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Wykaz skrotow z zakresu pomocy spolecznej
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Wstep

Nauczanie Kosciota katolickiego o cztowieku ma swoje zrodto w antropologii biblijnej. Czer-
piemy z niej wiedzg, ze istotg cztowieka nie sg jego zdolnosci intelektualne, mozliwos¢ osia-
gania sukcesu za wszelkg cene czy bycie lepszym od innych. Istotg godnosci cztowieka jest
rzeczywisto$¢ czlowieka — osoby — uksztattowanej na obraz Bozy i obdarowanej tchnieniem
zycia samego Boga. Osoba ludzka, bez wzgledu na to czy obdarzona wyjatkowymi zdolno-
$ciami intelektualnymi, czy tez bez nich, jest zdolna do poznania i mitoéci swojego Stworcy?.
Niniejsza dysertacja poswigcona jest osobom z niepelnosprawnos$cia intelektualna, ktore wie-
lokrotnie dzwigaja krzyz wielu dolegliwosci fizycznych i psychicznych. Przez wieki pozba-
wiano je osobowej godnosci i wykluczano ze spoteczenstwa ,,sprawnych wartosciowych oby-
wateli”, postrzegano jako balast spoleczny. Przelom w nauczaniu Kosciota katolickiego
w aspekcie niepetnosprawnosci datuje si¢ na XX wiek; niemalg role odegraty tu wspolnoty
L’Arche i ich zatozyciel Jean Vanier.

Prezentowana rozprawa jest proba przedstawienia szeroko rozumianego fenomenu Va-
nierowskich wspdlnot L’ Arche, bedacych miejscem zamieszkania i pracy dla osob z niepetno-
sprawnoscig intelektualng wraz z towarzyszacymi im asystentami. Dysertacja koncentruje sig
szczegblnie na jednej ze wspolnot L’ Arche w Polsce — L’ Arche Wroctaw, gdyz autorka miata
okazje bra¢ udziat zarowno w procesie jej powstawania, jak i w trakcie pozniejszego rozwoju.
Celem rozprawy jest przede wszystkim doktadne przyjrzenie si¢ idei wspolnot L’Arche, na-
stepnie procesowi ich tworzenia oraz zasadom dziatania. Praca wydaje si¢ o tyle nowatorska,
ze nigdzie w polskojezycznej literaturze przedmiotu w sposob tak rozlegly nie zajgto si¢ wspol-
notami L’Arche. Pojawialy si¢ 1 nadal pojawiajg liczne prace popularnonaukowe i naukowe,
jednak nie wyczerpuja one tematu, a takze nie skupiaja si¢ na tak szerokim aspekcie tego za-
gadnienia. Warto tu wymieni¢ obroniony w 2021 roku doktorat z filozofii bytego juz asystenta
L’Arche Wroctaw Michata Stachurskiego?. Oryginalno$¢ jego rozprawy polega na systemo-
wym zestawieniu pogladow filozoficznych Jeana Vaniera. Autor w podsumowaniu pracy zau-
wazyl, ze ,,przedstawione wyniki badan wskazuja, ze mysl filozoficzna tworcy Arki jest bogata

i stanowi kolejne ciekawe dopetnienie filozofii spotecznej. Dalej spostrzegl, ze waznym

1 R. Zapotoczny, Osoba niepetnosprawna w Kosciele, ,, Wroctawski Przeglad Teologiczny” 22 (2014), s. 103-126.
2 M. Stachurski, L ’Arche jako przyktad wspolnoty inkluzywnej. Teoria i praktyka w studium Jeana Vaniera, praca
napisana pod kierunkiem ks. dr hab. Joachima Piecucha, prof. UO, Uniwersytet Opolski, Opole 2021, niepubli-
kowana praca doktorska.

3 Tamze, s. 182.



elementem filozofii Vaniera jest jego gtos w sprawie 0sob z niepetnosprawnoscig intelektualng.
Mimo tego jego dysertacja nie zostala poswigcona tej problematyce®. Tym bardziej wydaje sig,
Ze ponizsza praca wnosi nowe spojrzenie, gdyz ogniskuje si¢ wlasnie na tym aspekcie zaanga-
zowania Vaniera.

Nalezy réwniez nadmieni¢, ze wspodlnocie L’Arche Wroctaw udato si¢ juz w pewien
sposob zaistnie¢ jako obiekt badan naukowych, gdyz prace magisterska obroniong na Papie-
skim Fakultecie Teologicznym w 2015 roku napisal byly juz asystent, Adam Slubowski®,
aw 2018 roku obecny dyrektor L’ Arche Wroctaw, Jakub Dykman®. W 2020 roku stopien ma-
gistra teologii uzyskat z wyréznieniem Jacek Olechowski’, petnigcy obecnie rol¢ dyrektora ad-
ministracyjnego w L’ Arche Wroctaw. W 2017 roku tytut licencjata w kierunku terapii zajgcio-
wej otrzymata Karolina Wojtowiec?, jej material badawczy stanowity wywiady przeprowa-
dzone z asystentami L’ Arche we Wroctawiu. Licencjat z pedagogiki specjalnej w 2021 roku
obronita asystentka Bernadeta Mroz® i chociaz jej praca w tytule nie zawiera informacji o L’ Ar-
che, to jednak czerpata z doswiadczenia wspolnoty wroctawskiej i jest opisem konkretnego
przypadku badawczego zwigzanego z normalizacja zycia dorostych 0sob z niepetnosprawno-
Scig intelektualng. W 2022 roku licencjat, tym razem z zarzadzania, otrzymat asystent Marcin
t.ebski', nadal zaangazowany we wspolnote wroctawska. Prace naukowe dotyczace L’ Arche
I jej mieszkancow sg przewaznie konsekwencjg zamieszkiwania ich autoréw w domach wspol-
not L’Arche, bo tylko w ten sposob prawdziwy badacz jest w stanie zrozumie¢ specyfike tego
miejsca. Moze dlatego ponad 20-letnie zaangazowanie autorki obecnej monografii w dziatal-
no$¢ wspolnot L’Arche jest dobrym punktem wyjscia do przeprowadzenia ponizszej analizy

I materiatem zbierajgcym wielos¢ aspektow badawczych wczesniej juz zasygnalizowanych'?.

4 Tamze, s. 183.

5 A. Slubowski, Historia i misja Fundacji L ’Arche dla 0s6b z niepelnosprawnosciq intelektualng, ze szczegélnym
uwzglednieniem Wspdlnoty we Wroctawiu, praca napisana pod kierunkiem ks. prof. dr hab. Jozefa Patera, Papie-
ski Wydziat Teologiczny we Wroclawiu, Wroctaw 2015, niepublikowana praca magisterska.

6]. Dykman, Elementy duchowosci 0séb niepetnosprawnych intelektualnie. Studium w swietle pism Jeana Vaniera
i dzialalnosci wspolnoty L’Arche, praca napisana pod kierunkiem bp. prof. dr hab. Jacka Kiciriskiego CMF, Pa-
pieski Wydziat Teologiczny we Wroctawiu, Wroctaw 2018, niepublikowana praca magisterska.

7 J. Olechowski, Mate wspélnoty Zycia chrzescijanskiego jako owoc recepcji nauczania Soboru Watykanskiego 11
na przyktadzie grup L’Arche i Duzy Dom we Wroctawiu, praca napisana pod kierunkiem ks. Prof. dr hab. Roberta
Skrzypczaka, Warszawa Akademia Katolicka w Warszawie, Warszawa 2020, niepublikowana praca magisterska.
8 K. Wojtowiec, Wykluczenie spoteczne 0séb z niepetnosprawnosciq intelektualng, w postrzeganiu 0séb podejmu-
Jjacych zadania z obszaru terapii zajeciowej w fundacji L’Arche Polska, praca napisana pod kierunkiem dr Edyty
Janus, Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie, Krakéw 2017, niepublikowana praca licencjacka.

9 B. Mroz, Normalizacja zycia dorostych osob z niepetnosprawnoscig intelektualng, praca napisana pod kierun-
kiem dr Jolanty Lipinskiej-Loks, Uniwersytet Wroctawski, Wroctaw 2021, niepublikowana praca licencjacka.

10 M. Lebski, Analiza funkcjonowania wybranej organizacji non-profit na przyktadzie Fundacji L’Arche, praca
napisana pod kierunkiem dr hab. inz. Maigorzaty Rutkowskiej, Politechnika Wroctawska, Wroctaw 2022, niepu-
blikowana praca licencjacka.

11 Zdzistaw Kupisinski SVD zauwaza, ze niezwykle istotna jest wiedza badajacego o przedmiocie badan, jego
doswiadczenie zyciowe, ktore umozliwia odpowiednie zachowanie w sytuacjach nieprzewidzianych w planie
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Niestety jest tez pewien minus prac pisanych przez bytych i obecnych asystentow L’ Arche — sg
to czesto prace bazujace na do§wiadczeniu, mniej w nich poglebienia naukowego, literatura
bywa uboga, czesto popularnonaukowa, trudno tez o dystans, ktéry powinien charakteryzowaé
badacza.

W szeroko pojetej nauce niepetnosprawnosé intelektualna jest obecnie bardzo popu-
larna, wcigz poszerza sig¢ literatura, ktora pochyla si¢ nad tym zjawiskiem, zatem prace asysten-
tow L’Arche, ktérzy doswiadczyli zycia z osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng, budza
zainteresowanie nie tylko ze wzgledu na ich walor naukowy, lecz takze popularyzatorski. Bywa
jednak, ze wskazuja one na jaki$ niewielki aspekt zwigzany ze wspolnotami L’Arche i bardzo
subiektywnie przedstawiony, bo w zasadzie niepodlegajacy glebszej weryfikacji naukowe;.
Przyktadem jest praca Adama Slubowskiego, ktory opisujac strukture L’ Arche Wroctaw, po-
pehia wiele btedow, niemozliwych do zauwazenia przez przecigtnego czytelnika. Dowolnos¢,
z jaka Slubowski podchodzi do tematu, zauwazy¢ moze tylko ktos, kto zna struktury wspolnot.
Prace licencjackie sg natomiast przewaznie opisem przypadkow, zawezaja problem, wskazuja
na jego zaistnienie, méwia dla przykladu o konkretnej osobie z niepelnosprawnoscia, ale nie
poglebiajg zjawiska. Stad trudno zweryfikowac¢ ich warto$¢ naukowsa, cho¢ niewatpliwie sg
przyczynkiem do rozwoju badan w zakresie, jaki prezentuja, i inspiracja do dalszych eksplora-
cji. Przegladajac wszystkie wspomniane prace, odda¢ nalezy autorom, ze sg one wyrazem ich
zaangazowania w poprawe jakosci zycia 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualng, co jest nie-
watpliwie ich zasadniczym walorem. Ponadto sag dowodem na to, ze wspolnoty L’ Arche stano-
wig miejsce rozwoju rOwniez w przestrzeni naukowej, jako inspiracja i przyczynek dla pozniej-
szych postepow badawczych w dziedzinie niepetnosprawnosci, np. w teologii, pedagogice czy
psychologii klinicznej i rehabilitacji, a takze w naukach o zarzadzaniu. Zagadnienia zwigzane
z L’ Arche maja zatem walor interdyscyplinarny i moga by¢ podstawa do jeszcze wielu eksplo-
racji naukowych.

Zamierzeniem tej monografii jest przedstawienie historii L’Arche oraz wskazanie na
jej antropologiczno-teologiczne podstawy, do ktorych odwotywat si¢ Vanier. Moze zwlaszcza
owe podstawy powoduja, ze Vanierowski styl, w naukach pedagogicznych reprezentowanych
wspotczesnie na wielu uniwersytetach, wydaje si¢ zbyt religijny, a przez to w uj¢ciu ich meto-
dologii i paradygmatéw nieprofesjonalny, a zatem ogdlnie nienaukowy. Piszac o fenomenie
wspolnot L’ Arche, nie sposob jednak przemilcze¢ deklaracji Vaniera do gotowosci budowania

Krolestwa Bozego w duchu Ewangelii oraz pragnienia przemiany ludzkich serc, wynikajace;j

badan, za: Z. Kupisinski, Metody badawcze stosowane w pracach dyplomowych z etnologii religii, ,,Roczniki Teo-
logii Fundamentalne;j i Religiologii” 56 (2009) s. 111-129.



ze spotkania z ubogimi, ktorzy uobecniajg Chrystusa na ziemi. Wspolnoty L’Arche angazujg
si¢ w budowanie chrze$cijanskiego humanizmu poprzez wezwanie do zycia w komunii z naj-
stabszymi. Tego typu postulaty wydaja si¢ przewaznie malo zrozumiate w naukach pedago-
gicznych uprawianych w paradygmacie postmodernistycznym. Z laickiego punktu widzenia
interesujace wydaje si¢ funkcjonowanie domoéw L’Arche i osob w nich zamieszkujacych, na-
tomiast nie spotyka si¢ z zainteresowaniem motyw pracy i dziatalno$ci ludzi tam zaangazowa-
nych. Zupetnie nieadekwatne wydaje si¢ w tym konteks$cie pisanie o gigbokim zakorzenieniu
w Ewangelie¢ i o probie zycia nig na co dzien, jakg podejmujg mieszkancy wspolnot L’ Arche.
Bardzo wazne jest zatem podkreslenie, ze same wspolnoty, podobnie jak ich zalozyciel 1 na-
stepnie wielu jego kontynuatorow, swoje motywacje oraz uzasadnienie do aktywnos$ci na rzecz
L’Arche odnajdywali i odnajduja w Ewangelii, w wezwaniu Jezusa Chrystusa do przemiany
Swiata, do czynienia go bardziej ludzkim, do budowania Krolestwa Bozego tu i teraz.

W niniejszej pracy, tak jak wskazuje tytul, zaprezentowana zostanie szczegoélnie jedna
wspolnota L’ Arche. Wydaje si¢, ze w przysztosci rozprawa ta moze by¢ pomoca dla osob, ktore
planuja w podobny sposéb tworzy¢ miejsca zycia i towarzyszenia dorostym osobom z niepet-
nosprawnoscig intelektualng. W pracy postuzono si¢ metoda teologii praktycznej, ktorej para-
dygmat znajduje si¢ w klasycznej triadzie wypracowanej przez Josepha-Leona Cardijna (1882—
1967) — dostrzec-ocenia¢-dziata¢. Zgodnie z tg zasadg nalezy najpierw dostrzec i rozpoznac
doktadnie zjawisko, o ktérym si¢ mowi. Obliguje to do skorzystania z metod 1 narzgdzi badaw-
czych wypracowanych w naukach empirycznych, zwlaszcza z zakresu nauk spotecznych, aby
prawidlowo i obiektywnie rozpoznac¢ zjawisko, ktore si¢ eksploruje®.

W kazdej czesci niniejszej monografii stosowane sg rézne metody i narzedzia badaw-
cze. W pierwszych rozdziatach przewaza metoda historyczna oraz interpretacja tekstu. Druga
faza badan obejmuje powszechnie stosowane w naukach spotecznych techniki, takie jak wy-
wiad, obserwacja oraz badanie na podstawie dokumentéw. W badaniu dokumentow stosuje si¢
metodg historyczng, krytyke 1 interpretacje materiatu Zrodtowego oraz analizg tekstu. Ostatecz-
nie poprzez syntez¢ wyciaga si¢ wnioski z przeprowadzonych badan®® i ukazuje codzienno$¢
badanego $rodowiska. W pracy wykorzystuje si¢ bogate piSmiennictwo zatozyciela wspolnot
L’Arche Jeana Vaniera. Zrodto badawcze stanowi rowniez obszerna dokumentacja L’ Arche we

Wroctawiu oraz dokumentacja z przeprowadzonych wywiadow i obserwacji wlasnych autorki

12 B. Mierzwinski, Teologia pastoralna czy teologia praktyczna. Spor o nazwe czy koncepcje? ,,Warszawskie
Studia Pastoralne” 2005, 1, s. 7-16.
13 R. Kaminski, Z metodologii teologii pastoralnej, ,,Studia Nauk Teologicznych” 2 (2007), s. 235-249.
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prowadzonych wérod mieszkancoéw i przyjacidt wspolnoty. Rozprawa jest pisana w paradyg-
macie badan jakosciowych* z wykorzystaniem badan etnograficznych®® i narracyjnych?,

Badania jakosciowe czerpig swa inspiracj¢ z nauk filozoficznych, w szczegodlnosci
z hermeneutyki i fenomenologii oraz filozofii dialogu, filozofii poznania, personalizmu, a po-
nadto z ethometodologii i antropologii kulturowej, socjologicznego nurtu interakcjonizmu sym-
bolicznego, psychologii humanistycznej oraz pedagogiki kultury. Hermeneutyka oparta jest tu-
taj na interpretacji $wiata, dokonanej przez badacza i 0s6b stanowigcych obiekt jego zaintere-
sowania, oraz probie potaczenia ich perspektyw znaczeniowych'’. Metodologia polega na bu-
dowaniu teorii w oparciu o systematycznie zbierane dane empiryczne®. Aby zrealizowaé pro-
jekt badan jakosciowych, nalezy przedstawi¢ zainteresowanie badawcze w postaci mniej lub
bardziej precyzyjnego problemu badawczego, przyja¢ okreslong perspektywe badawcza i umie-
jetnie uzasadni¢ ten wybor, zapoznac si¢ z najnowszymi teoriami oraz literaturg przedmiotu na
poziomach: epistemologicznym, teoretycznym, metodologicznym oraz empirycznym, zwigza-
nym z przedmiotowym obszarem badawczym?®. Postgpowanie badawcze w strategii jakoscio-
wej rozpoczyna si¢ zwykle pytaniem ogdlnym i wymaga statego sprzgzenia zwrotnego nadaja-
cego kierunek badaniom?.

W przypadku niniejszej monografii problemem badawczym jest przedstawienie kon-
cepcji wspolnot Jeana Vaniera, a problemem szczegdtowym — poznanie dziatalnosci wspolnoty
L’Arche we Wroctawiu, bedacej jej egzemplifikacja. Problemy szczegotowe mozna zamknaé
w kilku pytaniach, ktore maja znalez¢ swoja odpowiedz w proponowanej rozprawie. Brzmia
one nastepujaco: Jak zalozenia teoretyczne zapisane w ksigzkach Jeana Vaniera przekladaja si¢
na praktyke? Jak funkcjonuje L’ Arche Wroctaw w aspekcie wspolnoty? Jak funkcjonuje L’ Ar-
che Wroctaw w aspekcie instytucji? Jak funkcjonuje L’Arche Wroctaw od strony wsparcia
mieszkancow z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz ich asystentow? Ostatecznie zawiera
si¢ to wszystko w pytaniu: Jak funkcjonuje L’ Arche Wroctaw w praktyce codzienno$ci? Zanim
jednak pojawig si¢ odpowiedzi na te pytania, po pierwszej analizie historycznej nastepuje ko-

lejny etap badan na gruncie etnograficznym.

14 S, Juszczyk, Badania jakosciowe w naukach spotecznych. Szkice metodologiczne, Katowice 2013.

15 B. Borkowska-Beszta, Etnografia dla terapeutow (pedagogéw specjalnych). Szkice metodologiczne. Krakow
2005.

16 psychologia narracyjna. Tozsamosé, dialogowosé, pogranicza, E. Dryll, A. Cierpka (red.), Warszawa 2011.
17’38, Juszezyk, dz. cyt., s. 10.

18 K. Konecki, Studia z metodologii badan jakosciowych. Teoria ugruntowana. Warszawa 2000, rozdz. 2, s. 1-12.
1 K. Charmaz, Teoria ugruntowana. Praktyczny przewodnik po analizie jakosciowej, ttum. B. Komorowska, War-
szawa 2009.

D Metody badan jakosciowych, t. 1-2, N.K. Denzin, Y.S. Lincoln (red.), thum. K. Podemski, Warszawa 2014.
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Etnografia traktowana jest jako swoisty raport badawczy, ktorego kluczowym momen-
tem jest dostarczenie mozliwie najpelniejszego opisu stylu zycia reprezentowanej wspdlnoty.
Opis jest dokonywany z punktu widzenia cztonkow opisywanej wspolnoty. Celem badan jako-
sciowych o charakterze etnograficznym jest pokazanie zjawiska w jego zupeinie wyjatkowym
ksztalcie. Proces badawczy wymaga zatem podej$cia pozbawionego okreslonego nastawienia
odnosnie do rezultatu. Badania etnograficzne wymagaja obecnosci badacza na polu badawczym
i nabycia dzicki temu do§wiadczen poréwnywalnych z przezyciami cztonkéw danej wspoélnoty.
Istotnym zatozeniem jest postepowanie badawcze pozbawione precyzyjnego planu dzialania
przed rozpoczg¢ciem badan. Etnograficzne badania jakosciowe stawiajg pytania otwarte®’.
W prowadzeniu badan etnograficznych skupionych na wywiadach i obserwacji oraz gromadze-
niu danych pomocna okazata si¢ w obecnej monografii rowniez wiedza z psychologii narracyj-
nej. Monologowa narracja autobiograficzna, w ktérej wyraza si¢ tozsamos¢ cztowieka, to hi-
storia 0 wlasnym zyciu, ujawniajagca odpowiedz na pytanie ,.kim jestem?”, ale tez zbiorowa
odpowiedz na pytanie ,.kim jestesmy?”. Idea narracji jako sposobu rozumienia $wiata otwiera
wiele mozliwosci dla wspierania osobowego rozwoju czlowieka. Wykorzystujac zalozenia
o0 charakterze narracyjnym, mozemy w ztozony sposob opisa¢ tozsamosciowe aspekty funkcjo-
nowania osoby, istnieje bowiem S$cisty zwigzek pomiedzy sposobem opowiadania 0 sobie,
swoim zyciu 1 przezytych zdarzeniach a sposobem rozumienia rzeczywistosci, postrzegania
siebie jako podmiotu doswiadczajacego bycia w Swiecie. Badania narracyjne i zatozenia lezace
u ich podstaw okazaty si¢ uzyteczne tam, gdzie nie docieraly inne metody badan®. Miejscem
badan jest tytutowa wspolnota L’ Arche Wroctaw. Kazdy rozdziat opiera si¢ na badaniach wta-
snych autorki prowadzonych oraz publikowanych w ciggu wielu lat istnienia wspolnoty?. Au-
torka uzyskata zgod¢ wtadz wspolnoty L’ Arche Wroctaw do przeprowadzenia swoich badan.

Rezultat przeprowadzonych badan i analiz zostanie przedstawiony w pigciu rozdziatach.
Pierwszy z nich nakresla, dlaczego temat dotyczacy osob z niepetnosprawnoscia intelektualng
jest tak istotny. W tym celu monografi¢ rozpocznie ogdlny opis zjawiska niepetnosprawnosci
w kontekscie historycznym, Zeby nastepnie przejs¢ do historii zatozyciela wspolnot Jeana Va-
niera i genezy L’Arche. W rozdziale drugim na podstawie lektury i analizy licznych ksigzek
I publikacji Jeana Vaniera, zarysowane zostang wartosci, ktore sa podstawa tworzacg wspol-

noty L’Arche — Zycie w perspektywie Ewangelii, skierowanie na rozwoj, zgoda na witasne

21 B. Borowska-Burszta. Etnografia..., s. 41-57.

22 E, Dryll, A. Cierpka, Zagadnienia teoretyczne nurtujgce polskq psychologie narracyjng. Wprowadzenie, [W:]
Psychologia narracyjna. Tozsamosé, dialogowosé, pogranicza, E. Dryll, A. Cierpka (red.), Warszawa 2011, s. 13—
39.

23 Spis wykorzystanej literatury zawiera bibliografia.
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ubdstwo, wzajemne relacje wsrdd cztonkow wspolnoty podkreslajace godnos$¢ kazdej osoby
oraz dazenie do komunii. W kolejnych rozdziatach monografii zaprezentowana zostanie tytu-
towa wspoélnota L’ Arche Wroctaw. Rozdziat trzeci poswigcony bedzie przedstawieniu historii
L’Arche Wroctaw od jej poczatkoéw do roku 2020. W tym rozdziale wykorzystano materiat
bedacy poktosiem rekolekcji zatytutowanych Genealogia naszego rodu — powrdt do korzeni®.
W monografii nie zabraknie przedstawienia L’ Arche Wroctaw jako instytucji, ktdra jest zobo-
wigzana wobec nadrzednych instytucji panstwowych do wypelniania swoich zobowigzan wo-
bec 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng. Jej opis odnajdziemy w rozdziale czwartym; ta
cze$¢ opierac si¢ bedzie przede wszystkim na zebranej dokumentacji znajdujacej si¢ w archi-
wum L’Arche Wroctaw?. Nadmieni¢ nalezy, ze zrodta z archiwum L’Arche Wroctaw sg na
tyle rozlegle, ze dla ich wykazania pojawia si¢ w pracy osobna kategoria Archiwum L’Arche
Wroctaw — zbidr nieuporzadkowany 1 nieusystematyzowany (AL’AW). W rozdziale konco-
wym przedstawione zostanie zycie codzienne mieszkancoOw L’Arche Wroctaw, zardwno asy-
stentow, jak i rezydentow z niepelnosprawnoscia intelektualng. W monografii przyblizone zo-
stang metody udzielanego im wsparcia. Rozdziat piaty jest wynikiem obserwacji zycia codzien-
nego w L’Arche. Wykorzystuje si¢ tu materiaty i narzedzia badawcze, ktore autorka zgroma-
dzita w trakcie powstawania i rozwoju wspolnoty oraz realizowania badan wtasnych?. W roz-
dziale przeanalizowane zostang materialy dotyczace asystentow i domownikow, jednak bez po-

dania ich nazwisk. W okresie 20 lat istnienia wspolnoty we Wroctawiu byto wielu asystentow,

2 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche Wroctaw 2020. Rekolekcje organizowano w zespole trzyosobowym
— obecny dyrektor wspolnoty Jakub Dykman, kapelan ojciec Ezehiel Adamski OFM oraz Anna Szemplinska (au-
torka niniejszej rozprawy). Wydarzenie miato miejsce w dniach 11-14 grudnia w adwencie 2020 roku w formie
on-line. Forma on-line byta oczywiscie wymuszona pandemig COVID-19, pozwolita jednak na stworzenie zupet-
nie innej jakosSci spotkan i poszerzenie ich o liczne grono 0sob, ktoére w przypadku formy stacjonarnej nie miatyby
mozliwo$ci uczestniczy¢ w spotkaniu z racji odlegtosci zamieszkania oraz licznych obowigzkéw. Wydarzenie
bylo przygotowywane okoto miesiaca, starannie dobrano respondentéw, ktoérzy opowiadali czgéci historii wspol-
noty. W ten sposdb w ciggu czterech dni wszyscy jej mieszkancy mieli okazje przypomnie¢ sobie lub poznaé
znaczace zdarzenia wroctawskiej wspdlnoty L’ Arche. Rezultatem spotkania jest nagrany material z opowiadanymi
historiami, kazdego dnia skupiono si¢ na innym zakres historycznym, co bgdzie tez miato swoje odzwierciedlenie
w poszczegblnych podrozdziatach. Metoda snucia narracji przez poszczegolne osoby jest jak najbardziej wpisana
w ideg¢ L’ Arche. Jedna z ksigzek Jeana Vaniera zatytutowana Kazda osoba jest historig swietq, pokazuje jak bardzo
opowies¢ poszezegodlnych osdb sktada si¢ na catos¢ historii wspdlnoty, ktora zyje dzieki swoim cztonkom i karmi
si¢ ich historiami. Plan nie byt wiec skomplikowany, chodzito o to, Zeby ustysze¢ histori¢ wspolnoty L’Arche
Wroctaw opowiedziang przez wiele osob, ktorym wczesniej postawiono kilka pytan pomocniczych, majacych na
celu wsparcie w otwarciu i usystematyzowaniu swoich narracji. Wydaje sig, ze ten zabieg pomogt w dotarciu do
odkrycia historii L’ Arche Wroctaw a takze pokazat tozsamos$¢ wspolnoty wroclawskie;j.

%5 Rozdziat zawiera dane o L’Arche Wroctaw od chwili, kiedy wspdlnota zostata zaakceptowana jako Projekt
L’Arche w Polsce w 1998 roku i weszta w struktury Miedzynarodowej Federacji L’ Arche, az po koniec 2022 roku.
%6 \W latach 2008-2010 wraz z dr Urszula Debska z Instytutu Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego autorka
prowadzita badania narracyjne wsrod osob z niepetnosprawnos$cig intelektualng. Nastgpie w latach 2010-2012
brata udziat w projekcie badawczym Instytutu Psychologii UWTr, pt. Psychologia jakosci zycia pod Kierunkiem
prof. M. Stras-Romanowskiej. Obszar jej badan zatytulowany byt Jakos¢ zycia 0sob z niepetnosprawnosciq inte-
lektualng. Od 2012 roku autorka zajmowata si¢ ewaluacja asystentow L’Arche Wroctaw. Rezultaty tych dziatan
byly publikowane.
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nie wiadomo, czy dzi$ wyraziliby zgode na upublicznienie swoich danych. Konsekwentnie tez
nie zostang ujawnione nazwiska rezydentéw. Niepetnosprawnos¢ intelektualna ogranicza cze-
sto ich wybory i nie ma pewnosci, ze ich zgoda na ujawnienie danych nie bytaby wymuszona
przez ich osobistg wiez z autorka pracy. Czegs$¢ nazwisk pojawia si¢ w poprzednich rozdziatach,
ale nie mozna ich identyfikowa¢ z jednostkami chorobowymi, o ktérych bedzie mowa w roz-
dziale pigtym. Kazdy z rozdziatéw przedstawi takze krotkie podsumowanie zagadnien w nim
rozwinigtych. W zakonczeniu znajda si¢ wnioski koncowe 1 refleksja podsumowujaca catosé
zaprezentowanego i przeanalizowanego materiatu. Praca uzupekniona jest o wykaz skrotow
z zakresu pomocy spotecznej, bogata bibliografi¢ i aneksy z przyktadowymi materiatami doty-
czacymi wspdlnoty L’ Arche Wroctaw.

Podjecie tematu dotyczacego Jeana Vaniera i wspolnot L’ Arche przez niego zalozonych
wydaje si¢ obecnie waznym glosem, poniewaz wspdlnoty L’Arche na §wiecie przezywaja
ogromny kryzys w zwigzku z podaniem do publicznej wiadomosci w dniu 30 stycznia 2023
roku raportu z badah w sprawie naduzy¢, jakich mieli dopuszczaé si¢ zatozyciele L’ Arche?.
W liscie Stephana Posnera i Stacy Cates-Carney, dyrektorow stojacych na czele Migdzynaro-

dowej Federacji L’ Arche, czytamy, ze

mimo tego, ze raport opisuje skazenie naszych poczatkow przez obecnos¢ grup o sekciarskim rdzeniu,
podkresla roéwniez, ze w swej istocie L’ Arche nie zostata uwarunkowana przez ten aspekt swego powsta-
nia. [...] Tracac okre§lone wyobrazenie o naszym zatozycielu i naszej historii, straciliSmy obraz nas sa-
mych. [...] Tym, co thumaczy sens istnienia L’ Arche, nie jest jej zalozyciel, ale zycie jej cztonkow, z nie-

petnosprawnoscig i pelnosprawnych w stuzbie bardziej przyjaznego spoleczenstwa. Mamy nadziejg, ze
28

ponowne odczytanie naszej przesztosci, pomoze nam pozosta¢ wiernymi temu zobowigzaniu<®.
Niniejsza monografia wpisuje si¢ w t¢ potrzebg odczytania na nowo roli, jaka niosg ze soba
wspolnoty L’Arche, majace na celu ukazanie warto$ci 0osob uposledzonych intelektualnie.
Obecny kryzys moze paradoksalnie pomoc powtornie wezytac si¢ w pisma Jeana Vaniera, aby
odrzucajac to, co jest nacechowane btednym mys$leniem, przypomniec to, co jednak pomogto
wyj$¢ z cienia wielu osobom dotknigtym niepetnosprawnoscia intelektualng, rowniez ich ro-

dzinom.

2 Naduzycia i relacje oparte na zaleznosci. Badania w sprawie Thomasa Philippe, Jeana Vaniera i L’Arche.
Streszczenie raportu Komisji badawczej zleconego przez Federacje L’ Arche, https://www.larche.org.pl/o-nas/fe-
deracja/raport-komisji-badawczej-z-30-stycznia-2023-roku/ [data: 31.01.2023].

28 List liderow Miedzynarodowej Federacji Wspélnot L’Arche z dn. 30 stycznia 2023, Strona Gtéwna L’ Arche
Polska, https://www.larche.org.pl/o-nas/federacja/raport-komisji-badawczej-z-30-stycznia-2023-roku/ [dostep:
8.03.2023].
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Ponizsza rozprawa naukowa nie polemizuje z wyzej wspomnianym raportem badaw-
czym, nie szuka btedéw w idei Vaniera, lecz koncentruje si¢ na aspektach, ktore sag wspolnoto-
tworcze 1 ktore, jak do tej pory, pozwalaty licznym wspolnotom L’Arche si¢ ukonstytuowac.
Bez wzgledu na to, ze wyzej wspomniany raport badawczy koncentruje si¢ na przedstawieniu
,.sekciarskiego rdzenia”® L’ Arche, to jednoczesnie zaznacza, ze nie rozprzestrzenit si¢ On poza
bardzo maty krag oséb. Stad wydaje si¢, ze odwotywanie si¢ do teologii katolickiej, ktora byta
u poczatku wspdlnot, nie jest bezzasadne. Uczula raczej, zeby nie pomijaé oraz nie wykrzywiaé
jej znaczenia w misji wspoOlnot L’Arche. Pytaniem pozostaje natomiast, czy eklektyzm reli-
gijny, ktory przyjmuja wspdlnoty L’Arche na §wiecie, odchodzac od nauki swojego zatozy-
ciela, moze zastgpi¢ wyroste na gruncie teologii katolickiej wartosci? Czy wspodlnoty L’ Arche,
ktérych zatozycielem byt teolog katolicki Jean Vanier, moglyby powsta¢ bez wiary, jaka wy-
znawal jej zalozyciel? Mozliwe, ze dalsze badania prowadzone wokot wspdlnot L’ Arche po-
winny pochyli¢ si¢ nad wspomnianymi zagadnieniami. To bardzo istotne, zeby odpowiedzie¢
sobie na pytanie, czy L’ Arche mialoby szanse zaistnie¢ i rozwija¢ si¢ tak szybko w innym kon-
tekscie religijnym bez nauki Kos$ciota katolickiego? Jak w innych religiach definiuje si¢ osobg
z niepetnosprawnoscig intelektualna? To obszary badawcze, na ktore niniejsza monografia nie
odpowiada, ale sygnalizuje kolejne warte podjecia problemy.

Na zakonczenie nalezy wspomnie¢, ze dotychczas w polskiej refleks;ji teologicznej teo-
logia niepetnosprawnosci reprezentowana jest skromnie. Ksigzka Anny Maliszewskiej
W strone antropologii inkluzywnej pokazuje jak wiele jeszcze nalezy poswigci¢ refleksji oso-
bom niepetnosprawnym w Kosciele katolickim®. Mozliwe, Ze niniejsza monografia przyczyni
si¢ w jakims$ stopniu do poszerzenia wiedzy 1 w tym zakresie, dlatego ze nie mozna oderwac
wspolnot L’Arche od Kosciota. Nawet jezeli w toku swojej historii wspolnoty staty si¢ miej-
scem ekumenicznym, co wigcej — wielowyznaniowym, pamigta¢ nalezy, ze swoje korzenie
maja mocno zanurzone w Kosciele katolickim 1 jego nauce, i nigdy nie zaprzeczaly swojej
chrzescijanskiej tozsamosci, a szczegdlnie dotyczy to wspolnot L’ Arche w Polsce. Teolog prof.
John Swinton dowodzil, Ze w L’ Arche chodzi o teologi¢ praktyczng. Polityczna retoryka wig-
czania (inkluzji) osob niepetnosprawnych w spoteczenstwo®!, choé by¢ moze konieczna, jest

jednak gleboko niewystarczajaca, aby pomoéc zrozumieé, czym jest niepelnosprawnos¢

2 Tamze.

30 A, Maliszewska, W strone antropologii inkluzywnej. Gleboka niepetnosprawnosé intelektualna a cztowieczen-
stwo. Studium z zakresu katolickiej teologii niepetnosprawnosci, Katowice 2019, s. 18.

81 B. Szatur-Jaworowska, Uwagi o ekskluzji i inkluzji na przyktadzie polityki spotecznej wobec 0s6b starszych,
[w:] Ekskluzja i inkluzja spoteczna. Diagnoza — uwarunkowania — kierunki dziatan, J. Grotowska-Leder, K. Fali-
szek (red.), Torun 2005, s. 63—72.
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intelektualna 1 co naprawde oznacza przebywanie z ludzmi, ktorzy otrzymali te etykiete. Insty-
tucjonalne formy wsparcia spotecznego osob z niepelnosprawnoscia intelektualng stanowia
obecnie wazny obszar pomocowy stuzacy aktywizacji spotecznej tych jednostek. Decyzje,
W jaki sposob to wsparcie jest dla nich organizowane 1 realizowane, w wigkszosci podejmo-
wane s3 bez udziatu samych zainteresowanych®?. Nauka proponowana przez Jeana Vaniera to
teologia, w ktorej nie chodzi o wiaczanie osob niepetnosprawnych w spoleczenstwo, ale o ak-
ceptacje ich przynaleznosci do spoteczenstwa, ktére wiele moze si¢ od nich nauczy¢. Niesty-
chanie wazne jest przeformutowanie zasad polityki spotecznej na praktyke mitosci blizniego w
duchu Ewangelii. Praktyczna teologia Vaniera sugeruje, ze klucz do przemiany nie lezy w po-
lityce, ale w Jezusie Chrystusie. Vanier zauwazat, ze tylko wtedy, gdy nauczymy si¢ wzajemne;j
mitosci i szacunku wobec siebie w Jezusie i przez Jezusa, oraz kiedy nauczymy si¢, jak tworzy¢
w oparciu o t¢ mito$¢ wspolnoty, ktore uosabiajag Chrystusowa mitos$¢, mozemy zacza¢ rozu-
mie¢, co naprawde znaczy wzajemna przynalezno$é. Rolg osob niepetnosprawnych w spote-
czenstwie jest wyczulenie na wzajemng mito$¢ i szacunek ludzi wobec siebie w Jezusie Chry-
stusie®®. Mozliwe, ze ten temat to przedmiot do nastepnych badan naukowych, ktére warto za-
sygnalizowa¢ w zakonczeniu niniejszej rozprawy. Zapoczatkowane przez Vaniera dzielo ma
znaczacy wklad w tworzenie teologii niepetnosprawnosci®®. Jak podaje wspomniana juz ba-
daczka Anna Maliszewska, polska literatura teologiczna podejmuje kwestie niepetnosprawno-
$ci whasciwie tylko z perspektywy teologii moralnej czy katechetyczno-pedagogicznej, ponadto
dominuje tu podejscie medyczne do niepenosprawnoséci®®. Stad glebsza refleksja nad dzietem
Jeana Vaniera i kontynuatoréw jego misji jest i w przyszto$ci nadal moze by¢ pomocna w bu-
dowaniu rzetelnej refleksji teologicznej nad niepelnosprawnoscig intelektualng, poniewaz upo-
Sledzeni intelektualnie zawsze beda wsrod nas, sg bowiem czgscig spoteczenstwa, jezeli tylko

pozwolimy im zy¢.

%2 R. Korzeniowska, Inkluzja spoteczna dorostych osob z niepetnosprawnosciq intelektualng na przyktadzie wspar-
cia spotecznego, ,,Niepelnosprawnos¢ — zagadnienia, problemy, rozwigzania” 28 (2018), s. 97-118.

33 J. Swinton, From Inclusion to Belonging. A Practical Theology of Community, Disability and Humanness, ,,Jo-
urnal of Religion, Disability and Health” 16 (2012), s. 172-190.

34 A. Maliszewska, dz. cyt., s. 221-262.

% Tamze, s. 19.
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Rozdzial 1. Zycie i dzielo Jeana Vaniera — budowanie wspélnoty z osobami

z niepelnosprawnosciq intelektualng

Szczesliwi ubodzy w duchu,
albowiem ich jest krolestwo niebieskie
Mt 5, 3

Rozdzial rozpocznie historyczna analiza sytuacji osob z niepelnosprawnoscia intelektualng na
przestrzeni wiekow. Na podstawie literatury przedmiotu zostanie przedstawione pojecie nie-
petnosprawnosci intelektualnej, a takze powolny proces zmiany w podej$ciu do oséb nazna-
czonych pigtnem niepetnosprawnosci. Nie bez znaczenia w tym procesie byta nauka Kosciota
katolickiego, ktora w chorych i ubogich widziata godnos$¢ dzieci Bozych. W nastepnej czgséci
zostanie zaprezentowana posta¢ Jeana Vaniera. W niniejszej rozprawie oparto si¢ gtéwnie na
biografiach pisanych za jego zycia, jednak nie zabraknie roéwniez odniesienia do wspotczes$nie
pojawiajacych si¢ kontrowersyjnych opinii i materiatdéw na jego temat. Przedstawiony zostanie
zarys jego zycia ze szczeg6lnym uwzglednieniem zaangazowania na rzecz tworzenie wspolnot
L’ Arche bedacych przedmiotem tej rozprawy. Czg$¢ trzecia rozdziatu bedzie dotyczyta stricte
historii wspolnot L’ Arche zatozonych przez Vaniera na $wiecie. Dla rzetelnego zbadania ge-
nezy i rozwoju wspolnot konieczna bytaby jeszcze pewnie glebsza analiza kontekstu spotecz-
nego 1 historycznego okresu, w ktorym mialy miejsce te wydarzenia. W powyzszym rozdziale
nie rozwinigto jednak tego watku szczegoétowo, lecz odniesiono si¢ do ducha epoki, nie zanie-
dbujac problemu i sygnalizujac pewne zjawiska. Szczegolnie wazne wydaje si¢ zaakcentowa-
nie, ze L’ Arche — ruch pierwotnie zatozony w duchu wspoélnot katolickich, a nastgpnie rozwi-
jajacy sie w kierunku wspdlnot migdzyreligijnych i migdzykulturowych — ostatecznie przero-
dzit si¢ w migdzynarodowa organizacje, ktora stopniowo odchodzi od swoich katolickich ko-
rzeni. Wydaje si¢, ze charakterystyczny dla Jeana Vaniera ewangeliczny jezyk przekazu staje
si¢ niezrozumiaty dla wspotczesnych osob angazujacych si¢ w dziatalno$¢ Federacji L’ Arche.
W rozdziale zostanie wspomniana réwniez obecna Sytuacja L’Arche oraz przywotane listy li-

deréw Miedzynarodowych Wspoélnot L’ Arche®.

36 Zob. Aneks. poz. 24-27
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1.1. Osoba z niepelnosprawnoscia intelektualng — aspekt historyczny

Termin uposledzenie umystowe nalezy uzna¢ juz w zasadzie za historyczny, gdyz nauka XXI
wieku postuguje si¢ powszechnie terminem niepefnosprawnosé intelektualna®. Jednak w tej

pracy terminy te stosuje si¢ zamiennie, gdyz, jak mozna przeczyta¢ w literaturze fachowe;:

na przestrzeni ostatniego tysiaclecia stownictwo [opisujace niepelnosprawno$¢] zmieniato si¢ nieustannie
i nie dalej jak jeszcze w latach 90. XX wieku okres$lenia idiotyzm, mongolizm czy imbecylizm uznawane
byly za neutralne medycznie terminy. Wszelkie zmiany w nazewnictwie sa wyrazem walki ze stygmaty-
zujacymi wydzwickami stosowanej terminologii. [...] Niezaleznie od przyjetej terminologii nalezy si¢
spodziewac, ze w przysztoSci rowniez termin ,,niepelnosprawnos¢ intelektualna” uznany zostanie za styg-

matyzujacy i bedzie wymagat zastagpienia nowym®,

Co zatem kryje si¢ za wspomnianym terminem w literaturze fachowej? Niewatpliwie
ostabienie rozwoju intelektualnego, obnizenie sprawnos$ci umystowej, opdznienie w rozwoju
intelektualnym, niedorozwoj umystowy, bycie poza jakas ustalong norma, czyli szeroko pojete
bycie Innym. Niepelnosprawno$¢ intelektualna w historii funkcjonowata pod réznymi na-
zwami, najczgsciej negatywnymi. Wszystkie terminy ja okreslajace maja negatywny wy-
dzwigk, lecz chociaz nieudolnie, to jednak opisuja pewna prawdziwa rzeczywistos¢. Jezeli
przyjrze¢ si¢ blizej grupie osob, ktére funkcjonuja pod wspolng nazwa osoby uposiledzone, 10
faktycznie 1aczy je pewne powszechne niedopasowanie do norm ustalonych przez spoteczen-
stwo*®. Literatura opisujaca niepelnosprawnos¢ wskazuje wprost, ze zjawisko, ktore towarzyszy
naszej kulturze, to ogdlnie obcos¢ i nieche¢ wyrazana wobec Innego. Jednym z wielu Innych
W spoteczenstwie jest wtasnie cztowiek uposledzony, gdyz to ta inno$¢ dla niektoérych bywata
I bywa szczegolnie niepokojaca. Osoba z niepelnosprawnoscia intelektualng, ktora — jak staro-
zytni barbaros, niezrozumiata w swej wymowie, czy tez czesto uposledzona w swej fizycznosci
niczym chinskie Yang-kwei, morskie potwory — budzita i budzi w spoteczenstwie ,,normalnych”
lek?. Jean Vanier, opierajac sie na swoim doswiadczeniu, opisat 6w lek przed innoscia naste-

pujaco:

37 K. Bobinska, P. Gatecki, Rys historyczny, terminologia, definicja, nozologia, kryteria rozpoznawania niepetno-
sprawnosci intelektualnej, [W:] Niepetnosprawnosé intelektualna — etiopatogeneza, epidemiologia, diagnoza, te-
rapia, K. Bobinska, T. Pietras, P. Gatecki (red.), Wroctaw 2012, s. 21-40.

38 Tamze, s. 28—29.

39 A. Maliszewska, dz. cyt., s. 248-249.

40 R, Kapuscinski, Inny w globalnej wiosce, ,,Znak” 56 (2004), s. 30-36.
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Osoby z uposledzeniem umystowym wydajg si¢ nam catkowicie odmienne — tak jakby zyty w zupehie
innym $wiecie. Wobec nich mozemy poczu¢ si¢ catkowicie ogotoceni i jeszcze bardziej niepewni, ponie-
waz komunikowanie si¢ z nimi nie jest fatwe. Strach przed porazka, lek przed niemoznoscia nawigzania
relacji z druga osobg, nieumiej¢tnos¢ poradzenia sobie z nietypows sytuacja, lezy u zrodet tego Igku przed

,innym”, przed ,,dziwnym”, przed ,,cudzoziemcem”, przed tym, ktéry wprowadza nas w inny §wiat®!,

Owa innos¢ niepetnosprawnych byta na przestrzeni wiekow przyczyng ich wykluczenia,
dyskryminacji, a nawet wyniszczenia. Literatura wspomina, ze chociaz w niektorych spotecz-
nosciach plemiennych niepelnosprawno$¢ utozsamiano z posiadaniem tajemniczego kontaktu
z bostwem, a uposledzenie bylo wyrazem ponadnaturalnych zdolnosci, sa to jednak odosob-
nione przypadki*? i w zdecydowanej wigkszo$ci okazywano radykalnie przeciwstawne po-
stawy. Greckich i rzymskich filozofoéw, ktorych podziwia si¢ za umiej¢tno$¢ rozumowania, ce-
chowata daleko posunigta nieche¢ do 0sob z niepelnosprawnoscig intelektualna, ktore nazywali
,ledwo cztowiekiem™*, Jak podaje badacz Grzegorz Borowski, okres starozytnych cywilizacji
klasycznych jest czasem, w ktorym po raz pierwszy pojawiaja si¢ zroédta wskazujace na usuwa-
nie 0sob niepetnosprawnych poza nawias spoteczenstwa. W pierwszej kolejnosci wskaza¢ na-
lezy na poglady dwoch wielkich filozofow starozytnych. Pierwszym z nich byt atenczyk Platon
(427-347 przed n.Ch.), ktory nawotywat do porzucania kalekich dzieci, nazywajac je gorszymi:
»dzieci tych gorszych, gdyby si¢ tym innym jakie§ utomne urodzito, to tez w jakims$ miejscu,
0 ktérym si¢ nie mowi i nie bardzo wiadomo, gdzie by ono byto, ukryja, jak si¢ nalezy”**.
Drugim byt jego uczen, Arystoteles (384-322 przed n.Ch.), ktory zalecat, aby nie wychowywac
dzieci niepelnosprawnych: ,,w kwestii usuwania czy wychowywania noworodké6w winno obo-
wigzywaé prawo, by nie wychowywaé zadnego dziecka wykazujacego kalectwo”*®, czytamy
W Panstwie. Wedhug niego jednym ze sposobdw, by nie rodzily si¢ dzieci ,,niedostatecznie roz-
winigte na ciele i umysle” byto ,,ptodzenie potomstwa przez rodzicéw, ktorzy nie sa zbyt mtodzi

ani zbyt starzy”*®. Nietrudno zauwazy¢, ze filozof ten mial do o0so6b niepetnosprawnych

41 J. Vanier, Odkryé nasze cztowieczenstwo, ttum. K. i P. Wierzchostawscy, Krakow 2001, s. 80.

42 7ob. M. Foucault, Historia szaleristwa w dobie klasycyzmu, tham. H. Keszycka, Warszawa 1987; A. Twardow-
ski, Rodzina a dziecko niepetnosprawne, [W:] Dziecko niepetnosprawne w rodzinie, 1. Obuchowska (red.), War-
szawa 1991, s. 18-54; B. Barton, Rys historyczny rozwoju pedagogiki specjalnej w Polsce i na swiecie, na tle
ewolucji poglgdéw dotyczgcych uposledzenia umystowego, https://www.edukator.org.pl/2003a/rys/rys.doc [do-
step: 3.12.2021]; G. Borowski, Sposoby wspierania 0séb niepetnosprawnych na przestrzeni dziejéow — wybrane
przyklady, ,Niepelnosprawnos$¢. Zagadnienia, problemy, rozwigzania” 4 (2012), s. 69-100.

43 M. Garbat, Historia niepetnosprawnosci. Geneza i rozwdj rehabilitacji, pomocy technicznych oraz wsparcia
0s6b z niepetnosprawnosciami, Gdynia 2015, s. 107.

4 Platon, Panstwo, tham. W. Witwicki, Warszawa 2010, s. 212.

4 Arystoteles, Polityka, ttum. L. Piotrowicz, Warszawa 2010, s. 211.

6 Tamze.
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stosunek pogardliwy. To wtasnie do tych jednostek porownywat rézne ludy barbarzynskie,

ktore zyty, jego zdaniem, tylko zyciem zmystowym i pozbawione byty zdolnosci myslenia:

kto bowiem z natury jest taki, ze boi si¢ wszystkiego, nawet chrobotu myszy, ten objawia tchorzostwo
iScie zwierzgce; u innych wystapita obawa przed kotem, ktora byta chorobliwa; takze spomigdzy ludzi
umystowo uposledzonych jedni to istne zwierzeta, jak ci, co z natury pozbawieni sa zdolnosci myslenia
i Zyja zyciem zmystowym tylko, np. niektore ludy barbarzynskie, zamieszkujace dalekie kraje; uposle-

dzenie innych jest wynikiem choréb, jak np. epilepsji, lub skutkiem oblgkania®.

Poglady te korespondowaty najprawdopodobniej ze zwyczajem panujagcym w starozyt-
nej Grecji, zgodnie z ktorym dzieci kalekie byly porzucane. Najbardziej znanym tego przykta-
dem sg praktyki stosowane w Sparcie, gdzie czlowiek byt od urodzenia podporzadkowany pan-
stwu, ktére organizowalo cale jego zycie. Spartanie zrzucali osoby kalekie ze skaty, gdyz osta-
bialy one panstwo, byly niepotrzebnym balastem*,

Pomimo tak haniebnych praktyk mozna tez odnalez¢ juz w starozytnos$ci proby leczenia
0sOb niepelnosprawnych. Pierwsze dowody na rozpoznawanie i leczenie niepetnosprawnosci
intelektualnej istnieja juz w najstarszych zapiskach medycznych pochodzacych z czaséw Hi-
pokratesa (460—370 przed n.Ch.). Wyrazat on poglad, ze choroba psychiczna jest cierpieniem
podobnym do innych schorzen, i odrzucatl przekonanie jakoby psychicznie chory byt opgtany.
Wedle prawa rzymskiego w epoce klasycznej nie podlegali karze szaleni i umystowo uposle-
dzeni; osoby te uznawane byty za pozbawione woli. Rozporzadzenie cesarza Marka Aureliusza
ustanawiato, ze chory umystowo, ostatecznie szalony, sam si¢ karze*. Nie przeczy to jednak
tezie, ze starozytne spoteczenstwo w wiekszosci negatywnie ustosunkowywato si¢ do niepet-
nosprawnosci, a spartanska metoda eliminacji najstabszych przez zrzucenie ich ze skaty nie
wydaje si¢ wcale odosobniona. Podobne zachowania obserwowano jeszcze w $redniowieczu,
gléwnie ze wzgledu na istniejgce przekonanie, ze chorzy psychicznie 1 niepetnosprawni inte-
lektualnie to ludzie opetani przez ztego ducha®. Sredniowieczni Grecy i Rzymianie, z IV wieku
po narodzinach Chrystusa, nadal porzucali i zabijali chorych oraz niepelnosprawnych. Przykta-
dem na to moze by¢ reakcja cesarza Konstantyna (272—337 po Ch.), skad inad §wigtego, ktory
na powstate ogniska tradu, zarzadzit, by utopi¢ wszystkich chorych w celu ochrony zdrowia

I ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ choroby. Urzednik Konstantyna sprzeciwit si¢ jego woli

47 Arystoteles, Etyka nikomachejska, ttum. D. Gromska, Warszawa 2007, s. 220.
8 Por. G. Borowski, dz. cyt., s. 79.

49 M. Garbat, dz. cyt., s. 40.

%0 Tamze, s. 42.

20



i zatozyl koloni¢ tredowatych®. Czynigc tak, pokazal zupelnie nowe spojrzenie na osoby wcze-
$niej wykluczane ze spoteczenstwa ze wzgledu na swoja niepetnosprawnos¢ i budzacy si¢ wraz
z nig Igk. Jak zauwaza teolog Krzysztof Lesniewski, pragnienie nasladowania Jezusa, wynika-
jace z doswiadczenia Boga jako osobowej Mitosci, juz od samego poczatku istnienia chrzesci-
janstwa bylo czyms$ wyjatkowym zaréwno dla §wiata semickiego, jak 1 dla 6wczesnej cywili-
zacji grecko-rzymskiej. Zaangazowanie chrze$cijan w pomoc cierpigcym, niezaleznie od tego,
czy przynalezeli do wspdlnoty wierzacych, czy tez byli niewierzacymi, wynikato z ich codzien-
nego doswiadczenia, ze ,,Bog jest mitoscig” (1J 4, 8)°% Stad, obok niewatpliwie haniebnych
praktyk stosowanych wobec chorych i uposledzonych®, wtasnie w Sredniowieczu powstajg
pierwsze skierowane do nich przytutki, a obok postawy opresji pojawia si¢ gotowos¢ opieki.
Juz w 111 wieku po Chrystusie w wielkich miastach Cesarstwa Rzymskiego chrzescijan-
ska dzialalno$¢ dobroczynna oraz opiekuncza byta dobrze zorganizowana. W Kosciotach lo-
kalnych zbierano znaczne sumy pieni¢dzy, ktore przeznaczano na szeroko rozumiang dziatal-
no$¢ charytatywna, zwlaszcza na opieke nad ludzmi chorymi. Chrzescijanscy diakoni, wspie-
rani przez zastgpy subdiakonow, akolitow 1 egzorcystow, skupiali si¢ na potrzebach cierpia-
cych, a zwlaszcza na osobach cigzko i nieuleczalnie chorych. Trzeba rowniez zaznaczy¢, ze
w ramach troski o chorych 1 cierpigcych nie byto dokonywane rozroéznienie pomigdzy bra¢mi
i siostrami w wierze a poganami. Tak jak Chrystus przyszedt do wszystkich, tak tez chrzesci-
janie dostrzegali Jego Oblicze we wszystkich cierpigcych i1 chorych oraz wszystkim swiadczyli
dobro®. W $redniowieczu Avicenna (980—-1037) zaproponowat leczenie zapalenia opon moé-
zgowo-rdzeniowych i wodoglowia, a takze zdefiniowal poziom funkcjonowania intelektual-
nego®. W XIII wieku Ludwik IX Swiety (1214—1270), krol Francuzéw, zatozyt kolegium chi-
rurgiczne imienia $wigtego Kosmy i Damiana w Paryzu, ktore odegrato duza role w rozwoju
medycyny. Ten sam krol Ludwik wspierat zakony, zwlaszcza zebraczy zakon franciszkanow,
ktory gtosit ideaty ubdstwa i ascezy, oraz zakon $w. Lazarza opiekujacy si¢ tredowatymi.
Swiety Franciszek z Asyzu (1181-1226), propagator ubogich, chorych i niepetnosprawnych,
opierat swojg nauke wprost na Ewangelii. Jego uczniowie musieli poswieci¢ swoje zycie stuz-

bie na rzecz ubogich, ktorzy sami nie mogli troszczy¢ si¢ o siebie®. Dzigki takim postawom

LK. Leéniewski, Geneza chrzescijanskiej postugi hospicyjnej, ,,Vox Patrum” 67 (2017), s. 289-301.

52 Tamze, s. 290.

53 Zdarzalo sie umieszczanie ludzi z réznym upo$ledzeniem w klatkach i wystawianie na widok publiczny, nieobce
byto traktowanie ich na wzor zwierzat domowych, zob. M. Garbat, dz. cyt., s. 42-59.

5% K. Le$niewski, dz. cyt., s. 291.

%5 K. Bobinska, P. Galecki, dz. cyt., s. 21.

5 L. Foley, J. Weigel, P. Normile, Podgzajgc za Swietym Franciszkiem, thum. L. Malczak, Krakow 2012, s. 24,
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poglady na temat 0sob chorych, a takze niepetnosprawnych ulegaty zmianie®’. Poczagwszy od
sredniowiecza znaczacg role w podejsciu do chorych odegral wtasnie Kosciot przejmujacy
opieke nad chorymi w ramach postugi charytatywnej, co przyczyniato si¢ do rozwoju szpital-
nictwa®®. Dowdd na to znajdujemy na Soborze Trydenckim (1545-1563), gdzie wiele uwagi
poswiecono problematyce opiekunczej, zobowigzujac biskupow do sprawowania opieki i nad-
zoru nad szpitalami. Do tych decyzji nawigzywaty posoborowe rozporzadzenia podajace szcze-
gotowe wskazania w tej materii. Tendencja ta utrzymywatla si¢ niezmiennie rowniez w pozniej-
szych wiekach, czego przyktadem byta Instructio Benedictina ,, Quod sancta” (23 listopada
1740)*° ogloszona przez papieza Benedykta XIV (1675-1758), nakazujaca biskupom szcze-
g0lng troske wobec ubogich, uposledzonych przez los. Powyzsze ustalenia przyjmowaty do
realizacji Ko$cioty lokalne krajow, ktore pozostaty w Kosciele katolickim, takze Kosciot
w Polsce®. Propagowaniem edukacji osob uposledzonych zajmowat si¢ rowniez Kosciot pro-
testancki; waznym myslicielem byt tu czeski filozof uznany za prekursora pedagogiki — Jan
Amos Komensky (1592-1670)%. W panstwach, ktore przyjety protestantyzm, sprawa opieki
nad dzieckiem i ludzmi wymagajacymi opieki rozwigzana byla przez zwiazki religijne, miasta,
stowarzyszenia charytatywne, a takze osoby prywatne, pod nadzorem i kontrolg panstwa®?.
Poczatki czaséw nowozytnych zwigzane sg zatem z kontynuacja osiaggnig¢ wypracowa-
nych wtasnie w $redniowieczu dzigki Kosciotowi. Przejawia si¢ to w dalszym prowadzeniu
przez zakony réznego rodzaju form szpitalnictwa. Ogromna role w tym czasie odegral zakon
Bonifratrow — Zgromadzenia Braci Mitosierdzia. Zostat on zatozony przez Jana Bozego (1495—
1550) w 1540 roku w Grenadzie. W tym czasie takze istotng rol¢ we wspieraniu osob niepet-
nosprawnych odegrato Zgromadzenie Siostr Milosierdzia-Szarytek, zatozone w 1642 roku
przez Wincentego a Paulo (1581-1660) i Ludwike¢ de Marillac (1591-1660). Zakon ten rozpo-
czal swoja dziatalno$¢ we Francji, by w nastgpnych stuleciach kontynuowac ja w innych kra-
jach europejskich®. Szczegdlng jednak cechg czasow nowozytnych jest ogromny rozwoj roz-
nych dziedzin nauki, zwigzanych z zainteresowaniem czlowiekiem, co miato wptyw na po-
wolne zmiany w podejsciu do 0so6b niepetnosprawnych oraz tworzenie nowych form udziela-

nego im wsparcia. W pierwszej kolejnosci wspomnie¢ nalezy o rozwoju medycyny, Czego

5" M. Garbat, dz. cyt., s. 45.

%8 G. Borowski, dz. cyt. s. 85-90.

%9 B. Barton, dz. cyt., s. 3.

8 Tamze, s. 4.

61 K. Bobinska, P. Galecki, dz. cyt., s. 21-22; H. Natora, Jan Kosma Komenski — prekursor pedagogiki specjalnej,
oledleckie Zeszyty Komeniologiczne. Pedagogika” 2014, s. 239-247.

62 B. Barton, dz. cyt., s. 4.

8 M. Balcerek, Rozwéj wychowania i ksztatcenia dzieci uposledzonych umystowo. Zarys historyczny, \Warszawa
1981, s. 21.

22



efektem bylo odroznienie niepetnosprawnosci intelektualnej od choroby psychicznej. Dokonat
tego profesor medycyny Felix Plater (1536-1614) w Bazylei na poczatku XVII wieku. Wyroz-
nil wowczas cztery grupy ludzi psychicznie chorych; do pierwszej z nich zaliczyl, stosujac wia-
$ciwg dla siebie nomenklature, osoby z zaburzeniami intelektu, wyobrazni i pamieci (mentis
imbecillitas), a do trzeciej — jednostki z wrodzong formg gluptactwa (mentis altenatio). Roz-
rdznienie to byto o tyle wazne, ze sprawito, iz osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng mogty
uzyskiwac coraz bardziej specjalistyczne wsparcie, miedzy innymi lekarzy i pedagogdw®.

Wspoiczesna historia badawcza dotyczaca niepelnosprawnosci intelektualnej zaczyna
si¢ jednak w p6znych latach XVIII i na poczatku XIX wieku. Jest to czas, kiedy opieka nad
osobami z upo$ledzeniem umyslowym ewoluuje od modelu rodzinnego w kierunku wzorca
azylowego. Osoby niepetnosprawne separuje si¢ od reszty spotecznosci, przenoszac je do du-
zych instytucji, ktore zaspokajajac ich podstawowe potrzeby, jednak nie indywidualizuja
wsparcia®. Okres nowozytny w spojrzeniu na niepetnosprawnos¢ intelektualng wyroznia po-
sta¢ francuskiego badacza Jeana Marca Gasparda Itarda (1774—1838), ktory przeprowadzit eks-
peryment majacy na celu wyedukowanie ,,dzikiego dziecka” o imieniu Viktor znalezionego
w lasach Aveyron we Francji. Eksperyment nie powiodt sig, za to dzieto opisujace go, The wild
boy of Aveyron, zyskato miedzynarodowa stawe, czynigc autora ojcem edukacji specjalne;.
Uczniem eksperymentatora i kontynuatorem edukacji osob uposledzonych byt Edouard Seguin
(1812-1880), ktory w swojej pracy koncentrowat si¢ zwlaszcza na rozwoju oséb glgboko upo-
sledzonych w sferze fizycznej, zmystowej oraz probie ich socjalizacji, stad byt to czas powsta-
wania pierwszych szkot specjalnych. Rownolegle rozwijala si¢ psychiatria, a jej czolowym
przedstawicielem byt Philippe Pinel (1745-1826), dzigki ktoremu powstata pierwsza definicja
uposledzenia umystowego 1 klasyfikacja chorob psychicznych. Pinel jako pierwszy wyroznit
cztery stopnie uposledzenia umystowego i wraz ze swoim uczniem Jeanem-Etienne Dominique
Esquirolem (1772—-1840) propagowal form¢ terapii zajgciowej dla oséb uposledzonych. To
dzieki ich dziatalno$ci naukowo-badawczej pojawiaja si¢ takie okreslenia oséb z uposledze-
niem intelektualnym, jak idiota, imbecyl czy kretyn®®.

Przetom XIX i XX wieku przynosi rozw¢j pedagogiki specjalnej z dwoma dominujg-
cymi nurtami: podej$ciem anatomiczno-filozoficznym 1 psychologiczno-pedagogicznym.

W rozwoju tych nauk nalezy wymieni¢ kilka nazwisk: Benedict Morel (1809-1873), Desire-

64 Tamze, s. 22.
% M. Garbat, dz. cyt., s. 107-108.
8 A. Zyta, K. Cwirynkato, Nowe tendencje i kierunki rozwoju pedagogiki osob z niepetnosprawnosciq intelektu-

alng — zmiany terminologiczne, ,,Niepetnosprawnos¢. Dyskursy Pedagogiki Specjalnej” 10 (2013), s. 57.
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Magoloire Bourneville (1840-1909), Emil Kraepelin (1856-1926), Grigorij Rossolimo (1860
1928), Jean Moor (1867—1911) czy w koncu bardzo popularng Mari¢ Montessori (1870-1952),
propagujaca teze, w mysl ktorej wychowanie dzieci uposledzonych wymaga bardziej metod
pedagogicznych niz lekarskich®. Na gruncie polskim wybitng postacig, ktora przyczynita si¢
do zmiany postrzegania 0sob z niepelnosprawnosciami, byta Maria Grzegorzewska (1888-
1967). Zasadniczy wpltyw na kierunek jej zainteresowan miaty praktyki odbyte przez nig
w trakcie studiow na Sorbonie w szpitalu psychiatrycznym w Bicetre pod Paryzem. W wyniku
tego doswiadczenia uczona postanowita poswieci¢ si¢ pracy na rzecz uposledzonych i niedo-
stosowanych spotecznie. Ujeta to potem w stowach: ,,wyréwnanie krzywd uposledzonych i nie-
dostosowanych stato si¢ nakazem mego zycia”®. Dostrzegata u 0sob z niepetnosprawnoscia
intelektualng potencjal rozwojowy, ktory moze by¢ wyzwolony na drodze rewalidacji. Grzego-
rzewska jako pierwsza w Polsce podjeta systematyczne badania nad zagadnieniami pedagogiki
specjalnej, tworzac jej podstawy®®. Miata wielu doskonatych kontynuatorow. Méwiac o dziata-
niach na polu pedagogiki specjalnej w Polsce, nalezatoby wymieni¢ wiele nazwisk, dla przy-
ktadu Janusz Kostrzewski (1930-2012), Tadeusz Gatkowski (1936-2020) czy Malgorzata Ko-
Scielska (1944-). W polskiej literaturze wazne miejsce zajmuje zaproponowana wiasnie przez
Koscielska definicja niepelnosprawnosci intelektualnej jako niepowodzenia rozwojowego, do
ktorego dochodzi w rezultacie nieprawidtowego przebiegu procesu rozwojowego o specyficz-
nym charakterze, przy czym Ow proces rozwojowy moze by¢ zaburzony w roznym okresie
i pod wptywem r6znych czynnikow™.

Nie podlega jednak dyskusji, Ze mimo rozwoju nauki i wielu préb pomocy uposledzo-
nym osoby te przez cate wieki przez ogdt spoteczenstwa uznawane byly gléwnie za obcigzenie
dla rodzin 1 spoteczenstwa. Pod koniec XIX wieku, w odpowiedzi na dzieto Karola Darwina
O powstaniu gatunku, Francis Gilton zaproponowat selektywne rozmnazanie ludzi w celu
zmniejszenia liczby o0sob z niepelnosprawnoscia, w konsekwencji czego na poczatku XX wieku
eugenika — higiena rasy — polegajaca na planowej eksterminacji stabszych, stata si¢ popularna
na calym $wiecie. Doprowadzita ona do masowej eksterminacji osob uposledzonych i data po-

czatek zabojczym ideologiom XX wieku™. Eksterminacja ludnosci na tle rasowym w Il Rzeszy

57 K. Bobinska, P. Gatecki, dz. cyt., s. 23 i n.

8 Dziecko w koncepcjach pedagogicznych Marii Grzegorzewskiej i Janusza Korczaka, J. Batachowicz (red.), War-
szawa 2012.

8 A. Hryniewicka, Maria Grzegorzewska — Zycie i dziefo, [W:] Niepetnosprawnosé¢ intelektualna. Poznawanie
i wspieranie, E. Zasepa (red.), Warszawa 2020, s. 15-25.

0 M. Koscielska, Oblicza uposledzenia, Warszawa 2000, s. 171-176, por. tez: K. Bobinska, P. Gatecki, dz. cyt.,
s. 31.

"L Por. M. Zaremba-Bielawski, Higienisci. Z dziejéw eugeniki, Wotowiec 2011.
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rozpoczeta sie¢ wlasnie programem planowanego mordowania osob z chorobami psychicznymi
oraz innych nieuleczalnie chorych, w tym dzieci i dorostych z niepetnosprawnosciami. Poczat-
kowo w ramach akcji T4, ,,eliminacji zycia niewartego zycia”, nazi§ci z cichym przyzwoleniem
spotecznym mordowali obywateli Niemiec; z czasem akcje przeniesiono na tereny okupowane.
Byt to przyczynek do przeprowadzania eksperymentow z trujacymi gazami i wybudowania
pierwszej stacjonarnej, a pdzniej tez mobilnej, komory gazowej. Powodzenie akcji, jakkolwiek
dramatycznie to brzmi, pozwolito na opracowanie technologii zbiorowego zabijania i1 rozsze-
rzenie jej na kolejne grupy w obozach zagltady’?. Uwaza sie, ze w latach 1939-1945 zabito
(rozstrzelano, zagazowano, otruto, zaglodzono) okoto 200 tysiecy ludzi uposledzonych i nie-
pelnosprawnych™. Starozytne spartanskie pomysty na eliminacje tych, ktorzy sg obcigzeniem
dla zdrowych, jak wida¢, wcale nie zanikty. W wigkszosci panstw cywilizacji zachodniej 0soby
z niepelnosprawnos$cig byly ponizane i wykluczane z aktywnego zycia w spoteczenstwie, a eu-
genike oficjalnie stosowano w niektorych krajach jeszcze w latach 70. XX wieku.

Potwornosci I wojny $wiatowej i jej konsekwencje spowodowatly jednak, ze stopniowo
zaczeto zmienia¢ poglady na temat kalectwa, inwalidztwa i niepetnosprawnosci. Lata 60. XX
wieku obfitowaty w wyspecjalizowane formy instytucjonalnej opieki nad stabszymi i chorymi,
jednak przewaznie byty to ogromne instytucje przeznaczone dla kilkuset pensjonariuszy. Pro-
ponowany w nich sposob opieki nie sprzyjat rozwojowi ich mieszkancow, zapewniat jedynie
realizacje podstawowych potrzeb 1 w zasadzie pozostawal formga izolacji. Mozna stwierdzi¢, ze
utworzono swoiste rezerwaty, co spowodowato, ze pokolenia tak zwanych ,,normalnych” do-
rastaly, nie majac §wiadomosci istnienia roéwiesnikOw z r6znymi trudnos$ciami w rozwoju, a dla
tych drugich — pozbawionych treningu spotecznego — byto to skazywanie na zupetne wyklu-
czenie™. Zaczeto dostrzegaé, ze instytucje opiekuncze nie przynosza nalezytej rehabilitacji,
a co wiecej — przyczyniaja si¢ do regresu w rozwoju psychicznym i spotecznym osob z niepet-
nosprawnosciami’®.

Jednoczesnie od drugiej potowy XX wieku pojawia si¢ przetom; zaczynajag dominowac

idee personalizmu’. Stabos¢ i niepetnosprawno$¢ nabieraja innego znaczenia, poszukuje si¢

2Por. A. Gotz, Obcigzeni. Eutanazja w nazistowskich Niemczech, Wotowiec 2015.

7 Tamze, S. 21.

"4 M. Koscielska, Oblicza uposledzenia, s. 86.

5 M. Garbat, dz. cyt., s. 107-126.

76 Personalizm (od grec. persona, czyli osoba) to kierunek obejmujacy kilka nurtow filozoficznych, podkreslaja-
cych warto$¢ i autonomie kazdego cztowieka jako osoby. W kontekscie personalizmu nabierajg znaczenia terminy
uzywane w stosunku do 0sob z niepelnosprawnos$cig czy niepelnosprawnosciami. Chodzi o podkreslenie podmio-
towosci kazdej osoby (z niepelnosprawnoscig i bez niej). To nie osoba jest niepetnosprawna, ale moze by¢ do-
tknigta lub mie¢ do$wiadczenie niepetnosprawno$ci. Wartosci akcentowane przez personalizm to: godnos¢ i uni-
kalna warto$¢ kazdej osoby, wolno$¢, prawo wyboru, odpowiedzialnos¢, partnerstwo, rowno$¢ szans.
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nowych metod i sposobow sprawowania opieki oraz niesienia pomocy ludziom tego potrzebu-
jacym. Wydaje sie¢, ze wspolnoty Jeana Vaniera zostaly powotane do zycia wtasnie w tym cza-
sie, kiedy wiedza w dziedzinie chor6b umystowych opierata si¢ jeszcze na XIX-wiecznych
koncepcjach — ewolucji, selekcji naturalnej, relatywizmie i determinizmie. W ich ujeciu osoba
niepetnosprawna wydawata si¢ nieszczesliwym zdarzeniem losu i pomytka natury’”. Z drugiej
jednak strony zaczyna dochodzi¢ do glosu personalizm chrzescijanski, stawiajacy w centrum
osobg 1 wskazujacy na warto$¢ wiezi osobowej, jaka taczy cztowieka z Bogiem. Niewatpliwie
pomocna w przetamaniu owego Igku przed szeroko rozumiang inno$cig byta réwniez perspek-
tywa Innego zaproponowana przez XX-wiecznych filozoféw dialogu (Franza Rosenzweiga,
Martina Bubera, Emmanuela Levinasa, w Polsce moze troche pozniej przez Jozefa Tischnera).
Mocno wskazala, ze nalezy wyj$¢ poza wlasny sposoéb myslenia i patrzenia na rzeczywistosc,
ze Inny ma fundamentalne znaczenie w poznawaniu, rozumieniu i odstanianiu rzeczywistosci’®.

Jak mowi Tischner:

Inny mie$ci w sobie paradoks: on jest inny niz ja, a jednak do mnie podobny — podobny w innosci i inny
w podobienstwie [...]. Inno$¢ innego wydobywa na jaw moja wlasng inno$¢. Innos$¢ jest wzajemna. In-

no$¢ zaskakuje, przynosi wcigz nowe niespodzianki, w catej przewidywalnoéci jest nieprzewidywalna™.

Sytuacja oséb uposledzonych intelektualnie zaczyna si¢ zmienia¢, jednak mimo r6z-
nych préb rehabilitacji 1 przeciwdziatania wykluczeniu niepelnosprawni nadal pozostajg w ja-
kim$ sensie Inni. Niepetnosprawnosci nie da si¢ zlikwidowaé czy udaé, ze jej nie ma. Ludzie
Z niepetnosprawno$cia, moze szczeg6lnie tg zwigzang z poznaniem intelektualnym, zawsze
beda si¢ wyrdzniac, nie mozna jednak zapominac, ze towarzyszaca im inno$¢ tworzy tez szcze-
g6Ing jakos¢ bycia w Swiecie, stanowi tozsamos¢, ktora jest podstawa wyzwalania si¢ wyjatko-
wych wiezi migdzyludzkich®.

Moze stad literatura naukowa dotyczaca niepetnosprawnosci intelektualnej w ostatnich
latach wyraznie zmierza w kierunku badan jako$ciowych, w ktorych osoba obarczona niepet-
nosprawnoscig intelektualng staje si¢ podmiotem badan, ktére prowadzone sg w aspekcie per-

sonalistycznym®!. Badacze réznych dyscyplin probuja wstuchaé sie w opowiesé osoby

" K. Spink, Cud, przestanie i historia. Jean Vanier i Arka, Krakow 2008, s. 127-128.

81, Mizdrak, Podobny w innosci i inny w podobienstwie — rzecz o spotkaniu innego w ujeciu Jozefa Tischnera,
Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej” 7 (2014), s. 60.

78 J. Tischner, Inny, ,,Znak” 56 (2004), s. 19.

80 A, Wojnarowska, Niepetnosprawnosé intelektualna w publicznym i prywatnym dyskursie, Krakow 2010.

8L Czlowiek niepetnosprawny w otoczeniu spotecznym, H. Kubiak, A. Jakoniuk-Diallo (red.), Warszawa 2011;
B. Borowska-Beszta, Niepetnosprawnosé¢ w kontekstach kulturowych i teoretycznych, Krakow 2012.
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Z niepelnosprawnoscia intelektualng, czynigc ja podmiotem kompetentnym, zdolnym wytwo-
rzy¢ proces badawczy i przekaza¢ znaczng informacj¢ o sobie i wlasnym $wiecie przezywa-
nym®. Dla wspotczesnych badaczy narracja staje si¢ integralnym elementem dyskursu o nie-
pelnosprawnosci intelektualnej, a perspektywa podmiotu zajmuje coraz czesciej centralne miej-
sce w strukturze poznania®®, Usytuowanie badanych w pozycji 0sob wspottworzacych proces
badawczy, udzielenie im glosu i che¢ wstuchania si¢ w 6w gtos sklaniaja do ponownego ogladu
badanej grupy i ich zachowan. Doroste osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng przejawiaja
okreslone mozliwosci komunikacyjne, ktére pozwalajg im uczestniczy¢ w procesie porozumie-
wania si¢ i wspotkonstruowaé dyskurs poznawczy®*. Badacze zauwazaja, ze uposledzenie jest
konstruktem spolecznym zaleznym od $rodowiska zycia badanych, ktore czesto narzuca na nie
rodzaj uposledzenia, to jest oczekiwania i role z nim zwiazane®®. Tozsamos¢ 0sob z niepetno-
sprawnos$cig intelektualng zalezy wiec w duzej mierze od spotecznego pojecia uposledzenia
umystowego, ktore pozwala im przyjmowaé pewne role spoteczne na przyktad wiecznych
dzieci czy osob, ktorymi nalezy si¢ zaopiekowac i ktdre w zadnej mierze nie sg w stanie niczego
ofiarowac¢; sg biorcami nie wnoszacymi nic w $wiat 0osob ,,w normie intelektualnej”.
Najnowsza psychologia opisujac osob¢ niepetnosprawna, stara si¢ koncentrowac na jej
zasobach i mozliwos$ciach, a nie tylko na brakach i znanych od wiekow deficytach®. W naukach
psychologicznych zauwaza si¢, ze w celu profesjonalnego wspierania oraz codziennego radze-
nia sobie z wymogami wynikajacymi ze stanu niepetnosprawnosci, wazne jest gltgbokie rozu-
mienie zardOwno natury i przyczyn deficytow czy ograniczen, jak tez pozytywnych wtasciwosci
jednostki obarczonej niepelnosprawnoscia®’. Dzi$ podkresla sig, ze niepetnosprawnos¢ intelek-
tualna nie jest sama w sobie odrebng jednostka chorobowa, ale stanem wspotistnienia czynni-
kow biologicznych, psychologicznych 1 spotecznych oraz zauwaza, ze czynniki te pozostajag we
wzajemnej interakcji, wplywajac na siebie wzmacniajaco badz oslabiajaco oraz determinujac

szereg powigzanych zachowan i emocji®. Wspotczesna pedagogika specjalna propaguje

82D, Krzeminska, I. Lindyberg, Wokét dorostosci z niepetnosprawnosciq intelektualng, Krakow 2012.

8 K. Pawelczak, Narracja autobiograficzna osoby z niepetnosprawnosciq intelektualna (i jej miejsce w dyskursach
pedagogiki specjalnej, ,,Studia Edukacyjne” 28 (2013), s. 263-278.

8 D. Krzeminska, Jezyk i dyskurs codzienny 0séb z niepetnosprawnosciq intelektualng, Krakow 2012,

8 A. Kumaniecka-Wisniewska, Kim jestem? Tozsamosé kobiet uposledzonych umystowo, Warszawa 2006.

8 U. Debska, Perspektywa life-span dla niepetnosprawnosci i rehabilitacji, [W:] Przepis na rehabilitacje. Meto-
dologie oraz metody w badaniach i transdyscyplinarnej praktyce rehabilitacji, W. Otrebski, G. Wigcek (red.),
Lublin 2014, s. 347-358.

87 E. Zasepa, Niepetnosprawnosé intelektualna w psychologii pozytywnej, [w:] Oblicza psychologii klinicznej,
E. Zasepa, T. Gatkowski (red.), Sopot 2014, s. 345-367.

8 M. Orwid, Czynniki psychospoteczne w psychiatrii dzieci i mtodziezy, [w:] Psychiatria dzieci i mtodziezy, |. Na-
mystowska (red.), Warszawa 2004.
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natomiast inkluzywna zasade nic 0 nas bez nas®® we wspomaganiu rozwoju 0séb z niepetno-
sprawnos$ciag na wszystkich etapach i w odniesieniu do wszystkich sfer ich zycia®. Dominuja
zatem idee inkluzywne polegajace na wiaczaniu 0sob niepelnosprawnych intelektualnie do nor-
malnego spoteczenstwa, jednak rodzi to nowe zadania, konieczny jest bowiem caty system
wsparcia, bez ktorego osoby z definicji niepetnosprawne nie mogg da¢ sobie rady®:. Idee inklu-
zywne obok bardzo pozytywnych tendencji niosg tez swoje zagrozenia, o ktérych we wspot-
czesnej literaturze przedmiotu méwi si¢ mniej, gdyz hasto kusi swoim ,,nowatorstwem”. Nie-
prawdziwe jest jednak twierdzenie, ze osoba z wielorakimi deficytami moze osiaggna¢ wszystko
to, co osoba bez tego pigtna. Niebezpieczenstwem wydaje si¢ propagowanie wsrdd niepetno-
sprawnych intelektualnie wielorakich modeli zycia, ktorym nie s3 w stanie sprostac. Dla przy-
ktadu $§rodowisko naukowe wspiera w ramach inkluzji dyskurs o seksualno$ci 0sob z niepetno-
sprawnoscig intelektualna, uznajac, ze ich potrzeby psychoseksualne nie r6znig si¢ od potrzeb
0sob w normie intelektualnej®>. W przypadku osob niepelnosprawnych umystowo potrzebne
jest jednak roztropne towarzyszenie otoczenia, pomagajace w budowaniu integralnej seksual-
nosci, czyli z jednej strony wspierajagce w przezwyciezeniu zachowan dezintegrujacych picio-
wo$¢, a z drugiej umacniajgce postawe czystosci®.

Wracajac jednak do procesu zmian, jakie tocza si¢ wokot pojecia niepelnosprawnosci,
widzimy, ze istotna wydaje si¢ oficjalna legalizacja praw 0sob z niepetnosprawnoscia intelek-
tualng. Konwencja o prawach osob niepetnosprawnych, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne
Narodow Zjednoczonych 13 grudnia 2006 roku, a ratyfikowana przez Uni¢ Europejska 23 grud-
nia 2010 roku (w Polsce 6 wrze$nia 2012 roku), wzmacnia prawo do poszanowania godnosci
0sOb niepelnosprawnych®. Zmiana patrzenia na niepetnosprawnos$¢ intelektualng jest zatem

stosunkowo nowa 1, jak pisze w swojej ksigzce Anna Maliszewska:

niepelnosprawno$¢ jest modna [...] wspdiczesnie w pewnym sensie fascynuje nas niepelnosprawnosé:

lubimy nowinki o tym, ze na wybiegu pojawila si¢ pierwsza niepetnosprawna modelka albo, ze po raz

8 Hasto zaczerpniete z tytutu ksigzki Jamesa Charltona, Nothing About Us Without Us (Berkeley 1998). Stato sie
ono glownym hastem ruchu walczacego o prawa 0sob z niepelnosprawnoscia.

O W poszukiwaniu indywidualnych drég wspierajgcych wszechstronny rozwdj oséb z niepetnosprawnosciq, B.
Szczupal, A. Girynski, G. Szumski (red.), Warszawa 2015.

91 M. Koscielska, Wspomaganie rozwoju oséb z niepetnosprawnosciq intelektualng, [w:] Psychologia rozwoju
czlowieka, J. Trempata (red.), Warszawa 2012, s. 433—-445.

92 B, Cytowska, Trudne drogi adaptacji: Watki emancypacyjne w analizie sytuacji dorostych 0séb z niepetno-
sprawnosciq intelektualng we wspotczesnym spoteczenstwie polskim. Krakow 2012, s. 240—-268.

9 A, Bartoszek, Seksualnosé¢ oséb niepetnosprawnych. Studium teologiczne. Katowice 2009, s. 233.

% E. Zasepa, Wokot istnienia i godnosci osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng, [W:] Niepetnosprawnosé in-
telektualna: poznawanie i wsparcie, E. Zasgpa (red.), Warszawa 2020, s. 29-42.
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pierwszy na $wiecie osoba z zespolem Downa otrzymata doktorat. Czasem niepetnosprawnos¢ pociaga

swoja tajemniczoscig, czasem budzi niepokoj, dlatego pragniemy jg oswoié®.

Pomimo statego wzrostu wiedzy o przyczynach niepetnosprawnosci czy wiasciwo-
$ciach oso6b z niepetnosprawnoscia intelektualng, a takze o mozliwo$ci wspierania ich 1 ich
rodzin, istnieje wiele kwestii nie do konca poznanych i jednoznacznie rozwigzanych®. Proces
poznania wcigz zatem trwa. Musimy tez pamigtac, ze nie zawsze osoby z niepetnosprawnoscia,
zwlaszcza tg intelektualng, funkcjonowaty tak jak obecnie; to w zasadzie duza zmiana, ktora
zaszta w ostatnich 20, moze 30 latach, a ogromny wplyw na nig mial wlasnie Jean Vanier
I wspolnoty powotane przez niego do istnienia poczatkowo w duchu katolickim.

Vanier zasadnicze zrodto zmiany w postrzeganiu osob uposledzonych czerpat, w prze-
ciwienstwie do licznych badaczy 1 naukowcow, wprost z Ewangelii 1 nauki Kosciota katolic-
kiego, w ktorym wzrastat. Jego poszukiwania intelektualne na gruncie filozofii, ale przede
wszystkim teologii katolickiej, zaowocowaty misjg L’ Arche, ktorg glosit do konca swoich dni.
Nie sposob tu poming¢ nauki Kosciota katolickiego, gdyz proces wspotczesnej zasadniczej

zmiany w mys$leniu o cztowieku zapoczatkowal Sobor Watykanski 1197

. Rozw¢j chrzescijan-
skiej mysli humanistycznej przypada na pontyfikat Jana Pawta I, ktory z calg moca glosi god-
nos¢ kazdej osoby ludzkiej 1 niejednokrotnie wystepuje jako zarliwy obronca nalezytych praw
dla ludzi niepelnosprawnych. Przemawiajac w Edynburgu do os6b niepetnosprawnych i ich
opiekunow, uczynit ciekawe spostrzezenie jezykowe: ,,w starym jezyku celtyckim na okresle-
nie osoby uposledzonej uzywano wymownego terminu uposledzony BozZy, czyli zyjacy pod

opieka Bozg%. W encyklice Evangelium Vitae napisat:

W rzeczywisto$ci jednak wlasnie odwaga i rado$¢, z jaka idg przez zycie liczni nasi bracia dotknigci po-
waznymi upo$ledzeniami, je§li zaznajg akceptacji i mitosci z naszej strony, stanowi niezwykle wymowne
$wiadectwo autentycznych wartos$ci, ktore ksztattujg zycie i sprawiajg, ze nawet w trudnych warunkach
jest ono cenne samo w sobie i dla innych. Koscioét stoi u boku tych matzonkow, ktorzy z wielkim niepo-
kojem i bolem godza si¢ przyjac¢ dzieci dotknigte powaznymi uposledzeniami, jest tez wdzigczny tym
wszystkim rodzinom, ktore przez adopcje przyjmuja dzieci porzucone przez rodzicow z powodu kalectwa

lub choroby®°.

% A. Maliszewska, dz. cyt., s. 13.

% E. Zasepa, Wokét istnienia i godnosci..., s. 9.

9 B. Rozen, Edukacja religijna osob z niepetnosprawnosciq intelektualng. Studium pedagogiczno-religijne, Olsz-
tyn 2008, s. 281.

% Z. Ryn, Cierpienie ma tysigc twarzy. Jan Pawet Il i chorzy, Krakow 1988, s.31in.

9 Jan Pawel II, Encyklika Evangelium vitae, 1995, http://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/encyclicals/do-
cuments/hf jp-ii_enc_25031995_evangelium-vitae.html [dostep: 12.03.2021].
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Nauczanie Jana Pawla II promuje ubogich i wskazuje na warto$¢ ich codziennego

krzyza. Nieustannie méwil on do cierpigcych i o cierpigcych, przypominajac Kosciotowi o god-

100

nosci, wartosci 1 prawach osob, ktorych glos czesto byt niestyszalny™". Wyrazem tej troski byto

ustanowienie od 1993 roku Swiatowego Dnia Chorych®®. Jan Pawel II wzywat tych, ktérych
ciato lub dusza sg uposledzone, by jako ,,przyjaciele Jezusa” stawali si¢ $wigtymi I starali si¢

osiggnac najwyzszy cel, jaki Bog przeznaczyl kazdemu cztowiekowi jako swojemu umitowa-

102

nemu stworzeniu*’. Kontynuatorem tej nauki jest papiez Franciszek, ktory w encyklice Fratelli

Tutti pisze:

Chce przypomniec¢ o tych ,,ukrytych uchodzcach”, ktorzy sa traktowani w spoteczenstwie jak ciata obce.
Wiele 0s6b niepetnosprawnych ,,czuje, ze istnieja, ale bez przynaleznos$ci i bez partycypacji”. Jest jeszcze
wiele spraw, ,.ktore nie pozwalaja im by¢ w peini obywatelami”. Celem jest nie tylko opieka nad nimi,
ale takze ich ,,aktywny udzial w zyciu wspolnoty obywatelskiej i koScielnej. Jest to droga nietatwa, a na-
wet zmudna, ktora pozwoli coraz lepiej formowac sumienia potrafigce uznaé kazdego, jako osobe wyjat-
kowa i niepowtarzalng”. Mysle tez o osobach starszych, ,.ktore — rowniez z powodu swojej niepetno-
sprawnosci — postrzegane sg niekiedy jako cigzar”. Jednak kazdy moze wnie$¢ ,,szczegolny wkiad we
wspolne dobro poprzez swoja oryginalna biografi¢”. Pozwole sobie nalega¢: ,,Trzeba mie¢ odwage, by
odda¢ gtos tym, ktorzy sa dyskryminowani z powodu niepetnosprawnosci, bo niestety, w niektorych kra-

jach, dzi$ jeszcze wystepuja trudnosci, by je uznaé za osoby o takiej samej godno$ci %,

Papiez Franciszek, podobnie jak Jan Pawet 11, znat i doceniat dziatalno$¢ Jeana Vaniera w odnie-
sieniu do osob z niepelnosprawnoscia intelektualng. Jan Pawel Il w przemowieniu z 19 czerwca

1997 roku, wygloszonym z okazji uhonorowania Vaniera nagrodg Instytutu Pawla VI, powiedziat:

Dotychczas nagroda ta przyznawana byta osobistosciom §wiata kultury i sztuki. Tego roku zostanie wre-
czona po raz pierwszy przedstawicielowi $wiata katolickiego, mocno zaangazowanemu — o glebokiej
inspiracji i podstawach teoretycznych — w dziedzinie formacji cztowieka i mitosierdzia. Jestem szczegol-
nie szczgsliwy mogac wreczy¢ ja osobiscie Panu Jeanowi Vanier, zatozycielowi wspodlnot Arki. Jean Va-
nier jest wielkim krzewicielem kultury solidarnosci i cywilizacji mitosci zardwno w dziedzinie mysli, jak

i w dziataniu, w swoim zaangazowaniu na rzecz rozwoju integralnego kazdego cztowieka'®.

100 R, Zapotoczny, dz. cyt., s. 105.

101 Tamze, s. 108.

102 Tamze, s. 115.

193 Franciszek, Encyklika Fratelli Tutti, 2020, http://www.vatican.va/content/francesco/pl/encyclicals/docu-
ments/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html [dostep: 7.12.2021].

104 Jan Pawel 11, Nagroda Instytutu Pawla VI dla zalozycieli Arki, ,Swiatto i Cienie” 4 (1997), s. 34-36.
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Teksty Jana Pawta II i Jeana Vaniera, odnoszace si¢ do kwestii 0s6b uposledzonych, sag w pe-
wien sposob do siebie podobne, gdyz wyplywaja z zatozen egzystencjalizmu i filozofii perso-
nalistycznej — silnie akcentujacej niepowtarzalno$¢ i godno$¢ kazdej osoby i jej nadrzedna po-

zycje wobec §wiata spotecznego i uwarunkowan historycznych!®®

. Wiemy, ze znajomos¢ Jeana
Vaniera z Janem Pawlem II nie bylta incydentalna. W pazdzierniku 1987 roku Jean Vanier
otrzymat zaproszenie na synod, ktérego gtownym tematem byto powolanie i misja ludzi $wiec-
kich wewnatrz Kos$ciota; kontynuowat to zaangazowanie u boku Jana Pawta Il rowniez w miare
pogarszania si¢ stanu zdrowia papieza. Dla Vaniera, jak i mieszkancow jego wspolnot, stabos¢
Jana Pawta II po zamachu, naznaczona tez chorobg Parkinsona, byta znakiem, ze w samym
centrum Kosciola rzymskokatolickiego jest stuga w widoczny sposob cierpiacy, ktory przeka-
zuje swoje przestanie nie tylko przez encykliki, lecz jeszcze bardziej przez swoje ciato, podob-
nie jak czynig to ubodzy ze wspdlnot Vaniera. Przez swe fizyczne ubdstwo, pokorg i odwage
papiez wskazywal na warto$¢ kazdego zycia ludzkiego. Pokazywat Swiatu droge do $wigtosci,
ukazywat tajemnice obecno$ci Boga manifestowang przez ubdstwo, tak jak od dawna nauczat

Vanier w swoich wspolnotach'%

. Wydaje sie, ze w teologii katolickiej, zwtaszcza dzieki nau-
czaniu Jana Pawta II, a takze dzigki $wiadectwom zycia takich osob, jak Jean Vanier 1 jego
kontynuatorzy, osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna, stabi i chorzy odnalezli w koncu

swoje miejscel?’.

1.2. Jean Vanier — zycie jako spotkanie z Innym

Jean Vanier (1928-2019), jak powyzej wskazano, wpisuje si¢ W proces zmiany postrzegania
0sob z uposledzeniem intelektualnym; mozliwe nawet, ze jest prekursorem tych dziatan w Ko-
Sciele i swiecie. Kanadyjczyk francuskiego pochodzenia, swiecki teolog katolicki, doktor filo-
zofii, ale przede wszystkim pisarz znany jako zatozyciel dwoch migdzynarodowych organizacji
o charakterze wspolnotowym 1 ekumenicznym — L’ Arche (Arka) oraz Foi et Lumicre (Wiara
i Swiatto). Cecha obu powotanych przez niego do istnienia organizacji jest stawianie w centrum

0S0b z niepelnosprawnoscia intelektualng 1 nieustanna ich promocja, jednak nie jako tych,

105 3, Rzeznicka-Krupa, Niepetnosprawnosé¢ intelektualna. Narracje, reprezentacje, konteksty, ,Niepenospraw-
no$¢. Dyskursy Pedagogiki Specjalnej” 10 (2013), s. 97.

106 K, Spink, dz. cyt., s. 302-320.

107 E. Domagata-Zysk, Osoba chora, niepetnosprawna, cierpigca jako wezwanie do poszukiwania sensu. Naucza-
nie Jana Pawfa Il w kontekscie ,, teologii niepetnosprawnosci” Jeana Vaniera, [W:] Jan Pawel II strézem ludzkiej
rodziny, ks. J. Sledzianowski, T. Sakowicz (red.), Kielce 2006, s. 160.
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ktorzy wymagaja jedynie pomocy, lecz przede wszystkim promocja ich jako ludzi obdarzonych
réznorodnymi darami, od ktorych wiele mozna si¢ nauczy¢ i zyska¢'®, W jednym z wywiadow,

ktoérych udzielit w Polsce w 1999 roku, Vanier powiedzial:

w dziejach Kosciota znajdujemy bardzo wiele zgromadzen zakonnych, stworzonych specjalnie do opieki
nad najbardziej potrzebujacymi. Wielu sposrdd ich zatozycieli zostato nawet wyniesionych na ottarze.
Jest to wspaniate, ale kryje si¢ w tym niebezpieczenstwo dzielenia ludzi na dwie kategorie: dobrych szla-
chetnych chrzescijan oraz biedakow potrzebujacych pomocy. Tymczasem Chrystus powotuje nas nie
tylko do ofiary na rzecz uposledzonych, ale stworzenia z nimi wspolnoty. Jego stowa nie pozostawiaja
zadnej watpliwosci. Bltogostawienstwa ukazuja, ze im kto$ jest bardziej ubogi i cierpigcy tym blizszy jest
Bogu [...]. Bardzo wiele mowito si¢ o tym na Soborze Watykanskim II. W jezyku ko$cielnym powstato

nawet pojecie ,,0pcji preferencyjnej na rzecz ubogich'®.

[W L’Arche i Foi et Lumiére] staramy si¢ po prostu budowaé wspoélnote opartag na Ewangelii, w ktorej
centrum znajduje si¢ cztowiek staby. Znacznie bardziej niz pienigdzy czy doskonale wyposazonych przy-
tutkdéw potrzebuje on ludzkiego serca i $wiadomosci, ze jest potrzebny [...]. Nie mamy jednak jakiej$

specjalnej terapii. Cala tajemnica L’ Arche polega na tym, ze uposledzonych nie traktuje si¢ tu jako pa-

cjentdéw, lecz réwnorzednych partneréw we wspolnociel'?,

Zatozone przez Vaniera wspolnoty skupiajg si¢ na wspieraniu osob z niepetnosprawno-
Scig intelektualng w przezywaniu ich cztowieczenstwa w wielu aspektach egzystencji oraz

w zaakceptowaniu wlasnej wartosci i pickna''!

. W praktyce okazaty si¢ dobrym przykladem
spolecznosci, gdzie realizuje si¢ wskazania wspotczesnej nauki na temat niepelnosprawnosci,
wprowadzajac w zycie ideg inkluzji bliska wspotczesnej mysli pedagogiczno-psychologicznej
w dziedzinie wsparcia 0s6b z niepelnosprawnos$cia'*?. Nalezy jednak podkresli¢, ze w przeci-
wienstwie do innych specjalistow zajmujacych si¢ szeroko rozumiang niepetnosprawnoscia
Jean Vanier swoje zatozenia i koncepcje towarzyszenia osobie niepelnosprawnej opierat od

samego poczatku zdecydowanie i niezmiennie na wierze w Boga i na Ewangelii. Wiara stata

si¢ zroédlem jego inspiracji oraz poczatkiem zaangazowania. Na drugim miejscu byta cheé

108 por. A. Szempliniska, Doroste osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng w domach wspélnot L’Arche. Reflek-
sje na podstawie osobistych doswiadczen, [W:] Dorosli z niepetnosprawnoscig naukowg w labiryntach codzienno-
Sci. Analiza badan — Krytyka podejs¢ — propozycje rozwigzan, B. Cytowska (red.), Torun 2011, s. 291-313.

109 3 Vanier, M. Przeciszewski, Paradoksy normalnosci, ,,Swiatlo i Cienie” 25 (1999), s. 42.

110 Tamze, s. 41.

111 por. A. Szemplinska, R. Smigiel, Godnos¢ osoby niepetnosprawnej intelektualnie we wspélnotach zamieszka-
nia L’Arche, [W:] Wspomaganie rozwoju dzieci z rzadkimi zespotami genetycznymi, A. Twardowski (red.), Poznan
2009, s. 227-234.

112 E, Domagata-Zysk, D. Kornas-Biela, Jean Vanier i jego inspiracje dla rozwoju badar nad niepetnosprawnoscig
na KUL, ,,Przeglad Uniwersytecki KUL” 31 (2019), s. 38-39.
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poznania Innego, zrozumienia jego perspektywy, jednak nie klasyfikacja, diagnoza uposledze-
nia czy analiza przypadku, gdyz w kazdym cztowieku widziat on przede wszystkim godno$¢
dziecka Bozego, brata i przyjaciela. Dlatego tak bardzo odlegte w jego wspdlnotach jest defi-
niowanie niepetnosprawnosci mieszkancoOw, omawianie przypadku, klasyfikowanie wedlug
przyjetych w nauce norm. Dobra nowina, o ktorej mowit, nie byta dla niego tez kwestig moral-
nosci, rytuatdow, znajomosci teorii, lecz historig spotkania Boga z czlowiekiem. Bog stat si¢
cztowiekiem, aby przez Jezusa pokaza¢ Kim Jest, przyszedt na §wiat jako tagodny, czuly Zba-
wiciel, ktory pokornie stoi u drzwi i czeka, az zaprosimy Go do $rodka. Boga, ktéry myje nogi
swoim uczniom i prosi ich, by pozwolili si¢ kocha¢, by pozwolili si¢ uleczy¢''®. Zatozone przez
Vaniera wspolnoty powstaly w duchu katolickim, pdzniej z wyraznej potrzeby realizowaty si¢
tez w innych kontekstach kulturowych i religijnych; dzi§ méwimy, ze jest to ruch ekumeniczny
majacy swe domy na calym $wiecie. Jean Vanier we wszystkich swych publikacjach przekazy-
wal, Ze osoba z niepelnosprawnoscia intelektualng jest w pelni osobg i ma wiele zalet, a takze,
ze kondycja osoby z niepelnosprawnoscig pomaga zrozumie¢ fakt przygodno$ci swiata. Pod-
stawa proponowanej przez niego formy zycia jest indywidualna wi¢z kazdej osoby z Bogiem,
do ktorej wezwani jesteSmy wszyscy bez wzgledu na dyspozycje intelektualne. Ta wyjatkowa
wiez jest rownoczesnie wezwaniem do indywidualnego rozwoju kazdej osoby, ale i wspolnego
wysitku w komunii 0os6b*,

Jean Vanier urodzit si¢ 10 wrze$nia 1928 roku w Genewie jako czwarty z pigciorga
rodzenstwa. Jego ojciec Georges Vanier (1888-1967) byt kanadyjskim dyplomata, dlatego Jean
W dziecinstwie mieszkat w r6znych panstwach Europy, poznajac obce kultury i jezyki. Zwien-
czeniem kariery dyplomatycznej jego ojca byta funkcja gubernatora generalnego Kanady w la-
tach 1959-1967. Matka, Pauline Archer-Vanier (1898-1991), byta kanclerzem uniwersytetu
w Ottawie. Rodzina Vanier byta gleboko religijna; mimo pelnienia prestizowych funkeji 1 po-
siadania wpltywowych koneksji starala si¢ zawsze zy¢ skromnie i zgodnie z wiarg katolicka.
Zbigniew Nosowski w swojej ksigzce Parami do nieba informuje, ze od jakiego$ czasu toczy
si¢ proces beatyfikacyjny matzonkéw Vanier'®, obecnie trudno odnalez¢ taka informacje.

W 1942 roku Jean Vanier, w wieku czternastu lat, wstapit do Krélewskiej Marynarki
Wojennej w Dartmouth i w potowie II wojny §wiatowej rozpoczal o$mioletnig stuzb¢ w bry-
tyjskiej marynarce wojennej, ktora p6zniej kontynuowat w marynarce kanadyjskiej. Kiedy jego

kariera zaczeta si¢ rozwija¢ w 1950 roku, postanowit opusci¢ stuzbe wojskowa. Dla mtodego,

113 por. A.-S. Constant, Jean Vanier. Biografia. Krakow 2015, s. 165-171.
Y4 por, J. Vanier, Odkry¢ nasze cztowieczenstwo, s. 9-37.
115 7. Nosowski, Parami do nieba, Warszawa 2010, s. 229-234.
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22-letniego wowczas, Jeana rozpoczal si¢ nowy czas, czas pogl¢biania wiary i poszukiwan od-
powiedzi na trudne pytania egzystencjalne. Podjat on nauke w Eau Vive (Woda Zywa) —
osrodku formacji teologicznej i duchowej dla $wieckich, prowadzonym przez dominikanina
ojca Thomasa Philippe OP (1905-1993) na przedmie$ciach Paryza. Migdzy mistrzem
a uczniem nawigzata si¢ silna wi¢z duchowa, ktéra miata duzy wptyw na pdzniejsze decyzje
Jeana. Dzi$§ wiemy z raportow komisji badajacej sprawe Thomasa Philippe’a i Jeana Vaniera,
ze wigz ta byta niestety nacechowana wiarg w dewiacyjny mistycyzm propagowany przez Tho-
masa Philippe’a, do ktorej Vanier zostal zwiedziony!*. Mimo tego proces jego rozwoju inte-
lektualnego poglebiat si¢; w tym czasie nawigzat on liczne inspirujace kontakty na przyktad
z Jacques’em Maritainem (1882-1973), Etienne’em Gilsonem (1884-1978), Angelo Roncallim
(1881-1963) — pozniejszym papiezem Jan XXIII, Dorothy Day (1897-1980), Catherine de
Hueck-Doherty (1896-1985), ponadto inspirowaty go mysli Dietricha Bonhoeffera (1906—
1945) i Thomasa Mertona (1915-1968). W latach 1952-1956, w wyniku toczacych si¢ proce-
sow wokot dominikanina Philippe’a'’, Jean Vanier przejat role dyrektora w osrodku Eau Vive
I rozpoczat prace nad doktoratem w Instytucie Katolickim w Paryzu, ktory w 1962 roku obronit
rozprawg zatytutowang Szczescie jako zasada i koniec etyki arystotelesowskiej. Po latach przy-
znawal, ze wyksztalcenie filozoficzne w szkole arystotelesowskiej bardzo pomoglo mu upo-
rzagdkowac mysli, odrozni€ to, co jest istota, od tego, co jest przypadkowe lub drugorzgdne.
Arystoteles, jak zaznaczal, uwrazliwit go przede wszystkim na rzeczywistos¢ i do§wiadczenie,

a nie na idee. W jednej ze swoich licznych publikacji ksigzkowych Vanier napisat:

roznig si¢ jednak od Arystotelesa w niektorych sprawach dotyczacych antropologii, zwtaszcza gdy chodzi
o definicj¢ czlowieka jako ,,zwierzgcia rozumnego”, ktora stawia osoby uposledzone umystowo poza

nawiasem czlowieczenistwa. Zdefiniowatbym raczej istote ludzkg jako kogo$ zdolnego do mitosci?®,

116 Zob. Naduzycia i relacje oparte na zaleznosci...

17 'W 2014 roku pojawily sie pierwsze zeznania dotyczace naduzy¢ seksualnych o. Thomasa Philippe’a, ktore
zostaty skierowane do odpowiedzialnych Miedzynarodowej Federacji Wspo6lnot L’ Arche. Dotyczyly one zdarzen
majacych miejsce od poczatku powstania L’ Arche az do $mierci Philippe’a (1993). Na prosbe dwoch 6wczesnych
dyrektorow migdzynarodowych Federacji L’ Arche, biskup d’Ornellas rozpoczat pod koniec 2014 roku postepo-
wanie kanoniczne. Po zebraniu $wiadectw stwierdzono w toku postgpowania w 2015 roku, ze zarzuty byly uza-
sadnione i wykazano, co nastgpuje: ,,Te spojne ze soba i szczere §wiadectwa pokazuja, ze o. Thomas dopuszczat
si¢ czynow natury seksualnej wobec dorostych kobiet, przez ktore, jak im ttumaczyt, poszukiwat i przekazywat
im doswiadczenie mistyczne - pomimo, ze czyny te sa catkowicie sprzeczne ze $lubami zakonnymi, ktore zlozyt,
jak réwniez z moralnoscig i dyscypling, ktorych naucza Kosciot. Czyny te potwierdzajg psychiczng i duchowa
dominacje nad kobietami, ktore prosit o zachowanie milczenia, gdyz jak twierdzit, byto ono wtasciwe w odniesie-
niu do «szczegdlnych tasky», ktérych nikt inny nie mégt zrozumie¢”. Ojciec Thomas Philippe zostat ukarany przez
wladze koscielne w 1956 roku, zob. Podsumowanie raportu Miedzynarodowej Federacji Wspolnot L’Arche, 2020,
s. 2, https://www.larche.org.pl/wpcontent/uploads/LA_docs/Int/PODSUMOWANIE%20RAPORTU_PL.pdf [do-
step: 4.03.2020].

18 J. Vanier, Kazda osoba jest historig swietq, ttum. K. i P. Wierzchostawscy, Poznan 1999, s. 11-12.
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Po obronie doktoratu Vanier wyjechat do Kanady, gdzie prowadzit krotko wyktady
w St. Michael’s College na Uniwersytecie w Toronto. Juz pod koniec 1963 roku powrdcit jed-
nak do Francji, zeby udzieli¢ wsparcia ojcu Thomasowi Philippe OP, ktory zostal powotany na
kapelana Val Fleuri, instytucji zajmujacej si¢ dorostymi mezczyznami z chorobami psychicz-
nymi. Instytucja miescita si¢ w Trosly-Breuil, matej wiosce potozonej na skraju lasu Compie-
gne w Oise. Jean byt poruszony sytuacja oséb zamknigtych w instytucji; probujac zrozumieé
ich dramat, odwiedzatl tez inne szpitale psychiatryczne. W Saint-Jean-les-Deux-Jumeaux na
poludniowym przedmie$ciu Paryza poznal m¢zczyzn z niepetnosprawnoscig intelektualna, Ra-
phaela Simi i Philippe Seux, ktorzy zostali w dziecinstwie porzuceni z powodu swojego upo-
$ledzenia. W sierpniu 1964 roku 36-letni Jean postanowit kupi¢ maty dom w poblizu Val Fleuri,
aby zaprosi¢ ich do wspdlnego dzielenia codziennosci. Jak opisat to 25 lat pozniej — ,,powodo-
wany pragnieniem zycia Ewangelig 1 nasladowania Chrystusa zamieszkatem we wspolno-

cie”!'®. Wydarzenie to po latach komentowat nastepujaco:

Zapytatem Raphaela i Filippe czy nie zechcieliby zamieszkaé razem ze mng. Akurat mogtem kupi¢ maty
domek na potnocy Francji. Byt do$¢ zniszczony, nie bylo tazienki, jedynie kurek z woda. Nie byto ogrze-
wania, a z poczatku rowniez elektrycznos$ci. I zamieszkaliSmy tam we trzech. Gotowatem — a wigc jedli-
$my dos¢ kiepsko (bo z pewnosciag gotowanie nie jest moja specjalnoscia). Ale wszystko robilismy razem.
Potowe czasu spedzaliémy na brudzeniu domu, a druga na sprzataniu. Mniej wiecej tak wyglada zycie
w L’Arche. To rzeczywistos¢ ludzkiego zycia. Pracowali$§my troche — o ile mozna nazwaé to pracg —
W ogrodzie, robilismy zakupy w miasteczku. I jak zawsze bywa, gdy ludzie mieszkajg pod jednym da-
chem — kiécilismy sie. UczyliSmy sie przebaczaé. UczyliSmy sie $mia¢ i $wictowaé zycie. I razem sie
modlilismy. Stopniowo odkrywatem, Zze Raphael i Filippe czegos ode mnie si¢ domagaja. Nie chcieli zy¢
z bylym oficerem marynarki, ktory uwazat, ze ma prawo rzadzi¢. Nie chcieli mieszka¢ z dawnym profe-

sorem filozofii, ktory uwazal, ze co$ wie. Chcieli mieszka¢ z przyjacielem. To byta taka prosta prawda'?.

Dla catej trojki byt to poczatek zupetnie nowego zycia. Vanier przez wiele lat moéwit,
ze nie planowal wowczas zaktada¢ zadnej instytucji czy stowarzyszenia, jego gest byt raczej
gestem filantropa, jednak swoim zobowigzaniem poruszyt innych. Szybko znalezli si¢ ludzie,
ktorzy czuli si¢ przez niego zaproszeni i gotowi do wspotpracy. W ciggu zaledwie kilku lat
powstaly inne domy na wzor pierwszego, w ktorym zamieszkat wraz z Raphaelem i Filippem.

Co ciekawe, zainicjowane przez niech wspoélnoty zaczely tez szybko powstawaé w innych

19, Vanier, Wspélnota miejscem radosci i przebaczenia, tam. M. Zurowska, Warszawa 1991, s. 17.
120 3, Vanier, W stabosci moja sita, ,,Zycie Duchowe” 55 (2008), s. 59-60.
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kontekstach kulturowych i religijnych na r6znych kontynentach, zar6wno w krajach bogatych,
jak USA, Francja, Kanada, Australia, jak i w najbiedniejszych, jak Honduras, Haiti, Bangla-
desz, Zimbabwe. Rowniez w Polsce istnieje kilka domow Federacji L’ Arche zrzeszonych pod
nazwa Fundacja L’Arche z siedziba w Sledziejowicach. Sledziejowice pod Krakowem to, po-
dobnie jak Trosly we Francji, niewielka wie$, gdzie w 1981 roku powstat pierwszy dom L’Ar-
che w Polsce, a miejsce to zwykto si¢ powszechnie nazywaé Arkg!?.

W 1966 roku, czyli zaledwie dwa lata po otwarciu pierwszego domu L’Arche, Vanier
ze swoimi niepelnosprawnymi przyjaciéimi odbyt pierwszg pielgrzymke do Rzymu i spotkat
si¢ wowczas z papiezem Pawlem VI (1897-1978), gdyz poczul, ze Bég wzywa go do czego$
wiekszego, ze w tym, co robi, nie ma przypadkowosci. Papiez powital ich woéwczas jako tych,
ktorym Bog powierzyt szczegdlng rolg w Kosciele®?. W 1969 roku Vanier za swoja dziatalno$¢
zostal wyrdzniony Nagroda Fundacji Kennedy’ego, poznal woéwczas Matke Teres¢ z Kalkuty
(1910-1997), ktora rowniez otrzymata to wyrdznienie, i dwa lata pdzniej, w 1971 roku, wspol-
nie odwiedzili ob6z dla uchodzcéw w Bangladeszu. Ich przyjazn trwata do $mierci Matki Te-

resy'?. W zapiskach z podrézy do Indii do Matki Teresy Jean pisat:

musi zapanowaé jedno$¢ migdzy tymi, ktorzy zamkneli si¢ w swym bogactwie i poczuciu bezpieczen-
stwa, a tymi, ktorzy zyja w Swiecie ubdstwa. Jednak moze si¢ to sta¢ dopiero wtedy, kiedy bogaci porzuca

zrodlo swego poczucia bezpieczenstwa i zaczng zy¢ bezpieczenstwem danym od Boga, i w ten sposob
h124

przybliza sie do ubogic
Mysl ta pokazuje wyraznie, ze Vanier zdecydowanie odchodzit juz woéwczas od filantropijnego
podejscia do ubogich, 1 w swoim zamieszkaniu z niepetnosprawnymi postrzegat glebszy sens.
Zamyst ten bedzie rozwijat 1 bedzie miat on wpltyw na pozniejsze jego dzialania.

Na poczatku lat 70. Vanier wspottworzyt dodatkowo z Marie-Helene Mathieu (1929-)
ruch Foi et Lumiére (Wiara i Swiatto), réwniez skupiajacy sie wokoét ludzi z niepetnosprawno-
$cig intelektualng. W przeciwienstwie do L’ Arche jego celem jest wspieranie rodzin osob z wie-

lorakg niepelnosprawnoscia. Wiara i Swiatlo to siostrzana organizacja L’ Arche liczaca obecnie

121 Francuskie L’ Arche, polska Arka — nazwa biblijna przywotuje na my$l Arke Noego, ktora ratowala stworzenie
Boze przed powodzig, ale takze jak twierdzit Vanier od arki bedacej pomostem migdzy dwoma §wiatami, albo tez
od Maryi, ktéra niosta w swoim tonie Zbawiciela i byta zawsze czczona przez ojcoOw Kosciota jako Arka Przy-
mierza, za: A-S. Constant, dz. cyt., s. 123.

122 K, Spink, dz. cyt., s. 193.

123 Tamze, s. 152-153.

124 Tamze, s. 154.
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okoto 1600 wspélnot w 80 krajach na §wiecie'®. Wspolnoty Wiary i Swiatla maja na celu ak-
tywizacje spoteczng osdb z niepelnosprawnoscia, ktore pozostaja w rodzinach. Inaczej niz
w L’Arche, gdzie asystenci zyja i pracuja wraz z dorostymi osobami z niepelnosprawnoscia
intelektualng, w Foi et Lumiére wolontariusze towarzyszg swoim niepelnosprawnym przyja-
ciotom, aby nie pozostawali samotni w domach. Wolontariusze organizuja wspdlne wyjazdy,
spotkania kulturalne i modlitewne, uroczystosci, zabawy itp. Czgsto mieszkancy 1 asystenci
L’ Arche rekrutuja si¢ z Foi et Lumiére, poniewaz s3 to siostrzane wspolnoty, ktorych cel jest
podobny??. W latach 70. i 80. L’Arche (Arka) i Foi et Lumiére (Wiara i Swiatto) rozwijaly si¢
preznie, a Vanier $ledzit uwaznie powstawanie i progres kazdej z powstajacych wspdlnot.
Uczestniczyt w budowaniu rad administracyjnych (zarzadéw), negocjowat z wtadzami danych
krajow i z przedstawicielami wtadz koscielnych, szukat zrodet finansowania dla wspdlnot, roz-
mawial ze specjalistami, a takze z domownikami i ich mtodymi asystentami. Byt ich liderem
i autorytetem. Jego zycie byto bardzo intensywne, pelne nie tylko spotkan i podrozy, lecz takze
odpowiedzialnosci.

W 1975 roku, w wyniku powaznej choroby, Vanier zrezygnowat z funkcji koordynatora
miedzynarodowego L’Arche i stopniowo zaczat rezygnowac z kolejnych funkcji. Od 1981 roku
nie zajmowat juz zadnego stanowiska we wspolnotach, zrezygnowat przede wszystkim z od-
powiedzialnos$ci za pierwotng wspodlnote L’Arche w Trosly, pozwalajac innym na przejgcie
I budowanie kolejnych wspdlnot. Sam skupiat si¢ na gtoszeniu rekolekc;ji, na ktore niezmiennie,
od samego poczatku w 1965 roku, byt wcigz zapraszany, na pisaniu i publikowaniu ksigzek
oraz na podrézach — chciat spotyka¢ ludzi i odwiedza¢ wspolnoty L’Arche rozsiane po catym
$wiecie. Rownoczesnie nadal zamieszkiwat blisko pierwszej wspdlnoty L’Arche w Trosly, co
pozwalato mu na uczestnictwo w jej zyciu i pozostawanie ,,wsrod swoich”. W 1983 roku prze-
mawiat do Zgromadzenia Ogoélnego Swiatowej Rady Koséciotéw w Vancouver, w 1987 roku na
zaproszenie papieza Jana Pawta IT uczestniczyt w Synodzie Swieckich w Rzymie. W latach 80.
i 90. na zaproszenie wspolnot Wiary i Swiatta jezdzil z rekolekcjami za zelazng kurtyne.
W 1981 roku pomagat stworzy¢ pierwsza wspolnotg L’ Arche w Polsce. W 1989 roku udato mu
si¢ glosi¢ rekolekcje w Zwigzku Radzieckim i Czechostowacji. W 1992 roku na gloszonych
przez siebie rekolekcjach w Prawostawnym Instytucie Teologii w Bukareszcie zgromadzit ka-

tolikow, prawostawnych i protestantow. W 1993 roku nauczat w Stowenii 1 Bo$ni, w tym

125 Wiara i Swiatto Polska, https://www.wiaraiswiatlo.org/ [dostep: 16.03.2023]; Wspélnoty L’Arche w Polsce,
Strona Gléwna L’ Arche Polska, https://www.larche.org.pl/o-nas/wspolnoty/ [dostep: 20.12.2022].
126 Wiara i Swiatto w Polsce, https://www.facebook.com/WiaralSwiatloPL/?locale=pl_PL [dostep: 20.12.2022].
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samym roku odwiedzit Ukraine, gdzie znéw zgromadzit stuchaczy réznych wyznan'?’. Bio-
grafka jego zycia, Anna-Sophie Constant, podsumowuje to nastepujaco: ,,to prawie obsesja Va-
niera — burzenie muréw pomi¢dzy grupami, klanami, pomigdzy tymi, ktérzy gromadzg si¢ we
wlasnym gronie i nie chca nic wiedzie¢ o innych $wiatach”®,W 1998 roku, na zaproszenie
Jana Pawta II, prowadzil wraz z zatozycielami innych $wieckich wspdlnot wyktady na spotka-
niu, ktéremu przewodniczyt Jan Pawet I1'?°. Jeszcze tego samego roku zostat zaproszony row-
niez przez Arcybiskupa Canterbury do przemdwienia do wszystkich biskupow Wspdlnoty An-
glikanskiej na konferencji w Lambeth. W styczniu 2004 roku wziat udzial w sympozjum zor-
ganizowanym w Rzymie przez Kongregacj¢ Doktryny Wiary, na ktérym gtéwnym tematem
byla godnos$¢ oraz prawa oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng. W sierpniu tego samego
roku uczestniczyt w papieskiej pielgrzymce do Lourdes, a miesigc pozniej wygtaszat wyktady
dla muzutmanoéw i innych ludzi w Damaszku w trakcie Migdzynarodowej Rady Foi et Lu-
miére®. W 2013 roku zostala mu przyznana Nagroda Pokoju i Wolno$ci Pacem in terris wre-
czana przez Migdzynarodowa Rad¢ Katolicka w diecezji Davenport w stanie lowa w USA.
Dwudziestego pigtego marca 2014 roku spotkal si¢ z papiezem Franciszkiem. W 2015 roku
zostat uhonorowany Nagroda Templetona®®!,

Podczas 50 lat gtoszenia konferencji i rekolekcji, pisaniu publikacji (ponad 30 ksigzek)
Jean Vanier wypracowat spdjne dzieto intelektualne i duchowe, ktore mozna rozpatrywac z roz-
nych punktéw widzenia — filozoficznego, teologicznego, antropologicznego, socjologicznego,
pedagogicznego, psychologicznego, a takze politycznego. Glosit wartos¢ kazdej osoby ludz-
kiej, podkreslajac znaczenie najubozszych w cywilizacji ludzkiej; jego dzietem jest Swiadectwo
zycia z osobami Z niepetnosprawnoscig intelektualna. Wsrod licznych publikacji Jeana Vaniera
warto wymieni¢ chociaz Kilka, ktore pojawity si¢ w jezyku polskim: Mezczyzng i niewiastg
stworzyl ich do zycia w prawdziwej mitosci (1987), Zranione ciato. W strone uzdrowienia
(1993), Kazda osoba jest historig swigtqg (1999), Kochaé az do konca. Skandal umywania nog
(2002), Spotykam Jezusa — mowi mi ,, Kocham cie”. Historia Mitosci Bozej na podstawie Biblii

(2003), Wspolnota miejscem radosci i przebaczenia (2011), Znaki. Siedem opowiesci o nadziei

127 A-S. Constant, dz. cyt., s. 240.

12 Tamze, s. 162.

129 Spotkanie Papieza Jana Pawta 11 z przedstawicielami ruchéw koscielnych i nowych wspélnot odbyto sie 30
maja 1998 roku; zob. ,,L.’Osservatore Romano” 8-9 (1998), s. 37-38.

130 K. Spink, dz. cyt., s. 316-318.

131 Nagroda Templetona — od 1972 roku nagroda brytyjskiej Fundacji Johna Templetona (ok. 1 min dolaréw USA)
przyznawana osobom, ktére w swej dziatalnosci szczegodlnie przyczynity si¢ do rozumienia idei Boga i duchowo-
$ci we wspolczesnej cywilizacji. Pierwsza laureatka Nagrody Templetona byta Matka Teresa z Kalkuty (1973),
zob.  Templetona  Nagroda, Encyklopedia  PWN,  https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/Templetona-
Nagroda;3986349.html [dostep: 12.12.2021].
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(2013), Wielkie pytania Zycia (2016). Za zycia doczekat sie tez kilku napisanych o sobie bio-
grafii, dzigki ktorym mozliwe jest streszczenie jego zyciowej aktywnos$ci, w jezyku polskim
ukazaty si¢ w 2006 roku autorstwa Brytyjki Kathryn Spink i w 2014 roku Francuzki Anne-
Sophie Constant'®2. Warto tez wspomnie¢ ostatnig biografiec z 2016 roku Michaela Higginsa
Jean Vanier. Logician of the Heart.

Vanier zmart w wieku 90 lat 7 maja 2019 roku w szpitalu w Paryzu w wyniku choroby
serca®®®. Tuz po jego $mierci liderzy Migdzynarodowej Federacja L’ Arche poinformowali w li-
scie z 14 czerwca 2019 roku, ze zlecili zewnetrznej organizacji przeprowadzenie doktadnego i
niezaleznego dochodzenia, ktore pozwoli lepiej zrozumie¢ historie L’ Arche!3*. W lutym 2020
roku ci sami liderzy przestali do wszystkich Wspolnot L’ Arche w 38 krajach na §wiecie doku-
ment, w ktorym donosza, ze Jean, podobnie jak ojciec Thomas Philippe, byt wyznawca nie-

zdrowej mistyki®®:

Postgpowanie dotyczylo $wiadectw rzucajacych cien na osobe¢ zatozyciela, Jeana Vanier i na historig¢
wigzi jaka taczyta go z ojcem Thomasem Philippe, ktérego uwazat za swojego duchowego ojca. Docho-
dzenie zostato przeprowadzone przez GCPS, niezalezng firme¢ konsultingowa z siedzibag w Wielkiej Bry-
tanii, ktora specjalizuje sie w doskonaleniu systemdw i procedur zapobiegania naduzyciom i ich zglasza-
nia. Ponadto, Migdzynarodowa Federacja L’Arche — w trosce o zachowanie rzetelno$ci, jakosci badan
i ich petnej zgodnosci z prawem powotata Niezalezng Komisje Nadzoru ztozong z dwoch bytych wyz-

szych urzednikéw stuzby cywilnej we Francji®®.

Dochodzenie pozwolito wnioskowac, ze Jean Vanier powtarzat niezdrowe praktyki sto-
sowane przez swojego mistrza i kierownika duchowego, 0. Thomasa Philippe’a. Uznano wow-
czas, ze potrzebny jest dalszy proces badawczy, ktorego wyniki podano w raporcie z 30 stycz-
niu 2023 roku*¥’.

Dla wszystkich, ktorzy kontynuuja misje Vaniera, byt to powazny cios, jednak po pierw-
szych trudnych emocjach, jakie pojawily si¢ we wspdlnotach, przyszia tez refleksja, ze Jean

Vanier byt zwyklym grzesznikiem, jak kazdy, co nie przeczy temu, ze Bog mogt si¢ nim

132 por. A. Szempliniska, Vanier Jean (1928-), [w:] Encyklopedia starosci, starzenia sie i niepetnosprawnosci, t. 5:
Hasta uzupetniajgce A-Z, A.A. Zych (red.), Katowice 2017, s. 260-261. Por. A-S., Constant, dz. cyt.; K. Spink,
dz. cyt.

138 List liderow Miedzynarodowej Federacji L’ Arche z dn. 7.05. 2019 , zob. Aneks, poz. 24.

134 List liderow Miedzynarodowej Federacji L’ Arche z dn. 14.06.2019, zob. Aneks, poz. 25.

135 List liderow Miedzynarodowej Federacji L’ Arche z dn. 22.02.2020, zob. Aneks, poz. 26.

136 Wazny komunikat L’Arche International, Raport z 2020, Strona Gléwna L’Arche Polska, https://www.lar-
che.org.pl/wazny-komunikat-larche-international/ [dostep: 24.02.2020].

137 Homepage — International L’ Arche, https://www.larche.org/about-larche/news/inquiry-statement-test/ [dostep:
1.02.2023]; List lideréw Miedzynarodowej Federacji Wspolnot L’ Arche z dn. 30 stycznia 2023; Naduzycia i re-
lacje oparte na zaleznosci..., dz. cyt.
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postuzy¢. Dla wyjasnienia obecnych nastrojow wsrod cztonkéw wspdlnot L’ Arche warto za-

cytowac §w. Pawla:

Przeto oddani postugiwaniu zleconemu nam przez mitosierdzie, nie upadamy na duchu. Unikamy poste-
powania ukrywajacego sprawy hanbiace, nie uciekamy si¢ do zadnych podstgpoéw ani nie fatszujemy
stowa Bozego, lecz okazywaniem prawdy przedstawiamy siebie samych w obliczu Boga osagdowi sumie-
nia kazdego czltowieka. Nie glosimy bowiem siebie samych, lecz Chrystusa Jezusa jako Pana, a nas —
jako stugi wasze przez Jezusa. Albowiem Bog, Ten, ktory rozkazal ciemnos$ciom, by zajasniaty swiatlem,
zabtysnat w naszych sercach, by ol$ni¢ nas jasnoscig poznania chwaty Bozej na obliczu Chrystusa. Prze-
chowujemy za$ ten skarb w naczyniach glinianych, aby z Boga byta owa przeogromna moc, a nie z nas
(2 Kor 4, 1-2; 5-7).

Sam Vanier w licznych swoich publikacjach podejmowat problem stabosci 1 zranienia,
réwniez w sferze seksualnej; pisat o konieczno$ci integrowania osobowosci i docierania do

prawdy o sobie. Jak wskazywat w jednej ze swoich licznych publikacji:

Niektorzy czuja si¢ rozdarci wobec wlasnych pragnien seksualnych oraz Igku przed $miercig. Uczenie si¢
seksualnosci nigdy nie jest tatwe. Kazda osoba jest szczegdlnie wrazliwa, jesli chodzi o sfere przezywania
wigzi, ale najpowazniejszych urazéw moze doznaé, przezywajac swojg seksualnos¢. [...] Tak oto seksu-
alnos¢ ludzka jest skomplikowana rzeczywistoscia. Jednos¢ fizyczna moze dostarczy¢ ztudzenia komunii,
podobnie jak rozczarowania i separacja moga sprawia¢ wrazenie nieszcze$cia. Pornografia, sex-shopy,

naduzycia seksualne i gwatty swiadcza o tym, jak bardzo ta pickna sita — bedaca darem serca shuzagcym
38

zyciu i komunii — moze by¢ skierowana takze ku $mierci®é,

Ogromnym paradoksem jest to, ze Vanier stat si¢ niejako przyktadem wiasnej idei, opar-
tej na przekonaniu, ze kazdy ma swojg stabos¢, niesie jaka$ utomnos$¢, uposledzenie nieko-
niecznie w sferze fizycznej czy psychicznej, lecz takze moralnej. Dzi$ o Jeanie Vanierze mowi
si¢ gtownie w kontekscie jego wilasnej stabos$ci, sugerujac nawet, ze jego wybor skierowany ku
osobom z niepetnosprawnoscig byt cynicznym parawanem majacym umozliwi¢ grupie wtajem-
niczonych oséb kontynuacje niezdrowej mistyki, ktorej inicjatorem i1 przywodca duchowym
byt dominikanin Thomas Philippe®.

W niniejszej dysertacji nie chodzi o przeprowadzenie osagdu moralnego nad Jeanem Va-
nierem, ale przyblizenie jego misji na rzecz niepelnosprawnych intelektualnie, a ta wydaje si¢

niepodwazalna. Istnienie wielu wspolnot L’Arche oraz Wiary 1 Swiatla na calym Swiecie

138 3, Vanier, Kazda osoba jest..., s. 111-112.
139 List lideréw Miedzynarodowej Federacji Wspolnot L’ Arche z dn. 30 stycznia 2023; Naduzycia i relacje oparte
na zaleznosci..., dz. cyt., s. 13.
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dowodzi, ze jego praca byta konieczna, pozwolita osobom z niepelnosprawnoscig intelektualng
wyj$¢ z niebytu i samotnos$ci. Dowiodla, Ze uposledzeni intelektualnie, podobnie jak ich ,,nor-
malni” réwiesnicy, mogg pragnaé rozwoju i by¢ wspanialtymi przyjaciéimi, a przede wszyst-
kim, ze ich zycie jest darem dla §wiata. Rozpoczete przez Vaniera dzialania wyprowadzity nie-
petnosprawnych intelektualnie z wielowickowej opresji. Vanier zawsze podkreslat, ze spotka-
nia z osobami uposledzonymi nauczyty jego samego, co to znaczy by¢ cztowiekiem, pozwolity
bardziej wnikna¢ w ludzkg wizje spoteczenstwal®, co pozniej stanie si¢ rowniez wyzwaniem
licznych kontynuatoréw jego misji. Vanier potrafit jak mato kto ukaza¢ giebie cierpienia upo-
Sledzonych, ktora nie wynikata z samego deficytu intelektualnego, ale z niezrozumienia 1 od-
rzucenia spotecznego dokonujacych si¢ od poczecia po kres ich istnienia. W osobie uposledzo-
nej, ktdra na wstepie zycia jest nieakceptowana ze wzgledu na swoj stan, ksztattuje si¢ nega-
tywny obraz siebie, skazujacy ja na zamknigcie 1 apatie. Wspdlnoty stworzone przez Vaniera
pozwolity dotrze¢ do prawdy, ze stabos$¢ nie czyni cztowieczenstwa gorszym, wybrakowanym
lub niepotrzebnym?. Stabos¢ i kruchos$¢ ukazujg prawde, ze nikt nie jest samowystarczalny,
a ludzie potrzebuja Boga i siebie nawzajem. W nauczaniu Vaniera chodzi o to, ze cztowiek jest
stworzony do wspolnoty 1 tylko w niej si¢ uzupetnia z innymi przez wzajemne relacje. ,,Komu-
nia i wspdlnota staty si¢ centrum mojej antropologii”**?, podkreslat w swoich ksigzkach. Spo-
tkanie z niepetnosprawnymi intelektualnie 1 gloszenie §wiatu warto$ci 0sob naznaczonych tym
pietnem bezsprzecznie stalo si¢ sensem jego zycia. Jezeli nawet jego my$l dotyczaca niepetno-
sprawnosci skazona jest btedng teologig dominikanina Thomasa Philippe, to niewatpliwie ode-
grala i tak ogromna rol¢ w ksztattowaniu si¢ nowego spojrzenia na osoby z niepetnosprawno-
Scig intelektualng, spowodowata pewien dyskurs intelektualny wokoét niepelnosprawnosci.
W streszczeniu raportu badawczego z 2023 roku mozna przeczytac ,,to L’ Arche czyni Jeana
Vaniera osobg publiczna, a nie odwrotnie”'*3. Obawiam sie, Ze jest to pewne naduzycie, gdyz
L’Arche bez swojego grzesznego lidera, ktdrego tak czesto chciata przedstawia¢ $wiatu, juz za
jego zycia, jako $wietego cztowieka, nie mogtaby zaistnie¢. W L’ Arche liczy si¢ nie tylko jego
wktad zalozycielski, lecz takze jego koncepcja intelektualna, ktorej nie mozna Vanierowi od-

méwi¢ 1 ktora stata si¢ pdzniej inspiracja do budowania mysli wokot osoby z niepet-

140 3, Vanier, Odkry¢ nasze cztowieczenstwo, s. 100.

141 Por. J. Krupska, Jean Vanier i jego dzieto, [W:] Osoba niepetnosprawna i jej miejsce w spoteczenstwie, D.
Kornas-Biela (red.), Lublin 1988, s. 17-24.

142 3, Vanier, Kazda osoba jest..., s. 12.

13 Naduzycia i relacje oparte na zaleznosci, dz. cyt., s. 15.
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144 i to nie tylko

nosprawnoscig intelektualng we wspotczesnym $wiecie, ale tez w Kosciele
katolickim. Gtlos ten byt niezmiernie wazny; nikt wcze$niej nie mial bowiem takiej sity prze-
konywania i dzielenia si¢ doswiadczeniem zycia z osobami z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng. Wydaje sig, ze ten aspekt ma tu ogromne znaczenie — Vanier nie tylko doswiadczat zycia
z osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng, lecz takze potrafil to do§wiadczenie przekazy-
wac §wiatu. Nie ma sensu deprecjonowanie jego wkiadu w dzieto, jakim jest L.’ Arche. Chociaz
oczywiscie pozostaje wiele pytan co do historii zycia Jeana Vaniera, na ktére w tej pracy nie

znajdziemy odpowiedzi.

1.3. Wspoélnoty L’Arche na $§wiecie — geneza i rozwdj

W biografiach Vaniera, jak rowniez w historii L’Arche oficjalnie podawanej jeszcze za jego
zycia, za poczatek historii wspolnot L’Arche uwaza si¢ chwilg, kiedy Jean Vanier trafit do
ogromnego domu dla m¢zczyzn uposledzonych intelektualnie w matej miejscowosci Trosly-
Breuil potozonej na poéinoc od Paryza. Poruszony tym, co tam zobaczyt, 4 sierpnia 1964 roku
we wspomnienie $wigtego Dominika Guzmana (1171-1221), zatozyciela Zakonu Kaznodziej-
skiego 0o. dominikandéw, postanowit zabra¢ z przytulku trzech niepelnosprawnych me¢zczyzn
Dany’ego, Raphaela i Philippa, zeby zamieszka¢ razem z nimi w matym domu. Ostatecznie
Dany nie potrafit juz zy¢ poza duzg instytucja, dlatego z Jeanem pozostali Raphael Simi i Phi-
lipp Seux. W ten sposdb wspdlnie zaproponowali nows, i na swoje czasy rewolucyjng, forme
zycia ,,sprawnych z niepelnosprawnymi”. Zainicjowana przez nich koncepcja zycia wspolno-
towego L’ Arche jest miejscem, w ktorym dzielg swoja codzienno$¢ osoby z niepetnosprawno-
$cig intelektualng i wolontariusze, zwani tu asystentami*®. Kiedy wnikliwie przeanalizuje sig
publikacje Jeana Vaniera, zobaczy sig¢, ze nigdy nie lubit nazywac siebie zatozycielem L’ Arche,
zawsze podkreslal, ze to dzieto i owoc pracy wielu ludzi, a szczegdlnie samych 0sob z niepet-

nosprawnoscig intelektualng. W jego ksigzce opisujacej zasady budowania wspdlnoty czytamy:

ludzie niejednokrotnie taczg si¢ w grupy, poniewaz traktuja siebie jako elit¢, lud Bozy, wtajemniczonych,

ktorzy posiadajg prawde. Czesto sie zdarza, ze zatozyciel takiej grupy rzeczywiscie byt u poczatkdéw jej

144 Po 1989 roku rozwineta si¢ §wiadomo$éé spoteczna i eklezjalna oraz dokonat si¢ postep pedagogiki specjalnej,
co sprawilo, ze rodzina i podstawowe instytucje wychowawcze, na czele z Kosciolem, mogg da¢ tym osobom
[uposledzonym], mozliwo$¢ uczestnictwa w zyciu wiary i tasce zbawienia”, za: R. Zapotoczny, dz. cyt., s. 103.
145 W. Bonowicz, Przewrdt kopernikanski, ,,Tygodnik Powszechny” 2011, nr 39 (3246), http://tygo-
dnik.onet.pl/32,0,68334,przewrot_kopernikanski,artykul.html [dostgp: 7.03.2019].
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istnienia niczym prorok wybrany przez Boga. Od niego przyszty inspiracje, zasady istnienia i tradycje,
ktore pozwolity osiagna¢ jednosé, ktdre nalezacym do grupy osobom umozliwity odnalezienie wewnetrz-
nej spojnosci i sensu zycia. Niebezpieczenstwo polega na przeswiadczeniu, ze tylko ten zatozyciel i zaden

inny zostat wybrany przez Bogal#®.

Dla Vaniera w zatozonych przez niego wspolnotach istotne jest co§ innego, o czym
mowi: ,,w Arce staramy si¢ przywroci¢ osobom z uposledzeniem umystowym ich wiasne czto-
wieczenstwo; cztowieczenstwo, ktore zostato im jakby skradzione™*#’. Dlatego to osoby z nie-
petnosprawnoscig intelektualng sg bohaterami wyzwania, jakim jest L’ Arche, mimo to, ze bez
wspoOtpracy przyjaciot ,,sprawnych intelektualnie” nie moglyby zbudowaé swoich wspolnot.

Dzi$, kiedy mowi si¢ o poczatkach L’ Arche, najwiekszym zarzutem, jaki stawia si¢ Va-
nierowi jest jego przywigzanie do dominikanina Thomasa Philippe’a®, ktory, jak si¢ dowie-
dzieliSmy ze wspominanych juz raportoéw, w czasie procesu kanonicznego w 1956 roku zostat
skazany na kar¢ depozycji pozbawiajaca go moznos$ci publicznego i prywatnego sprawowania
urzedu prezbitera. Wbrew jednak zaleceniom Kos$ciota dominikanin utrzymywat relacje ze
swoimi uczniami ze szkoly Eau Vive i w 1964 roku wraz z Jeanem Vanierem oraz kilkoma

uczennicami podjat dzieto L’ Arche'®. Z tego wywodzi sie¢ oczywisty wniosek, ze intelektualne

146 3. Vanier, Wspélnota miejscem radosci..., s. 26.

1473, Vanier, Kazda osoba jest..., s. 9.

148 Do 2015 roku narracja w sprawie dominikanina Thomas Philippe’a brzmiata przewaznie nastepujaco: Ojciec
Philippe urodzit si¢ 18 marca 1905 roku jako trzecie z dwanasciorga dzieci, z ktorych siedmioro wybrato zycie
zakonne. W dziecinstwie wiele wycierpial z powodu nierozpoznanej ghichoty; w szkole poznal osamotnienie
i szykany. Majac 18 lat, wstapit do zakonu dominikanow, o ktorym mowit, ze posiada dwa skarby: Summe $w.
Tomasza z Akwinu i rézaniec. Swiecenia przyjat w 1929 roku, a zawolanie ,,Uswig¢ ich w prawdzie”, wybrane na
obrazek prymicyjny, stato si¢ dla niego drogowskazem na cate zycie. W kaptanstwie przezyt 64 lata. Wyktadat
filozofig¢ i teologi¢ na dominikanskich uczelniach w Saulchoir we Francji i na Angelicum w Rzymie. Po wojnie
zatozyt pod Paryzem wspélnote zycia ,,Woda Zywa” (Eau Vive) dla ludzi $wieckich pragngcych na modlitwie i w
poszukiwaniach intelektualnych poznawaé¢ prawde o Bogu w Kosciele katolickim. Jednym z jego uczniéw byt
Jean Vanier, ktory wowczas porzucit stuzb¢ w kanadyjskiej marynarce wojennej i osiadt we Francji. Po latach tak
wspominat ojca Thomasa: ,,Sprawiat wrazenie m¢za Bozego, cztowieka, ktéry naprawdg idzie za Jezusem, z catym
ubostwem, jakiego to wymaga. Zy! bardzo ubogo. Zyt w wielkim zjednoczeniu z Jezusem i z Maryja, wyczuwato
si¢ w nim ogromng madros$¢ teologiczna i mistyczng. Wywart bardzo gleboki wpltyw na moje zycie i zaraz przy
pierwszym kontakcie poczutem, ze jestem jego uczniem i synem duchowym”. Ostatecznie 0. Thomas osiadl na
potnocy Francji, najpierw jako kapelan w domu poprawczym i w szpitalu psychiatrycznym w Clermont (najwigk-
szym wowczas szpitalu psychiatrycznym w Europie), potem w zaktadzie dla 0s6b uposledzonych w malej wiosce
Trosly-Breuil w okolicach Compiegne. Jednocze$nie utrzymywat bliskie kontakty ze stynng francuskg mistyczka
1 stygmatyczka Marta Robin, ktora wywarta wielki duchowy wplyw na ksztatt nowo formujacych si¢ wowczas we
Francji wspdlnot laikatu. Spotkanie z ludzmi chorymi psychicznie i upo$ledzonymi umystowo w Trosly z Kolei
znacznie wzbogacito teologi¢ o. Thomasa, pozwolitlo mu odkry¢ znaczenie 0séb ubogich i najstabszych, uposle-
dzonych i chorych psychicznie jako szczegdlnie umitowanych przez Boga, ktére winny mie¢ centralne miejsce
w kazdej wspolnocie koscielnej. Patrzac z tej perspektywy mowit o ,,darach” charakteryzujacych osoby z uposle-
dzeniem umystowym, wérdd ktérych wymieniat wyjatkowa wrazliwos¢, zdolno$¢ do mitosci i bezgraniczne zau-
fanie. Dlatego glosil, ze ludzie ci, zazwyczaj zepchnigci na margines tzw. ,,normalnego” $§wiata, w istocie temu
$wiatu mogg zaoferowac to, co najwazniejsze i najbardziej istotne. Za: O. Thomas Philippe — towarzyszyt do korica,
12.02.2015, https://ekai.pl/o-thomas-philippe-towarzyszyl-do-konca/ [dostep: 28.02.2020]. Zmart 4 lutego 1993
roku.

149 Podsumowanie raportu Miedzynarodowej Federacji..., dz. cyt.
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i duchowe podstawy, ktore konstytuujg L’Arche, majg swoj poczatek w nauczaniu dominika-
nina Thomasa Philippe’a. Pomimo ze dyskwalifikuje go dzi$ jego historia, t0 jednak wlasnie
Z jego inspiracji Jean podjat decyzje szukania nowej formy bycia w spoleczenstwie dla ludzi
stabych i odtrgconych. Nie zostato jeszcze doktadnie wyjasnione, jak to si¢ stalo, ze Thomas
Philippe zostat powotany na kapelana Val Fleuri — instytucji zajmujgcej si¢ dorostymi mezczy-
znami z chorobami psychicznymi. Mozliwe, ze zgodnie z 6wczesnym stanem wiedzy i podej-
sciem do uposledzonych oraz chorych psychicznie, uznano to za wystarczajaca banicje dla by-
tego juz prezbitera i nie dostrzezono tu najmniejszego niebezpieczenstwa dla powtdrzenia si¢
jego nieodpowiednich praktyk, a nawet potraktowano jego zaangazowanie jako rodzaj ekspiacji
grzesznika. Zakon dominikanéw zobowigzat si¢ do wyjasnienia tego w osobnym raporcie ba-
dajgcym sprawe Thomasa Philippe’a®. Nie podlega jednak watpliwosci, ze nie mozna zaprze-
czy¢, iz to wlasnie on mial duzy wktad intelektualny w dzieto wspolnot L’ Arche, zwlaszcza
w chwili ich powstawania. Obecnie na oficjalnych stronach wspolnot L’Arche wspomina si¢
0 tym juz bardzo lakonicznie®®!, jednak Vanier w wielu publikacjach potwierdzat: ,,ojciec Tho-
mas byl nie tylko moim przewodnikiem duchowym, ale takze moim mistrzem w dziedzinie
intelektualnej”*®2. Dominikanin, jako wykladowca teologii na uczelniach we francuskim Le
Saulchoir i rzymskim Angelicum, byt intelektualnie mocno zakorzeniony w mysli §wigtego
Tomasza z Akwinu, a jednoczesnie pozostawat otwarty na inne dyscypliny nauki zajmujace si¢
cztowiekiem. W celu zrozumienia swych niepetnosprawnych podopiecznych, zglebial wspot-
czesng sobie psychologie, pedagogike oraz medycyne. Podczas poszukiwan intelektualnych
probowat taczy¢ mysl Akwinaty ze wspotczesng nauka, co pozniej jest charakterystyczne row-
niez dla Vaniera, ktéry czgsto przeplata jezyk duchowosci katolickiej z mys$la psychologiczna.
Nie jest to bledem, lecz proba znalezienia odpowiedzi na trudng rzeczywistos¢ osob uposledzo-
nych, ich wieloaspektowe problemy najczgsciej wymykaja si¢ przecigtnej spekulacji intelektu-
alnej. Teologia i psychologia wydaja si¢ przychodzi¢ z pomocg i pokrzepieniem, chociaz nie
dajg odpowiedzi na wszystkie pojawiajgce si¢ trudnosci i ztozono$¢ utrapien. Thomas Philippe,
wyjasniajac istote stabosci kondycji ludzkiej, szczegdlnie skupit si¢ na znaczeniu wig¢zi w roz-

woju uczuciowym czlowieka'®® i uznat te relacj¢ za fundament zycia nie tylko emocjonalnego,

150 S. Duda, Mistyczne wodzenie na pokuszenie, ,,Wiez” 3 (2020), s. 65-80.

81 Tragiczna historia z przesztosci, Strona Glowna L’ Arche Polska, https://www.larche.org.pl/o-nas/federacja/tra-
giczna-historia-z-przeszlosci/ [dostep: 20.02.2023]

152 Np. J. Vanier, Kazda osoba jest..., s. 12.

153 Badania w dziedzinie nauk spolecznych nad znaczeniem wiezi, relacji i stylow przywiazania w procesie roz-
woju czlowieka rozpoczetly si¢ w latach 50. XX wieku (John Bowlby 1907-1990, Konrad Lorentz 1903-1989,
Harry Harlow 1905-1981, Mary Ainsworth 1914-1999), mozliwe, ze stad rowniez skupienie Thomasa Philippe’a
na tym nowatorskim owczes$nie i waznym aspekcie zycia ludzkiego. Teoria przywigzania jest jedng z koncepcji
psychologicznych wyjasniajacych zwigzek wczesnodziecigcych do§wiadczen w relacji z opickunami (zwtaszcza
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lecz takze, a moze przede wszystkim, zycia duchowego. Tomasz z Akwinu uwazal, ze praw-
dziwe poznanie otwierajace cztowieka na komunikacje z Bogiem to poznanie per connaturali-
tatem, co dzi$ mozna ttumaczy¢ jako wspotobecno$é, chociaz Tomasz postugiwat si¢ jezykiem
Arystotelesa, a nie terminem zaczerpnietym z filozofii spotkania, chodzi o tgczno$¢ pomiedzy
poznawanym przedmiotem a poznajagcym podmiotem. Najistotniejsza w poznaniu wydaje si¢
zatem by¢ wiez mitosci®™. Mozliwe, ze wiasnie ta mysl byta inspiracja Philippe’a i kontynuo-
wal ja W swoim nauczaniu, podkreslajac, ze mitos¢ jest pierwszym podstawowym poznaniem,
jakiego doswiadcza czlowiek. Przede wszystkim doswiadcza jej w pierwszych kontaktach
z matka. To poznanie nie dokonuje si¢ w intelekcie, lecz w sercu, dlatego w cztowieku najwaz-

niejsze, w nauczaniu Philippe’a, jest serce, glgbsze niz ludzki rozum i wola, umyst i duch. Pisat:

Podstawowa warto$¢ osoby ludzkiej nie wynika przede wszystkim z umystu czy woli, nie z ducha ani
artystycznych uzdolnien, lecz z serca. [...] W sercu kryje si¢ ogromna tajemnica stabosci i malenkosci,
ukazujac, w jaki sposob cztowiek stworzony jest do tego, aby kochaé, a nade wszystko, i o ilez glebiej,
przeznaczony jest do tego, aby by¢ kochanym; z tego wynika, ze jest bardzo uzalezniony od relacji z in-
nymi osobami [...]. To, co Arke najbardziej charakteryzuje to skierowanie ku sercu — nie tylko w znacze-
niu emocjonalnym ani nie wylgcznie w znaczeniu przyjacielskim, lecz chodzi o postawe rodzaca si¢
z przekonania, ze kazde ludzkie serce posiada tajemnice i jest tajemnicg. Poniewaz kazdy powotany jest
do bezposrednich relacji z Bogiem, dlatego bez wzglgdu na to, jakakolwiek bylaby jego nedza, cztowiek

posiada warto$é, ktorej z niczym nie da sie poréwnaé!®s.

Nie wydaje si¢ naduzyciem stwierdzenie, ze koncepcja cztowieka prezentowana przez Tho-
masa Philippe’a, a wywodzaca si¢ z jego wieloletniego uprawiania teologii w nurcie Akwinaty,
zaowocowata ideg L’ Arche®®,

Naduzyciem natomiast jest poglad, ze Philippe stworzyt wiasny system teologiczny, co
sugeruje si¢ w raporcie badawczym dotyczacym naduzyé w L’Arche w jego czeSci drugie;j.
Wydaje sig, ze Philippe na gruncie teologii katolickiej faktycznie szukat wyjasnien dla zrozu-
mienia kondycji ludzkiej, inspirujgc si¢ woéwczas catkiem nowg psychologiczng teorig przy-
wigzania. Co do pseudomistycznych wyjasnien swojej perwersji seksualnej natomiast, miat
swiadomos$¢ bledu, jaki popetniat, o czym §wiadczy utrzymywanie swojej praktyki w tajemnicy

wraz ze swoimi uczniami. Obecnie zwlaszcza to budzi niepokd] wspotczesnych liderow

z matkg) z wieloma problemami w dalszym zyciu afektywnym. Por. np. M. Polpa, O wrodzonej potrzebie do-
Swiadczenia podmiotowosci i milosci: perspektywa teorii przywigzania, ,,Studia Elblaskie” 20 (2019), s. 485-501.
154 J.A. Kltoczowski, Drogi czfowieka mistycznego, Krakow 2001, s. 14-15.

15T, Philippe, Mgdrosé serca, ttum. M. Czarnecka, A. Kurys$, Krakow 2000, s. 49-56.

156 Por. A. Szemplinska, Fundacja L’Arche. Spotkanie z Innym w domach L’Arche — od wykluczenia do wiezi, [W:]
Drogi rozwoju psychologii wrocfawskiej, M. Stras-Romanowska (red.), Wroctaw 2013, s. 331-349.
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L’Arche, ktorzy podjeli proby wyjasnienia relacji, jaka tgczyta Thomasa Philippe’a i Jeana Va-
niera. Czytajac raport dotyczacy ich naduzy¢ w sferze seksualnej, ma si¢ wrazenie, Ze rozciaga
si¢ ich niewatpliwie btedne i sekciarskie zachowania na cala nauke¢ Kos$ciota katolickiego,
zwlaszcza w odniesieniu do nauczania dotyczgcego koncepcji cztowieka i jego ubdstwa. Przy-
ktadem wydaje si¢ tu stwierdzenie, wlasciwie zarzut, jaki pojawia si¢ w raporcie opisujacym

histori¢ powstania L’Arche:

w tym ostatnim okresie, nadal wyrazne jest zakorzenienie w katolicyzmie. Poniewaz zaczyna si¢ proces
dechrystianizacji wspolnoty — wigkszo$¢ asystentdow w Trosly nie jest wyznania katolickiego, a cz¢$¢
wzrastata bez przynaleznos$ci do zadnego wyznania — jako wazne kwestie wytaniajg si¢ pytania o przy-
nalezno$¢ i zaangazowanie [we wspodlnotach]. Opis podwojnej misji wspolnoty pozostaje jednak taki sam,
jak ten z minionych dziesigcioleci. L’ Arche jest jednocze$nie organizacja o charakterze medyczno-So-
cjalnym, zatwierdzong przez wtadze publiczne oraz wspdlnota wpisang w Kosciot Rzymskokatolicki.

Ksigdz we wspolnocie pozostaje jednym z gtéwnych autorytetéw u boku dyrektora i wicedyrektora'®’.

0Od 1990 roku kazda nominacja na dyrektora wspolnoty L’ Arche powinna by¢ zatwier-
dzana przez biskupa lokalnej diecezji. L’ Arche zawsze dbata o kontakt z wtadzami lokalnych

Kosciotow. W raporcie mozna tez wyczytac:

przyktadowy cztonek L’Arche, uksztaltowany na wzor Jeana Vaniera miat si¢ wyrdzniac¢ nastgpujacymi
zyciowymi wyborami: swoim ,,oddaniem” dzietu L’ Arche oraz braciom i siostrom w L’Arche, a dla nie-
ktoérych takze Chrystusowi. [...] Szczegolnie widoczne jest uznanie autorytetu Jeana Vaniera przez Ko-
$ciél. Przejawia si¢ ono na rézny sposob: otrzymuje ustne i pisemne wyrazy poparcia od hierarchow
kos$cielnych (w tym papiezy), w r6znych wspolnotach L’ Arche sg obecni ksieza a seminarzysci s3 wysy-

tani na staze!®8,

Wszystko to, co dla przecietnego katolika nie stanowi sprzecznos$ci doktrynalnej, z ja-
kiego§ powodu urasta do rangi naduzycia, sekciarskich metod, niezdrowej antropologii
W oczach ludzi spoza katolickiej denominacji. We wnioskach koncowych raportu mozna nawet
przeczytacl, ze ,,analiza pism Jeana Vaniera wskazuje na silng obecno$¢ kontynuacji «teologii»
Thomasa Philippe”!®®. Nie wydaje sie to zasadne, a jest nawet tendencyjne, wynikajace z nie-

zrozumienia kontekstu spotecznego i religijnego drugiej potowy XX wieku'®.

17 Naduzycia i relacje oparte na zaleznosci..., dz. cyt., s. 32.

158 Tamze, s. 34.

159 Tamze, s. 84.

160 Apostolstwo $wieckich w zrzeszeniach religijnych byto w historii obecne od dawna. Ozywienie w tej dziedzinie
nastgpito jednak w drugiej potowie XX wieku, kiedy to powstaly i zaczely sie rozwija¢ zréznicowane formy
zrzeszen, takie jak stowarzyszenia, grupy, wspolnoty i ruchy religijne. Ten nowy dynamizm, dotyczacy
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Mimo wszystkich wylaniajacych si¢ w ostatnim czasie nielatwych spekulacji dotycza-
cych poczatkéw L’ Arche istotne dla historii jej powstania jest to, ze pomyst budowania wspél-
not opartych na wig¢ziach przyjazni os6b obarczonych pi¢tnem niepetnosprawnosci z osobami
bez tego wyraznego pi¢tna okazat si¢ mozliwy. Nie tylko mozliwy, ale na tyle uniwersalny, ze
przekroczyl bariery narodowe, kulturowe oraz religijne. Powstanie L’ Arche byto nhowym spoj-
rzeniem na cztowieka, obnazato og6lnospoteczne stosowanie opresji wobec zarowno osob zde-
personalizowanych w o$rodkach zamknigtych, jak i osob izolowanych w domach. Byta to proba
innego patrzenia na ludzi z niepelnosprawnoscia intelektualng!®!. Zrodzita si¢ na gruncie Ko-

Sciofa katolickiego jako ruch katolikow $wieckich gloszacych Dobra Nowing Chrystusa jako

réznorodnosci 1 zywotnosci zrzeszen, okreslony zostat jako ,,wiosna Kosciota”, a adhortacja apostolska Jana Pawta
Il Christifideles laici entuzjastycznie wspomina o ,,nowej epoce zrzeszen katolikow §wieckich”. Obok zrzeszen
tradycyjnych, znanych z historii Kos$ciota, wyrosty nowe ruchy, wspolnoty i stowarzyszenia, ktore trudno poddac
klasyfikacji, poniewaz sg wielce zréznicowane i zmienne. Sg one wyrazem bogactwa charyzmatéw, ktorymi Duch
Swiety przyozdabia Kosciot w catkowicie wolny i trudny po przewidzenia sposob. Dlatego zrzeszenia sa rzeczy-
wistoécig dynamiczna, ktora podlega cigglym zmianom i wymyka si¢ doktadnemu teologicznemu i socjologicz-
nemu opisowi. Zrzeszenia religijne r6znig si¢ migdzy sobg pod wzgledem organizacji, linii i metod formacyjnych
oraz pola dziatania. Jednoczy je jednak wszystkie cel, ktérym jest odpowiedzialne uczestnictwo w apostolskiej
misji Ko$ciota gltoszacego Dobra Nowing Chrystusa jako zrodto ludzkiej nadziei, a takze odnowy spoteczne;j.
Prawdziwy teologiczny impuls do rozwoju zrzeszen religijnych przyniost Sobor Watykanski II, ktory centralng
idea nauczania uczynit Kosciot-Wspdlnote, a jednocze$nie dowarto§ciowal znaczenie katolikow $wieckich. Te
dwie przestanki sprawity, ze mogta rozwina¢ si¢ teologia zrzeszen religijnych. Nalezy jednak pamietaé, ze zrze-
szenia nie sg odpowiedzig na Magisterium Kos$ciota, ale raczej nauczanie ko$cielne probuje nadgzy¢ za zmianami
i odpowiedzie¢ na ozywienie w dziedzinie zrzeszania si¢ katolikoéw. Adhortacja apostolska Christifideles laici
stwierdza, ze zrzeszanie si¢ $wieckich w celu realizowania zadan apostolskich ma wiele motywdw i jest odpowie-
dzig na rézne zapotrzebowania. Wyraza si¢ w tym spoleczna natura cztowieka oraz realizuje potrzeba poszerzenia
zakresu 1 skutecznosci jego dziatan. Wptyw kulturowy, bedac Zzrodlem i bodzcem, ale tez skutkiem i znakiem
wszelkich innych przemian w §rodowisku i spoteczenstwie, moze zaistnie¢ dzigki dziataniu nie tyle jednostek, co
grupy os6b. Wyraznie mozna to zaobserwowac w pluralistycznym i zatomizowanym spoteczenstwie, z jakim sty-
kamy si¢ obecnie niemal na catym §wiecie. Z drugiej strony rozmaite formy zrzeszonej aktywnos$ci katolikow
swieckich, wlasnie w §wiecie zsekularyzowanym, stanowia cenna pomoc dla wielu ludzi w prowadzeniu zycia
zgodnego z wymogami Ewangelii oraz w zaangazowaniu apostolskim. Stanowig wsparcie dla watpiacych, a wie-
rzacym daja mozliwos$¢ tworzenia i obcowania ze Srodowiskiem chrzescijanskim, ktore obecnie spetnia bardzo
wazng funkcje. Katolicy §wieccy zrzeszaja si¢ nie tylko z racji spotecznych, kulturowych czy nawet duchowych,
ale przede wszystkim z racji eklezjologicznej, wyraznie uznanej i podkreslonej przez Sobor Watykanski I1, ktory
w apostolstwie zrzeszonym widziat ,,znak wspolnoty i jednosci Kosciota w Chrystusie”. W Christifideles laici ta
racja, natury teologicznej, zostata podkreslona i rozwinigta. Komunia ko$cielna zatem swdj specyficzny wyraz
znajduje w zrzeszonej dziatalnos$ci katolikow §wieckich, czyli takiej, w ktorej w sposdb swiadomy i w poczuciu
wzajemnej solidarno$ci uczestniczg oni w zyciu oraz w misji Kosciola. Ten ,,znak” powinien si¢ ujawnia¢ poprzez
,,komuni¢” zar6wno w stosunkach wewnetrznych i zewngtrznych roznego rodzaju zrzeszen — zawsze w kontekscie
parafii, diecezji i Kosciota powszechnego. Kryteria eklezjalnosci, ktore zostaly wyliczone w Christifideles laici,
mozna podzieli¢ na trzy grupy. Pierwsza z nich dotyczy tych kryteriow, ktore wynikaja z eklezjologii komunii,
druga dotyczy kryteriow wynikajacych z misyjnej natury Kosciota a trzecia zawiera wszystkie kryteria zgodnosci
teorii z praktyka w mysl wskazowek adhortacji i praktyki Kosciota. Wydaje si¢, ze najtatwiejszymi do zweryfiko-
wania, a jednoczesnie kluczowymi kryteriami sa stosunek zrzeszen do hierarchii koscielnej, ich nastawienie do
innych grup religijnych oraz relacja do Eucharystii. W Polsce we wszystkich grupach, ktore przechodzity kryzysy
lub nawet zamienity si¢ w sekte, jedno lub wigcej z tych kryteriow nie zostalo zachowane. Przeciwstawienie cha-
ryzmatu urzgdowi, niedocenianie Eucharystii lub nieche¢ do innych wspolnot religijnych jest wyraznym znakiem,
ze dane zrzeszenie odchodzi od komunii z Kosciotem. Za: W. Smigiel, Apostolstwo swieckich w zrzeszeniach
religijnych, ,,Roczniki Pastoralno-Katechetyczne™ 56 (2009), s. 57-68.

161 Por. J. Tomczak, Jean 'a Vanier koncepcja formacji opiekunow oséb z uposledzeniem umystowym, Poznah 2015,
S. 53-54.
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zrodio nadziei, a tez odnowy spotecznej. Na pierwszym miejscu L’Arche wskazywata na po-
wolanie kazdego chrzesécijanina do $wigtosci, rowniez tego innego, bo uposledzonego i stabego.
Wyznawata wiare katolicka przez wierno$¢ modlitwie, uczestnictwo w sakramentach, adoracje
Najswietszego Sakramentu. Zawsze starala si¢ o kontakt, aprobat¢ oraz autentyczng komuni¢
Z hierarchig Kosciota lokalnego oraz kontakt z innymi zrzeszeniami w Kosciele, np. zakonami.
Wazna dla L’ Arche byta zgodno$¢ z apostolskim celem Kosciota i udzial w ewangelizacji. Nikt
nie moze odmowic tez L’ Arche zaangazowanej obecnosci w ludzkiej spotecznosci, stato si¢ to
jej misja 1 najwazniejszym przestaniem, aby tworzy¢ $wiat bardziej ludzkim i wshluchanym
w glos najubozszych'®?.

Obecnie na calym $wiecie wspdlnoty L’Arche maja wymiar ekumeniczny i, jak glosi
Karta L’Arche, ,,te powolane przez Boga wspolnoty taczy jeden duch przyjmowania, dzielenia
1 prostoty. Kazda wspdlnota jest wspdlnota wiary, zakorzeniong w modlitwie i poktadajaca uf-
nos¢ w Bogu™®®. Pomimo ekumenicznego charakteru wspolnot L’ Arche dla kazdej nowopow-
stajacej wspdlnoty wazne byto okreslenie wlasnej tozsamosci eklezjalnej, co podkreslato sig¢
w dokumentach Rady Miedzynarodowej Federacji L’Arche. Kazda wspolnota pozostaje do
dzi§ w jednos$ci ze swymi wladzami religijnymi, a jej cztonkowie wlaczaja si¢ w zycie lokal-
nych Kosciotow i innych miejsc kultu. Kathryn Spink, autorka biografii Jeana Vaniera i historii
L’Arche, pisze w swojej ksigzce, ze Vanier wyznal, iz zawsze pozostanie dla niego tajemnica
to, ze L’ Arche w tak ptynny sposob stata si¢ wspolnotg o charakterze nie tylko ekumenicznym,
lecz takze miedzyreligijnym. Jednocze$nie ta sama autorka ttumaczy dalej 6w fenomen, cytujac
Vaniera: ,,wazne aby$Smy przyjmowali ludzi innej wiary nie po to, aby zrobi¢ z nich katolikow
czy chrzeécijan, ale dlatego, ze cierpia i potrzebuja rozwijaé sie jako ludzie”'®. Mozliwe, ze tu
tkwi cata logika L’ Arche, w ktorej centrum znajduje si¢ zawsze cztowiek najstabszy, najuboz-
szy, cierpiacy, kruchy, potrzebujacy innych, by zy¢ i wzrastac.

Obecnie Federacja L’ Arche to zespot wspdlnot rozsianych po calym $wiecie, budowa-
nych na wzor pierwszego domu, w ktorym Vanier zamieszkat wraz z Raphaelem i Phillipem.
Obaj, jak wspomniano wczesniej, po $mierci najblizszych przebywali bez wlasnej zgody
w przytutku dla psychicznie chorych, gdzie znalazt ich Vanier’®. Jean zamieszkawszy z nimi,

zrozumial po pewnym czasie, ze dokonat ruchu nieodwracalnego — zaangazowal cate swoje

162 por. Jan Pawet 11, Christifideles Laici. O powotaniu i misji swieckich w kosciele i w swiecie dwadziescia lat po
Soborze Watykanskim 1I, 1988, https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/apost_exhortations/docu-
ments/hf jp-ii_exh 30121988 christifideles-laici.html, [dostep: 6.02.2023].

163 Karta L’Arche, 1993, zob. Aneks. poz.1

164 K. Spink, dz. cyt., s. 318-319.

185 por. J. Vanier, Kazda osoba jest..., dz. cyt.
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zycie, podporzadkowujac je innym, ktorych stopniowo poznawat, ale tez, jak si¢ okazato, po-
zwalal poznawac rowniez siebie, 1 byla to wyjatkowa przygoda, wyzwanie na cate zycie. Na
poczatku obranej przez siebie drogi Vanier zredagowat tekst modlitwy, ktéra z czasem stala si¢

modlitwg L’ Arche 1 jej programem:

O Maryjo, pobtogostaw dom nasz,

Prosimy Cie, zachowaj go w czystym sercu swym.
Niech sie stanie prawdziwym ogniskiem,
Schronieniem dla Twych biednych i maluczkich.
Niech znajdg w nim zrédio zZycia i nadziei.

Niech bedzie schronieniem dla tych, ktorych doswiadczasz,
By znaleZli tutaj radosé, pocieszenie.

Panie, blogostaw nam rekoma Twoich biednych.
Panie, usmiechnij si¢ w spojrzeniu Twoich biednych.

O Maryjo, otworz nasze serca,
Niech bedg ciche i pokorne,

Zawsze gotowe przyjgé z mitoscig i wspotczuciem
Wszystkich biednych, ktorych do nas posytasz.
Daj nam serca peine pokoju,

Bysmy ich kochali, stuzyli, byli pojednaniem.
Pomoz nam widzie¢ w braciach, ktorzy cierpig,
Zywq obecnosé Jezusa pokornego.

Panie, blogostaw nam rekoma Twoich biednych,
Panie, usmiechnij sie w spojrzeniu Twoich biednych.
Panie, ktoregos dnia do krélestwa Twoich biednych przyjmij nas.
Amen?66,

Przez lata modlitwa byta modyfikowana tak, aby umozliwi¢ odmawianie jej 1 faczenie
si¢ w jej duchu réwniez ludziom spoza Kosciota katolickiego'®’. Oczywiscie poza modlitwa
w tworzeniu L’ Arche niezbedna okazata si¢ wojskowa energia Jeana, intelektualne obycie oraz
mnoéstwo kontaktow, ktore zawdzigczat on gléwnie swojej wptywowej rodzinie oraz pobytowi
w szkole w Eau Vive, gdzie przez jaki$ czas pelnit role dyrektora. Wydaje si¢, ze Opatrznosé¢
nie szczedzita w jego osobistej historii wyzwan, ktore poézniej zaowocowaly tworzeniem do-
mow, a nastgpnie wspolnot L’ Arche. Mozna powiedzie¢, ze twarde Zycie marynarza, nastgpnie
trudne sprawy w szkole Eau Vive nauczyly go cierpliwosci i wytrwatego dazenia do obranego
celu. Jean od poczatku tez wiedzial, Ze nie moze by¢ ignorantem w swojej pracy, ze musi szukaé

wsparcia u specjalistow, dlatego bardzo szybko zjednat sobie wybitnych psychiatrow, najpierw

166 A-S, Constant, dz. cyt., s. 118-119.
167 Nip. zob. Modlitwa Jubileuszowa na 50-lecie L ’Arche na swiecie 2014 rok, Aneks poz. 15.
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dr Johna W. Thompsona (1906—1965)*%8. Thompson, przemieniony cierpieniem w obozie kon-
centracyjnym, chciat pomoc w duchowym odrodzeniu powojennego $wiata; byt prekursorem
terapii przez przyjazn”®®. Za jego namowa w domach Jeana i jego niepetnosprawnych przy-
jaciot pojawili si¢ inni lekarze, ktorzy ich wspierali, dr Preaut i dr Prat!’®, Vanier zawsze starat
si¢ wspotpracowac z profesjonalistami roznych dziedzin, poszukiwat ich sam, ale tez Opatrz-
nos$¢ przysytata do niego wyjatkowych ludzi. W jednej z licznych ksigzek, na potwierdzenie tej

tezy, napisat:

moja rola bylo przyjmowanie zdarzen, pozwolenie by da¢ si¢ prowadzi¢. Pdzniej uswiadomitem sobie,
ze moja niewiedza i ubdstwo na poczatku Arki pozwolity mi by¢ bardziej wstuchanym w Boga i pozwo-
lity, by On mnie prowadzit, dzien po dniu. Gdybym miat swdj plan, bytbym mniej dyspozycyjny, aby
przyjaé ten Bozy''t.

Doktor Preaut, ktéry juz wczesniej stal na czele stowarzyszenia o nazwie Towarzystwo
Edukacji i Ochrony Dzieci Gtuchych i Niemych (SIPSA)*2, zaprosil Vaniera do wspotpracy.
Jean zostal poczatkowo czlonkiem i skarbnikiem stowarzyszenia, ale juz od 1967 roku az do
jego rozwigzania w 1986 roku pehi role przewodniczacego. Pozwolito to na umocowanie
prawne 1 finansowe powstajacej wspolnoty L’Arche w strukturach panstwowych jako organi-
zacji $wiadczacej ustugi o charakterze opiekunczym, a w konsekwencji — na podejmowanie
i realizacje w partnerstwie ze strukturami panstwowymi dziatan publicznych?”®. Na konsekwen-
cje nie byto trzeba dlugo czekac; wiecej] domoéw L’ Arche otwarto juz na poczatku 1965 roku,
po tym jak personel masowo zrezygnowat z pracy w Val Fleuri (duzej instytucji zajmujacej si¢
chorymi psychicznie me¢zczyznami, gdzie kapelanem byt juz Thomas OP). Vanier zostat wow-
czas poproszony o opieke nad pozostalymi mieszkancami. Dzieki temu z pomoca przyjaciot

(mozliwe, ze poznanych wczesniej w Eau Vive) zatozyt kilka kolejnych matych doméw dla

168 Specjalistom w dziedzinie nauk medycznych znany jest z biografii Psychiatrist in the Shadow of the Holocaust,
gdzie przedstawiony jest jako cztowiek, ktory poznawszy medyczne eksperymenty przeprowadzane w obozach
koncentracyjnych, zwrdcit si¢ ku filozofii komunii.

169 por. E.S. Gershon, John W. Thompson. Psychiatrist in the Shadow of the Holocaust, ,,The American Journal of
Psychiatry” 2013, s. 1368-1370, https://ajp.psychiatryonline.org/doi/10.1176/appi.ajp.2013.13081042 [dostep:
18.01.2022]; M. Davis, Father of the Nuremberg Code, https://www.expertwitnessagainsttorture.com/j-w-thomp-
son-the-origins-of-the-nuremberg-code [dostep: 16.11.2020].

170 M.W. Higgins, Jean Vanier. Logician of the Heart, Minnesota 2016, s. 25-26.

111 A-S. Constant, dz. cyt., s. 133.

172 SIPSA — Societe pour I'Instruction et la Protection des Enfants Sourds-Muets.

13 W raporcie Naduzycia i relacje oparte na zaleznosci zndw jest to traktowane jako zarzut wobec Vaniera: ,,0d
poczatku bowiem zamierzat potaczy¢ dwie sprawy: che¢ przezycia bezprecedensowej i niezaleznej przygody opar-
tej na utopijnych korzeniach, a zarazem odgrywania roli partnera wtadz publicznych, ktére jako jedyne mogty
udostepni¢ zasoby niezbedne do rozwoju projektu”, Naduzycie i relacje oparte na zaleznosci. .., dz. cyt., s. 29. Dla
kogos, kto jest zaangazowany w tworzenie wspolnot L’ Arche, jest oczywiste, ze wspdlnoty w ten sposob egzystuja
na calym swiecie. W tej pracy podstawy egzystencjalne L’ Arche Wroctaw zostang opisane w rozdziale 4.
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mieszkancow Trosly-Breuil i okolicznych wiosek!™. Przejecie Val Fleuri wprowadzito L’ Ar-
che w $wiat $cislejszych regut i zasad administracyjnych, dzigki temu pojawito si¢ dofinanso-
wanie od panstwa, pozwalajace na pewniejsza egzystencje wspolnoty. Wigzato sie to tez z
wiekszg kontrolg zewnetrzng oraz z usystematyzowaniem dyscypliny wewnetrzne;.

Nastepnym krokiem w drodze do emancypacji niepetnosprawnych, ale tez wspolnoty,
byta idea normalizacji, ktorg zainspirowato si¢ L’ Arche. Za sprawa dr Wolfa P.J. Wolfensber-
gera (1934-2011)*", pedagoga i teologa propagujacego ide¢ normalizacji, wykazujacej, ze lu-
dzie niepetnosprawni majg takie same prawa, jak wszyscy inni 1 powinni funkcjonowa¢ w spo-
teczenstwie na tych samych zasadach'®, podj¢to decyzje o koniecznosci szukania nowych
miejsc zaangazowania w spoleczenstwie dla mieszkancow wspolnot. W wyniku tego pojawiata
si¢ perspektywa zatrudnienia oraz placy dla uposledzonych mieszkancow L’Arche. Stopniowo
odkrywano, ze aby zwigkszy¢ autonomi¢ mieszkancow, nalezy zapewnia¢ im dwa miejsca
dziatania; konieczny byt dom, ale i praca, miejsce codziennej aktywnosci, ktore daje wynagro-
dzenie oraz poczucie sensu.

Jean Vanier wraz z rozwojem L’Arche coraz bardziej zaczat zdawac sobie sprawe, ze
wspolnoty nie mogg przyjmowac kazdego, kto jest w potrzebie. W tej kwestii widac¢ zdecydo-
wang réznic¢ miedzy nim a Thomasem OP. Ostatecznie Vanier podjal decyzje, ze L’ Arche jest
powotana, zeby przyjmowac¢ tych, ktorych ubdostwem jest uposledzenie intelektualne'’”. Ewo-
lucja ku zawezonej formule specjalizacji wspdolnot L’ Arche byta znaczaca rysa w wiezi migdzy

uczniem i mistrzem.

Konflikt z ojcem Thomasem byt bardzo bolesny. Bytem z nim gleboko zwigzany. Przeciwstawic si¢ jemu,
widzie¢ jak on przeciwstawia si¢ mnie podczas spotkan rady wspoélnoty, byto czyms ekstremalnie trud-
nym. Jego sprzeciw wobec idei, jakie miatem w zwigzku z rozwojem Arki, rysujacych si¢ przed nig kie-

runkow ewolucji, wyboréw, ktoérych dokonywatem, czynit mnie prawie chorym psychicznie. Ranit mnie

174 M. Burghardt, Brokenness/Transformation. Reflections on Academic Critiques of L’ Arche, ,,Disability Studies
Quarterly” 36 (2016), https://dsg-sds.org/article/view/3734/4214 [dostgp: 7.03.2019].

175 Wolf P.J. Wolfensberger (1934—-2011) — amerykanski uczony niemieckiego pochodzenia, wptynat na polityke
spoteczng USA przez propagowanie idei normalizacji 0sob niepetnosprawnych i waloryzacje rol spotecznych. Jest
to w sumie poczatek teorii wilaczajacych (inkluzywnych). Za kryterium sukcesu uznaje si¢ dostgpnos¢ niepetno-
sprawnych do cenionych rél spotecznych — uczen, pracownik. Niedoskonato$¢ demaskuje ukryty mechanizm wtér-
nej dewaloryzacji niepelnosprawnych, zwtaszcza tam, gdzie pojecie inkluzji jest nierozpowszechnione, a osoba
niepetnosprawna postrzegana jako gorsza, delegowana do najgorszych czynnosci, zob. W. Wolfensberger (1974),
The Origin and Nature of Our Institutional Models, New York 1974,

176 K, Spink, dz. cyt., s. 134-145; W.C. Gaventa, D. Coulter, The Theological Voice of Wolf Wolfensberger, Rou-
tledge 2001, s. 182.

17 K. Spink, dz. cyt., s. 95-101.
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ija ranitem jego. Moja wigz z ojcem Thomasem byta najwigksza rado$ciag mojego zycia, ale takze moim
mis

najci¢zszym do$wiadczenie
— wyznat Vanier 1 lipca 2013 roku Anne-Sophie Constant. Nie wiadomo, dlaczego w raporcie
dotyczacym naduzy¢ w L’ Arche, badajgcym relacje miedzy Vanierem i Philippe’m OP nie ma
o tym najmniejszej wzmianki. Komisja skupia si¢ za to na studiowaniu konstytucji wspolnoty,
zarzucajac jej, ze jest konstruowana na wzor konstytucji zgromadzen zakonnych, co powoduje
,»podzielanie zestawu warto$ci chrzescijanskich jako niezbgedny warunek petnego zaangazowa-
nia we wspolnocie” oraz ,,«katolicyzacje» modelu wiadzy i projektu wspdlnotowego™*™. Ojciec
Thomas nie akceptowal wielu decyzji Vaniera, np. tworzenia wspdlnot za granica, aspektu eku-
menicznego czy miedzyreligijnego, zmian w strukturze i rezygnacji Vaniera z roli dyrektora.
Samodzielne i dojrzate decyzje ucznia byty dla Thomasa niezrozumiate, uznawat je nawet za

przejaw sprzeciwu.

On spodziewat sie, ze zawsze bede synem, ktory jest postuszny. ,,Postuszny” nie jest tutaj zresztg catko-
wicie odpowiednim wyrazeniem, to nie jest tak naprawdg kwestia postuszenstwa, ale by¢ moze postawy,
postawy syna, ktory podaza za swoim ojcem, a ja widzialem, ze trzeba byto, bym podjat moje obowigzki,

bym otworzyt droge. To byto wielkie cierpienie®.

W ten sposob wykrystalizowata si¢ tez we wspdlnotach L’Arche relacja miedzy ksigdzem
a swieckim; swiecki ma wizje i jg realizuje, ksiadz — wspiera i rozeznaje’®.

Dynamicznego rozwoju wspolnot L’Arche nie mozna juz byto powstrzymac, historia
potoczyta si¢ btyskawicznie — nastgpni ludzie, przejecie instytucji, kolejna pomoc, wspotpraca
z wladzami na szczeblu regionalnym i krajowym, kontakt z Kosciotem, usystematyzowanie roli
dyrektor i kapelan wspdlnoty. Z perspektywy lat wiadomo, ze sg to zwyczajowe dziatania L’ Ar-
che, wszystko jakby przypadkowe i jakby bez wiekszego planu, a jednak pojawiajg si¢ kolejne
rozwiazania i pomoc, a przede wszystkim ludzie, ktorzy czgsto angazujg si¢ bez reszty i ktorzy
odnajduja we wspolnotach L’ Arche swoje mieszkanie oraz powotanie. W 1968 roku grupa ka-
tolickich ksiezy z Toronto poprosita Vaniera, by po raz pierwszy w zyciu poprowadzit rekolek-
cje w tamtejszej diecezji. Ta forma gloszenia btyskawicznie nabrata rozpedu, Vanier coraz czg-

Sciej byt zapraszany w celu gloszenia rekolekcji 1 Dobrej Nowiny dla najubozszych, a w wyniku

178 A-S. Constant, dz. cyt., s. 138.

19 Naduzycia i relacje oparte na zaleznosci, dz. cyt., s. 31-32.
180 A-S. Constant, dz. syt., s. 140.

181 Tamze, s. 142.
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tych spotkan wzrastaly nowe wspolnoty i domy L’Arche. Tak rodzita si¢ poczatkowo Arka
w Kanadzie i Stanach Zjednoczonych, gdzie jej misj¢ podejmowali juz nie tylko katolicy, lecz
takze chrzesdcijanie z Kosciotow protestanckich. Nastgpne wspolnoty w podobny sposob, to
znaczy wydawaloby sig¢, ze zupeknie przypadkowy, pojawity si¢ w Indiach. Jak pdzniej wspo-

minata rozmowe¢ z Vanierem autorka jego biografii:

szalenstwem byto otwieranie domu dla 0s6b umystowo uposledzonych w kraju, ktérego jezyka, tradycji
i kultury zupetnie nie znat. Byl jednak gleboko przekonany, ze gdy pozostanie si¢ ubogim i mocno za-
wierzy Bogu, mozliwe bedzie powstanie kolejnej wspolnoty, dla ktorej jedyng zasada bedzie idea prze-
bywania z osobami niepelnosprawnymi, bez wzgledu na to, czy sg to muzutmanie, hindusi, czy chrzesci-

janie, jednak wazne byto dla niego odmawianie wspélnej modlitwy?*82,

Pierwsza wspolnota powstala w Indiach w 1970 roku byta wspolnota w Bangalurze,
zatozong z inicjatywy hinduski Miry, ktéra spedzita wczesniej pie¢ lat w Trosly. Byt to duzy
przetom, L’ Arche wyszto poza §wiat chrzescijanski, nastepne domy pojawity si¢ w Banglade-
szu, Kalkucie, Kalikut, Madrasie i innych krajach azjatyckich'®, Z perspektywy czasu szybki
rozw0j L’Arche w wymiarze miedzynarodowym robi wrazenie, jest tez dowodem na to, jak
ogromna byta potrzeba wyjscia z cienia 0so6b z niepetnosprawnoscia intelektualng, jak potgzne
byto wotanie o uznanie ich godnosci w §wiecie. Od roku 1969, czyli od daty powstania pierw-
szej wspdlnoty poza granicg Francji w Deybreak w Kanadzie, nieustannie przybywaty nowe
domy, ale tez miejsca zatrudnienia dla mieszkancéw L’Arche. Do konca lat 70. zostato utwo-
rzonych 45 wspolnot w réznych krajach, takich jak Francja, Kanada, Stany Zjednoczone, Indie,
Dania, Belgia, Wielka Brytania, Honduras, Haiti, Irlandia, Burkina Faso, Wybrzeze Kos$ci Sto-
niowej, Japonia, Australia. Kolejne 43 wspdlnoty powstaly w latach 80., w tym wspolnota
w Polsce. Lata 90. to narodziny kolejnych 16 wspolnot, a po 2000 roku kolejnych 25,

Wedlug danych z oficjalnej strony L’ Arche z 2019 roku obecnie istniejg 153 wspolnoty
L’Arche w 38 krajach na 5 kontynentach, dodatkowo rozwija si¢ az 21 projektow nowych
wspolnot. Razem tworza Migdzynarodowa Federacje Wspdlnot L’ Arche; maja jedna misje, ale
roznig si¢ kultura, jezykiem, religia oraz poziomem materialnym. Federacja L’ Arche, jako or-
ganizacja o zasiggu Swiatowym, ma siedzib¢ w Paryzu, posiada swojg konstytucje i strukture,
na ktorej czele stoi dwoch koordynatorow miedzynarodowych. Czlonkami Federacji sg osoby

z niepelnosprawnoscia intelektualng i bez niej, a ich liczba sigga okoto 10 tysiecy. Oficjalnymi

182 K. Spink, dz. cyt., s. 150.
183 Tamze, s. 147—156.
184 A-S. Constant, dz. cyt., s. 173.
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jezykami Federacji L’ Arche sg francuski, angielski i hiszpanski. W obliczu tak wielkiej rézno-
rodnosci wspolnot Federacja stuzy budowaniu jednos$ci i czuwa nad realizacja wspolnej misji.
Jako organizacja migdzynarodowa promuje solidarno$¢ i przekraczanie kulturowych i psycho-
logicznych barier pomi¢dzy ludzmi oraz promuje inkluzj¢ w zakresie wykraczajgcym poza tro-
ske jedynie o osoby z niepelnosprawnos$cig intelektualng®. Struktury Federacji stuzg misji
L’Arche poprzez dziatania administracyjne, prawne, finansowe i coraz czesciej Szkoleniowo-
formacyjne. Kazda wspdlnota jest regularnie odwiedzana poprzez delegatow Federacji, ktorzy
zapewniaja przeptyw informacji pomi¢dzy strukturami mi¢dzynarodowymi i lokalnymi, oraz
animuja procesy podejmowania istotnych decyzji grupowych8®. Przewaznie domy L’Arche na
swiecie sg akceptowane przez instytucje panstwowe i czesciowo przez nie finansowane.
W 1993 roku Zgromadzenie Ogolne Federacji L’ Arche zatwierdzito Karte L Arche. Jest to do-
kument, w ktérym okre$la si¢ cele i zasady tworzace wspdlnoty Federacji. Karta deklaruje, ze
L’Arche chce by¢ miejscem szczegdlnego rozwoju swoich mieszkancow. Jeden z punktow,

w ktérym mowa o zasadach tworzacych wspolnote brzmi:

Aby rozwija¢ swe zdolnosci i swe dary, aby si¢ realizowac, kazda osoba potrzebuje srodowiska, w ktorym
bedzie mogta si¢ rozwijac. Potrzebuje wigzi taczacych ja z innymi w rodzinie lub we wspolnocie. Potrze-
buje zycia w zaufaniu, poczuciu bezpieczenstwa, wzajemnej mitosci. Potrzebuje uznania, akceptacji,

oparcia poprzez serdeczne i prawdziwe relacje'®’.

W Karcie zaznacza si¢, ze dla jak najlepszego rozwoju mieszkancoéw L’Arche niezbgdna jest
dbatos¢ o budowanie odpowiedniego srodowiska wzrostu oraz zaakceptowanie faktu, iz wszy-
scy stanowig grupe ludzi, w ktorej kazdy ma jednakowe prawa i — na miar¢ mozliwosci — obo-
wigzki. Nastgpnym réwnie waznym aspektem wspierania rozwoju mieszkancow L’Arche sa
wiezi. Gtoéwna ideg wspolnot L’ Arche jest tworzenie wigzi, ktore nie przekreslaja odmiennosci
drugiego, ale akceptuja go jako partnera. Partnerstwo z czasem staje si¢ jednym z elementow
gwarantujacych wzajemno$¢, rozumiang jako wymiang darow, ale takze wzajemne wsparcie
udzielane sobie wobec ujawniajgcych si¢ stabosci i niesionych urazow. Karta L’Arche podkre-
Sla rowniez, ze rozwojowi jej mieszkancoéw sprzyja klimat zaufania, wspolnoty sg miejscem,
w ktérym w szczegdlny sposob dazy si¢ do tego, by osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng

postrzegane byly jako dar, a ich innos$¢ nie byta problemem i zrédtem Igku czy wykluczenia,

185 Por. L’Arche na $wiecie, Strona Gtéwna L’ Arche Polska, https://www.larche.org.pl/o-nas/federacja/ [dostep:
31.03.2023].

186 Tamze.

187 Por. Karta L ’Arche, 1993, zob. Aneks, poz. 1.
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lecz narzedziem przemiany $wiata i ludzi. Serdeczne relacje pomagaja odkrywaé wyjatkowe
dary mieszkancow wspolnot'®. Misja L’ Arche jest ukazywanie talentow 0sob z niepetnospraw-
nos$cig intelektualng, ktére odkrywane sg we wzajemnych relacjach. W L’ Arche istnieje prze-
konanie, ze relacje te sg zrodlem przemiany serc i odpowiedzig na Boze wezwanie. Wspolno-
tach L’Arche deklaruja, ze priorytetem jest dla nich wzajemna troska i ksztattowanie rozwoju
tak, aby odpowiada¢ na zmieniajace si¢ potrzeby swoich cztonkéw. Jednoczesnie chcg pozo-
stawa¢ w wiernosci ewangelicznym warto$ciom, na ktérych zostaty zbudowane i angazowaé
si¢ w rodowiska, w ktorych wzrastaja tak, zeby tworzy¢ bardziej ludzki $wiat'8®,

W 2023 roku, po dlugim procesie rozeznania na poziomie mi¢dzynarodowym, ma zo-
sta¢ zatwierdzona uwspotczesniona wersja Karty L’Arche; Zgromadzenie Federacji L’ Arche
planuje przyja¢ ja w potowie 2023 roku. Pierwotnym jezykiem nowej Karty L ’Arche jest jezyk
angielski, gdyz wydaje si¢, ze obecnie L’Arche odchodzi od swoich francuskich korzeni,
zwlaszcza po doniesieniach dotyczacych jej zatozycieli; 1 zmierza w kierunku odnalezienia
swojej tozsamosci bardziej na gruncie kulturowym niz religijnym. Sekularyzacja L’ Arche wy-
daje si¢ procesem nieuniknionym, chociaz w projekcie nowej Karty L ’Arche pojawia si¢ jesz-
cze zapis, ze zycie duchowe 1 poczucie sensu maja istotne znaczenie dla spelnienia w zyciu.
Nastepnie wzmiankuje si¢, ze L’ Arche jest zakorzeniona w chrzeécijanskiej Ewangelii 1 ksztat-
towana przez ludzi o réznych przekonaniach, praktykujacych zycie duchowe na r6zny sposob
1 wyznajacych rozne religie. Pada tez stwierdzenie, ze doceniajac zalety naszej Federacji, uzna-
jemy takze ciemne strony historii powstania L’ Arche. We wszystkich wspolnotach pracujemy
na rzecz coraz wiekszej rzetelnosci i odpowiedzialnosci'®. Réwnie waznym jak Karta L’Arche
dokumentem na poziomie mi¢dzynarodowym dla wspolnot L’ Arche jest dokument Deklaracja
Misji i Tozsamosci. Jest to dokument, ktory wylonit si¢ w trzyetapowym procesie toczacym si¢
we wszystkich wspodlnotach identyfikujacych si¢ z L’Arche w latach 2002—-2005. Dokument
W bardzo krotki 1 przejrzysty sposob definiuje, kim sg cztonkowie L’Arche 1 jaki jest cel ich

dziatan. W Polsce proces wznowiono w 2015 roku w celu poprawienia zapisow, zwickszenia

188 Por. A. Szemplinska, Doroste osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng..., s. 304-313; U. Debska, A.
Szemplinska, Alone or together? Positive aspects of mentally disabled persons residing in L’Arche Communi-
ties, ,,Polish Journal of Applied Psychology” 9 (2011), s. 75-91.
189 Deklaracja tozsamosci i misji L ’Arche, 2015, zob. Aneks, poz. 2.
190 propozycje nowej Karty L’Arche: The Charter of the Communities of L Arche (A draft for consultation 21%
January 2022):
»  “Spirituality and meaning are fundamental to the fullness of life. L ’Arche is rooted in the Christian gospel,
and continues to be shaped by people of different beliefs, practices and religions.
*  While sharing in the gifts of our Federation, we acknowledge the shadows in our founding story. We
collaborate for greater integrity and accountability across our communities”.
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czytelnos$ci dokumentdéw oraz przypomnienia na poziomie wspolnot w Polsce tego, co jest

istotg L’ Arche®®!. Vanier w jednej ze swoich ksigzek zauwazyt:

Bog dat Arke jako dar w tym szczegdlnym momencie historii. Dzisiaj tak wielki nacisk ktadzie si¢ na
technologie 1 naukowa wiedze, ze ludzie zapominaja, jak wazne jest serce i jak wazna jest osoba ludzka;
bywa, ze pograzaja si¢ w rozpaczy. Spoleczenstwo czesto usiluje wykluczy¢ ludzi stabych zanim sie¢
urodza albo przez eutanazjg, argumentujac, ze stabi sg utrapieniem i kosztuja zbyt wiele. Poprzez Arke
Bog przypomina nam o istotnym celu ludzkiego zycia: zostalismy stworzeni z mito$ci i dla mitosci, aby

zuzy¢ wszystkie nasze talenty, aby stworzy¢ bardziej sprawiedliwe i kochajace spoleczenstwo, w ktorym

jest miejsce dla kazdej osoby'%,

Przestaniem L’Arche nie jest tylko pomoc i1 opieka nad niepetnosprawnymi, chodzi zdecydo-
wanie o co$ wiecej — o przywrocenie osobom z niepelnosprawnoscig intelektualng nalezytego
im miejsca w spoteczenstwie i objawienie prawdy, ze sg jak wszyscy postani przez Boga, bo
majg na ziemi do odegrania szczego6lng rolg. Jak ujmie to wspotczesnie badaczka Anna Mali-

szewska w swojej teologii niepetnosprawnosci:

osoby z niepetnosprawnos$cia nie moga by¢ traktowane jedynie jako obiekty chrzescijanskiej dobroczyn-
nosci, ale jako podmioty, ktére wnosza pewne cenne wartosci do zycia catej wspdlnoty. [...] Dzieki afir-

macji 0s6b z niepetnosprawnoscia, rowniez inni mogg zrozumieé, ze s cenni nie ,,pomimo” swych ogra-

niczen, ale wraz z nimil%,

Jean Vanier pozostal do konca zycia aktywny i obecny we wspolnocie L’Arche
W Trosly, wierny swoim przekonaniom na temat tego, czym jest L’ Arche 1 jaki jest jej cel, ktory
glosit do konca swojego zycia. W 1980 roku oddat jednak stery zarzadzania innym, ktorzy
pelnig swoje kadencje wybierani przez czlonkow wspolnot. Obecnie liderami pilotujacymi
Mig¢dzynarodowg Federacje L’ Arche sa Stephan Posner i Stacy Cates-Carney, ktorzy otrzymali
swoja funkcje na podstawie pigcioletniego mandatu powierzonego im przez Zgromadzenie Fe-
deracji w Belfascie w 2017 roku. Stephan jest cztonkiem L’Arche Paris, a Stacy — L’Arche
Tacoma (USA)¥. W okresie sprawowania przez nich roli lideréw przygotowano dwa raporty

mowigce o sekciarskim rdzeniu w historii L’Arche!*®. W wyniku czego opracowano zestaw

¥ Deklaracja tozsamosci i misji L Arche.

1923, Vanier, Serce Arki, Warszawa 1996, s. 6-7.

193 A, Maliszewska, dz. cyt., s. 235.

194 Leadership and Governance at L’Arche, Homepage — International L’ Arche, https://www.larche.org/en/lea-
dership-governance [dostep: 11.01.2023].

195 Raport w sprawie naduzy¢ 2020 , 2023, dz. cyt.
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standardow dotyczacych bezpieczenstwa i ochrony przed naduzyciami, przygotowany z part-
nerem spoza L’Arche i inspirowany rozwigzaniami brytyjskimi. Opracowanie sfinalizowano
I zatwierdzono w 2022 roku, a nastgpnie przettumaczono na 17 jezykow Federacji. Obecnie
(w styczniu 2023 roku) liderzy L’ Arche informuja, ze wdrazanie systemu jest w toku i odbywa
si¢ zgodnie ze specyfika systemu kazdego z krajow, gdzie L’ Arche jest obecna. ROwnoczesnie
zapewniaja, ze w 2023 roku zostanie przeprowadzony audyt bezpieczenstwa we wszystkich
wspoélnotach na poziomie zgodnosci z przyjetymi przez Federacje standardami®®. Wzmianka
ta ilustruje, jak bardzo przeobrazajg si¢ wspdolnoty L’ Arche i co staje si¢ w nich priorytetem.
Czy mowigc dzi§ o L’Arche, méwi si¢ nadal o wspolnocie w ujeciu Jeana Vaniera, a moze
wspotczesnie jest to miedzynarodowa organizacja gloszaca inkluzje? Wydaje sie, ze moze to
by¢ przyczynkiem do kolejnych rozwazan, ktére moga pojawi¢ si¢ w dyskursie dotyczacym

fenomenu L’ Arche, ale ktory w tej monografii nie bedzie juz kontynuowany.

*k*k

W celu podjecia refleksji nad zjawiskiem wspdlnot L’ Arche, w ktérych centrum umieszcza si¢
osobg¢ z uposledzeniem intelektualnym, konieczne byto przyjrzenie si¢ poczatkowo zjawisku
niepetnosprawnosci intelektualnej w historii. Wydaje sie, ze jest to kluczem do zrozumienia
powagi i wyjatkowosci dzieta, jakim niewatpliwie byly w historii 0s6b z niepelnosprawnoscia
intelektualng wspolnoty L’ Arche. Jean Vanier, ktory stoi u poczatkéw L’Arche, zdaje si¢ po-
stacig wyprzedzajaca swoja epoke, w ktorej rownoczesnie byl przeciez mocno zakorzeniony.
Jego osobista historia jest zakotwiczona w wydarzeniach XX wieku, mozna powiedzie¢, ze
uksztattowal go dramat epoki — wojna i che¢ obrony spoteczenstwa przed kolejnymi takimi
wydarzeniami. Vanier byt cztowiekiem o szerokich horyzontach, ciekawym $wiata i ludzi, do
konca zycia cenit sobie intelektualny dyskurs 1 dialog, wcigz szukal odpowiednich form wyrazu
dla oddania sensu swojej misji bardzo szeroko rozumianemu spoteczenstwu. Moéwiac o ubo-
gich, myslal o wszystkich tych, ktorzy doswiadczaja jakiegokolwiek ubostwa materialnego,
moralnego i duchowego. Swoja misj¢ w sposob szczegodlny skupit na osobach z niepelnospraw-
noscig intelektualna, i to one staty si¢ niejako gtdéwnymi bohaterami L’ Arche. Niewatpliwie
jako misje postrzegal swoja dziatalno$¢ Vanier, jako rodzaj stuzby na rzecz budowania Krole-

stwa Bozego — ,,oddania swojego zycia dla Krolestwa Bozego, ktore juz jest i ktore

19 List liderow Miedzynarodowej Federacji Wspolnot L’ Arche z dn. 30 stycznia 2023.

57



nadchodzi”'®’. To co najistotniejsze i co zawsze podkreslat w swoich dziataniach, jak i w po-
szukiwaniach intelektualnych, to zdecydowany prymat Ewangelii. Dla Vaniera zrédlem god-
nos$ci osoby niepetnosprawnej intelektualnie jest jej osobowa relacja z Bogiem oraz dana czto-
wiekowi gotowos¢ budowanie wiezi z Jezusem 1 bliznim, ktorg posiada pomimo wszelkich de-
ficytow intelektualnych, bo, jak stusznie zauwaza:,, jesli chcemy ogarng¢ rzeczywistos¢ tylko
za pomocg naszego intelektu, istotnie ja redukujemy”'%. Wydaje sie, ze na tle innych myslicieli
i badaczy poprzedzajacych go i jemu wspotczesnych, mysl Vaniera pozostaje oryginalna i in-

spirujaca. Wspolnoty L’ Arche rozsiane po calym $wiecie sg tego dowodem.

197 3. Vanier, Wielkie pytania zycia, Kielce 2016, s. 182.
198 Tamze, s. 37.
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Rozdzial 2. Idea wspolnot L’ Arche w literaturze Jeana Vaniera

— duchowos¢ ubogich

...kiedy urzqdzasz przyjecie, zapros ubogich, utomnych, chromych, Slepych
— i bedziesz szczesSliwy, bo oni nie majg nic, aby ci si¢ odwzajemnic.
A zaplate otrzymasz przy zmartwychwstaniu sprawiedliwych

Lk 14,13-14

Rozdziat drugi jest analiza pojgcia wspolnoty L’ Arche w rozumieniu Jeana Vaniera. Analiza ta
opiera si¢ przede wszystkim na bogatej literaturze autorstwa Vaniera i jest zestawieniem wielu
jego mysli.

Vanier nie podaje jednej definicji wspolnoty; analizujac jego piSmiennictwo, mozna
jednak wyodrgbni¢ fundamenty konstytuujace wspodlnote L’Arche w jego rozumieniu'®. Za
podstawowe czynniki wspodlnototworcze L’Arche nalezy uznaé jej ewangeliczne korzenie
I przekonanie, ze kazda osoba posiada swojg godnos¢ oraz ma prawo do rozwoju i realizowania
potencjatu ofiarowanego jej przez Boga. Nastepnie Vanier, wychodzac od osoby stabej i po-
trzebujacej pomocy, zarysowuje rodzaj nowej antropologii; uogélniajac pojecie stabosci, wska-
zuje na warto$¢ ubostwa jako punktu zwrotnego, otwierajacego cztowieka na innych i Boga.
W jego rozumieniu akceptacja ludzkiej stabosci jest nieodzownym elementem w rozwoju,
ktory pozwala nawigzac relacje z innymi. Dlatego nastepnym czynnikiem wspolnototworczym
sg wigzi, jakie rodzg si¢ migdzy cztonkami wspdlnot L’Arche. Ten czynnik poglebiono krotka
analizg z zakresu psychologii, co ma na celu potwierdzenie intuicji Vaniera co do znaczenia
wigzi w procesie rozwoju czlowieka. Ostatnim z wyrdznionych przez Vaniera elementéw
wspolnoty jest postulat przemiany spotecznej. W zatozeniach Vaniera wspodlnota nie jest war-
toscig samg w sobie, lecz jej zadanie jest znacznie szersze. Chodzi o gloszenie dobrej nowiny,
ze zadna stabos¢ nie wyklucza ze spoleczenstwa szeroko rozumianego. Wazna staje si¢ tu idea
przynaleznosci oséb, zarowno stabych, jak i pozornie silnych, do jednego czlowieczenstwa
w Jezusie Chrystusie przez mitos¢.

Na wstepie analizy piSmiennictwa Vaniera warto zauwazy¢, ze poczatkowo w dyskursie

naukowym trywializowano misje¢, jaka spetnial on wobec uposledzonych. Mozna byto spotkac

199 M. Stachurski, Miedzy indywidualizmem a kolektywizmem — o filozofii wspélnoty Jeana Vaniera. Wybrane
aspekty i problemy antropologiczno-etyczne, ,,Studia Sandomierskie” 25 (2008), s. 273-292.
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si¢ z infantylnym przekonaniem, ze to ,,pan od Muminkoéw” czy ,,chorych dzieci”. Jednocze$nie
to wlasnie z takim stereotypem w okreslaniu 0sob z niepelnosprawnoscia intelektualng walczyt
sam Vanier. W naukowym dyskursie na temat niepelnosprawno$ci umieszczano go na margi-
nesie, jako ciekawostke z pogranicza praktyki i niekompetentnie dobudowanych teorii pisanych
jezykiem zbyt religijnym. Jednak jego konsekwencja w towarzyszeniu uposledzonym i wska-
zywanie na ich osobowa godnos¢ oraz wartos¢, jaka wnosza w spoleczenstwo, byta nieszablo-
nowa 1 intrygujaca, pomagata odszukiwac sens pietna niepetnosprawnosci i stabosci, ktéra
ludzkos¢ jest bezwzglednie i trwale naznaczona. Dzi$, dzieki wysitkowi wielu 0sob zaangazo-
wanych w rozwdj wspdlnot L’ Arche w sposob dostowny — czyli budowanie doméw 1 miejsc
pracy dla 0osob uposledzonych — a takze zaangazowanych na gruncie spotecznym — czyli w wy-
chodzenie z inicjatywa do lokalnych spotecznosci, czy tez naukowym, a wigc W pisanie inter-
dyscyplinarnych publikacji w aspekcie niepetnosprawnosci intelektualnej, nie pomijajacej i nie
deprecjonujacej praktyki i nauczania Vaniera, uproszczone przekonanie ulega dezintegracji.
Jest to wynik wieloletniego procesu zaangazowania Jeana Vaniera, ale i wielu innych ludzi,
ktorzy w L’ Arche odnalezli swoje powolanie, aby czynié¢ $wiat bardziej ludzkim, niewyklucza-
jacym stabosci z ludzkiej kondycji.

Przedstawiona ponizej koncepcja wspdlnoty L’ Arche wedtug Jeana Vaniera jest autor-
ska i jest analizg piSmiennictwa Vaniera; Wyrasta jednak tez w duzym stopniu z indywidualnego
doswiadczenia uczestnictwa w procesie konstytuowania si¢ wspolnot L’ Arche autorki oraz z jej

wieloletnich badan.

2.1. Zycie Ewangelia — wezwanie do rozwoju

Vanier ide¢ L’Arche, a w zasadzie opis jej codziennos$ci i dynamike rozwoju, prezentowat
w publikacjach, ktore przewaznie byty poktosiem gloszonych przez niego rekolekcji. Dlatego
publikacje te osobom nie zwigzanym z naukami teologicznymi mogg czasami wydawac si¢
pobozna 1 do§¢ monotonng literatura, przepelniong historiami z Zycia mieszkancow L’Arche
oraz wspomnieniami z réznych podrézy Jeana i jego spotkan z ludzmi. Dla wnikliwego czytel-
nika i badacza oczywiste staje si¢ jednak, ze sg one glownie zapisem poszukiwan intelektual-
nych i duchowych Vaniera, popartych doswiadczeniem zycia. Wtasciwie zawsze w sposob na-
turalny jego pisma od codziennosci przechodzg do Ewangelii i odnoszg si¢ do zycia Jezusa

i Jego nauczania. W jednej ze swoich ksigzek pisze:
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ta ksigzka nie daje gotowych odpowiedzi. Jest raczej zaproszeniem do wedrowki, w ktorej jedno pytanie
prowadzi do kolejnego. Nie chodzi w niej bowiem o formutowanie precyzyjnych definicji, ale o samo
pielgrzymowanie naszych mysli — o taka wedrowke, w trakcie ktorej wspdlnie zastanowimy si¢ nad sen-
sem stow: mitos¢, nienawis¢, wolno$¢, zachtanno$e, ludzkosé, Bog. To jest ksigzka o zaangazowaniu si¢
W rzeczywisto$¢ i o zmaganiu si¢ z nig w poszukiwaniu prawdy. O tajemnicy, ktéra nas wzywa do poda-

zania za nig?®.

W taki sposob niejednokrotnie Vanier prowadzi czytelnika; lektura jego ksiazek to pewnego
rodzaju podréz, przepelniona wieloma obrazami pojawiajgcymi si¢ w codziennos$ci zycia, aby
konsekwentnie doj$¢ do zrodia stworzenia, do relacji z Bogiem, do wigzi, ktora jest podstawa
jego nauczania. Jest zatem w jego literaturze zawarta pewna metoda prowadzaca od praktyki
zycia codziennego do wiary, do spotkania z Bogiem 1 do Ewangelii.

Ulubiong Ewangelig Vaniera jest Ewangelia wedlug $w. Jana; cytuje ja najczesciej i po-

$wieca jej osobng obszerna ksigzke Tajemnica Jezusa?®*

, W ktoérej juz na wstepie thumaczy, ze
w swietle Ewangelii §w. Jana patrzy na swoje zycie i L’Arche oraz wspodlczesny $wiat i jego
potrzeby. Jednoczes$nie podkresla, Ze styl ksigzki zmierza do tego, zeby czytelnik dat si¢ pocia-
gna¢ tajemnicy Jezusa?%?, bo zawsze jest to jego celem. Styl tej ksigzki sam okre$la on jako
prozeg medytacyjng; jest ona bowiem napisana inaczej niz pozostale, troch¢ na wzor poematu
bez rymu. Ten ciekawy zabieg ma na celu skupienie czytelnika na nielicznych watkach, kilku
zdaniach. Nie mozna odméwi¢ Vanierowi zrecznego prowadzenia czytelnika po Ewangelii sw.

Jana, przyzna¢ jednak tez nalezy, ze raczej zatopionego we wiasnej jej interpretacji. Tak jak

wszystkie ksigzki Vaniera, i ta jest jego osobistym $wiadectwem wiary. Dla przyktadu:

Historia ludzkosci ulegla zachwianiu,
z chwilg, gdy Bog stangl z pokorq u naszych stop,
zebrzgc o naszq mitosé.

Mozemy zgodzié¢ sie lub odmowic.

Jezus jest zalezny od naszej wolnosci?®.

Powyzsza interpretacja dotyczy cytatu z Apokalipsy $w. Jana: ,,0to stoje u drzwi i kotaczg: jesli
kto$ ustyszy moj gtos i drzwi otworzy, wejde do niego i bed¢ z nim wieczerzat, a on ze mng”
(Ap 3,20). Na ile interpretacja Vaniera jest trafna? Wskazuje na aspekt wolnej woli w relacji

Z Bogiem. Sama idea pokornego Boga, stugi Jahwe skazanego na osad ludzki rowniez miesci

200 3, Vanier, Wielkie pytania zycia, S. 13.

201 J, Vanier, Tajemnica Jezusa. Czytanie Ewangelii wedtug $w. Jana, ttum. A. Frej, Warszawa 2008.
202 Tamze, s. 5-6.

203 Tamze, s. 297.
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si¢ w mysli teologii katolickiej. W pigciu zwrotkach swojego ,,poematu’, w centralnym miejscu
relacji miedzy Bogiem i cztowiekiem umieszcza mitos¢ i to wtasnie mito$¢ wydaje si¢ tez cen-
trum jego praktycznej teologii. Budowanie wspolnot L’ Arche przez Vaniera jest przejawem
teologii praktycznej. Wedlug Alfreda Schustera OSB (1880-1954), ktory opierat swa teze na
mysli Karla Rahnera SJ (1904—1984), w teologii praktycznej chodzi o podkreslenie momentu,
tego, ze kazdorazowa, konkretna sytuacja, w ktorej przypada Kosciolowi wypetnia¢ swoje po-
srednictwo zbawcze, nie jest czystym przypadkiem, przygodng okoliczno$cia. Nalezy ja raczej
odbiera¢ jako ,,odezwanie si¢” Boga do KosSciota, ktorg Opatrznos$¢ przewidziata. Jest ,,momen-
tem” misji Kosciota, narzuconym mu niejako przez srodowisko, w ktorym ma istnie¢ i dziatac.
Sytuacja ta jest biblijnym kairos, w ktorym Ko$ciét musi urzeczywistniaé zbawienie?®*. Podjeta
przez Vaniera proba zwrdcenia uwagi na przynalezno$¢ osob z niepetnosprawnoscig intelektu-
alng do spoteczenstwa oraz proba wskazania wagi tej przynaleznosci jest owym karios, w kto-
rym Bég przemawia przez najubozszych do Kosciota. Jak pokazala historia 0sob dotknigtych
uposledzeniem intelektualnym, pochylenie si¢ Vaniera nad ich kondycja, podmiotowe trakto-
wanie oraz zwrocenie uwagi na ich los, wydaje si¢ wyjatkowym ,,momentem” misji Kosciota.
Budowanie wspolnot z osobami uposledzonymi i wykluczanymi, w rozumieniu Vaniera, jest wy-
borem pozwalajacym realizowa¢ Ewangelie, jest wyrazem milosci wynikajacej z relacji z Jezu-
sem. Jezusem, ktéry jest pokorny i cierpigcy, podobnie jak osoby wzywajace do budowania
wspolnoty, czyli uposledzeni, cierpigcy, odtraceni, wykluczeni ze wzgledu na swoja kondycje.
Co wigcej, Vanier z jednej strony jest oryginalny w swojej misji, lecz z drugiej — okazuje
si¢ dzieckiem swojej epoki i1 bledem byloby odrywanie jego nauczania od og6lnej tendencji,
jaka w Kosciele katolickim we wspotczesnym mu czasie miata i nadal ma miejsce. Cytujac
ksiedza profesora Andrzeja Pietrzaka, na przetomie lat 60. 1 70. XX wieku pojawita si¢ katego-
ria opcji na rzecz ubogich. Jeszcze przed Soborem Watykanskim II, wobec roznych inicjatyw
aktywizacji wiernych 1 instytucji eklezjalnych, zwrécono uwage na konieczno$¢ rozeznania
kontekstu spoteczno-religijnego, w tym trudnosci do§wiadczanych przez ludzi ubogich. Wska-
zywano wowczas szczegoOlnie na narody latynoamerykanskie, jednak pdzniej pojecie to rozcig-
gnigto na wszelkie obszary ubostwa. Rozpoczete w ten sposdb poszukiwania zostaly umoc-
nione zachg¢ta Soboru Watykanskiego 11, wzywajacego do rozpoznawania znakow czasu. Wy-
typowano kwestie, poparte badaniami naukowymi, ktore wymagaty szczegdlnej uwagi pasto-
ralnej; wsrod nich znalazt si¢ problem powszechnej biedy. Uznano, ze ze wzgledu na zasieg

biedy i zagrozenie zycia, jakie ze sobg niesie, nalezy preferencyjnie ukierunkowacé dostgpne

204 F_ Blachnicki, Problemy metody w teologii pastoralnej, ,,Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne” 6 (1973),
s. 149,
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sity 1 $rodki na ludzi jej do§wiadczajacych. W formowaniu tej idei pomocne byty badania bi-
blijne, historyczne, teologiczne i wspodlczesne nauczanie spoleczne Kosciota. Po probach wdro-
Zenia i oceny opcja na rzecz ubogich przeszta do nauczania Koéciola?®, Temat znalazt swoje

odzwierciedlenie w nauczaniu papieskim; Jan Pawet II wyjasniat opcje na rzecz ubogich nastg-

pujaco:

Dzis$ bardziej niz kiedykolwiek Kosciol jest §wiadom, ze jego oredzie spoteczne zyska wigksza wiary-
godnos¢ dzigki §wiadectwu dziatania niz dzigki swej wewngtrznej spojnoscei i logice. Rowniez z tej $wia-
domosci wyptywa jego opcja preferencyjna na rzecz ubogich, ktora nigdy nie jest wylaczng ani nie dys-
kryminuje innych grup. Opcja ta nie dotyczy tylko ubdstwa materialnego, wiadomo bowiem, ze zwlasz-
cza we wspoélczesnym spoteczenstwie spotyka si¢ liczne formy ubdstwa nie tylko ekonomicznego, ale
rowniez kulturowego i religijnego. Mitos¢ Kosciota do ubogich, kierujaca jego dziataniem i nalezaca do
jego statej tradycji, kaze mu zwracac si¢ ku $wiatu, w ktérym pomimo postepu techniczno-ekonomicz-
nego istnieje niebezpieczenstwo, ze ubostwo przybierze gigantyczne formy. W krajach zachodnich istnieje
rdznorakie ubdstwo grup zepchnigtych na margines, ludzi starych i chorych, ofiar konsumizmu i —w jeszcze
wigkszym stopniu — ubéstwo bardzo licznych uchodzcow i emigrantéw; w krajach rozwijajacych si¢ moze
doj$¢ do dramatycznych kryzysow, ktérym sa w stanie zapobiec tylko podjete na czas i skoordynowane

dziatania migdzynarodowe?®,

Nauczanie to w Kosciele katolickim trwa niezmiennie do dzi$; wystarczy systematycznie stu-
cha¢ nauczania papieza Franciszka, ktory jest wyjatkowym propagatorem ubogich we wspo6l-
nocie Kosciota. W homilii na Placu §w. Piotra 2 kwietnia 2023 roku w Niedziel¢ Palmowa

naucza.

Dla nas, uczniéw Opuszczonego, nikt nie moze pozosta¢ na marginesie, nikt nie moze by¢ pozostawiony
samemu sobie; poniewaz, pamietajmy o tym, odrzuceni i wykluczeni sa zywymi ikonami Chrystusa,
przypominaja nam o Jego szalonej mito$ci, o Jego opuszczeniu, ktére wybawia nas od wszelkiej samot-
nosci i rozpaczy. Bracia i siostry, prosmy dzi$ o te taske: abySmy umieli kocha¢ Jezusa opuszczonego
i umieli mitowaé¢ Go w kazdym opuszczonym, w kazdej opuszczonej. Prosmy o taske, bysmy potrafili
dostrzegac i potrafili rozpoznawa¢ Pana, ktory w nich wciaz wota. Nie pozwolmy, by Jego glos zaginat

w oghuszajacej ciszy obojetnosci. My nie zostalismy pozostawieni przez Boga sami. Zatroszczmy si¢

205 A, Pietrzak, Opcja na rzecz ubogich, ,,Studia Nauk Teologicznych” 8 (2013), s. 47—62.

206 Jan Pawet II, Centesimus Annus. Do czcigodnych braci w episkopacie, do kaptanéw i rodzin zakonnych, do
wiernych KoSciola katolickiego i wszystkich ludzi dobrej woli w setng rocznice encykliki Rerum novarum, 1991,
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc 01051991 centesimus-an-
nus.html [dostep: 6.02.2023].
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0 tych, ktorzy sa pozostawieni sami. Wtedy, tylko wtedy uczynimy wtasnymi pragnienia i uczucia Tego,

ktory dla nas ,,ogotocit samego siebie” (Flp 2, 7). Ogotocit si¢ catkowicie dla nas?”.

Wracajac zatem do Vaniera i jego gloszenia ubostwa jako miejsca szczegodlnie uprzy-
wilejowanego, uzna¢ nalezy, ze pozostaje on wierny nauce Kosciota katolickiego 1 jest dziec-
kiem swojej epoki. Nowos$¢ w jego przypadku polega na otoczeniu szczegdlng uwaga ubogich
ze wzgledu na niepetnosprawnos$¢ intelektualng, 1 to oni stajg si¢ dla niego ikong Chrystusa.
Opisujac t¢ rzeczywisto$¢, Vanier uzywa zawsze jezyka prostego, bo zycie wsrod uposledzo-
nych wymaga ogromnej pracy nad umiejetnoscia komunikacji i uyymowania rzeczy abstrakcyj-
nych w prostych stowach, czgsto przez obrazowanie. To uproszczenie j¢zyka nie oznacza jed-
nak uproszczenia sensu, raczej ustawiczne jego poglebianie, zeby w petni zrozumiec¢ cztowieka.
Jak pisze we wstepie do ksigzki, ktora jest powrotem do jego doktoratu: ,,Dos¢ szybko uswia-
domitem sobie, ze Ewangelii i duchowosci chrzescijanskiej nie mozna oddziela¢ od ludzkiej
mysli, filozoficznej i moralnej. Duchowos$¢ nie jest czyms odciele$snionym. Zapuszcza korzenie
w sferze cztowieczenstwa”?%. I to chyba jego ulubiony watek — odkrywanie cztowieczenstwa
w $wietle Ewangelii, odslanianie ewangelicznej antropologii przez odnalezienie komunii
Z najubozszymi. Wydaje si¢ zatem, ze rozwini¢ciem 1 konsekwencja poszukiwan duchowych
Vaniera byly wlasnie wspolnoty zycia L’ Arche, ktore nie majg nic z utopii, sg raczej proba
taczenia szcze$cia z cierpieniem, a moze nawet odkrywaja, ze szcze$cie rodzi si¢ w cierpieniu
i Z niego wynika.

Ksigzek Jeana Vaniera, do ktorych w tej pracy mozna si¢ odwotac, jest oczywiscie
wiele, sg one w wiekszo$ci przettumaczone na jezyk polski, gdyz w katolickiej Polsce Vanier
znalazt szczegdlnie wielu kontynuatoréw swojej misji. Najpierw realizowano ja w licznych
wspolnotach Wiary i Swiatla, a pozniej we wspolnotach Arki, gdzie zyli i zyja jego kontynua-
torzy wedlug proponowanych przez niego zatozen. Kontynuujg tam proponowany przez niego
wymiar wspolnoty, realizujgc wartosci konstytuujace to, czym jest wspolnota z ubogimi. W do-
mach Arki przez lata czytano z duzym namaszczeniem ksigzke Wspolnota miejscem radosci
i przebaczenia®®®, bedaca kompendium wiedzy o L’ Arche wynikajacym z 25-letniego doswiad-
czenia przez Vaniera zycia we wspolnocie. Ksigzka jest jego osobistg refleksjg i opisem spo-
strzezen na temat konstruowania si¢ wspolnoty 1 dynamiki jej zycia. Juz we wstepie do tej lek-

tury czytamy:

207 Franciszek, Homilia papieza Franciszka — Niedziela Palmowa 2023, https://www.ekai.pl/dokumenty/homilia-
papieza-franciszka-niedziela-palmowa-2023/ [dostep: 3.04.2023].

208 3, Vanier, Smak szczescia, ttum. A. Kury$, Warszawa 2001, s. 9.

209 3. Vanier, Wspélnota miejscem radosci... wyd. 1991 i 2011.
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na przestrzeni wiekow wspdlnoty byly instytucjonalnie zwigzane z Kosciotami, ale dzisiaj, w wielu miej-
scach, wplyw tych Koéciotlow wyraznie ostabl. Mlodzi ludzie uwazaja je za ,,nie na czasie”, odcigte od
rzeczywistosci. Rownoczesnie jednak rozpad rodziny, niesprawiedliwos¢, szczegdlnie rysujaca si¢ ja-
skrawo w krajach trzeciego $§wiata, wzywaja do prawdziwego ,trwania w jedno$ci” w tonie Kosciota
[...]. Podczas synodu poswigconego swieckim w 1987 roku po raz pierwszy w oficjalnym dokumencie
parafia uzyskata okreslenie ,,wspolnoty wspolnot”. I oto zrodzito si¢ nowe pojecie wspolnoty, jako miej-
sca spotkania z Bogiem, albo, wedtug Martina Bubera, ,,miejsca Teofanii”. Miejsce to oznacza przyna-

lezno$¢, mito$¢, przyjecie, troske o innych i wzrastanie w mito$ci?,

Dla Vaniera ten rodzaj eklezjologii jest najblizszy. Tworzac wspolnoty L’ Arche, nie kreowat
jakiej$ udziwnionej i sztucznej rzeczywistosci, nie nawotywat do budowania nierealnego pro-
jektu, lecz tworzyt w tonie Kosciota wspolnote, ktora bedzie zyta Ewangelig. Od poczatku tez
wiedzial, Ze nie ma miejsc idealnych, pozbawionych trudu, cierpienia i konfliktow, jednak to
wiasnie tylko w takim miejscu czlowiek moze wzrasta¢ i dlatego potrzebuje wspolnoty, by

rozwija¢ swoj potencjal i swoja wyjatkowos¢. Na innej stronie tej samej ksigzki zauwaza:

w swojej pierwszej encyklice ,,Redemptor hominis” Jan Pawet II pisze: Czlowiek jest pierwsza i podsta-
wowa drogg Ko$ciota. Podobnie jak Jezus, Ko$ciot jest powotany do gloszenia dobrej nowiny ubogim,
wyzwolenia wigzniom i uciemig¢zonym, i do przywracania wzroku niewidomym. Jest powotany do ofe-
rowania zycia, do pomocy ludziom we wzrastaniu ku wewngtrznej wolnosci i petni, aby wszyscy stano-

wili jedno?'t,

Wspo6lnoty Vanierowskie sa niczym innym, jak przykladem licznej rodziny wspdlnot przyna-
lezacych do swoich Ko$ciotow, gdzie najwazniejsze staje sie gloszenie powszechnego ubdstwa
jej cztonkow, ale i wyzwolenia; jest wierny antropologii chrze$cijanskiej. Vanier wskazuje jako
fundament formacji chrzescijanskiej — dbatos$¢ o osiggnigcie dojrzatosci, wzrastanie w cztowie-
czenstwie przez odkrywanie wlasnego ubdstwa i rGwnoczesne zwracanie si¢ o taske i przeba-
czenie. Zadanie to dotyczy wszystkich mieszkancow L’Arche, bez wzgledu na stopien spraw-
nosci intelektualnej 1 fizycznej. Wszyscy sg powotani do wzrastania w swoim cztowieczen-
stwie, nasladujac Jezusa. Punktem wyjscia do tego wzrostu jest dbatos¢ o wigzi przyjazni we
wspolnocie, a z czasem tez poszerzenie wiedzy religijnej i oparcie jej na mocnych fundamen-
tach. W swoich wystapieniach i publikacjach sam czg¢sto odwotuje si¢ do elementdow z zakresu

filozofii, antropologii, teologii i nauk biblijnych oraz pokazuje ich znaczenie dla rozwoju

2103, Vanier, Wspoélnota miejscem radosci..., 1991, s. 14.
21! Tamze, s. 15-16.
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cztowieka. Dzigki poszerzeniu horyzontéw w zakresie ducha, prostsze staje si¢ poglebienie

znajomosci relacji miedzyludzkich oraz prawd wiary?2

. Wspdlnoty Vaniera sg miejscem per-
manentnego wzrostu, gdyz stale pobudzaja do odwaznego wgladu w siebie, chociaz nie sg oczy-
wiscie sposobem na rozwigzanie wszystkich problemow jej mieszkancoOw. Pomimo bogactwa,
jakie niesie zycie wspolnotowe i mozliwo$ci rozwoju z nim zwigzana, zadna wspolnota nie jest
w stanie odnalez¢ odpowiedzi na wszystkie dreczace cztowieka pytania. Nie zapewni komplek-
sowego spetnienia pragnien w zakresie duchowego rozwoju, a zycie w komunii z innymi, nawet
w najlepszej spolecznosci, nie rozwiaze problemu osobistej samotnoéci®'®. Wspolnota nie jest
celem samym w sobie, lecz miejscem spotkania. Moze by¢ miejscem przemiany, ktora prowa-
dzi do Boga, bo, jak pisze Vanier: ,,wspdlnota Arki to nie getto [...] kazda jednostka musi wigc
stopniowo dokonywaé wyboréw i stara¢ sie ukierunkowywaé swoje zycie”?14,

Opisujac wspolnoty L’Arche i probujac przedstawié, jak interpretuje je Jean Vanier,
w obecnej monografii przede wszystkim odwotamy si¢ do publikacji przez wigkszo$¢ interpre-
tatoroOw idei L’Arche pomijanej, uwazanej za dziecinng i mato znaczacg. Uwazam jednak, ze
nie bez znaczenia jest to, ze niejednokrotnie wieczorna modlitwa domownikow L’Arche wzbo-
gacona bywata wiasnie lekturg tej ksigzki, w zasadzie albumu, Je rencontre Jesus?'® (wyd. pol.
Spotykam Jezusa mowi mi ,, Kocham ci¢” — historia Mitosci Bozej na podstawie Biblii). Jest to
ksigzka o tyle wyjatkowa, Ze jej wspotautorami sg osoby uposledzone intelektualnie, a wnikliwa
analiza tego skromnego na pozor elementarza oddaje glebie duchowosci L’ Arche. Je rencontre
Jesus to opowies¢ oparta na Starym i Nowym Testamencie, jej celem jest zaproszenie odbior-
codw, bo nie jest przeciez kierowana tylko do tych, ktorzy potrafig czyta¢, lecz rowniez do tych,
ktorzy chetniej postuguja si¢ obrazem — do wyruszenia w droge wraz z Jezusem. W ksigzce
uzywa si¢ bardzo prostego jezyka, bo z zatozenia nie ma on przemawiac do intelektu czytelnika,
lecz porusza¢ serca. Je rencontre Jesus jest napisana charakterystycznym kaligraficznym pi-
smem, troch¢ przypominajacym te ze szkolnego zeszytu lub pamigtnika. Wyraziste czarno-
biate ilustracje, rysowane grubg linig przez anonimowg autorke majg zacheca¢ odbiorce do sa-
modzielnego kolorowania, czyli zaangazowania si¢. Stowo zaangazowanie tez jest tu znaczace,
zaangazowac sig 10 pojs¢ za, 10 powierzy¢ sig Bogu i innym na stuzbe. Mozna powiedzie¢, ze

Je rencontre Jesus jest przewodnikiem L’Arche, gdyz zar6wno przez swoja tres¢, jak i przez

212 3, Tomczak, dz. cyt., s. 118.

213 Por. J. Vanier, Wspélnota miejscem radosci..., 1991, s. 59-60.

214, Vanier, Mezczyzng i niewiastg..., s. 121.

215 3, Vanier, Je rencontre Jesus. 1l me dit ,,Je t aime”. Historie de I’Amour de Dieu a trawers la Bible, Québec

1982; J. Vanier, Spotykam Jezusa méwi mi ,, Kocham cie” — historia Mitosci Bozej na podstawie Biblii, Krakow
2003.
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ilustracje, opowiada o ludziach stabych, potrzebujacych pomocy, ubogich, jak rowniez o cho-
rych oraz niepelnosprawnych. Zasadniczo ksigzka zawiera liczne scenariusze spotkan z Jezu-
sem, w ktorych moze uczestniczy¢ odbiorca lektury. Spotykam Jezusa wydaje si¢ prosta lektura
dla dzieci, lecz tak naprawde okazuje si¢ prosta ksigzka kontemplacyjng dla kazdego, gdyz nie
jest pozbawiona teologicznej glebi. Jej tres¢ rozwija si¢ jak pewnego rodzaju ¢wiczenie du-
chowe, stad obcowanie z nig kryje w sobie mozliwos¢ duchowej dynamiki, mozna powiedzie¢,
ze sam kontakt z nig staje si¢ modlitwa kontemplacyjna. Na poczatku czytamy: ,,spedzaj czas,
ogladajac jakis obrazek, ten, ktory przemawia do Twojego serca i przynosi spokdj albo zatrzy-
maj sie przy stowie, ktore karmi serce”?!®. Ogladanie obrazkéw i czytanie prostych stéw po-
matu stajg si¢ modlitwa, czytelnik zbliza si¢ do Bozej obecnosci, a sprzyja temu uzywanie
w tekscie czasu terazniejszego. Stata obecnos$¢ czasu terazniejszego u Vaniera oznacza przede
wszystkim egzystencjalng aktualizacje wiary?!’. Ta niepozorna ksigzka ma ogromne znacznie
terapeutyczne, jej celem jest uleczenie zranionych serc wszystkich, ktorzy naznaczeni sg bra-
kiem, stad w jej centrum sg ewangeliczne blogostawienstwanadajace sens wielorakiemu ubo-
stwuVanier jest tu wlasciwie nauczycielem religii, katecheta, moze zatem wszystkie pozostale
jego publikacje mozna odebra¢ wtasnie jako katecheze dorostych, kerygmat?'8,

Je rencontre Jesus to bardzo wazna publikacja mowigca o L’Arche, i1 chociaz, jak juz
wspomniano, czgsto zupetnie pomijana i traktowana jak dziecinny zeszycik i nic nie znaczacy
dodatek do licznych publikacji Vaniera, to wtasnie ta lektura przez swoja form¢ wyraznie od-
wolujacg si¢ do tego, co dziecigce 1 najprostsze, w swojej gltebszej warstwie oddaje idee L’ Ar-
che. Przede wszystkim autorami sa osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng, ktore wraz
Z anonimowgq ilustratorkg — Malg Siostrg Jezusa — oraz Vanierem opowiadaja o drodze wiary

i rozwoju. Ksigzka powstala na poczatku lat 80. ubiegltego wicku, zatem byt to zabieg dosc¢

216 J, Vanier, Spotykam Jezusa — méwi mi ,, Kocham cie” ..., s. 2.

27 A, Betlejemska, Tajemnicza ksigzka. Postowie tiumaczki. [w:] J. Vanier, Spotykam Jezusa — méwi mi ,, Kocham
cig”..., s. 231.

218 Chrzescijanie tworzac Mistyczne Cialo Chrystusa, powinni nieustannie zy¢ $wiadomoscia, ze niezbedne sq dla
ciala te czlonki, ktore uchodzq za stabsze (1 Kor 12,22b). Te slabsze czlonki stanowia wyzwanie dla wszystkich
chrze$cijan, aby mocno zaangazowali si¢ na rzecz bardziej potrzebujacych. Trzeba §wiadomie stwarza¢ sytuacje
spoteczne, ktore sprzyjaja tworzeniu si¢ autentycznych wigzi migdzyludzkich. Trzeba wspolpracowaé w tworzeniu
$wiata zjednoczonego, taka perspektywa powinna inspirowac chrzescijan. Wspolna troska o osoby z niepehno-
sprawnoscia intelektualng ma istotny zwiazek z misyjnym charakterem Kosciota, przeniknigtego duchem ewan-
gelicznym. Do zycia codziennego trzeba wprowadzi¢ wartosci ewangeliczne. [...] Edukacja religijna osob z nie-
petnosprawnoscia intelektualng jest konsekwencja postannictwa chrzescijanskiego, sprawia, ze Ewangelia jest
zywa w sercu $wieckich chrzesécijan i duchowienstwa. Dostarcza wielu okazji do dialogu pomigdzy nimi a petno-
sprawnymi cztonkami spoteczenstwa. Wzajemne porozumienie, dialog jest z kolei szansa na odkrywanie skarbu
i w konsekwencji wzmacnia pragnienie kontaktu, pomimo trudno$ci, a tym samym uczy nowego spojrzenia na
czlowieka z uwzglednieniem roznic, ktore nie musza by¢ przeszkoda we wzajemnych relacjach. Nauczyciel religii
moze do siebie odnies¢ stowa s§w. Pawla: ,,I stangtem przed wami w stabosci i w bojazni i z wielkim drzeniem.
A mowa moja i moje gloszenie nauki nie mialy nic z uwodzacych przekonywaniem stéw madro$ci” (1 Kor 2,3-
4). Za: B. Rozen, dz. cyt., s. 284.
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nowatorski, nie tylko przez fakt zaproszenia 0sob uposledzonych do wspolnej pracy, lecz
przede wszystkim przez udzielenie im mozliwo$ci wyrazenia si¢, opowiedzenia o swojej rze-
czywistosci duchowej. Dzi$ w naukach z zakresu pedagogiki specjalnej i psychologii klinicznej

nazwano by to podejsciem adaptacyjnym i emancypacyjnym

bo wychowanie ubrane w komunikacje¢ i symbolik¢ daje wychowankowi szanse na konstruowanie wizji
siebie, rozumienie swojej wewnetrznej struktury, a dzigki powtarzalnos$ci interakcji z wychowawcg oraz
poszerzeniu spektrum dziatania osoba zdobywa do§wiadczenie umozliwiajace mu réznicowanie $rodo-

wiska (systemu, grupy, jednostki) jako pozytywnego lub negatywnego z perspektywy rozwoju?°.

Ten udziwniony jezyk potrzebny wspotczesnej nauce do zbudowania teorii, a w rzeczywistosci
do odcigcia si¢ od rzeczywisto$ci, szczesliwie jest zupetnie obey dla Vaniera, poniewaz proste
sg osoby, z ktorymi si¢ komunikuje, i prosty jest jezyk Ewangelii. Dar opowiadania o rzeczach
trudnych i komunikatywno$¢ sa niewatpliwie jego mocng strong; Vanier wybiera taki styl —
docieranie do serc. ,,Ukryj si¢ w sercu mojego Ojca, poniewaz Ojciec ci¢ kocha i czuwa nad
toba. Mozesz mu zaufa¢, poniewaz jest wszechmoca mitosci i czutosci”??° — jest to tresé z jednej
ze stron ksigzki/albumu, a obok ilustrujgcy te stowa prosty w swojej wymowie czarno-biaty
rysunek przedstawiajacy mate dziecko na tle biatej kartki. Mozna powiedzie¢ — prostota wprost
nie do zniesienia, krzyczaca. Dlatego ksigzka z rysunkami stworzona przez Jeana i jego niepet-
nosprawnych przyjaciot jest najlepszym wprowadzeniem do wspolnot L’Arche. To podsta-
wowa tres¢ L’ Arche — we wspolnocie spotykaja si¢ rdzne osoby, zeby przez codzienne zycie
wzajemnie inspirowac si¢ do rozwoju, do wzrastania w wierze 1 w cztowieczenstwie. Oczywi-
Scie w innych publikacjach Jeana réwniez mozna odczyta¢ zalozenia L’ Arche oraz mysli prze-
wodnie, moze nawet lepiej ujete w stowa, istotne wydaje si¢ jednak przypomnienie tego niepo-
zornego, ale wspolnie z domownikami L’ Arche naszkicowanego elementarza/katechizmu. Dla-
tego, ze w L’ Arche wszystko robi si¢ razem z osobami z niepetnosprawnos$cia, Vanier nie bu-
dowatl wspolnoty dla siebie czy dla innych, lecz budowat jg wraz z innymi. Je rencontre Jesus
jest propozycija wspolnego wyruszenia w droge na spotkanie z Jezusem, ktorego serce, jak wi-
da¢ na skromnych ilustracjach ksigzki, czeka na serce kazdego.

Oczywiscie nie dla wszystkich spotkanie z mieszkancami wspolnot L’ Arche bedzie tak
glebokim, mistycznym przezyciem. Nie wszyscy tez, ktorzy trafiajg do wspdlnot Arki, w za-

miarze majg rozwoj religijny czy spotkanie z Jezusem. Bywa, ze sg ateistami, a do L’Arche

219 B, Cytowska, dz. cyt., s. 70.
220 3. Vanier, Spotykam Jezusa — méwi mi ,, Kocham cig” ..., s. 108.
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przyciaga ich che¢ przezycia przygody, doswiadczenia innosci, zwiedzenia $wiata, che¢ nau-
czenia si¢ jezyka czy zwykla potrzeba pracy zarobkowej. Nie kazdy tez, w ubogich przedsta-
wionych na rycinach ksigzki, odnajdzie siebie. Jednak to przestanie, nieprzeintelektualizowane,
ale podane w bardzo prostej formie, rowniez graficznej, ma ogromne znaczenie — zyjac w L’ Ar-

che. zyijesz Ewangelia, jeste$ w niej zanurzony, twoja codziennos¢ bedzie jak kolejne ilustracje

na stronach Je rencontre Jesus. Teze t¢ wydaja si¢ potwierdzac stowa Vaniera: ,,nadzieja Ewan-

gelii sktonita mnie do zatozenia Arki, a zycie w Arce odkryto przede mna glebokie i ukryte
znaczenie Ewangelii”’??!. Vanier zaktadajac kolejne wspélnoty, nie proponowat zadnej specjal-
nej pedagogiki, nie szukat tez specjalnie uzasadnienia dla swoich dziatan w naukach wspotcze-
snych, chociaz jezeli do niego docieraty, positkowal si¢ nimi na tyle, na ile wspieraty rozwoj
mieszkancow wspolnot. Niezaprzeczalnie jego podstawowa motywacjg W procesie tworzenia
wspolnot L’ Arche byto gltoszenie Ewangelii. Gotowo$¢ przemiany czlowieka w duchu Ewan-
gelii i pojécie za Chrystusem???, Paradoksalnie ta najprostsza forma przekazu, jaka jest ksigzka
do kolorowania, okazata si¢ najbogatsza forma wyrazu charakteryzujaca L’ Arche jako wspol-

not¢ wiary.

2.2. Ubogi w centrum wspélnoty — sila stabosci

Wspolnoty L’Arche u swoich podstaw sa miejscem zamieszkania, pracy i modlitwy, gdzie
dzielg swoja codziennos$¢ rozni ubodzy; jedni z uposledzeniem intelektualnym, inni bez niego,
jednak czesto obarczeni jaka$ rang, ktorg zycie we wspolnocie odkrywa, ale tez 1 zabliznia.
W kontemplacyjnej lekturze Je rencontre Jesus mozna odnalez¢ wigkszo$¢ zatozen wspdlnoty
Jeana Vaniera, ktore przede wszystkim maja podstawy ewangeliczne i w swoim centrum sta-
wiajg osobe uboga zawsze potrzebujaca Boga i innych, by wzrastaé. Wzrost ten dokonuje si¢
we wzajemnej shuzbie, ktorg we wspolnotach symbolizuje gest umywania n6g®%. Jednosé we
wspolnocie i poza nig, pomimo wielu réznic, wynika z poczucia posiadania przez wszystkich
takiego samego czlowieczenstwa i umitowania przez Boga, niezaleznie od stopnia niepetno-
sprawnosci czy pogladow oraz przekonan, w tym takze religijnych. Do$wiadczenie zycia we

wspolnotach L’Arche wskazuje, ze obecno$¢ ludzi z niepelnosprawnos$cia intelektualna,

221 ], Vanier, Kocha¢é az do korica. Skandal umywania nég, s. 11.

222 Por. A. Szemplinska, Potencjat biblioterapeutyczny ksigzki Jeana Vaniera Je rencontre Jesus, ,,Przeglad Bi-
blioterapeutyczny” 8 (2018), s. 39-46.

223 ). Vanier, Kocha¢ az do konca..., dz. cyt.
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najczesciej w sposob spontaniczny, pobudza rowniez do wzrostu i dojrzatosci w wierze. Po-
przez probe dotarcia do sensu i przyczyny cierpienia cztowiek uwrazliwia si¢ na inno$¢, na
krucho$¢. Moze dlatego pomimo rdznic religijnych mieszkancy wspdlnot L’ Arche odkrywaja
modlitwe jako element jednoczacy, o co tez od samego poczatku zabiegat Vanier, uktadajac
modlitwe Arki. Jednoczesnie czesto w swych pismach 1 wystgpieniach zachecal do szacunku
wobec innosci religijnej, nigdy jednak nie ukrywajac swoich katolickich korzeni. Niezmiennie
pozostawat w swych deklaracjach wierny Ewangelii i zachgcat do odwagi pdjscia za Chrystu-
sem: ,,pomimo rozbieznosci — duchowos¢ tych wszystkich, ktorzy idg za Jezusem jest w istocie
swej taka sama, a polega na przemienieniu w Jezusie poprzez Stowo i sakramenty”??4,
Literatura Jeana Vaniera to dobra nowina o tym, ze kazde ludzkie zycie, nawet to naj-
stabsze, najbardziej kruche i uposledzone, ma sens. Jest to w zasadzie gtdwna mysl przewija-
jaca si¢ we wszystkich jego ksigzkach. Ubogi jest jednym z nas, ubogim jest kazdy, bo kazdy
potrzebuje pomocy, przebaczenia i mitosierdzia. Rozwazania duchowe na gruncie teologii ka-
tolickiej nie eliminuja stabosci czlowieka, rowniez jego grzechu, co wigcej — w teologii kato-

lickiej obecny jest bardzo istotny temat mitosierdzia??®

. Ksigdz profesor Wojciech Zyzak wska-
zuje, ze wspolczesnag refleksje nad mitosierdziem charakteryzuje poglebienie personalistycz-
nego wymiaru wiezi mitosierdzia z mitoscia, grzech nie przekresla dobra, ktore grzeszny czto-
wiek realizuje. Vanier stat si¢ dla wielu §wigtym za zycia, bo o wiarygodnosci jego stow §wiad-
czylo jego doswiadczenie zycia, jednak on sam nigdy jako kto$ taki si¢ nie przedstawiat w swo-
ich pismach. To raczej inni pragne¢li widzie¢ w nim profetycznego przywodce, osobg nieobar-
czong bledem i staboscig. Paradoksalnie wlasnie stabos$¢ stata w centrum nauczania Vaniera.
Wiarygodnos¢ jego publikacji opiera si¢ na osobistym do$§wiadczeniu zycia ze stabymi; sta-
bymi z powodu niepetnosprawnosci fizycznej 1 intelektualnej, ale tez niepetnosprawnosci emo-
cjonalnej i w konsekwencji bywa, ze i moralnej. Wspolnoty L’ Arche nie sg zatem urzeczywist-
nieniem tego, o czym mowit i pisat Vanier, ale zupelnie odwrotnie — to konkretne doswiadcze-

nie wspolnoty jest tym, na co szczegolnie wskazuje, od czego wychodzi w swoim gloszeniu

Dobrej Nowiny. Nauczanie Vaniera koncentruje si¢ na praxis i dlatego wnosi tak wiele do nauki

224 3 Vanier, Duchowos¢ weielenia, ,Swiatto i Cienie” 4 (1996), s. 37.

225 Wspotczesna refleksje nad mitosierdziem charakteryzuje poglebienie personalistycznego wymiaru wiezi mito-
sierdzia z mito$cig. Zaangazowanie chrzescijan w postuge milosierdzia poza wymiarem indywidualnym przyjmuje
takze posta¢ szerszej dziatalnosci, badanej gtoéwnie w ramach katolickiej nauki spotecznej. Sposrod nauk teolo-
gicznych duchowo$¢ chrzescijanska wydaje si¢ najbardziej integrowac wszystkie istotne momenty mitosierdzia,
od adekwatnej odpowiedzi na taske Bozego milosierdzia az po milosierng postuge bliznim, co tacznie stanowi
istotne kryterium dazenia do doskonatosci i §wigtosci chrzescijanskiej. Wraz z rozwojem kultu Bozego mitosier-
dzia dostrzezono tez potrzebe refleksji natury pastoralnej, widzac w idei mitosierdzia istotng tres¢ nowej ewange-
lizacji, ktora bedac lekarstwem na wspotczesne duchowe zagubienie cztowieka, winna znalez¢é wyraz w duszpa-
sterstwie, szczegdlnie w wymiarze homiletycznym i katechetycznym. Za: W. Zyzak, Milosierdzie jako termin
teologiczny, ,,Polonia Sacra” 19 (2015), s. 152.
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Kosciota. Teologiczna refleksja Vaniera ma poczatek w obserwacji rzeczywistosci, co nie jest
tez odosobnionym przypadkiem w naukach teologicznych. Wedlug ksiedza profesora Jana
Stomki teologia oddolna zaczyna si¢ z chwilg spojrzenia na $wiat i wychodzi od jego obserwa-
cji. To studium otaczajacej cztowieka rzeczywisto$ci podaza ku Bogu, jest probg zrozumienia
Boga na podstawie Jego dziet. Teologia oddolna czerpie z ducha filozofii Arystotelesa, jego
zasady, ze nie ma nic w umysle, czego by najpierw nie bylo w zmystach. Droge¢ poznania,
wiodaca od doswiadczenia, ksiagdz Stomka nazywa droga oddolng w uprawianiu teologii®?®.
Taka metode dziatania 1 gtoszenia Ewangelii mozna przypisa¢ Vanierowi.

Vanier zar6wno przez wszystkie swoje dziatania, jak i w catej swojej literaturze opisu-
jacej zycie w L’ Arche, starat si¢ wydoby¢ wartos¢ oséb wykluczonych i odsunietych ze spote-
czenstwa z powodu niepetnosprawnosci intelektualnej. Budujgc wspdlnote ,,sprawnych z nie-
petnosprawnymi”, zaproponowat wlasciwie nowg antropologie; wychodzac od cztowieka nie-
petnosprawnego intelektualnie, uogdlniat obraz cztowieczenstwa i dochodzit do prawa kazdego

do bycia ubogim??’. Pisal w jednej ze swoich licznych ksigzek:

przebywajac, na co dzien, z tymi me¢zczyznami i kobietami o twarzach mniej lub bardziej znieksztatco-
nych, zapragnatem nada¢ im ludzki wyraz. Przystepujac do wykonania tego zadania przekonatem sie, ze
w rzeczywistos$ci to oni nadaja mi ludzki wyraz. Pozwolili mi na ponowne odkrycie mego cztowieczen-
stwa. Prawie wbrew mojej woli spowodowali, ze dotartem do istoty zycia wspolnotowego, istoty Ewan-
gelii i Blogostawienstw. Pomogli mi zrozumie¢, czym jest wiez z drugim cztowiekiem i w jaki sposob

opiera si¢ ona na przymierzu i wigzi z Bogiem??®,

Na naczelnym miejscu swojej antropologii Vanier stawial zasade powszechnej stabosci czto-
wieka. Nie wzywat do budowania spoteczenstwa idealnego, nie pragnat budowac utopii, lecz

proponowat podjecie trudu akceptacji ludzkiej stabosci.

Zycie ludzkie jest droga od staboéci do stabosci. Stabo$é ta zaczyna sie w stabosci nowo narodzonego
dziecka i konczy w stabo$ci osoby starszej. Podczas catego naszego zycia nigdy nie jesteSmy zabezpie-
czeni przed zmeczeniem, chorobg lub wypadkiem. Stabo$¢ znajduje si¢ w samym centrum naszego zycia.
[...] Negowanie naszej bezsilnosci i $§mierci, pragnienie pozostawania silnym i poteznym rowna sie od-
rzuceniu cze¢$ci naszego wlasnego bytu, zyjemy wtedy w §wiecie iluzji. [...] Stabo$¢ uznana, zaakcepto-

wana i ofiarowana lezy u poczatku przynalezno$ci, a tym samym u poczatku komunii miedzy osobami??®,

226 ], Stomka, Wprowadzenie do teologii katolickiej, Katowice 2018, s. 79.

227 por. A. Wojciechowski, Cywilizacja mitosci Jeana Vanier, [w:] Terapia Spotkania, A. Wojciechowski (red.),
Torun 2004, s. 131-163.

228 ], Vanier, Mezczyzng i niewiastg stworzyt ich..., s. 9.

229 ). Vanier, Odkry¢ nasze cztowieczenstwo, s. 43-44.
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Swiaty pozornie podzielone ,,sprawnych i niepetnosprawnych” w jego antropologii przenikaja
si¢, czasami nastgpuje odwrocenie perspektywy — Ci, ktorzy sa pozornie sprawni, odkrywaja

swoja niepelnosprawno$¢. Antropologia Vaniera wyptywa bezposrednio z Ewangelii:

Szczesliwi ubodzy w duchu, albowiem ich jest krélestwo niebieskie (Mt 5,3); Kiedy urzadzasz obiad albo
wieczerzg, to nie zapraszaj swoich przyjaciot ani braci, ani krewnych, ani bogatych sgsiadéw, aby i oni
nie odwzajemnili si¢ zaproszeniem ciebie. I otrzymasz zaptate. Ale kiedy urzadzasz przyjecie, zapro$
ubogich, utomnych, chromych, §lepych — i bedziesz szczgéliwy, bo oni nie maja nic, aby ci si¢ odwza-
jemnié. A zaptat¢ otrzymasz przy zmartwychwstaniu sprawiedliwych ( Lk 14, 12—-13); Bég wybrat bo-
wiem to, co ghipie wedlug §wiata, aby zawstydzi¢ madrych, i co stabe wedtug §wiata wybrat Bog, aby

zawstydzi¢ to co mocne (1 Kor 1, 27).

Antropologa proponowana przez Vaniera jest Chrystocentryczna, bo zawsze prowadzi

do Jezusa:

Jezus chce spotka¢ si¢ z kazdym z nas na poziomie zranionego serca, poza wszelkimi barierami i mecha-
nizmami obronnymi, aby nam objawi¢, ze jesteSmy kochani, ze jesteSmy ukochanymi dzie¢mi Ojca i nie

potrzebujemy sukcesu lub samopotwierdzenia. Taka jest wtasnie dobra nowina!?%°

Chrystus umart za wszystkich; gdyby$Smy nie byli grzeszni, Jego Smier¢ bytaby prozna, przez
$mier¢ 1 meke obdarzyt nas statym zrodtem mitoscei, I ta tajemnica wydaje si¢ fundamentem
duchowosci proponowanej przez Vaniera?®!. Fakt bycia ubogim czy bycia istota stabg i potrze-
bujacag pomocy innych wyzwala czlowieka z samotnosci i samowystarczalnosci. Mowienie,
dzielenie si¢, nawigzywanie relacji z innymi pozwala budowac¢ cztowieczenstwo. W domach
Arki paradoksalnie sprawni uczg si¢ by¢ ubogimi, odkrywajac swoja stabos¢, a przewodnikami
w rozwoju ku petni czlowieczenstwa stajg si¢ niepetnosprawni. Sprawni uczg si¢ akceptowac
fakt bycia stabym 1 ograniczonym — odkrywaja swoja bezbronno$¢, wlasne ubdstwo i niezdol-
no$¢ do kochania, dotykaja bezmiaru ciemnosci, leku, ztosci 1 przemocy ukrytych we wnetrzu
kazdego?®. Spotkanie z kim$ odmiennym pozwala dotrzeé¢ do tego, co przewaznie chce si¢
gleboko ukry¢, obnaza prawde o nas samych, o naszej moralnej niedoskonato$ci, nieumiejet-
nos$ci porozumiewania si¢ oraz sktonnosci do zta. W relacji z innymi ludzmi, zwlaszcza o ogra-

niczonej sprawnosci, kruchymi 1 potrzebujagcymi pomocy, cztowiek objawia swoje

230 3. Vanier, Kocha¢ az do konca, S. 63.
L A. Wojciechowski, dz. cyt., s. 134.
232 ), Vanier, List Jeana Vanier do Ojca Swietego Jana Pawta Il z okazji wreczenia Nagrody Pawta V.
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ograniczenia, leki, zahamowania, frustracje i stabosci. Dlatego Vanier moéwi o nieocenionej
warto$ci osoby uposledzonej wnoszacej w §wiat ,,sprawnych” warto$ci serca, otwartos¢, szcze-

6233, Misjg L’Arche jest zatem tworzenie wspdlnot, ktore sa znakiem

ros¢, zaufanie 1 wierno$
przypominajagcym o wartosci zycia kazdej osoby ludzkiej, przez swoje istnienie uposledzeni
wolaja, ze rOwniez najstabsi zajmujg wazne miejsce w spoteczenstwie z racji ich umiejetnosci
przemieniania serc, jezeli oczywiscie tylko zechce si¢ z nimi nawigza¢ wiez?**.

Arka jest domem ubogich, ale ustugujacych sobie wzajemnie w swym ubdstwie sidstr
i braci. We wszystkich wspoélnotach szczegolnie celebruje sie w Wielki Czwartek uroczystos$¢
umywania nog. Gest ten oznacza, ze wszyscy tworzacy wspolnote potrzebuja Siebie nawzajem
i chcg sobie stuzy¢, nasladujac Jezusa. Umywanie nog jest w L’ Arche gestem paraliturgicznym
i ma wyjatkowe znaczenie we wspolnotach. Omawiajac je, Vanier nawigzuje do tekstéw biblij-
nych przedstawiajacych unizenie Jezusa?®®. Swoje rozwazania na ten temat przedstawit
W ksigzce Kochac az do konca. Skandal umywania nog, ktéra jest zasadniczym opisem ducho-
wosci L’ Arche?®. Podobnie jak w innych ksigzkach — lecz moze tu najbardziej — powolujac sie
nieustannie na cytaty z Pisma Swictego, Vanier kresli duchowos¢ Arki jako droge prowadzaca
w dol, droge stawania si¢ coraz bardziej ubogim, bo tylko ubogi ze wszystkich sit wota o ko-
muni¢ z Bogiem. Jezus klekajacy przed uczniami przypomina, ze aby wejs¢ do Jego Krolestwa,
potrzeba pokory dziecigcego serca, trzeba dokonac przejscia od ludzkiego bezpieczenstwa do
bezpieczenstwa, ktore daje Duch Swiety. Nauka ta nie jest prosta i nie znaczy, ze wszyscy,

ktdrzy utozsamiajg si¢ z L’ Arche, byli 1 s3 gotowi na upodabnianie si¢ do Chrystusa. Jest to

233 por. A. Migas, Rola wspélnot ,, Wiary i Swiatla” we wspomaganiu 0séb niepelnosprawnych, ,,Znak” 617
(2006), s. 183-188.

234 3, Vanier, Kazda osoba jest historig Swietg, s. T7-91.

235 Bylo to przed Swietem Paschy. Jezus wiedzac, Ze nadeszta Jego godzina przejécia z tego $wiata do Ojca,
umilowawszy swoich na $wiecie, do konca ich umitlowal. W czasie wieczerzy, gdy diabet juz naktonit serce Juda-
sza Iskarioty syna Szymona, aby Go wyda¢, wiedzac, ze Ojciec dal Mu wszystko w rece oraz ze od Boga wyszedt
i do Boga idzie, wstat od wieczerzy i zlozyt szaty. A wzigwszy przescieradto nim si¢ przepasal. Potem nalat wody
do miednicy. I zaczat umywac uczniom nogi i ociera¢ przescieradlem, ktorym byt przepasany. Podszedt wiec do
Szymona Piotra, a on rzekt do Niego: «Panie, Ty chcesz mi umy¢ nogi?» Jezus mu odpowiedziat: «Tego, co Ja
czynig, ty teraz nie rozumiesz, ale po6zniej bedziesz to wiedziaby. Rzekt do Niego Piotr: «Nie, nigdy mi nie bedziesz
no6g umywat». Odpowiedziat mu Jezus: «Jesli ci¢ nie umyje, nie bedziesz miat udziatu ze Mna». Rzekt do Niego
Szymon Piotr: «Panie, nie tylko nogi moje, ale i r¢ce, 1 glowg!». Powiedzial do niego Jezus: « Wykapany potrzebuje
tylko nogi sobie umy¢, bo caty jest czysty. I wy jestescie czysci, ale nie wszyscy». Wiedziat bowiem, kto Go wyda,
dlatego powiedziat: «Nie wszyscy jestescie czysci». A kiedy im umyl nogi, przywdzial szaty i znéw zajal miejsce
przy stole, rzekt do nich: «Czy rozumiecie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie ,,Nauczycielem” i ,,Panem”
1 dobrze moéwicie, bo nim jestem. Jezeli wigc Ja, Pan i Nauczyciel, umylem wam nogi, to i wyscie powinni sobie
nawzajem umywac nogi. Dalem wam bowiem przyktad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam uczynitem. Za-
prawde, zaprawde, powiadam wam: Stuga nie jest wigkszy od swego pana ani wystannik od tego, ktoéry go postat.
Wiedzac to bedziecie blogostawieni, gdy wedtug tego bedziecie postgpowac” (J 13, 1-17); ,,0n, istniejagc w postaci
Bozej, nie skorzystat ze sposobnosci, aby na rowni by¢ z Bogiem, lecz ogotocil samego siebie, przyjawszy postaé
shugi, stawszy si¢ podobnym do ludzi. A w zewnetrznym przejawie, uznany za cztowieka, unizyt samego siebie,
stawszy sie postusznym az do $mierci — i to $mierci krzyzowej” (Flp 2, 6-8).

236 Zob. J. Vanier, Kocha¢ az do korica..., dz. cyt.
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najtrudniejsze wyzwanie chrzescijanstwa nie tylko we wspdlnotach L’ Arche, ale nie jest zadng
idealizacja, lecz konsekwencja wybrania Jezusa jako Drogi. Vanier ma tego petng §wiadomos¢,
wie, ze jakkolwiek pigkne bytoby zycie we wspodlnocie, jest ono takze trudne z powodu wszyst-
kich ludzkich oporéw, potrzeby bycia podziwianym, imperatywu wspinania si¢ wzwyz; prze-
miana ta wymaga wielu oczyszczen, az do ostatniego tchu?’.

Warto jednak doda¢, ze w tej opowiesci o ubdstwie i stabos$ci nie chodzi o jej gloryfi-
kowanie, ale o zgod¢ na wlasnie taki stan rzeczy, ze wszyscy jesteSmy ubodzy. Chodzi raczej
o to, by nie dostrzega¢ w tej rzeczywistosci tylko negatywnych aspektow, poniewaz stabo$¢
jest szansg na wkroczenie Innego ze swoja sita. Bog wykorzystuje nasza stabo$¢; im kto$§ mniej-
szy, tym wigcej miejsca w nim znajduje Bog. Odmowa przyjecia prawdziwej, a zatem rowniez
utomnej kondycji stworzenia, jest proba ,,bycia jak Bog” (Rdz 3,5). Mowienie Vaniera o sta-
bosci to nie proba czynienia atutu z grzechu czy zaprzeczanie grzesznosci, to raczej otwarte
przyznanie si¢, ze jest si¢ stabym, potrzebujacym pomocy Boga i innych, by zy¢. Osoby upo-
sledzone umystowo w bardzo wymowny, chociaz czgsto pozastowny, sposob ukazuja relacyjna

nature osoby ludzkiej, osoby stworzonej dla Mitosci?®. Vanier nie idealizuje ubogich, pisze:

wiem to z wlasnego doswiadczenia w Arce. Jest w nich wiele urazow, maja sktonno$¢ do depresji
i gniewu. Wycierpieli zbyt wiele przemocy i odrzucenia. Zbyt czesto ich oktamywano. Nie zawsze moz-
liwe sg momenty komunii [...] potrzeba czasu i statych wysitkow, by pozosta¢ wiernym wiezi komunii.
To prowadzi do odkrycia swego prawdziwego cztowieczenstwa — glgbokiego, wewnetrznego wyzwole-
nia. Odkrywajac pickno i $wiatto ukryte w stabym, silny zaczyna odkrywac §wiatto w swojej wlasnej
stabosci. Nawet wiecej, odkrywa stabo$¢ jako uprzywilejowane miejsce mitosci i komunii, uprzywilejo-

wane miejsce obecnosci Boga. Odkrywa Boga ukrytego w matoéci. Jest to jeszcze wigksze wyzwolenie?,

W nakreslonej przez Vaniera antropologii nie chodzi wigc o postawienie osoby uposle-
dzonej na piedestale, ale o nawigzanie z nig wiezi, ktora w konsekwencji pozwala na odkrycie
stabosci silnego, ukrywajacego si¢ za murami wlasnej samowystarczalnosci. To ta wigZz po-

maga wstuchac si¢ w serce i wroci¢ do zrodta, otwiera na relacje z Bogiem.

Nie dajmy si¢ ponies¢ idealistycznym wizjom — zycie we wspdlnocie nie jest tatwe. Im bardziej zblizamy
si¢ do siebie, tym bardziej dramatyczne stajg si¢ drobne rozdraznienia, tym bardziej meczy nas zachowa-
nie drugiej osoby, tym bardziej daje o sobie zna¢ udreka. [...] Wspolnota uczy dojrzatosci serca, zycia

W pokoju, w jednosci i otwarto$ci na to, co inne; uczy kocha¢. Rozwoj zaczyna si¢, gdy ujawniajg si¢

237 Tamze, s. 65—70.
238 por. A. Maliszewska, dz. cyt., s. 232-234.
239 J. Vanier, Kazda osoba jest historig Swigtq, s. 246-250.
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napiecia i konflikty zwigzane ze wspolnym zyciem. [...] We wspdlnotach konflikty sg chlebem powsze-

dnim — rzeczywisto$¢ jest przeciez podzielona, peknigta®®.

Dlatego to, co najwazniejsze we wspolnocie z ubogimi, to wejscie z nimi w relacje, nawigzanie
wiezi, aby dotknaé wlasnej stabosci, aby zrozumie¢, jak bardzo jest si¢ zaleznym od innych,
ale przede wszystkim od Boga. Wspdlnoty L’ Arche nie maja na celu zatroszczy¢ si¢ o jak naj-
wiekszg liczbe osob z niepetnosprawnoscig intelektualng, chea czegos$ wiecej — cheg prawdzi-
wej relacji z nimi, chcg odkrywaé sit¢ stabosci potrzebnej do budowania lepszego Swiata,
$wiata, ktory nie wyklucza, nie udaje, ze mozna funkcjonowac bez Boga, s3 wbrew indywidu-

241

alizmowi<**. Vanier wyjasnia, jak budowaé wspdlnote:

takie jest wlasnie powolanie Arki: zasig$¢ przy jednym stole z osobami z uposledzeniem umystowym.
Nie wszystkie z tych 0sob sg wierzace, nie wszystkie sg chrzescijanami, nie wszystkie chodza do kosciota,
ale wszystkie jedzg przy jednym stole. Wzywajac nas do dzielenia z nimi positku, Jezus prosi, aby$my
stali si¢ ich przyjaciotmi, bysmy tworzyli z nimi jedng rodzing, a niekoniecznie zaczynali od robienia

czego$ dla nich?*,

Jednoczes$nie wie, ze to dopiero poczatek drogi i wielu na tej drodze niekoniecznie dotrze do
prawdy, Ze to wlasciwie o jego wlasne ubostwo tu chodzi, o przestrzen, w ktorej spotka Boga.
Ostatecznie tez to nie uposledzenie 0sob z niepelnosprawnos$cig intelektualng ma znaczenie
zasadnicze w relacjach wsrod cztonkoéw wspolnot L’ Arche, nie chodzi o skupienie si¢ na nim,
lecz paradoksalnie na calym pozostatym bogactwie osobowosci cztowieka wraz z przymiotami

jego serca.

Wspolnoty Arki odstaniaja paradoks tkwigcy w stabosci i ubdstwie: to co odrzucamy i spychamy na mar-
gines, moze stac si¢ zrodtem laski, jednosci, wolnosci i pokoju. Ludzi pociaga sukces, bogactwo, wladza,
swiatla reflektorow — wszystko co blyszczy i jest wielkie. Odrzucajg to, co brzydkie i ubogie. Wspinajac
si¢ po drabinie spolecznej staja si¢ bardziej samotni i coraz bardziej potrzebuja obrony, ukrywaja sie
i zabezpieczaja [...]. Traca $wiadomos$¢ ludzkiej solidarnosci i sami odcinajg si¢ od ubogich. To odsepa-
rowanie odstania ciemne strony ich zycia, uprzedzenia i wielkie ubdstwo serc. Jesli jednak potrafia za-

dzierzgna¢ wiezy z ludzmi odrzuconymi, wtedy znajda sie na drodze wiodacej ku wolnoéci?*®.

2403, Vanier, Wielkie pytania Zycia, s. 153154,

241 Por. A. Szemplifiska, Duchowosé wspéinot L Arche. Szkoty serca wspdinot L’Arche. Wszyscy jestesmy ubogimi,
[w:] Pedagogika katolicka. Zatozenia i realizacja, J. Zimny (red.), Stalowa Wola 2017, s. 150-162

242 3. VVanier, Kocha¢ az do konca, s. 12.

243 ], Vanier, Serce Arki, s. 89.
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Prawdziwe szczere relacje we wspdlnocie sg zatem fundamentem, na ktorym buduje si¢

wspolnote.

2.3. Wiez i braterstwo — relacje dajace rozwaj

Zycie i rozw6j 0s6b uposledzonych intelektualnie w znacznym stopniu zalezy od wsparcia,
jakie otrzymajg oni od otoczenia, nie pozostaja jednak tylko biernymi jego biorcami. Vanier we
wszystkich publikacjach podkresla, ze uposledzeni intelektualnie sa dawcami zycia, Zze pozwa-
lajg wejs¢ na droge Ewangelii, ze pomagaja przebudzi¢ serca, ze pomagaja odkry¢ istote czto-
wieczenstwa. W ksiazce MezZczyzng i niewiastq stworzyt ich do zycia w prawdziwej mitosci

95244

nazywa niepetnosprawnych intelektualnie — ,,zrédtem zycia i prawdy”“*, jezeli tylko zechce

si¢ z nimi nawigza¢ prawdziwa wiez. We wspolnotach L’ Arche podkresla si¢ niezmiennie, ze
osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng sa postancami Boga, bo wstuchujac si¢ w ludzi sta-
bych, pozostali kieruja si¢ na drogi pojednania, ubogi prowadzi do spotkania z Jezusem. W jed-

nym z listow, ktére Vanier pisat do Julii Kristevej?*®, lewicowej intelektualistki, z ktorg prowa-

24

dzit dialog o wykluczeniu?*®, wyznat:

Arka bardzo zmienita si¢ w czasie tych czterdziestu pigciu lat. Na poczatku swiadczyta o zyciu Ewangelia
(Mt 25)**" pod znakiem Kosciota [...]. Z czasem, wraz z ewolucjg sytuacji os6b dotknietych uposledze-
niem i asystentow, odkrylem, ze nasze swiadectwo nie bylo wylacznie §wiadectwem Kosciota, ale swia-
dectwem wartosci, pigkna i krzyku osob przyjetych tutaj w poszukiwaniu wigzi. Odkrytem, ze ci mez-
czyzni 1 kobiety posiadaja w sobie moc, ktdra mogta by¢ Zzrédlem przemiany dokonujgcej si¢ w spote-

czefistwie, byle tylko stuchaé ich uwaznie, nawigzywac z nimi wigz?*,

Zycie w domach Arki jest zatem przede wszystkim wspdélnym przebywaniem, ktore polega na

prostych 1 bardzo zwyczajnych czynno$ciach, ale to w toku tego wspolnego realizowania

244, Vanier, Mezczyzng i niewiastq..., S. 226.

245 Julia Kristeva urodzita si¢ w 1941 roku w Sofii. Tam studiowata lingwistyke i literature, pozniej byta dzienni-
karka. Do Paryza przybyta w 1966 roku i zostala asystentka C. Lévi-Straussa w Laboratorium Antropologii Spo-
tecznej. Pisarka, teoretyczka literatury, filozof i psychoanalityk — znalazty wyrazny oddzwigk w pedagogice ame-
rykanskiej. Inspiracja jej pisarstwem oraz psychoanaliza widoczna jest w pedagogicznych rozprawach skoncen-
trowanych wokot kondycji podmiotu. Zainteresowana gldwnie rolg kobiety a takze opcja na rzecz ubogich i nie-
petosprawnych, zob. M. Muszynska, Ku rekonstrukcji koncepcji podmiotu wedtug Julii Kristevej, ,,Podstawy
Edukacji” 3 (2010), s. 149-172.

246 ], Kristeva, J. Vanier, (Bez)sens stabosci — dialog wiary z niewiarg o wykluczeniu, Poznan 2012.

247 Zaprawde powiadam wam: Wszystko, co uczyniliécie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mnieécie
uczynili (Mt, 25, 40)

248 ], Kristeva, J. Vanier, dz. cyt., s. 64.
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obowigzkéw domowych nawigzuja si¢ wiezi z ubogimi, ktdrzy ucza pozostatych szacunku dla
innosci oraz otwierajg ich na ich wlasng kruchos$¢ i ubdstwo. Vanier podkreslat, ze ,,w Arce nie
chodzi przede wszystkim o to, by robi¢ cos$ dla ludzi — o hojno$¢ — ale o to, by by¢ obecnym.
Chodzi o sposoéb stuchania drugiej osoby, o jej przyjecie, o spojrzenie, o wzajemng obec-
n0$¢”?*°, To w ten sposob codziennoé¢ w L’Arche stawia przed mieszkancami wymagania,
ktére daja szanse do permanentnego zmagania si¢ z samym soba, do oczyszczania wnetrza,
pomagaja przechodzié ,,od $wiata marzen, iluzji, przesadoéw i lgkéw do prawdy, rzeczywistosci,
madro$ci”?®, Sposéb zycia proponowany w Vanierowskich wspolnotach jest okazja do wyjscia
z egoizmu 1 probg dojscia do mitosci innych, ktérzy okazuja si¢ rownie ubodzy. Dokonuje si¢
to w wielu wymiarach i prowadzi do spojrzenia na innych oczyma Jezusa, ktéry pomaga do-
strzegac potrzeby innych ze wzgledu na warto§¢ Bozej Milo$ci. Zdaniem Vaniera jest to waz-
niejsze od nadmiernej troski o to, aby miesci¢ si¢ w konwenansach, by¢ mitym, dobrze wycho-

wanym, uprzejmym i podporzadkowanym regulaminom?!

. Wewnetrzna praca mieszkancow
wspolnot rozpoczyna si¢ juz w momencie wejscia do domow L’Arche i trwa w codziennosci
kazdego dnia. Wspolnoty spetniajg wobec kazdej osoby, ktora szuka akceptacji 1 swojego miej-
sca w $wiecie, pewng rol¢ terapeutyczna, dajac jej poczucie oparcia, przynaleznosci, umozli-
wiajac odkrywanie wlasnej tozsamosci?®2. Ucza takze swoich mieszkancow, jak nasladowaé
Chrystusa w toku codziennych obowigzkow, 1 zapraszaja do wspolnoty zycia, ktdra przemienia
wiele aspektow czlowieczenstwa, bo przyjazn z ubogimi jest wymagajaca. Jest ona wyzwa-
niem, zeby tworzy¢ z niepetnosprawnymi intelektualnie relacje nienacechowane dominacja,
aby nie stawia¢ si¢ w roli wychowawcow czy ,,pomagaczy” 0sob z niepelnosprawnoscia, ale
by¢ z nimi 1 doswiadczaé codzienno$ci we wspolnym cztowieczenstwie. Wymaga to akceptacji
zasady panujacej w L’ Arche, iz wszyscy mieszkancy majg jednakowe prawa 1 — na miar¢ moz-
liwosci — obowigzki. Dopiero z tak rozumianych relacji wynika wzajemny szacunek i poszano-

253

wanie godno$ci drugiej osoby oraz buduje si¢ partnerstwo“>”. Vanier po 20 latach spgdzonych

wsrod dorostych z niepelnosprawnoscig mowit:

Odkrywatem tutaj [w L’Arche] samego siebie, swoje wlasne ograniczenia i swdj wlasny lgk. Szybko

spostrzegltem, ze aby zy¢ razem z czlowiekiem ubogim, trzeba szybko zejs¢ ze swojego piedestatu

249 3. Vanier, Komunia. Serce przy sercu, ,,Swiatlo i Cienie” 8 (1995), s. 30.

250 3. Vanier, Duchowosé weielenia, ,,Swiatto i Cienie” 14 (1996), s. 38.

21 por, J. Tomczak, dz. cyt., s. 125.

252 por. E. Tomasik, Rewalidacyjne znaczenie wspélnot integracyjnych, [w:] Wybrane zagadnienia z pedagogiki
specjalnej, E. Tomasik (red.), Warszawa 1997, s. 73-86.

253 por, R. Smigiel, A. Szemplifiska, J. Andrzejczak, Wspélnota zamieszkania Arka (L’Arche) miejscem doswiad-
czenia dorostosci 0s6b z zespotem Downa, [W:] Trudna dorostosé osob z zespotem Downa, B.B. Kaczmarek (red.),
Krakow 2010, s. 369-370.
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i samemu sta¢ si¢ ubogim. Trzeba uswiadomié¢ sobie swojg wlasng wrazliwos$¢, swoje ograniczenia i sta-
bosci. Sa w L’ Arche ludzie, ktorzy przychodza stuzy¢ ubogim, ale nie sadze¢, zeby mozna byto pozosta-

waé w L’ Arche nie odkrywajac, ze samemu jest si¢ ubogim. Chodzi tutaj aby zwigzaé si¢ braterstwem?4,

Odkrywanie samego siebie to trud, ktory owocuje docieraniem do adekwatnego obrazu siebie.
W L’Arche nie chodzi o pomaganie uposledzonym; to oni otwierajg serca innych na Boga,
prowadza po $ciezce ubdstwa i niepewnosci drogg btogostawienstw i pokory, wzywaja do ke-
nosis, do ogotocenia z dumy i posiadania, ucza dzieciecej milosci i zaufania Ojcu®®. Odkry-
ciem 1 doswiadczeniem fundamentalnym dla L’ Arche jest wyjscie poza relacje o charakterze
terapeutyczno-opiekunczym i otwarcie si¢ na ogromna przestrzen relacji braterskich z osobami
z niepelnosprawnoscig intelektualng, bycie ich partnerami, a nie jedynie opiekunami. Mozna
wiec powiedzied, ze wspoOlnoty Arki stajg si¢ prawdziwie wspdlnotami, dopiero w chwili, kiedy
niepetnosprawni i zamieszkujacy z nimi asystenci poczuja wiez przyjazni, kiedy dom przesta-
nie by¢ tylko miejscem wsparcia dla niepelnosprawnych, a zacznie zy¢ wspdlnym przekona-
niem, ze razem w swojej stabosci jeste§my piekni i silni, bo potrzebujemy si¢ wzajemnie i po-
trzebujemy Boga. Domy L’Arche nie sg zatem zwyklymi domami pomocy spotecznej, ich mi-
sja wybiega bowiem duzo dalej. Poprzez swe ewangeliczne korzenie stawiaja sobie wyzszy cel,
nie tylko opieke nad pensjonariuszami, lecz takze wzrastanie we wspolnym czlowieczenstwie,
bycie bra¢mi na wspodlnej drodze, wzajemne wsparcie w trudach codziennosci. Vanier w liscie

do Kristevej ujmie to nastepujgco:

To dlatego jestem w Arce, dlatego chcg zy¢ z tymi, ktdrzy doswiadczyli ostracyzmu i wykluczenia. Tekst,
na ktorym opiera si¢ Arka, jest gloszony przez Jezusa ,,Gdy wydajesz obiad albo wieczerze, nie zapraszaj
swoich przyjaciot ani braci, ani krewnych, ani zamoznych sasiadow, aby ci¢ i oni nawzajem zaprosili,
i miatby$ odptate. Lecz kiedy urzadzasz przyjecie, zapro$ ubogich, utomnych, chromych i niewidomych”.
I dodaje: ,,A bedziesz szczgsliwy”. Blogostawienstwo nazwane jest brama, ktora otwiera si¢ na Jednos¢
i krolestwo Boze. Jes¢ przy jednym stole z wykluczonymi to odmoéwi¢ zamknigcia si¢ w swoim klanie,

szczepie, swojej klasie spotecznej, to sta¢ si¢ ich przyjacielem i w ten sposob wspotdziataé dla Jednoéci®®®.

Wymagania, jakie stawia Jean Vanier swoim wspolnotom, nie sg banalne, chociaz ba-
nalne moze by¢ w nich zycie — zwyczajne, proste, w zaciszu domowego ogniska. Jednak myli

si¢ ten, kto mysli, ze chodzi tu o filantropig¢, o pomoc niepelnosprawnym, o wsparcie

254 3. Vanier, Cierpienie osoby uposledzonej umystowo, [W:] Osoba niepetnosprawna i jej miejsce w spoteczenstwie
(red. D. Kornas-Biela), Lublin 1988, s. 27.

255 Por. J. Vanier, List Jeana Vanier do Ojca Swietego Jana Pawla II z okazji wreczenia Nagrody Pawta VI.

26 ], Kristeva, J. Vanier, dz. cyt., s. 138.
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uposledzonych. Vanier w swoich refleksjach idzie duzo dalej — niepetnosprawni sg potrzebni
$wiatu, zeby go przemieniaé, czyni¢ lepszym, przetamywac mury niecheci i pogardy, budowaé
jednos¢ w §wiecie, budowac Krolestwo Boze, 1 do tej przemiany niezbedna jest wigz braterstwa.

W jednym z wywiadow Vanier powiedziat:

w dziejach Kosciola znajdujemy bardzo wiele zgromadzen zakonnych, stworzonych specjalnie do opieki
nad najbardziej potrzebujacymi. Wielu sposrdd ich zalozycieli zostato nawet wyniesionych na ottarze.
Jest to wspaniate, ale kryje si¢ w tym niebezpieczenstwo dzielenia ludzi na dwie kategorie: dobrych szla-
chetnych chrzescijan oraz biedakow potrzebujacych pomocy. Tymczasem Chrystus powotuje nas nie
tylko do ofiary na rzecz upo$ledzonych, ale stworzenia z nimi wsp6lnoty?®’. Staramy sie po prostu budo-
wac wspolnote opartg na Ewangelii, w ktorej centrum znajduje si¢ cztowiek staby. Znacznie bardziej niz
pieniedzy czy doskonale wyposazonych przytutkéw potrzebuje on ludzkiego serca i §wiadomosci, ze jest
potrzebny [...]. Nie mamy jednak jakiej$ specjalnej terapii. Cata tajemnica L’ Arche polega na tym, ze

uposledzonych nie traktuje sie tu jako pacjentéw, lecz réwnorzednych partneréw we wspolnocie?®®,

Opisane powyzej zjawisko relacyjnosci, w ktorej oba podmioty, zaréwno ten z niepel-
nosprawnoscig intelektualng, jak i bez niej, zostaja wzajemnie obdarowane, doczekalo si¢ na-
wet wlasnego okreslenia, nazwano je przewrotem kopernikanskim w podejsciu do oséb z nie-
pelnosprawnos$cig intelektualng. Mozemy o tym przeczyta¢ zardowno w polskiej literaturze
przedmiotu, szczego6lnie w publikacjach publicysty 1 wieloletniego interpretatora mys$li Vaniera

Wojciecha Bonowicza®®, jak i w powaznych artykutach naukowych na $wiecie:

poprzez swoja role w fundacji, rozwoju i kierownictwie L’ Arche, Jean Vanier zapoczatkowat rewolucje
kopernikanska, aby potwierdzi¢ niezbywalng godnos¢ ludzka osob zyjacych z doswiadczeniem niepetno-
sprawnosci intelektualnej. W ten sposob Vanier pomogt usungé ,,tyrani¢ dystansu” dzielacg osoby zyjace

z niepenosprawnoscig intelektualng i bez niej?®°.

Ciekawie ujmuje to tez Agnieszka Karolak, obecny dyrektor L’ Arche w Polsce:

przewro6t kopernikanski w swojej istocie nie byt nowym odkryciem, jak si¢ powszechnie uwaza, a jedynie
nowym uzasadnieniem twierdzen znanych od osiemnastu stuleci. Przewrot polegal na odwadze myslenia
i przeciwstawieniu si¢ panujgcym falszywym pogladom. Tego samego dokonatl Jean w dziedzinie ,,po-

magania ubogim”. Ustyszal on od jednego z biskupoéw: ,,Wy w L’Arche jestescie odpowiedzialni za

257 ], Vanier, M. Przeciszewski, dz. cyt., s. 42.

258 Tamze, s. 41.

259 Por. W. Bonowicz, Przewrdt kopernikanski. ..

260 D, Treanor, Vanier and L’Arche. Defying the Tyranny of Distance, ,Journal of Disability and Religion” 24
(2020), 5. 206-228.
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przewro6t kopernikanski. Do tej pory mowilisSmy, ze nalezy pomaga¢ ludziom ubogim. A wy mowicie, ze
to ubodzy pomagajg nam”. Zwykle pomoc ubogiemu widziana jest jako jednostronny akt dobra ze strony
,,bogatego” w kierunku ,,ubogiego”. Bardzo wygodne podejécie zabieganego chrzescijanina do zapew-
nienia sobie zbawienia i poprawienia swojego wizerunku w oczach innych i swoich wtasnych: odzia¢

i nakarmi¢ bezimiennego biednego?5!.

Vanier oczywiscie ,,swojego odkrycia” tak nie okreslat — byl zbyt skromny — dlatego trudno
uwierzy¢ w doniesienia o jego nieuporzadkowaniu moralnym. Potrafit stucha¢ i obserwowac
mieszkancow L’ Arche, widzial owoce wigzi migdzy mieszkancami wspolnot. Czesto w swoich
ksigzkach opisywat kolejne przyktady, kolejne historie poznanych os6b w L’ Arche, pozostawat
jednak zawsze realista, nie idealizowat relacji we wspolnocie, natomiast dostrzegal owoce wy-

nikajace z trudu dzielenia codzienno$ci przez mieszkancow. Jak twierdzit:

osoby dotkniete uposledzeniem zawsze prowadzity mnie do tego, co jest najbardziej ludzkie w istocie
ludzkiej: serce, zycie na poziomie wiezi, utkane z radosci i cierpienia wolanie o prawde, sprawiedliwo$¢
i mito$¢. Zyjac z nimi odkrytem ich pigkno i madros¢é. Czlowieczenstwo nie ogranicza si¢ do tego, co
zamyka sie w sferze tak zwanej normalnosci, czyli w poszukiwaniu doskonatoéci i elitarnosci. Zyé po
ludzku nie oznacza jedynie biernego doswiadczania swoich stabosci, ale takze zaakceptowania, przyjegcia
ich, bycia z nimi w ciggtym dialogu. By¢ istotg ludzka to w pelni przyjaé samego siebie, aby si¢ otworzy¢

na innych i da¢ innym?%?.

Wedlug Vaniera wiezi z uposledzonymi daly mu mozliwos$¢ budowania lepszego swiata, do-
starczyly takze narz¢dzia do tego, by czyni¢ ten $wiat bardziej ludzkim, by budowaé $wiat
ewangeliczny. Dzi$, z perspektywy czasu, kiedy wybrzmiaty w raportach badawczych historie
o nieuporzadkowaniu moralnym Vaniera, tym bardziej jego stowa wydajg si¢ pokazywac jego
wlasng kondycje oraz slabos¢. W przeciwienstwie jednak do raportu na temat naduzy¢ Va-
niera®®® monografia ta nie ma na celu komentowa¢, co czut Vanier, temat ten zatem zostanie
pozostawiony.

Wedlug niezyjacego juz ksiedza profesora Leszka Kuca wspdlnocie ludzkiej przypisaé
nalezy charakter trynitarny. Rozwdj wspolnoty zaczyna si¢ od pogtebionego odkrycia wlasnego
ja i utwierdzenia si¢ w sobie. Tak zwane bycie soba, zaakceptowanie samego siebie, stanowi

podstawe otwarcia si¢ ku innym ludziom. Odwaga bycia sobg jest bolesna, jednakze ze swego

%61 A, Karolak, Jean Vanier — Kopernik naszych czaséw, 2012, https://thekarolakfamily.word-
press.com/2012/07/28/4475/ [dostep: 24.11.2020].

262 ], Kristeva, J. Vanier, dz. cyt., s. 213-214.

23 Naduzycia i relacje oparte na zaleznosci. .., dz. cyt.
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tylko biorgc, mozna podzieli¢ si¢ z drugim przyczyni¢ si¢ do budowania rzeczywisto$ci — my.
Zarowno jednak metafizycznie, jak i chronologicznie pojawia si¢ jako pierwsze w strukturze
wspolnoty 1 W jej rozwoju — ty; nie mowiac juz o jasnym co do tego nakazie Ewangelii. Ty:
dobro osobowe, ktorego pragnie si¢, poznawszy je. Dopiero w relacji i przez analogi¢ mozna
je odnies¢ do ja, dzieki wytworzeniu sie, cho¢by dopiero w zaczatku, rzeczywistoSci — my.
Bedac tworzywem historii zbawienia, wspdlnota ja—ty—my stanowi wraz z tg historig obraz w
ludziach Boga w Trojcy Jedynego. Dobrze teologicznie pojeta struktura wspdlnoty ludzkiej
stanowi, zgodnie z tradycja teologii chrzescijanskiej, droge do zrozumienia historii zbawienia
i tym sposobem, przez podobienstwo, droge do wtajemniczenia w zycie trzech Osob Boskich?®.
Tak rozumiana teologia wigzi jest tez bliska Vanierowskim rozwazaniom, chociaz cze$ciej
mowi o poznawaniu Jezusa, o ubogim, ktory prowadzi do Jezusa i odkrycia wlasnego ja, do
metanoi®®. ,,Czyz nie jest to cel zycia, by przez wszystkie etapy wzrostu stawac si¢ soba, po-
zwoli¢ wynurzy¢ si¢ spoza barier naszemu glgbokiemu «ja»? Nie sta¢ si¢ tym, kim inni chca,
bym sig stat, nie krzycze¢ i nie wotaé, by za wszelkg cene zwrdcié na siebie uwage”?¢, Wedlug
Vaniera to wszystko jest mozliwe, kiedy buduje si¢ prawdziwa wi¢z z ubogimi?’.

Zasadno$¢ teologii wigzi, majacej moc przemieniac i prowadzi¢ do Boga, ktorg nakre-
$lat Vanier, potwierdza rowniez wiedza z zakresu psychologii rozwoju; upowaznia ona do
wniosku, ze dla jak najlepszego rozwoju czlowieka niezbedne sg liczne wigzi 1 bliskie relacje
interpersonalne dajgce akceptacj¢, poczucie przynaleznosci oraz wsparcie. Dotyczy to wszyst-
kich ludzi, chociaz mozliwe, Ze osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng moga w tym zakre-
sie wymaga¢ wiecej?%®. Proces ich rozwoju intelektualnego na réznym etapie ulega zatrzymaniu
lub spowolnieniu, jednak doswiadczenie zycia we wspolnotach L’ Arche wskazuje, ze prawi-
dtowo$¢ ta nie musi dotyczy¢ rozwoju emocjonalnego. Zréwnywanie wspomnianych proceséw
rozwoju jest czesto przyczyna, ktéra odbiera osobom z niepelnosprawnos$cia intelektualng
szans¢ na tworzenie dojrzatych wigzi spotecznych, opartych na wzajemnym szacunku i rowno-
sci. Z perspektywy doswiadczenia wspdlnot L’ Arche wynika, ze przypisywanie mozliwosci
prawidtowego rozwoju emocjonalnego osobom z niepelnosprawnoscia intelektualng pozwala
im na tworzenie dojrzatych relacji. Potrzeba ich budowania dotyczy jednakowo osob obarczo-

nych niepetnosprawnoscia, jak i bez niej, stad wspdlne zycie w L’ Arche moze by¢ wsparciem

%64 |, Kuc, Krotki traktat o teologii komunikacji, Leszno 1997, s. 33.

265 3. Vanier, W stabosci moja sita, s. 60.

266 3. Vanier, Kazda osoba jest historig Swietq, s. 189.

267 ], Vanier, Sens zycia osoby uposledzonej umystowo, [w:] Osoba niepetnosprawna i jej miejsce w spoteczen-
stwie, D. Kornas-Biela (red.), Lublin 1988, s. 47.

28, Czapiga, Intellectual development disorders in childhood. Theoretical aspects, ,,Polish Journal of Applied
Psychology” 8 (2010), s. 83-90.
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wzajemnego rozwoju dla wszystkich jej mieszkancow?®®. Dla wyjasnienia tego zjawiska bardzo
pomocna jest teoria przywigzania, bedaca jedng z teorii psychologicznych wyjasniajacych
zwigzek wczesnodziecigcych doswiadczen w relacji z opiekunami. Proces przywigzania za-
czyna si¢ z chwilg pierwszych kontaktow nowonarodzonego czlonka rodziny z otoczeniem,
jednak znaczaca okazuje si¢ przede wszystkim relacja z matkg (gldéwnym opiekunem). Jest to
mechanizm wrodzony, ktorego celem jest podtrzymanie wiasnego zycia, przetrwanie?’®. Nie
wchodzac w poszczego6lne watki tych mechanizmoéw, zaznaczy¢ jednak nalezy, Ze relacja ro-
dzic—-dziecko przechowywana jest w pre-werbalnym systemie pamieciowym cztowieka i uak-
tywnia si¢ w kazdej istocie ludzkiej na zasadzie automatyzmoéw. Wigz oraz specyficzny styl
przywigzania trwaja przez wigkszos$¢ zycia. W dorostym zyciu pojawiaja si¢ kolejne osoby
znaczace, z ktorymi nawiazuje si¢ wiezi lub z ktérymi, w wyniku wczesniejszych doswiadczen
z dziecinstwa, nie mozna zbudowac bezpiecznego stylu przywigzania.

Teoria przywigzania jest jedng z koncepcji wyjasniajacych wiele zaburzen w dalszym
zyciu cztlowieka. Badacze na jej podstawie ttumacza wiele zaburzen emocjonalnych i behawio-
ralnych?’!. Nie wyklucza to oczywiscie mozliwosci modyfikowania wyuczonych postaw przez
doswiadczanie pozytywnych relacji z innymi osobami. Niemniej, jak zauwaza wielu wspotcze-
snych teoretykdw przywigzania, do§wiadczenie wczesnego, pierwszego kontaktu jest kamie-
niem wegielnym w ksztaltowaniu zasobow podmiotowych jednostki, jej poczucia godnos$ci
I wartosci. U 0sob doswiadczajacych w pierwszych latach zycia bezpiecznego sposobu przy-
wigzania potwierdza si¢ w procesie badan wyzszy poziom kompetencji spolecznych, mniejsze
tendencje do izolacji, empatyczno$é, wicksze angazowanie si¢ w zaistniate w grupie problemy,
czestsze podejmowanie 1ol przywodczych, wyzsze kompetencje interpersonalne oparte na za-
ufaniu do innych, wysoki poziom swobody w wyrazaniu emocji i emocjonalnej otwartosci?’2.
Nie sposob zatem przeceni¢ roli relacji w zyciu kazdego cztowieka. Psychologiczny aspekt
wytwarzania wigzi oznacza, ze cztonkdw rodziny, grupy, wspolnoty wigza miedzy sobg wza-
jemne zalezno$ci majgce wptyw na przezywanie siebie przez jednostke. Tworzenie wigzi inter-
personalnych pomiedzy ludzmi jest niezbedne, zeby wypracowac adekwatny obraz siebie. Cze-

sto osoby, ktore wyrosty w rodzinach dysfunkcyjnych wymagaja zmudnej 1 diugiej terapii,

29, Debska, A. Szemplinska, Alone or together?, s. 87-88; A. Szemplifiska, U. Debska, Supporting development
of adult persons with intellectual disability living in the L’Arche in the ,, life-span psychology”, ,,Polish Journal of
Applied Psychology” 11 (2013), s. 135-140.

210 7ob. J. Bowlby, Przywigzanie, Warszawa 2007.

21 A. Czyzkowska, Uzaleznienie od seksu z perspektywy teorii przywigzania, ,,Studia nad Rodzing” 22 (2018),
S. 70-74.

272 M. Plopa, O wrodzonej potrzebie doswiadczania podmiotowosci i mitosci. Perspektywa teorii przywiqzania,
,»Studia Elblaskie” 20 (2019), s. 492494,
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pozwalajacej odzyska¢ kontakt z samym soba, zaakceptowac siebie, zdoby¢ poczucie wtasnej

warto$ci?’®

. Wspdlnota spetnia niejednokrotnie zadanie rodziny, wspiera proces samoregulacji,
pomaga budowaé poczucie wlasnej wartosci 1 odkrywac¢ wlasne potencjaty. Warto tez podkre-
§li¢, ze nie istnieje prosty, bezwzgledny determinizm przywigzania; doroste relacje interperso-
nalne nie muszg by¢ tylko kalkg wczesnodziecigcych wigzi z rodzicami. Wczesnodziecigce
przywiazanie podlega wplywowi doswiadczenia i rozwoju. Rezultaty licznych badan prowa-
dzonych dla potrzeb psychoterapii sugeruja, ze przywigzanie wezesnodziecigce nalezy trakto-
wac jako istotny czynnik ryzyka pojawienia si¢ w przysztosci trudnosci 1 zaburzen w relacjach
interpersonalnych. W dziecinstwie zawsze powstaje fundament, na ktorym w trakcie dalszego
zycia powstaja kolejne pietra osobowosci’*. Na szczescie natura ludzka jest na tyle plastyczna,
ze w kolejnych etapach zycia moze nadrabia¢ zaleglosci z dziecinstwa, ale jest to juz duzo
trudniejszy proces, w ktorym potrzeba licznych pozytywnych wigzi z innymi bedacy w stanie

przemienié nabyty w dziecinstwie negatywny obraz siebie?”

. Dojrzato$¢ to umiejetnos¢ kocha-
nia i bycia kochanym, powotanie to odkrycie drogi, na ktorej kocha si¢ najpetniej. Tego odkry-
cia dokonuje si¢ w relacji?®. Vanier miat $wiadomos$¢ psychologicznych zaleznosci, ktore maja
wplyw na czlowieka. W jego ksigzkach, obok teologii i filozofii, czgsto pojawiaja si¢ zagad-
nienia z dziedziny psychologii. Analizujac jego publikacje, czytelnik widzi, ze poszukiwat wy-
jasnien, zrozumienia kondycji ludzkie;j. Jest to oczywisty proces dla kazdego, kto przezyt jakis
czas w L’Arche. Podobnie jak to, ze zycie osob uposledzonych toczy si¢ gtdéwnie na poziomie
emocji i przebywajac z nimi, w pewnym momencie cztowiek otwiera si¢ na wlasny §wiat emo-
cji, czesto ukryty za grubymi murami. Dojscie do glosu emoc;ji jest trudnym do$wiadczeniem,
zwlaszcza jezeli wezesniej ktos nie mial kontaktu z wtasnym swiatem afektywnym. Ujecie pro-
blemu w kontekscie psychologicznym wydaje si¢ tu konieczne, poniewaz pokazuje, ze Vanier
byt swiadomy tego, ze pewnych problemow ludzkich nie mozna schowac jedynie za ducho-
wymi rozwazaniami. Wiedziatl, Ze istniejg pewne ztoZzone zalezno$ci natury ludzkiej i wowczas
nalezy szuka¢ pomocy w naukach medycznych i psychologicznych, nie negowat tego. Opowia-

dajac o wielu trudnych dos$wiadczeniach mieszkancow L’Arche, zwracal uwage, ze ubdstwo

jest wielowymiarowe. Pisat w ksiazce Kazda osoba jest historig swietq:

23 M. Ry$, Ksztattowanie sie poczucia wlasnej wartosci i relacji z innymi w réznych systemach rodzinnych,
,,Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio” 2 (2011), s. 64-83.

214 A, Kotarba, Wezesnodzieciece przywigzanie a doroste relacje. Determinizm czy niezaleznos$é? ,,Rocznik Nau-
kowy Kujawsko-Pomorskiej Szkoty Wyzszej w Bydgoszczy. Transdyscyplinarne Studia o Kulturze (i) Edukacji”
6 (2011), s. 87-96.

25 T, Gaj, M. Pajkowska, Synkofa. Nie zmarnuj zycia, Poznan 2017, s. 5-39.

276 Tamze.
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kazdy z nas, ze wzgledu na swa przesztosc, stabosci i urazy, ma trudnos$ci na poziomie wi¢zi migdzyludz-

kich. Wiemy o tym dobrze [w L’ Arche]. Chodzi jednak oto, bysmy potrafili, na r6znych etapach naszego
7

Zycia, burzy¢ mury oddzielajace nas od innych, aby budowa¢ wiezi komunii?’’.
Komunia jest chyba najcze$ciej uzywanym przez Vaniera stowem; dazenie do komunii to
W jego pojeciu element najistotniejszy. Jest to moze wyidealizowane, ale konieczne dazenie do

réwnosci, do jednosci w czlowieczenstwie.

2.4. Jednos$é w czlowieczenstwie — postulat przemiany spotecznej

,»Je$¢ przy jednym stole w gronie ubogich i1 «bezuzytecznych» znaczy w jezyku biblijnym stac
si¢ ich przyjacielem, wej$é¢ w komunig z nimi”?’8, to postulat wspolnot L’Arche, jakiego pra-
gnal Vanier. Jak napisano wyzej, w L’Arche wcale nie chodzi tylko o zajmowanie si¢ niepel-
nosprawnymi, ale o budowanie z nimi wspolnoty pelnej braterskich wiezi. Nie nalezy na tym
jednak poprzestawaé. Vanier uwazat, ze wspolnoty L’ Arche sg znakiem, ktory moze nauczy¢
cate spoteczenstwo, ze potrzebujemy siebie wzajemnie, ze stabi sa niezbedni, zeby ksztalttowaé
wrazliwo$¢ silnych ludzi sukcesu. Mysl o konieczno$ci budowania spoteczenstwa akceptuja-
cego wspolne czlowieczenstwo z osobami stabymi, ubogimi, wykluczonymi z powodu uposle-
dzenia, Vanier rozwija szczegdlnie w ksigzkach Odkry¢ nasze wspolne cztowieczenstwo oraz
Kazda osoba jest historig swietq. W 0bu opisuje, w jaki sposob wspolnota i komunia stajg si¢

centrum jego antropologii. Wyznaje, odwotujac si¢ do poczatkow L’ Arche,

czasami uznawano mnie za kogo$ nadzwyczajnego, poniewaz zajmowatem sie ,takimi” osobami. Im
bardziej rosta moja przyjazn z tymi dwoma mezczyznami, tym bardziej ranity mnie tego rodzaju postawy
lub uwagi. Stopniowo odkrywatem, w jakim stopniu nasze spoteczenstwo odrzucato ludzi z uposledze-
niem umystowym, uznajac ich za wybryk natury, za podludzi. Zupetnie jakby istnial psychiczny mur,
ktéry nie pozwalat uzna¢ je za osoby ludzkie. Czasem tez natrafialem na mury we mnie samym, kiedy

nie bytem w stanie stucha¢ Raphaela i Filippea®’®.

Przyznawalt, Ze relacje w L’ Arche odkrywaty przed nim samym to, kim jest, odstaniaty ciemna

strong jego duszy, wyzwalaty agresje, niechec, ztos¢, che¢ dominacji.

217 ], Vanier, Kazda osoba jest historig Swietq, s. 91.
278 Tamze, s. 247.
2% Tamze, s. 15.
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Kiedy odkrywamy swoja zdolnos¢ do nienawisci i czynienia zta, jest to bardzo upokarzajace. Nie je-
stesmy elita 1 daleko nam do niej! Ludzie, ktorzy chwalg nas za prac¢ z osobami uposledzonymi, po-
grazaja nas w poczuciu jeszcze wigkszego zagubienia, poniewaz nie tylko jesteSmy zdolni do prze-

mocy, ale mozemy by¢ obtudnikami noszacymi maski [...]. Wiez komunii z drugim cztowickiem

mozna nawigzaé jedynie wtedy, gdy sie go w petni zaakceptuje?®.

Budowanie wigzi komunii 0raz spoteczenstwa opartego nie na dominacji, lecz dialogu
1 porozumieniu staje si¢ postulatem Vaniera. Po wielu latach spedzonych wsrod osob dotknig-
tych niepelnosprawnoscia intelektualng starat si¢ wyjasni¢, jak bardzo wykluczenie i odrzuce-
nie ubogich jest niszczace i odbierajace zycie ludzkosci w bardzo szerokim znaczeniu, a takze
jak bardzo wtasnie owo odrzucenie uposledza cztowieczenstwo cywilizowanych spoteczenstw,
ktore na pierwszym miejscu stawiajg sukces i coraz wigksze posiadanie dobr. Czytamy

W ksigzce Vaniera:

Aby wzrasta¢ ku ludzkiej dojrzalosci i wewnetrznej wolno$ci, by przekraczaé bariery indywidualizmu
i egocentryzmu, za ktorym si¢ czgsto chowamy, aby si¢ schronié, potrzebujemy przynaleznosci do czego$

wigcej niz my sami, potrzebujemy by¢ zwigzani z innymi?®®,

Nie chodzi jednak o jakiekolwiek zwigzanie sig¢, ale o akceptacje 1 dialog.

Historia naszego $wiata, to historia konfliktéw miedzy grupami dazacymi do dominacji. Poniewaz boimy
si¢ stabosci i braku poczucia bezpieczenstwa, ktore czesto byty Zroédlem cierpienia, staramy si¢ zy¢é w gru-
pie, aby si¢ wzmocnié, broni¢ si¢ lub atakowaé. W ten sposéb wybuchajg konflikty [...]. Konflikty mie-
dzy grupami maja trzy przyczyny [ ...] pewnos¢ moralnej wyzszosci, [...] odmowa, niezdolno$¢ widzenia

lub przyznania mozliwosci istnienia btgdu lub winy we wilasnej grupie, [...] nieche¢ do wiary w to, ze
2

w innych réwniez jest cze$é prawdy i ze mogg wnies$é swoj pozytywny wkiad w zycie ludzko$ci®?,
Vanier nawotuje do dialogu spotecznego i burzenia barier spotecznych. W swoich ksigzkach
wyjasnia, ze chodzi o wydobywanie ludzi i calych spoteczenstw zza murdw, ktore przez wieki
budowano, zeby jedni mogli czu¢ si¢ lepsi od drugich. Mury sa wynikiem leku przed zranie-
niem, barierg, ktora uniemozliwia cztowiekowi spetnienie jego najwiekszego pragnienia — Ko-
munii, jednos$ci. Jego rozwazania nie dezaktualizujg si¢, a nawet wydaja si¢ wcigz bardzo na

czasie.

280 Tamze, s. 89-90.
281 ], Vanier, Odkry¢ nasze cztowieczenstwo, S. 39.
282 Tamze, s. 50-51.
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Vanier méwiagc o komunii, wychodzit zdecydowanie poza pojecie uposledzenia intelek-
tualnego. Mozna powiedzie¢, ze Z odwaga glosit Ewangeli¢ w przerdznych miejscach, gdzie
ludzie z r6znych przyczyn byli odrzucani przez spoteczenstwo. Odwiedzat wigzienia, przytulki,
pielgrzymowat wsérodd najubozszych w krajach trzeciego swiata, w latach 80. odwiedzat kraje
za Murem Berlinskim réwniez bytego Zwigzku Radzieckiego, nie poprzestawat jedynie na wta-
snym do$wiadczeniu zycia w domach L’ Arche. Caly czas starat si¢ zglgbia¢ przestanie Ewan-
gelii 1 nie$¢ je tam, gdzie widzial problem wykluczenia, a co za tym idzie tez pozbawianie ludzi
godnosci. Jednoczesnie stuchal i wezytywat sie w mysli innych, aby nie bazowac tylko na wta-
snych pogladach. Z odwagg wchodzil w dialog z wyznawcami innych religii i ateistami. Pod-

kreslat:

w jednosci nigdy nie chodzi o to, aby$my stali si¢ tacy sami. Chodzi raczej o poglebienie naszego indy-
widualnego wezwania, ktore ostatecznie prowadzi do odkrycia podstawowej jednosci wszystkich ludzi.
W jednosci chodzi o wolno$¢: skoro zyjemy w prawdzie, to — jak moéwit Jezus — ,,prawda uczyni nas

wolnymi” (J 8, 32)%8,

Przez dzieto wspodlnot L’ Arche, Vanier realizuje teologi¢ praktyczng. Polityczna retoryka wig-
czania (inkluzji) osob stabszych w spoteczenstwo, cho¢ by¢ moze konieczna, jest jednak gle-
boko niewystarczajgca, bo jej celem nie jest spotkanie z Osobowym Bogiem. Nauka propono-
wana przez Jeana Vaniera to teologia, w ktorej nie chodzi jedynie o wlaczanie wykluczonych
ze spoleczenstwa, ale o akceptacje ich przynaleznos$ci do spoteczenstwa, do ktorego przynaleza
przez fakt bycia dzie¢mi Bozymi. Ich akceptacja jest niezbedna, zeby spoleczenstwa mogty
stawac si¢ lepsze. Vanier sugeruje, ze klucz do przemiany spotecznej nie lezy w polityce, lecz
w Jezusie Chrystusie. Wedlug Vanierowskiej nauki tylko wtedy, gdy jako spoteczno$¢ ludzka
nauczymy si¢ wzajemnej mitosci 1 szacunku wobec siebie w Jezusie 1 przez Jezusa, oraz kiedy
dowiemy sig, jak tworzy¢ w oparciu o t¢ mito§¢ wspolnoty, ktore uosabiajag Chrystusowa mi-
to$¢, mozemy zacza¢ rozumieé, co to znaczy naprawde wzajemna przynaleze¢?®*, Jest to bardzo
wazne spostrzezenie, poniewaz rozszerza rozumienie nauczania Vaniera poza wspolnoty L’ Ar-
che, jest postulatem budowania Krolestwa Bozego tu 1 teraz we wszystkich wymiarach zycia

spotecznego.

283 ], Vanier, Wielkie pytania zycia, S. 144.
284, Swinton, dz. cyt., s. 172-190.
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Vanier byt cztowiekiem o otwartym umysle, jeszcze za zycia hazywano go prorokiem
wolajacym na pustyni wspdlczesnej cywilizacji, Matka Teresa w spodniach?®. Po §mierci Va-
niera pojawity si¢ glosy, by go natychmiast oglosi¢ §wietym, we Francji uznawano go po-

286 Moze tym bardziej trudne

wszechnie za intelektualng i duchowg ikone Kosciota katolickiego
dla wielu, ktérzy podazali za nim, stalo si¢ ogloszenie, ze sam Jean dopuszczal si¢ czyndow
niezgodnych z porzadkiem moralnym. Zbigniew Nosowski napisat: ,,runat autorytet Jeana Va-
niera. Bede starat sie dalej i$¢ droga, ktora on wskazywat — ale bede nig szedt juz nie za nim”?¥’.
Zwiazany z L’ Arche oraz osobiscie z Vanierem Wojciech Bonowicz, komentujac nagltosniong

sprawe naduzy¢ seksualnych Jeana, napisat:

niektorzy komentujacy podkreslaja, zeby ,,nie poktadaé nadziei w cztowieku” i ze dojrzato$¢ polega na
tym, aby obchodzi¢ si¢ bez autorytetow. Inni dodaja: nie trzeba bylo wynosi¢ go tak wysoko, to upadek
tak by nie bolat. Problem w tym, Ze autorytet Vaniera — przynajmniej dla wielu z nas, nie wiem, czy dla
wszystkich —nie byt autorytetem ,,pionowym”, lecz raczej ,,poziomym”. Trafnie napisat o tym Zbigniew
Nosowski : szczescie, jakie ptyneto ze spotkan z nim, brato si¢ z poczucia, ze oto jest kto$, kto ,,nie tylko
moéwi o ubogich, ale z nimi zyje na co dzien”, kto ,,jest prorokiem wspotczesnego chrzescijanstwa, ale
prorokiem cichym, pokazujacym nie na siebie, lecz na Jezusa i ubogich”, kto wreszcie jest ,,po prostu

zwyczajny, pokorny, szczery i autentyczny”. Tego chyba najbardziej bedzie teraz brakowato: przyktadu,

ktéry pociagat, a w trudnych chwilach pomagat sie mobilizowaé?e,

Rzetelna analiza pism Vaniera pokazuje, ze rzeczywiscie jego autorytet budowat si¢
niejako sam, gdyz nie byl jego ambicja, sam wybierat droge pokory, nigdy nie wskazywat na
siebie, lecz na ubogich, uposledzonych. Podziwiat zaangazowanie asystentow, ktorzy decydo-
wali si¢ na przygode L’ Arche, ale przede wszystkim wskazywat na Ewangeli¢ 1 btogostawien-
stwa. Kto miat okazje go spotkac, widzial cztowieka skromnego, troche zawstydzonego, lekko
zgarbionego, jakby przepraszajacego, ze jest taki wysoki, ze silg rzeczy wyrdznia si¢ z thumu,
niezmiennie odzianego w granatowa kurtke i sztruksowe spodnie, gotowego na rozmowg i stu-
chanie lub zatopionego w modlitwie. W trakcie gloszenia rekolekcji wielkopostnych?®® w Wiel-

kim Tygodniu 2016 roku miat juz 88 lat, lecz wcigz z pasja moéwit o pokornym Bogu, o stabosci,

85 Matka Teresa w spodniach”. Poznaj jego historie, https://deon.pl/czytelnia/ksiazki/matka-teresa-w-spo-
dniach-poznaj-jego-historie,351771 [dostep: 7.03.2019].

26 g, Duda, dz. cyt., s. 68.

287 7. Nosowski, Najtrudniejsza wiadomosé swiata, ,,Wiez” 2020, https://wiez.pl/2020/02/23/najtrudniejsza-wia-
domosc-swiata/ [dostep: 24.02.2020].

288 \W. Bonowicz, Wielka préba, ,, Tygodnik Powszechny” 2020, https://www.tygodnikpowszechny.pl/wielka-
proba-162368 [dostep: 2.03.2020].

289 Jean Vanier mial zwyczaj zaprasza¢ na Wielkanoc stalg francuskojezyczng grupe osob, ktorej glosit w Trosly
rekolekcje wielkopostne i z ktorg spedzat $wieta. Autorka monografii w 2016 roku miata okazje znalez¢ sie w tej
grupie i bra¢ udzial we wszystkich zaproponowanych wowczas aktywnosciach, tacznie z umywaniem nog.
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ktora jest paradoksalnie sitg naszej wiary. Spacerowal, szurajagc nogami po Trosly, na modlitwie
zawsze wsrod innych i pamietajacy o wszystkich, skromny, niepozorny, zwyczajny starszy pan,
ktorym postuzyt si¢ Bog, zeby wskaza¢ $wiatu, ze niepetnosprawni intelektualnie maja swoja
misj¢ do spetnienia na ziemi. Moze wtasnie o to paradoksalnie chodzi — 0 histori¢ Jeana, kto-
rego Sciaga si¢ z ,,piedestatu”, aby odda¢ gtos innym, tym, ktorzy L’ Arche tworzyli i we wspol-
notach zamieszkali. Vanier zapoczatkowat dzieto, ale nie byl jego jedynym budowniczym.
L’ Arche na wszystkich kontynentach tworzyli przerdzni ludzie z wtasnymi historiami. Powo-
tywat ich Boég, aby wyciagali z niebytu osoby odtragcone przez spoleczenstwo. Moze teraz to
ich historia ma wybrzmie¢, czas Jeana Vaniera minal, uczynit tyle, ile byto mu dane. L’Arche
po $mierci zatozyciela zaczyna nowy etap i od nowa szuka swojej tozsamosci. Istnieje jednak
obawa, ze w tym ,,odcinaniu” si¢ od Vaniera, L’ Arche zagubi swoje zakotwiczenia w wierze,

zagubi swoje ewangeliczne podstawy, bez ktorych straci swoja prawdziwg misjg.

*k*k

W celu rzetelnego przedstawienia wspdlnot L’ Arche nie mozna poprzestac jedynie na przeana-
lizowaniu historii Federacji, bo, jak widzimy, w ostatnim czasie stara si¢ ona odej$¢ od korzeni
zwigzanych z Vanierem. Dlatego konieczna jest proba odczytania jego mysli na nowo, aby
odnalez¢ w niej punkty najistotniejsze, ktore konstytuowaty wspolnoty L’ Arche w wymiarze

290

zaréwno filozoficznym?®, jak i religijnym?. Nalezy zastanowi¢ sie tez, na ile niezdrowy mi-

stycyzm Thomasa Philippe OP determinowat powstanie L’ Arche, jesli faktycznie tak byto? Na

20 Szczegdtowa analiza pokazuje, Ze ten francuski mysliciel jest przede wszystkim personalista, ktéremu szcze-
go6lnie jest bliska filozofia klasyczna oraz dorobek chrzescijanstwa. Glownym argumentem przemawiajacym za tg
tezg jest uznanie, ze Vanier nie stworzyl projektu wspdlnoty w opozycji do istniejacych pomystow w §wiecie
filozofii, lecz mozna powiedzie¢ réwnolegle z nimi. Komunitaryzm wyrost na gruncie sprzeciwu wobec wspot-
czesnej wersji liberalizmu. Personalizm ujmuje kwesti¢ spoleczna, ale w pewnym kontek$cie zwigzanym z filo-
zofig cztowieka i etyka ugruntowang przez chrzescijanstwo. Personalizm jako nurt w filozofii obecnie przezywa
pewien kryzys. Watek ten taczy si¢ z wyborem jednej opcji intelektualnej, ktorg wybrat Vanier, tzn. z antropologia
personalistyczno-chrzescijanska. Praktyczne zastosowanie terminow filozoficznych u Vanier wynika z tego, ze w
sposOb uwazny obserwowal zycie spoteczne. Cenit teorig, ktora moze pomoc w ocenie rzeczywistosci, ale glownie
zwracal w swoich refleksjach uwage na praktyke i doswiadczenie konkretnego cztowieka. Za: M. Stachurski,
L’Arche jako przykiad wspolnoty ...

291 Wspolnota L’ Arche moze by¢ uznana za wyraz samo$wiadomo$¢ KoSciota, ktory widzi w matych wspdlnotach
miejsce szczegdlnego wzrostu w wierze i cztowieczenstwie. Mate wspolnoty przechowujg w sobie wartosci i ide-
aty. Sg tez dobrym miejscem ¢wiczenia umiejetnosci, cndt, ktdre rozwijajg w cztowieku zycie Boze. We wspol-
nocie L’Arche realizuje si¢ naturalne wezwanie do wchodzenia w relacyjng wspdlnote i harmonijny rozwo6j ich
cztonkow. W jej ramach kazda osoba wykorzystuje swoje osobiste talenty, aby wspomoc blizniego w dazeniu do
doskonatosci. Tym samym odkrywa swoje miejsce we wspolnocie lokalnego Kosciola, a jednoczesnie, przygoto-
wujac si¢ lub realizujac w codziennosci swoje zyciowe powolanie, wpisuje si¢ w egzystencje Kosciota w wymiarze
globalnym. Za: J. Olechowski, dz. cyt.
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ile tez duchowos¢ wspodlnot L’ Arche, jakg zaproponowal Vanier, pozostaje jednak projektem
zgodnym z doktryng katolickag? Obecna praca zajmuje si¢ glownie aspektem historycznym
wspolnot L’ Arche i1 nie moze by¢ odpowiedzia na wszystkie pytania, jakie rodza si¢ wokot
probleméw teologicznych. W tym rozdziale glownym zadaniem byto wyjasnienie, czym jest
wspolnota w ujeciu Vaniera, dlatego przybliza on zasadnicze watki pojawiajace si¢ w jego li-
teraturze w odniesieniu do wspolnoty i bedace w konsekwencji przyczynkiem do ksztattowania
si¢ kolejnych grup zyjacych na styl, jaki zaproponowat Vanier. W tekstach stworzonych przez
Jeana Vaniera trudno jest znalez¢ jedna definicje wspdlnoty, jedynie dokonujgc rzetelnej ana-

lizy jego mysli, mozna powiedzie¢ o kilku cechach, jakie charakteryzuja wspolnote?#

. Naleza
do nich — zycie w perspektywie Ewangelii, skierowanie na rozwdj kazdej osoby, zgoda na ubo-
stwo, wzajemne relacje wsrod cztonkow wspdlnot, ktore prowadza do przemieniajacych wiezi
oraz podkreslajg wartos¢ kazdej osoby. Ostatecznie dgzenie do komunii, ktéra jest podstawa
przynaleznosci wszystkich do jednego cztowieczenstwa przez mitos¢ w Jezusie Chrystusie.
Czy L’Arche odkrywszy grzech swojego zalozyciela, podwazy sens tej nauki? W po-
przednim rozdziale bardziej wybrzmiatly te obawy, zaskakujg bowiem zarzuty antyintelektuali-
zmu stawiane wobec Jeana Vaniera, ktory rzekomo zahamowat refleksje o charakterze interdy-
scyplinarnym wewnatrz L’ Arche. Jak podaje raport badawczy, ,,prowadzit swoja gre postugu-
jac si¢ wymiarem duchowo-mistycznym sprzyjajacym procesowi uzaleznienia”?%. Dalej raport

uderza juz w Kosciot katolicki:

brak zakwestionowania podstaw wywodow Jeana Vaniera przez tych, ktorzy mieli dobre wyksztatcenie
intelektualne, a nawet teologiczne wydaje si¢ prawdziwg $lepotg. Takie milczenie mogto prowadzi¢ do
przekonania, ze nie ma nic wigcej do powiedzenia [w dziedzinie niepetnosprawnosci]. Znane wszystkim

powigzania, jakie Jean Vanier miat z wieloma ludzmi Ko$ciota, wzmocnity te forme akceptacji?®*.

Zdecydowanie zaskakuja takie twierdzenia i wskazuja na ignorancje osob, ktore je pisza. Re-
fleksji nad fenomenem L’Arche nie mozna czyni¢ poza kontekstem historycznym epoki oraz
wydarzen, jakie jej towarzyszyly. Redukowanie dzialan Vaniera tylko do jego grzechu jest du-
zym naduzyciem. Przekreslanie catej jego refleksji, z ktorej L’Arche czerpato, jest nieroz-
tropne. Podobnie jak zrownywanie ewangelicznych korzeni L’Arche jedynie z niezdrowa mi-

styka o. Thomasa Philippe OP. Pozostaje nadzieja, ze historia jako cierpliwa nauczycielka

292 M. Stachurski, Miedzy indywidualizmem a kolektywizmem — o filozofii wspélnoty Jeana Vaniera. Wybrane
aspekty i problemy antropologiczno-etyczne, ,,Studia Sandomierskie” 25 (2018), s. 273-292.

2% Naduzycia i relacje oparte na zaleznosci,2023 dz. cyt., s.81.

2% Tamze,s.81.
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Z czasem doceni pozytywne wartosci wniesione przez Vaniera nie tylko w zycie wspolnot
L’Arche i 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna, lecz takze w zycie szeroko rozumianego

spoteczenstwa.
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Rozdzial 3. Geneza i rozwoj L’ Arche Wroclaw w Swietle przekazow jej zalo-

zycieli i mieszkancow

Ponizszy rozdziat dotyczy indywidualnej historii wspolnoty L’Arche Wroctaw. Powstat on
gléwnie na podstawie opowiesci wielu jej cztonkow, ktorym stworzono przestrzen do swobod-
nej narracji w trakcie czterech kolejnych dni spotkan. Wydarzenie miato charakter rekolekcji
adwentowych pt. Genealogia naszego Rodu, odbyto si¢ w dniach 11-14 grudnia w 2020 roku
w formie on-line?®>. W ten sposéb wszyscy jej mieszkancy mieli okazje przypomnieé sobie lub
pozna¢ znaczace zdarzenia wroctawskiej wspolnoty L’Arche. Kazdego dnia skupiono si¢ na
innym zakres historycznym, co bedzie tez miato swoje odzwierciedlenie w poszczegolnych
podrozdziatach. Rezultatem spotkania jest nagrany materiat z narracjami, ktore staly si¢ pod-
stawg przedstawionej ponizej historii L’ Arche Wroctaw.

Innym Zrédtem byly zgromadzone dokumenty, szczegdlne znaczenie odegrata Mata
Kronika prowadzona od chwili pojawienia si¢ w 1996 roku grupy inicjatywnej, zaktadajacej
L’Arche we Wroclawiu. Jej analiza pozwolita uzupeini¢ brakujace dane. Poniewaz autorka
pracy uczestniczyla we wszystkich etapach powstawania wspolnoty, w pewnej mierze odnosi
si¢ tez do wlasnych wspomnien, chociaz nie czyni ich Zrodlem nadrz¢dnym. Historia przeka-
zana w ponizszym rozdziale utrzymana jest zgodnie z zaproponowang przez uczestnikow forma
narracji — nie uzywa si¢ tu jezyka wyszukanego, gdyz opowiadania toczg si¢ wsrod wszystkich
mieszkancow L’Arche Wroctaw. Poziom komunikacji dostosowano do mozliwosci percepcji
0s0b z niepelnosprawnoscia intelektualng, poniewaz réwniez oni byli uczestnikami spotkan.

Historia wspolnoty L’ Arche we Wroctawiu zostala przedstawiona w czterech etapach;
jako pierwszy uznano prowadzenie od 1986 roku wspdlnoty Muminkowej, ktora dzielita si¢ na
grupy na wzér Vanierowskiej Wiary i Swiatta. Nastepnie przechodzi si¢ do charakteryzacji
grupy inicjatywnej L’ Arche we Wroctawiu, ktora w wigkszosci wywodzi si¢ 1 czerpie dyna-
mizm z wczesniej opisanej] wspdlnoty. Grupa inicjatywna w 1998 roku przeformutowuje si¢
W Projekt L’ Arche we Wroctawiu, co pozwala jej na kontynuacj¢ zamierzen w sensie formal-
nym. Kolejnym etapem jest wybudowanie pierwszego domu L’Arche, gdzie swoje miejsce na
zycie znalazto siedmioro mieszkancow z niepelnosprawnoscia intelektualng. Pierwszy dom,
uroczys$cie otwarty w 2003 roku, pozwolit na ustrukturyzowanie si¢ przedsigwzigcia, jakim jest

wspoélnota. W czwartym punkcie historii L’ Arche Wroctaw pojawia si¢ opowies$¢ o rozbudowie

2% AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020. Zob. Aneks, poz. 23.
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wspolnoty. Przyjecie pierwszych mieszkancow do kolejnego domu miato miejsce w 2013 roku,
tu szczegodlnie autorka positkuje si¢ wtasnymi wspomnieniami, jako ze petnita wowczas rolg
dyrektora wspdlnoty i rowniez brata udzial, jako jeden z narratoréw, w opowiadaniu tej historii.
Nie przedstawia jednak swoich wypowiedzi jako osobnych cytatow. W kontek$cie wspomnien
0s0b zaktadajacych wspolnote wazne dla procesu tworzenia L’ Arche Wroctaw wydaje si¢ jej
ewangeliczne ugruntowanie. Mimo ze L’Arche istnieje na calym $wiecie, to jednak kazda
wspolnota posiada wiasng odrgbnos$¢ i wyjatkowos¢, poniewaz przede wszystkim jest odpo-
wiedzig na poszczegdlne potrzeby konkretnych osob, wsrod ktorych zaistniata, ale tez, w co
gorgco wierzg szczegllnie zatozyciele L’ Arche Wroctaw, wspdlnota jest odpowiedzig na wo-

tanie Boga, wynikiem dziatania Opatrznosci.

3.1. Grupy Muminkowe — Wroclaw Karlowice

Wiosng 1986 roku o. Antoni Dudek (ur. 1949), franciszkanin postugujacy w parafii $w. Anto-
niego z Padwy na wroctawskich Karlowicach, 6wczesny duszpasterz akademicki, oglosit, ze
zaprasza rodziny, ktore maja dzieci niepetnosprawne, aby przyszty na specjalnie dla nich spra-
wowang msz¢ swieta w kaplicy przyklasztornej. Do takiej decyzji zainspirowata go matka nie-
pelnosprawnego chtopca Jacka Zaka, ktéra zwierzyla sie franciszkaninowi, jak trudne bywa
potozenie rodzicow dzieci niepelnosprawnych. W odpowiedzi na zaproszenie ojca Antoniego
pojawila si¢ spora grupa ludzi, chcacych spotykac si¢ regularnie, raz w miesigcu. W trakcie
spotkan wytonil si¢ pomyst wspolnego wyjazdu na wakacje w Gory Kaczawskie w okolice
Jeleniej Gory, gdzie 0. Antoni OFM wcze$niej juz jezdzit na organizowane dla mtodziezy spo-
tkania, nazywane popularnie 0az3?®; byt wiec juz znany okolicznym mieszkancom. Wraz
Z trojka rodzicow dzieci niepetnosprawnych, duszpasterz postanowit odwiedzi¢ parafi¢ w Ka-
czorowie i mieszkajacych tam rolnikéw, aby zapyta¢ o ewentualne kwatery dla rodzin z dzie¢mi
niepetnosprawnymi. Juz w pierwszym roku wakacji (1986) wyjechata z Wroctawia do Kaczo-

rowa i okolic (Swidnik, Mystéw) liczna grupa, okoto 100 0séb. Byty to cate rodziny, ktére

2% Oaza — Ruch Swiatto-Zycie — jeden z ruchéw odnowy Kosciota rzymskokatolickiego, powstat w Polsce, a jego
zatozycielem byt btogostawiony ksigdz Franciszek Blachnicki (1921-1987), byly wigzien obozéw koncentracyj-
nych, przesladowany przez Stuzbe Bezpieczenstwa PRL. Ruch Swiatto — Zycie nadal funkcjonuje i poprzez od-
powiednia formacj¢ proponowang réznym grupom, stara si¢ formowac dojrzatych i §wiadomych chrzescijan oraz
stuzy¢ ozywianiu lokalnych wspolnot Kosciota — parafii, dekanatow, diecezji. Wydaje si¢, ze nie bez znaczenia
jest to, ze na gruncie wroctawskim, L’Arche wytania si¢ Ruchu Swiatto-Zycie, w jaki$ sposob wydaje si¢ to na-
znaczaé t¢ wspolnote. W jej tworzenie angazuja si¢ osoby juz wezesniej uformowane w duchu katolickim, §wia-
dome swojej wiary.
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zabraly swoje niepelnosprawne oraz zdrowe dzieci, a w ramach wolontariatu towarzyszyta im
zaproszona przez franciszkanina mtodziez, jezdzaca wczesniej w tamte okolice na oazy. Do
zaproponowanej przez ojca Antoniego wspolnoty Igneli ludzie z niepetnosprawnymi dzie¢mi
Z catego Wroctawia, nie tylko z Karlowic. Potrzeba spotkania si¢ z ludzmi niosagcymi podobny
trud byta ogromna. W ten sposob narodzita si¢ na Kartlowicach wspdlnota Muminkowa, ktéra
z czasem data poczatki wspolnocie L’ Arche we Wroctawiu. Warto tez wspomnie¢, ze we Wro-
ctawiu istniata juz inna grupa skupiajaca rodzicow z dzie¢mi niepetnosprawnymi, ktérym to-
warzyszyli przyjaciele. Swoja siedzib¢ miata na Placu Katedralnym 4 i funkcjonowata w ra-

mach wspélnot Wiary i Swiatta?®’

. Kartowicka wspdlnota postanowita jednak pozosta¢ odrgbng
grupa i funkcjonowaé wedhug ksztattujacych sie wiasnych regut. We wspdlnocie kartlowickiej
szybko nastgpit podziat rol i pojawito si¢ okreslone nazewnictwo, ktore do dzis$ jest jasne dla
jej weteranow. Muminkami nazywano dzieci niepetnosprawne, Dziabagami ich rodzenstwo,
Paszczakami byli towarzyszacy im w ramach wolontariatu mtodzi ludzie, rodzice pozostawali
Rodzicami, a wigc do kazdego zwracano si¢ Mamo 1 Tato. Z perspektywy czasu wydaje si¢ to
moze nieuzasadnione, lecz wowczas kazdy uwazal, ze postugiwanie si¢ imionami postaci z ba-

jek Tove Jansson?®

, nie jest czym$ nieuprawnionym.

Warunki na wyjazdach do Kaczorowa zawsze byty spartanskie, gospodarze odstgpowali
to, czym dysponowali. Jedno z miejsc wybierane byto na tak zwang bazg, gdzie przygotowy-
wano wspolne positki 1 gdzie przewaznie stacjonowata mlodziez organizujaca zajecia dla
uczestnikow. Zajecia te mialy przerdzny charakter, chodzito glownie o zaangazowanie wielu

0sOb, byly to rozmaite zabawy: bale przebierancow, konkursy, przedstawienia, ogniska, spa-

cery, podchody, zbieranie jagod, gry zespolowe. W celu przygotowania wspolnego miejsca

297 W Polsce pierwsza wspolnota ,,Wiara i Swiatlo” powstata w maju 1978 r. we Wroclawiu z inicjatywy Teresy

Brezy, matki Joasi z Zespotem Downa. Poszukujac wzorcow katechizacji oséb uposledzonych umystowo udata
si¢ ona do Francji, gdzie natrafita na Marie-Héléne Mathieu, wspotzatozycielke wspolnot ,,Wiary i Swiatta”. Dal-
szg czgs¢ zycia Teresa Breza poswiecita tworzeniu ruchu w Polsce. Kolejna wspolnota powstata w listopadzie
1978 r. w Warszawie i Lublinie, zalozyli ja studenci. Pierwszymi kapelanami ruchu w Warszawie byli ks. Stani-
staw Matkowski oraz bl. ks. Jerzy Popietuszko. Po pobycie Jeana Vaniera w Polsce we wrze$niu 1980 r. i jego
ogolnopolskich rekolekcjach w Szewnej wspolnoty narodzity si¢ takze w innych miastach. Twoércg wspolnot
w Krakowie byt ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski, w Poznaniu Wactaw Baehr, w Lublinie Joanna Puzyna-Krupska.
Ze strony koscielnej bardzo pomogt w tym kard. Franciszek Macharski oraz o. Walenty Potworowski, 6wczesny
prowincjal dominikanéw. Pierwszym odpowiedzialnym koordynatorem krajowym wspélnot ,,Wiara i Swiatto”
w Polsce byt w latach 1981 — 1983 Marcin Przeciszewski. On tez uczestniczyt w zaktadaniu pierwszych wspolnot
tego ruchu w 6wczesnym ZSRR oraz na Wegrzech, w Czechach i na Stowacji. Za: Gmina Kalwaria Zebrzydow-
ska, http://www.kalwaria-zebrzydowska.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=9056%3Awspol-
nota-wiara-i-wiato-witowaa-swoje-40-lecie&catid=230%3Apolecamy&Itemid=43 [dostep: 21.01.2021].

2% Tove Jansson (1915-2001) — skandynawska pisarka, znana z ilustrowanych tez przez siebie bajek dla dzieci
0 Muminkach, trollach, ktére sa petne ciepta i zachwytu nad $wiatem, prostoduszne i zyczliwie nastawione do
$wiata. Stad pewnie przylgnela ta nazwa do 0sob z niepetnosprawnos$cia intelektualng, zwlaszcza obarczonych
zespotem Downa. Dzi§ wiemy, ze nie do konca nazwa ta jest uzasadniona i spotyka si¢ z krytyka pewnych srodo-
wisk, bo faktycznie trywializuje osoby z niepetnosprawnoscia.
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biwakowego wczesniej wyjezdzata z Wroctawia mtodziez, ktéra w ramach swoich wakacji czy
urlopéw, przygotowywatla teren, budowata miejsce wspdlnego posiedzenia, kuchnig, stotowke,
stawiala latryny. Na tak przygotowanym biwaku pojawialy si¢ rodziny z dzie¢mi. Z czasem
wspolnota Muminkowa odkupita od jednego z gospodarzy w Kaczorowie, Piotra Markow-
skiego, zrujnowany dom i tam przeniost si¢ letni biwak na state. Kazdy Muminek miat przy-
dzielonego wtasnego Paszczaka, rowniez Dziabagi miaty organizowany czas zabaw. Do kuchni
natomiast przewaznie jezdzila w ramach swojego urlopu pani Elzbieta Pierzynowska, ktorej na
ogot pomagat staty zespot mtodziezy. Zadaniem rodzicow bylo gtownie zregenerowanie sit
w trakcie wyjazdow, dlatego w czasie, kiedy Paszczaki zajmowaly si¢ ich pociechami, ojciec
Antoni OFM organizowat dla rodzicow rekolekcje. Zawsze tez kilkoro rodzicéw petnito dyzur
kuchenny przed obiadem. Poczatkowo wigkszo$¢ zajec i positkow odbywata si¢ ,,pod chmurka”
lub w zaaranzowanej na dworze ,,stotdéwce”, czyli tam, gdzie byla zorganizowana baza. Wszy-
scy przewaznie od $niadania, czyli od godziny 9.00, do kolacji, 0 19.00, przebywali razem lub
w grupach. Po $niadaniu byla jutrznia, pézniej msza §wieta, nastepnie grupy si¢ rozdzielaty,
rodzice zostawali z 0. Antonim OFM, Muminki i Paszczaki organizowaly zajecia wlasne do
obiadu. Obiad byt duzym wyzwaniem, gdyz uczestnikow byto wielu o r6znych mozliwosciach
spozywania positkow — dla 0so6b niegryzacych nalezato miksowaé positki, inni nie mogli jes¢
glutenu, jeszcze inni cukru. Mimo wielu trudnosci statej grupie kuchennej udawato si¢ jednak
sprosta¢ zadaniu 1, jak potwierdzaja po latach uczestnicy wyjazdéw, ,,wszystko byto bardzo
smaczne, chociaz czasami do talerza kapat deszcz lub sypato sie siano”?%°. Po obiedzie wszyscy
mieli wspolny czas odpoczynku i rekreacji, natomiast mtodziez po wypekieniu wszystkich
swoich zadan wieczorem chodzila na adoracje Najswigtszego Sakramentu do matego kosciotka
w Swidniku.

W takim wspdlnotowym rytmie wszyscy razem trwali przez dwa tygodnie, po czym
wracali do Wroctawia 1 spotykali si¢ raz w miesigcu na mszy $wietej, po ktorej przewaznie
w $wietlicy parafialnej organizowane byto spotkanie przy herbacie 1 ciastku. Byt to réwniez
czas podzielony dla rodzicoOw na specjalne spotkanie z duszpasterzem 1 dla Muminkow, ktérym
towarzyszyly Paszczaki. Wspolnota Muminkowa rozrastata sie, dlatego z czasem podzielita si¢
na podgrupy (okoto 5-6 rodzin), w ramach ktorych spotykano si¢ czgsciej, a takze organizo-
wano mniejsze wyjazdy letnie czy zimowe. Ze wspomnien wylaniajg si¢ grupy: ,,Marchew-
kowe Pole”, ,,Spoko”, ,,Chatka Puchatka”, ,,Dzieci Mate”, ,,Dziabagi”. Razem bylo ich okoto

siedmiu. Podzial na mniejsze grupy pozwalat na spotkania w mniejszym gronie w domach

29 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia rodziny Kaczmarkow.
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rodzinnych, na zacie$nienie wiezi, czyli blizsze poznanie rodzin i ich przyjaciot. W mniejszych
grupach mozna byto organizowa¢ §wigtowanie imienin, urodzin, spotkania optatkowe i kolg-
dowanie. Przewaznie organizowaniem spotkan zajmowaly si¢ Paszczaki; to z ich inicjatywy
realizowane byly wyjazdy i inne spotkania, chodzito gtownie o odcigzenie rodzicow dzieci nie-
pelnosprawnych; byt to takze czas budowania si¢ wyjatkowych relacji miedzy Paszczakami
a Muminkami.

Pierwsze wzajemne spotkania odcisnety si¢ na trwate w pamigci 0sob je wspominajg-
cych, zaré6wno po stronie Muminkéw, jak 1 Paszczakow. Budowaly si¢ relacje, ktore nie pozo-
stawaly bez znaczenia, uwrazliwialty mlodych ludzi na inno$¢, odstaniaty cierpienie, ale tez
pozwalaly w nim wspoluczestniczy¢ i zobowigzywaty do odpowiedzialno$ci na przyszios¢. Dla
Paszczakdéw, obok czasu mtodzienczej beztroski, byta to lekcja zycia i nauka podejmowania
odpowiedzialnosci. W wyniku zaangazowania we wspolnote¢ Muminkowa mtodziez podejmo-
wala czesto trudne studia z mys$la o swoich niepetnosprawnych przyjaciotach, z checi przeta-
mywania barier, tworzenia lepszego $wiata dla tych, ktérych Opatrzno$¢ postawita na ich dro-
dze. We wspdlnocie rodzity si¢ powotania do malzenstwa, zakonu, kaptanstwa. Byta to grupa
bardzo inspirujaca, stawiajaca na rozwoj, ksztattujaca charaktery mtodych ludzi, wptywajaca
na ich zyciowe wybory. Rodzicie dzieci niepelnosprawnych ze wspdlnoty czerpali natomiast
site¢ do zmagania si¢ ze swojg codzienno$cig, wzajemnie si¢ wspierali, dzielili informacjami
0 wsparciu instytucjonalnym 1 zapraszali prelegentow, ktorzy pomagali im w r6znych spra-
wach, ale tez odnajdowali ukojenie przez duszpasterskie prowadzenie. Wspdlnota obdarowy-

wata wszystkich 1 pozwalata na budowanie silnych relacji. Jak podkreslaja rodzice:

nie byliSmy sami, dzieliliémy si¢ swoimi problemami, przestaliSmy patrze¢ tylko przez pryzmat wlasnego
trudu, przetamaliSmy wiasny Iek, przestaliSmy zamykac¢ si¢ w czterech Scianach, nabrali$my przekonania,
Ze nasze zycie jest wartoSciowe, wzajemnie dawaliSmy sobie pozytywna energi¢ i sit¢ do codziennych
zmagan, rowniez nasze zdrowe dzieci odnalazty odpowiednie srodowisko, zeby przetamaé wtasne kom-
pleksy 1 odnalez¢ akceptacje, nabieraty odwagi do tego, zeby mowi¢ o niepelnosprawnosci wlasnego

rodzenstwa, zeby zapraszaé przyjaciot do domu, ale i do wspolnoty3®,

Dla 0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualng wspomnienie wsp6lnoty Muminkowej to
przede wszystkim wspomnienie pierwszych przyjazni, nawigzania relacji ze ,,sprawnymi”

przyjaciolmi, ale tez pierwsze glebsze do§wiadczenia duchowe. Wspolnota akceptowata ich

innos$¢, rozumiata rozproszenia na liturgii, pozwalata trwa¢ mimo wszystko na mszy $wietej,

300 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia rodziny Kaczmarkow.
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przygotowywata do przyjecia sakramentow. Na pierwszym obozie w Kaczorowie w 1986 roku
do pierwszej Komunii Swigtej przystapita trojka niepelnosprawnych intelektualnie 0séb — Jo-
lanta, Pawetl i Marek. We wspomnieniach Jolanty Kaczmarek bylto to wielkie wydarzenie, ktore
relacjonuje jako wyjatkowe $wieto. Byta ona przygotowywana przez o. Antoniego OFM. Do
dzi$ osoby, ktore spotkaty si¢ we wspolnotach Muminkowych, utrzymujg miedzy sobg kontakt,
a takze pozostaja w zyczliwej pamieci 0sob niepetnosprawnych. Wspominajg one nastepujgco

ten czas:

Jolanta:
Ja tam miatam pierwsza Komuni¢ Swicta, ja bytam, Pawel i Marek, ja bytam jako pierwsza, bo dziew-
czyna, miatam taki... Niesamowite to byto dla mnie... Pierwsza niedziela. Wtasciwie duzo osob tez pa-

mietam: Agnieszke, Dorotg... Klarka, Edyta... P6zniej Tomek.

Wioletta:
Pamigtam, tak fajnie bylo... Smialiémy sie, z Renig troche bytam, fajna jest... Lubi¢ Pawta, byt najfaj-

niejszy, jechali$my autobusem, ojciec Antoni byt Smieszny, uSmiechajaca byta Eliza, dzigkuje.

Piotr:

Czes¢, wspolnota Muminkowa to byta grupa Paszczakoéw i Muminkow, i jezdzili na obozy. Najpierw
bylo $niadanie, pdzniej byla jutrznia, pdzniej Msza $wieta, jak ojciec Antoni, chodziliSmy na spacery
duzo, no i na jagody, podchody. Trzydziesci osob, pelny autokar prawie. Stuzylemdo Mszy, bo jestem
ministrantem, bardzo podobalo si¢. Pamigtam ojca Jarka tez i tak si¢ zaczgto, ojciec Antoni, duzo ojcow...

Heniu tam byl, Wiola, Magda, Ela, Pawet duzo $émiechu, nie pamietam tyle byto®°.

Wazne jest tez zaznaczenie, ze dzigki wspolnotom zrodzity si¢ kolejne inicjatywy. Jak

relacjonuja rodzice:

Kiedy nasze niepetnosprawne dzieci skonczyly szkoty, nalezalo dla nich znalez¢ kolejne miejsca, zajecia

w ciagu dnia, dzigki temu powstaly Warsztaty Terapii Zajeciowej na Karlowicach przy parafii §w. Anto-

9302

niego ,,Muminki*%2, a nastepnym krokiem byla wlasnie che¢ budowy domoéw L’ Arche®%,

301 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Jolanty Kaczmarek, Wioletty Pawlowskiej, Pio-
tra Suppana.

302 Fyndacja im. Brata Alberta, Warsztat Terapii Zajeciowej Muminki we Wroclawiu prowadzi obecnie juz dwa
Warsztaty Terapii Zajeciowej ,,Muminki” i ,,Wspdlnota”. Pierwszy powstat 1 stycznia 1998 roku z inicjatywy
rodzicow dorostych dzieci z niepetnosprawnoscia. Obecnie wspiera codziennie 53 osoby, terapia odbywa si¢ w 10
pracowniach, za: "Muminki" we Wroctawiu, https://albert.krakow.pl/pl/208/Muminki_we_Wroclawiu [dostep:
8.02.2023]; Fundacja im. Brata Alberta WTZ Muminki, https://pl-pl.facebook.com/wtzmuminki/ [dostep:
8.02.2023].

303 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia rodziny Kaczmarkow.
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Do grupy zatozycielskiej L’Arche nalezaly przewaznie osoby zaangazowane wczes$niej we

wspdlnote Muminkowa, zar6wno osoby z niepetnosprawnoscia, jak i oczywiscie Paszczaki®®.

3.2. Grupa inicjatywna - poczatki Wspoélnoty L’Arche Wroclaw

,Poczatek Arki byt gteboko wpisany w plan Pana Boga™3%

, rozpoczyna swoja narracje liderka
grupy inicjatywnej L’Arche we Wroctawiu, Matgorzata Andrzejczak (wowczas Rogula). Po
dluzszym zaangazowaniu w karlowickiej wspolnocie Muminkowej zdecydowatla si¢ na wyjazd
i zamieszkanie we wspdlnocie L’Arche, zeby doswiadczy¢ zycia wspolnotowego w pelnym
jego wymiarze. Poczatkowo byly to Sledziejowice koto Krakowa, a wigc mieszkala w pierw-
szej wspolnocie L’Arche w Polsce. Matgorzata zainspirowana tam przez 6wczesng odpowie-
dzialng domu Effata®®®, Barbare Wojcik®”’, wyjechata do L’Arche w Canterbury w Wielkiej
Brytanii. Wspomina, ze byta to juz wowczas spora wspdlnota posiadajaca cztery domy. Mat-
gorzata zamieszkata w domu o nazwie House of Faith (Dom Wiary). Czas w Anglii wspomina
jako trudny trzyletni czas formacji, ktory absolutnie nie wydawat si¢ jej przygotowywaé do
tworzenia nowej wspoélnoty. ,,Bardzo dobry czas, dla mnie trudny, ale wielkiego wzrostu, czas
drogi pracy nad soba i zycia we wspolnocie”3%,

Kiedy postanowita wraca¢ do Polski, nie miata planu tworzenia wspdlnoty L’ Arche we
Wroctawiu. Byla to potowa lat 90., chciata po prostu wroci¢ do domu. Jednocze$nie wiedziata,
ze w trakcie jej pobytu w Anglii, powstawata w Polsce druga wspodlnota L’ Arche (w Poznaniu),
gdzie odpowiedzialng byta Alicja Nawrocka, bedaca dla Matgorzaty osobg znaczacg, od niej
uczyla sie bowiem wczesniej, czym jest Wiara i Swiatto. Matgorzata zastanawiata sie ewentu-
alnie nad zamieszkaniem we wspolnocie poznanskiej, jednak po powrocie do Wroctawia usty-
szala bardzo wazne pytanie z ust franciszkanina o. Antoniego Dutka, ktory od 1992 roku pehit
juz nie tylko rolg duszpasterza mtodziezy, lecz takze funkcje proboszcza w parafii oo. Fran-

ciszkanow: , Kiedy budujemy Arke we Wroctawiu?3%°. To pytanie nie dawalo jej spa¢, caty

czas wracato. Sama nie czula si¢ gotowa, zeby budowa¢ kolejng wspolnote. ,,Caty czas

304 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia rodziny Kaczmarkow i ich corki Jolanty.
305 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Matgorzaty Andrzejczak.

306 W L’ Arche przyjelo sie, ze domy maja swoje nazwy, tak np. w Sledziejowicach sa Effata i Emaus inspiro-
wane biblijnymi wydarzeniami.

307 Obecnie w Miedzynarodowej Federacji Wspolnot L’ Arche pelni role koordynatora L’ Arche w Ukrainie.
308 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Matgorzaty Andrzejczak.

309 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996 — [11 1999,
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myslatam, ze jestem takim matym cztowiekiem, Ze to jest cos, co jest poza moimi mozliwo-
$ciami™®1°, Ojciec Antoni nie zostawit jej jednak zupetie samej i znéw zaproponowat spotka-
nie; wowczas Matgorzata zapytata go: ,,Jak sobie to wyobrazasz, jak to widzisz?”3!!. Ustalili
razem, ze trzeba znalez¢ ludzi, ktérzy pomoga budowac Arke. Matgorzata przyznaje, ze wow-
czas bardzo si¢ modlita i oddawata spraw¢ Bogu. ,,Panie Boze, jesli to ma si¢ stac, to tylko
dzieki Twojemu dziataniu, bo ja nie jestem w stanie tego zrobi¢®!2, Nie bez znaczenia okazato
si¢ takze to, ze w Poznaniu byta Alicja Nawrocka, ktora zatozyta tam kolejng po Sledziejowi-
cach wspdlnote L’ Arche w Polsce. Obie wigc zaczgty si¢ intensywnie kontaktowac, zeby mie¢
rozeznanie, co jest konieczne na poczatku powstawania wspolnoty L’ Arche. Jednocze$nie Mat-
gorzata i 0. Antoni OFM przygotowali dwie odrebne listy 0osob, do ktorych postanowili zwrocié
si¢ 0 pomoc i wspolne dzialanie. Ku ich zaskoczeniu szybko zorientowali si¢, ze na obu spo-
rzadzonych przez nich listach, pojawity si¢ w zasadzie te same osoby sposrod cztonkdéw wspodl-
noty Muminkowej, zard6wno Paszczaki, jak i Muminki oraz ich rodzice. Matgorzata wspomina
tez, ze po porozumieniu si¢ z Alicja Nawrocka, szybko zrozumieli, ze w grupie tworzacej L’ Ar-
che nie mogg znalez¢ si¢ rodzice 0sob z niepelnosprawnoscia. Dzi§ wiadomo, ze takie sg fak-
tyczne procedury Miedzynarodowej Federacji L’ Arche; sugeruja one, ze zatozycielami wspol-
not L’ Arche nie powinni by¢ rodzice osob z niepetnosprawnoscia, aby nie starali si¢ budowac
domu tylko ze wzgledu na swoje dzieci. Chodzi tez o to, zeby w chwili powstania domow, nie
stwarza¢ precedensu kontroli nad dorostymi dzie¢mi i jak najszybciej niwelowac cheé ciaglej
interwencji w dziatania wspolnoty i domoéw L’Arche. Malgorzata podkresla, Ze jest duza ma-
dro$¢ w tym zapisie, bo wspolnoty L’Arche nie s3 domami dla dzieci, lecz dla dorostych ludzi
z niepelnosprawnoscig intelektualng, ktore cheg zamieszka¢ w domach L’ Arche 1 czujg si¢ po-
wotane do takiej formy zycia®'®.

Pierwsze spotkanie grupy inicjatywnej odbyto si¢ w salkach katechetycznych przy ko-
Sciele ojcow Franciszkanow na Kartowicach. Kronika podaje, Ze byto to 29 wrzes$nia 1996 roku,
rozpoczeto sie¢ modlitwg w kregu ze §wiecg. Matgorzata opowiedziala uczestniczacym o zyciu
w Arce 1 podjeto decyzje, ze nalezy dalej rozeznawac, czy faktycznie srodowisko wywodzace
si¢ ze wspolnot Muminkowych jest gotowe budowaé domy i tworzyé¢ wspélnote L’ Arche3,

Nastepne spotkanie odbylo si¢ juz w Duzym Domu®!® czyli miejscu na wroctawskich

310 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Malgorzaty Andrzejczak.

31! Tamze.

312 Tamze.

313 Tamze.

314 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996 — 111 1999.

315 Wspolnota Duzy Dom posiada kanoniczny status katolickiego prywatnego stowarzyszenia wiernych. Nalezy
do niej 12 0so6b mieszkajacych w budynku przy ul. Jutrosinskiej 13-15 we Wroctawiu, ktére co roku, uroczystym
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Kartowicach, gdzie wspolnote tworzg rodziny zyjace duchowoscig sw. Karola de Foucauld.
Mozna zatem z catym przekonaniem podkresli¢, ze L’ Arche we Wroctawiu ma silne umoco-
wanie duchowe i wspdlnotowe. Powstato na terenie wroctawskiej parafii Zakonu Braci Mniej-
szych3'®, na gruncie jednej ze wspolnot dziatajacych przy tej parafii, czyli wspolnocie Mumin-
kowej, ktora w duzej mierze byla kontynuacja wczesniej dziatajacego juz na terenie parafii
Ruchu Swiatlo-Zycie. Jednocze$nie duza role w powstaniu L’Arche we Wroctawiu odegrata
wlasnie wspolnota Duzy Dom, zyjaca duchowoscia $w. Karola de Foucauld®!’. Nie wydaje sie
to przypadkowe, poniewaz pierwsza wspolnota L’ Arche w Polsce rowniez byta powotana do
zycia przez osoby zyjace duchowoscig Karola de Foucauld. Miato to miejsce w Sledziejowi-

cach koto Krakowa w 1981 roku, a zatozycielkami byly Mate Siostry Jezusa®!®,

Duchowos¢ wspolnot bt. Karola de Foucauld w najwiekszym skrocie polega na zyciu kontemplacyjnym
w $wiecie, czyli probie polaczenia zycia modlitewnego, adoracji Najswigtszego Sakramentu, z zyciem
codziennym, czyli zajmowanie si¢ rodzina, praca, czyli wszystkim tym, co niesie zycie codzienne. Male
Siostry i Mali Bracia Jezusa czgsto pracuja, podejmuja normalne prace zawodowe chcac by¢ ubogimi,
zazwyczaj podejmuja prace mato popularne, czesto ciezkie fizycznie (sprzatanie, dozorstwo, $mieciarz,
salowy) wsrod ubogich ludzi. To jest taczenie pracy zawodowej wérdd ubogich z zyciem modlitewnym,
gdzie najwazniejszg formg modlitwy jest adoracja Najswigtszego Sakramentu. Stad w naszym domu jest
kaplica z Naj$wietszym Sakramentem i tez staramy si¢ tgczy¢ nasza codziennos¢ i zaangazowanie w ZWy-

czajne zycie z zyciem modlitewnym, indywidualnie adorujemy Naj$wietszy Sakrament®*°

— wyjasniat Zbigniew Kobytecki, mieszkaniec Duzego Domu. Kaplica pod wezwaniem Chry-
stusa Krola, ktora miesci si¢ na poddaszu Duzego Domu przy ul. Jutrosinskiej 13—15 we Wro-

ctawiu, pozwalata grupie inicjatywnej L’Arche gromadzi¢ si¢ wokot Najswietszego

aktem Przymierza potwierdzaja gotowos¢ zycia we Wspolnocie zgodnie z jej Ideatem i Statutem (zapisy precyzu-
jace cel, $rodki i charyzmat). Za przyktadem $w. Karola de Foucauld i Malej Siostry Jezusa Magdaleny starajg si¢
prowadzi¢ zycie kontemplacyjne w §wiecie zyjac w obecnosci Boga, cieszac si¢ Bogiem i starajac si¢ patrze¢ na
wszystkie wydarzenia zycia tak, jak On je widzi. Za: Wspolnota Duzy Dom, Parafia §w. Antoniego z Padwy Wro-
ctaw-Kartowice, https://swantoni.org/wspolnota-duzy-dom/ [dostep: 9.02.2023].

316 Klasztor Franciszkanow pw. Sw. Antoniego Padewskiego, https:/franciszkanie.com/index.php/wroclaw-kar-
lowice/ [dostep: 5.04.2023].

317 $w. Karol de Foucauld (1858-1916) — francuski misjonarz, trapista, odwazyt si¢ samotnie zamieszka¢ na pu-
styni posrod koczowniczych ludéw muzutmanskich na Saharze w Algierii. Pragnat zy¢ zyciem ukrytym w ubo-
stwie i z pracy wlasnych rak jak Jezus w Nazarecie, a jednocze$nie zyciem kontemplacyjnym posrod §wiata, w mi-
tosci i braterstwie, wsrod najubozszych. Zginat z rak bojownikow z plemienia Senusséw, zanim zdazyt kogokol-
wiek nawrocic i zalozy¢ zgromadzenie, o ktorego regute przygotowywat. Po jego $Smierci w latach 30. XX wieku
powstaty zgromadzenia Matych Braci i Matych Siostr Jezusa zyjacych jego duchowoscig. 15 maja 2022, podczas
uroczystej mszy $w. na placu §wietego Piotra nastgpita jego uroczysta kanonizacja. W swojej duchowosci kierowat
si¢ czterema zasadami: zycie ukryte, kontemplacja, obecnos¢ wérod ubogich i mitos¢ blizniego. Za: J.C. Boulan-
ger, Ewangelia na piasku. Duchowosé Karola de Foucauld, Kielce 2022,

318 Zgromadzenie Matych Siostr Jezusa jest jedng z kilkunastu wspdlnot powstalych w oparciu o duchowo$é
bt. Karola de Foucaul, http://www.male-siostry-jezusa.org/skad_jestesmy.html [dostep: 5.04.2023].

319 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Zbigniewa Kobyleckiego.
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Sakramentu w wigkszym gronie. Nastepnie, zwyczajowo po modlitwie w kaplicy, spotkania
przenosity si¢ do mieszkan rodzin tworzacych wspolnote Duzego Domu i w nig zaangazowa-
nych. ,,Dojrzewato w nas powotanie, zeby rozeznaé, jak ma powstawa¢ Arka we Wroctawiu,
wiedzieliémy, ze musimy sie modli¢”3?, z perspektywy czasu oceniata liderka Matgorzata An-
drzejczak.

Wiasciwie juz na etapie pierwszych spotkan wytonita sie stata grupa osoéb, ktora syste-

321 spotykala sie w celu oddania sprawy powstania

matycznie raz w miesigcu w trzecig niedzielg
wspolnoty L’ Arche Bogu, ale 1 rozeznania, jakimi $ciezkami ma ona kroczy¢ dalej, jakie po-
dejmowac nastgpne zobowigzania. Wszystko odbywalo si¢ tez dos¢ szybko rowniez w kontak-
ale przede wszystkim, zeby wprowadza¢ ja w zycie. Ostatecznie trzonem tak zwanej grupy
inicjatywnej L’ Arche we Wroctawiu od 1997 roku byty nastepujace osoby:

— Malgorzata (Rogula) Andrzejczak — pierwszy lider, pielggniarka, studentka pedagogiki,
byly Paszczak i asystent wspdlnoty L’ Arche w Anglii;

— Jarostaw Andrzejczak — absolwent pedagogiki resocjalizacyjnej, wspotorganizator
$wietlicy $rodowiskowej ,,Tobiaszki”3?? dzialajacej przy parafii oo. franciszkanow
OFM,;

— Teresa 1 Andrzej Trzcinowicze z corka Elizg, mieszkancy Duzego Domu — stuzacy do-
$wiadczeniem i miejscem spotkania, Teresa — katechetka, technik budowlany, Andrzej
inzynier budownictwa, kierownik budowy, Eliza — ogrodnik, Paszczak, pdzniej asystent
w L’ Arche Sledziejowice;

— Barbara 1 Zbigniew Kobyteccy, mieszkancy Duzego Domu — stuzacy doswiadczeniem
1 miejscem spotkania, oboje z wyksztalcenia geolodzy, prywatnie rodzice blizniaczek
Z porazeniem mozgowym, zaangazowani we Wspolnote¢ Muminkowa, rodzice sze-
Sciorga dzieci;

— Zdzistawa Bednarz — ekonomistka, Paszczak, przewaznie kronikarz spotkan;

— Grzegorz Borowski ,,Borys” — archeolog 1 teolog, Paszczak, jeden z organizatorow
Warsztatow Terapii Zajgciowej ,,Muminki”, pracownik Panstwowej Stuzby Ochrony
Zabytkow;

— Anna Smigiel ,,Altéwka”— artysta muzyk, ksiegowa, Paszczak, prywatnie zona i matka;

320 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Matgorzaty Andrzejczak.

821 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996 — 111 1999.

322 Fundacja Tobiaszki powstata w 1992 roku na terenie parafii oo. franciszkanéw OFM, posiada Swietlice Sro-
dowiskowg dla ubogich dzieci, gdzie wspiera je w nauce oraz innych przestrzeniach zycia, Fundacja Tobiaszki,
https://tobiaszki.pl/ [dostep: 5.04.2023].
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—  Robert Smigiel — lekarz i pracownik Akademii Medycznej we Wroctawiu, Paszczak,
maz 1 ojciec;

— Edyta Ciechanowicz ,,Klara” — studentka teologii, Paszczak;

— Ewa Jaruzelska — absolwentka studiéw doktoranckich teologii na KUL-u, w czasie stu-
diéw zaangazowana we wspélnote ,,Wiary i Swiatta”, pozniej mieszkata dwa lata
w L’Arche w Brukseli, po powrocie pracowata jako opiekunka w domu dla bezdom-
nych kobiet 1 jako sekretarka. Do grupy inicjatywnej L’Arche we Wroctawiu trafita
przez o. Tobiasza Fiecko OFM, poczatkowo wikariusz, a nastgpnie po o. Antonim
Dudku OFM proboszcz parafii oo. franciszkanow OFM na Karlowicach;

— Anna Szemplinska — teolog, zatrudniona w Bibliotece Instytutu Psychologii UWr, Pasz-
czak;

— Jolanta Kaczmarek — Muminek, wspierata zawsze swoja modlitwa grupe, chociaz nie

zawsze mogla by¢ obecna na spotkaniach®%,

Oczywiscie nie byloby prawda stwierdzenie, ze to jedyne osoby odpowiedzialne za po-
wstanie L’Arche we Wroctawiu; bez zaangazowania jeszcze wielu innych os6b na dtuzej lub
krocej L’ Arche we Wroctawiu nie miataby szans zaistnie¢. Zaczaé nalezy przede wszystkim od
ojca Antoniego Dudka OFM, ktory z racji obowigzkow nie mogt pojawiac si¢ systematycznie
na spotkaniach, ale byt zawsze nieocenionym wsparciem i propagatorem idei w parafii i poza
nig, nieustannie tez otaczat opieka rodziny oséb z dzie¢mi z niepetnosprawnoscia. Rodziny te
wraz ze swoimi dzie¢mi niewatpliwie kibicowaty grupie inicjatywnej i wspieraly ja modlitwa.
Nalezy wymieni¢ tez grono zaangazowanych Paszczakéw ze Wspolnoty Muminkowej, czyli
zwlaszcza poczatkowo Elzbiete Pierzynowska, Tomasza Stowinskiego, Tomasza Przys$lewicza,
Katarzyne¢ Przyslewicz oraz wielu innych, ktorzy pojawiali si¢ przystani przez Opatrznos¢ i za-
razeni pomystem — chociazby Krzysztofa Krzywanie®?*, bytego dominikanina, ktory w owym
czasie angazowal si¢ juz jako Maty Brat Jezusa, i miat zwlaszcza na poczatku ksztattowania
grupy inicjatywnej nieoceniony udzial w jej formowaniu, Janing Basinska, Elzbiete Krzyske
czy Jacka Wiszniowskiego, architekta, ktory zaprojektowat ostatecznie pierwszy dom L’Arche

325

we Wroclawiu®>. W jednym z numerdéw ,,Wroclawskiego Goscia Niedzielnego” z grudnia

1998 roku mozna bylo przeczytaé, ze ,,okoto dwudziestu osob nalezacych do tej grupy

323 AL’AW, Grupa inicjatywna L’ Arche Wroctaw. Zob. Aneks. poz. 4.
324 Tamze.
325 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996 — 111 1999.
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organizuje spotkania cykliczne”®?®. Grupa byta otwarta, spotykata si¢ regularnie raz w mie-
sigcu, stale zapraszajac innych i liczac na ich pomoc oraz szukajac kolejnych kontaktow po-
trzebnych przy realizacji tak ogromnego przedsiewzigcia. Bardzo szybko tez, zgodnie z instruk-
cjami Federacji L’Arche, nawigzata kontakt z biskupem miejsca. W kronice mozna odnalez¢
Swigteczne zyczenia wlasnorecznie pisane przez ksiedza Henryka kardynata Gulbinowicza, da-
towane juz na grudzien 1997 roku: ,,Prosze przyja¢ ode mnie zyczenia Bozych mocy do reali-
zowania swoistych zadan i szczgsliwego Nowego Roku 1998. Modle si¢ za Was i Btogosta-
wig”®?’. Dzieki takiej strategii dziatania, nawiazywano rowniez inne liczne kontakty, np. z wta-
dzami Miasta, co zaowocowalo zwlaszcza w pozniejszym etapie dziatan.

Modlitwy i spotkania przewaznie organizowata Ewa Jaruzelska, majgca doswiadczenie
zycia w domu L’Arche, do ktorej dotaczyta Anna Szemplinska (autorka niniejszej rozprawy),
obie absolwentki teologii. Spotkania zaczynaly si¢ przewaznie w kaplicy Duzego Domu, Zeby
nastepnie przejé¢ do jednego z mieszkan matzefnstwa Trzcinowiczow lub Kobyteckich®?8,
Wickszo$¢ osob zaangazowanych w tworzenie wspdlnoty L’ Arche we Wroclawiu byta mioda,
W poczatkowym etapie rozwoju swojego zycia rodzinnego i zawodowego, dlatego organizujac
spotkania, nalezato przemys$le¢ réwniez, kto zajmie si¢ dzie¢mi; przewaznie zostawaty one
W mieszkaniu panstwa Kobyleckich ze starszymi ich dzieémi®?°. Tym bardziej warto podkre-
sli¢, ze bez zaangazowania wielu 0sob, rowniez cierpliwosci dzieci zalozycieli angazujacych
si¢ w sposob szczeg6lny, L’ Arche we Wroctawiu moze by nie zaistniato. Reszta grupy znajdo-
wata schronienie w go$cinnym mieszkaniu Teresy 1 Andrzeja Trzcinowiczow, gdzie odbywaty
si¢ dyskusje na temat przysztosci oraz zadan do wykonania. Byl to réwniez czas pozwalajacy
na ksztattowanie sie bliskich relacji w grupie3®.

Juz 27 kwietnia 1997 roku na spotkaniu pojawita si¢ z ramienia Migdzynarodowej Fe-
deracji L’Arche Erika Fischer, odpowiedzialna wowczas za Region Poéinocny L’Arche
(Niemcy—Polska)®!, wraz z Wojciechem Janiszewskim, 6wczesnym dyrektorem Arki w Sle-

dziejowicach®®?. Erika pytala kazdego z osobna o motywacje zaangazowania, o plany

326 S, Wisniewski, Wroctawska ,, Arka”, ,,Wroctawski Go$¢ Niedzielny” 49 (1998), s. 20.

327 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996 — I1I 1999 (kartka $wiateczna datowana XII 1997 roku).

328 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Matgorzaty Andrzejczak.

329 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Zbigniewa Kobyteckiego.

330 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Matgorzaty Andrzejczak, Zbigniewa Kobylec-
kiego, Roberta i Anny Smigléw, Grzegorza Borowskiego.

331 Federacja L’ Arche dzieli swoje struktury na regiony, od 2010 roku istnieje Region Polska i funkcja dyrektora

krajowego, obecnie jest nim Agnieszka Karolak.

332 Na poczatku uzywano glownie stowa Arka na nazwanie wspolnot powstalych w koncepcji Jeana Vaniera w
Polsce. L’ Arche pojawilo si¢ pozniej, ze wzgledu na popularno$¢ samej nazwy Arka i uzywanie jej przez wiele
innych organizacji. Ostatecznie prawnie zarejestrowano nazwe Fundacja L’ Arche z siedziba w Sledziejowicach,
co ujednolicito nazewnictwo. Bedzie to wyjasnione w rozdziale 4.
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I wyobrazenia zwigzane z L’ Arche. W spotkaniu uczestniczyt ojciec Antoni OFM uwazajacy,
ze ,,brakuje wspolnoty, ktora by pokazata zycie ewangelia na co dzien w parafii”33, Erika wy-

jasniata natomiast, ze

wspolnota tworzy si¢ z 0sob konkretnych, jej powstanie wiaze si¢ z wolg Boza, rozpoznajemy je przez
znaki od Boga. Z do§wiadczenia wiem, ze powstanie L’Arche wigze si¢ z wieloma sprawami, nie znie-
checajcie si¢ w oczekiwaniu, bo jest grupa, ktora chce pracowaé. L’ Arche jest jak ciato, ma rézne cztonki,
ktére musza funkcjonowaé. Dla powstania domu, musi by¢ asystent, ktory ma do§wiadczenie zycia w
L’Arche i zdeklaruje si¢ zamieszka¢ na rok, osoba odpowiedzialna za wspdlnote, ktora bedzie musiata

zdeklarowac si¢ na piec¢ lat, potrzebni sa tez ludzie, ktorzy stworza zarzad, musza to by¢ specjalisci wielu

dziedzin, ktérzy beda glownie zajmowaé sig finansami®®.
Erika Fischer jako pierwsza z ramienia Migedzynarodowej Federacji L’Arche pomogla wyty-
czy¢ plan dziatania grupie inicjatywnej L’ Arche we Wroclawiu i nic nie obiecujac, zachecita
kazdego do wnikliwego rozeznania swojego zaangazowania w dalszg pracg. Namawiala uczest-
nikow do pozostawania w dotychczasowym sktadzie, aby powoli zaczety wylaniac si¢ przyszte
role kazdego z cztonkéw powstatej grupy. Kolejne spotkania naznaczone wigc byty intensyw-
nymi przemysleniami co robi¢ dalej 1 jakie podja¢ dziatania, nie brakowato tez modlitwy.
Pierwsze rekolekcje grupy inicjatywnej mialy miejsce w kaplicy Duzego Domu
w dniach 13-15 czerwca 1997 roku. Glosit je Krzysztof Krzywania, wowczas jeszcze kaptan

i Maly Brat Jezusa®®®. Wsrod obecnych bardzo mocno wybrzmiaty stowa §w. Pawta:

Nie glosimy bowiem siebie samych, lecz Chrystusa Jezusa jako Pana, a nas — jako stugi wasze przez
Jezusa. Albowiem Bog, Ten, ktory rozkazat ciemnosciom, by zajasniaty swiatlem, zabtysnat w naszych
sercach, by ol$ni¢ nas jasnoscig poznania chwaty Bozej na obliczu Chrystusa. Przechowujemy za$ ten

skarb w naczyniach glinianych, aby z Boga byta owa przeogromna moc, a nie z nas (2 Kor 4, 5-7).

Nastepnym waznym wydarzeniem dla oséb zaangazowanych w tworzenie wspolnoty
L’ Arche we Wroctawiu byta wiadomo$¢ o nagrodzie im. Pawta VI, ktorag 19 czerwca 1997 roku

Jean Vanier otrzymat z rak Jana Pawta 113%

. Grupa inicjatywna identyfikowala si¢ juz coraz
bardziej z Jeanem, dlatego odebrata to jako kolejne wsparcie duchowe, nabierajac pewnosci, ze

dotychczasowe zaangazowanie ma gleboki sens. Rozpoczat si¢ czas czytania listow Jeana

333 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996 — I11 1999, datowane 27.04.1997.

334 Tamze.

335 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996- 111 1999, datowane 18.05.-23.11.1997.
36 J. Vanier, List Jeana Vanier do Ojca Swietego...
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Vaniera, ktore ten cyklicznie kierowat do wspolnot L’Arche na §wiecie, oraz jego ksigzek.
Grupa zapoznawala si¢ rowniez z Kartq L’Arche, bedaca w tamtym czasie jeszcze calkiem
Swiezym dokumentem (powstata w 1993 roku). Zaangazowanie grupy wcigz nabierato roz-
pedu, Eliza Trzcinowicz zdecydowata si¢ na wyjazd do wspolnoty Arki w Sledziejowicach,
intensywniejsze stawaly si¢ tez relacje ze wspolnotami L’ Arche w Polsce, wzajemne odwie-
dziny staty si¢ powszechne.

Dwudziestego trzeciego listopada 1997 roku odbyto si¢ kolejne spotkanie z Erika Fi-
scher 1 Wojciechem Janiszewskim, ktorzy wskazali na kolejny etap pracy. Byto nim juz ofi-
cjalne sformutowanie prosby o przyjecie do struktur L’ Arche, co wigzato si¢ z utozeniem i zre-
dagowaniem Projektu Arki we Wroctawiu. Jego zadaniem byta odpowiedz na bardzo konkretne
pytania i zagadnienia. W styczniu 1998 roku grupa zaczeta formutowaé projekt, w tym celu
utozyta wstepna ankiete z zagadnieniami, na ktore musiat odpowiedzie¢ kazdy z zaangazowa-

nych cztonkoéw grupy. Zawierata ona nast¢pujace pytania i sformutowania:

Dlaczego Arka we Wroctawiu?
Opis siebie i swojego zaangazowania, moje miejsce w Arce;
Jak widzisz zycie duchowe wspolnoty Arki;

Lokalizacja wspolnoty (wie$, miasto, ew. dzielnica);

a ~ w0 np e

Powigzania Twoje i naszej grupy ze strukturami Arki (kontakty z Arka, Wiarg i Swiattem,
rekolekcje w duchu Wspdlnot Muminkowych, inne wspdlnoty, ktore wedtug Ciebie kiero-
waty Ci¢ do Arki);

6. Czy bylbym w stanie podjac si¢ opracowania ktorego$ z punktow lub wspotpracowaé przy

jego redagowaniu?3¥’.

Przy pracy grupa positkowata si¢ powstatym niedawno projektem Arki w Preston w Wielkiej
Brytanii. W ten sposéb grupa zaczeta korzysta¢ z migdzynarodowych rozwigzan L’ Arche. Re-
dagowanie projektu wigzato si¢ z intensywna pracg, jednoczesnie grupa nie przestawala spoty-
ka¢ si¢ w wyznaczone niedziele na modlitwie i na zwyczajowych dziataniach. Dwudziestego
trzeciego marca 1998 roku grupa przedstawita wstepny plan projektu dyrektorowi strefy, Erice
Fischer, i otrzymata informacj¢, ze Migdzynarodowa Federacja L’Arche jest gotowa przyjac
Arke we Wroctawiu do swoich struktur, jezeli wyrazi na to zgode juz istniejaca Fundacja L’ Ar-

che w Polsce®®. Do tego czasu Erika prosita cztonkéw grupy o wylonienie ze swoich struktur

337 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996 — 111 1999, datowane 18.01.1998.

338 Wowczas nalezaty juz do Fundacji L’ Arche w Polsce dwie wspdlnoty: krakowska (majaca domy i warsztat
w Sledziejowicach i Wieliczce) oraz wspolnota w Poznaniu. Informacje o Fundacji L’ Arche w Polsce pojawig si¢
w rozdziale 4.
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dyrektora i prezesa Zarzadu. Poniewaz grupa nie byla jeszcze rozpoznawalna w swoim miejscu
zaangazowania, poprosita réwniez o nawigzanie i utrzymywanie statego kontaktu z biskupem
miejsca oraz o przedstawienie swojej dziatalnosci wlodarzom miasta Wroclawia. Celem za-
rzadu miato staé sie znalezienie pieniedzy na dziatke i budowe domu®*.

Pietnastego listopada 1998 roku na spotkaniu z Erikg Fischer 1 Wojciechem Janiszew-
skim grupa inicjatywna dowiedziata si¢ o zaakceptowaniu Projektu L’Arche w Polsce, otrzy-
mala tez oficjalng akceptacje ksiedza Henryka kardynata Gulbinowicza na dziatalno$¢ przy pa-
rafii 0o. franciszkanow na Kartowicach®. Na poczatku 1999 roku we wspdtpracy z Fundacija
L’Arche w Polsce zostal mianowany Zarzad Projektu L’Arche we Wroctawiu, ktérego pierw-
szym przewodniczacym zostat Grzegorz Borowski, a w marcu 1999 roku na dyrektora Projektu
bezapelacyjnie wybrano Matgorzate Andrzejczak. Z ciekawostek nalezy wspomnie¢, ze w 1998
roku zostala ona finalistka ,,Wielkiej; Wroctawskiej” — konkursu na najlepszego Wroctawia-
nina®*!. Mozna zatem uznaé, ze w tak oryginalny sposéb grupa inicjatywna L’ Arche we Wro-
ctawiu przeszta do nowego etapu — udato si¢ jej zosta¢ Projektem L’Arche we Wroctawiu.
Symbolicznym zapisem w kronice konczy si¢ tez ten etap historii grupy, brzmi on: ,,Jest Erika,
przyjechata w zwiazku z wyborem dyrektora w naszej wspélnocie”3#2,

Nowy etap zycia dla grupy inicjatywnej L’ Arche we Wroctawiu przede wszystkim wig-
zal si¢ z tym, ze w matym dwupokojowym mieszkaniu Malgorzaty i Jarostawa Andrzejczakow
w bloku przy ul. Bonczyka 30/17 powstato pierwsze biuro Arki Wroctawskiej. Tu tez, podobnie
jak wezesniej w Duzym Domu, odbywaty si¢ niektore spotkania cztonkow grupy, a takze na ul.
Bezpiecznej w niewiele wickszym mieszkaniu Anny i Roberta Smiglow czy przy ul. Goszczyn-
skiego u Elzbiety Pierzynowskiej.

W dniach 22-24 stycznia 1999 roku mata wspolnota L’ Arche spotkata si¢ na swoich
kolejnych rekolekcjach zatytutowanych Wezwatem Cie po imieniu, ktdre po raz ostatni prowa-
dzit dla nich Krzysztof Krzywania. Zgodnie ze zwyczajem wspolnot L’ Arche zgromadzeni
umywali sobie nogi na znak wzajemne;j stuzby 1 przynalezno$ci. Ten wazny gest stanie si¢ odtad
nieodzownym symbolem cztonkow L’Arche we Wroctawiu. Histori¢ dziatah grupy inicjatyw-
nej L’Arche w sposob zabawny przedstawily jesienig 1999 roku Ewa Jaruzelska i Anna Szem-
plinska, przygotowujac kolejne spotkanie wspolnoty w mieszkaniu, wowczas juz biurze L’ Ar-

che, Malgorzaty i Jarostawa Andrzejczakow. Cata 6wczesna wspolnota zaangazowana byta

339 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996 — 111 1999, datowane 23.03.1998.

340 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996 — 111 1999, datowane 15.11.1998.

341 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996 — 111 1999, datowane 4.05.1998.

342 A1’ AW, Mata Kronika 1X 1996 — 111 1999, datowane 16—17.03.1999.
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W rodzaj performance’u/dramatu, w trakcie ktérego wszyscy obecni przypominali sobie do-
tychczas zrealizowane zadania, a jednoczes$nie dobrze si¢ bawili. Zapis sztuki Historia Arki we
Wroctawiu 1996-1999 w 15 aktach umieszczona jest w aneksie®*,

Przeksztalcenie grupy inicjatywnej w Projekt L’Arche, czyli wejscie w struktury wiek-
szej organizacji, zapoczatkowato nowy okres w dziataniu wspdlnoty. Otrzymata ona prawo
I narzedzia do postugiwania si¢ logo Fundacji L’ Arche oraz mozliwos$¢ poruszania si¢ na grun-
cie prawno-administracyjnym w jej imieniu, co byto niezbedne, aby zakupi¢ ziemig i wybudo-
wac¢ dom, w ktorym z czasem zamieszkato siedem 0sob z niepetnosprawnoscig intelektualna.
Wspdlnota, dzigki akceptacji Federacji, uzyskata narzedzia do dalszych dziatan i oczywiscie

preznie zaangazowala si¢ w tworzenie kolejnego etapu swojej historii.

3.3. Projekt L’ Arche we Wroclawiu i pierwszy dom na Karlowicach

Momentem przetomowym dla Projektu L’ Arche we Wroctawiu, wedtlug wspomnien jej uczest-
nikoéw, byto spotkanie zwane Kaziukami, ktore w cato$ci wymyslili i przygotowali zgodnie ze
starym wilenskim zwyczajem. Wydarzenie odbyto si¢ 4 marca 2000 roku, przyjeto forme balu
charytatywnego potaczonego z loterig fantowa. Miejscem realizacji byty salki katechetyczne
na Karlowicach. Dzialo si¢ to w ostatnig sobot¢ przed Wielkim Postem, wigc byt to dobry mo-
ment na tance 1 zabawe; zorganizowano je z duzym rozmachem, angazujac ogromne poktady
sit 1 entuzjazmu. Wydarzenie byto wyjsciem wroctawskiego Projektu L’ Arche poza najblizsza
spolecznos¢, pewnego rodzaju formg przedstawienia si¢ nie tylko na gruncie wilasnej parafii,
lecz takze catego miasta. Sam sposdb przygotowania eventu pozwolil na zebranie sporej puli
pienigdzy potrzebnych na realizacj¢ Projektu, jednak mial jeszcze inne bardzo wazne znaczenie
—zaproszono wielu ludzi, ktérzy mieli wplyw na to, co dzieje si¢ we Wroctawiu; byli to politycy

i urzednicy miejscy, ktérzy podzniej pomogli w zmaterializowaniu si¢ pomystu®*. Wszyscy

33 AL’ AW, Historia Arki we Wroctawiu 1996-1999. Zob. Aneks poz. 6.

34 Wsrod osob zwigzanych z wladzami miasta Wroctawia w koncu lat 90., ktore zaangazowaly sie¢ w pomoc
L’Arche, nalezy wymieni¢ zwlaszcza nastgpujace osoby: Michat Gabriel — samorzadowiec, dziatacz spoteczny,
dtugoletni radny Wroctawia; Stawomir Piechota — wroctawski polityk, poset, w latach 1994-2005 zasiadat w ra-
dzie miejskiej Wroclawia petiac funkcj¢ przewodniczacego, sam jest osoba, ktora od 12. roku zycia jezdzi na
wozku inwalidzkim, problemy oséb niepetnosprawnych sa mu bliskie, wspiera w swojej dziatalno$ci te grupe
ludzi; Jarostaw Duda — wroctawski polityk, samorzadowiec, senator, wspottworca ruchu Wiara i Swiatto na Lu-
belszczyznie. Od 1993 pracowal jako dyrektor Wojewddzkiego Zespotu Pomocy Spotecznej we Wroclawiu byt
wiceprezesem Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych (1999-2001). Od 2001 do 2004
kierowal Miejskim Zarzgdem Domdw Pomocy Spotecznej we Wroctawiu. W latach 1998-2004 zasiadat w sej-
miku dolnoslaskim; Bohdan Aniszczyk — samorzadowiec, dziatacz spoteczny, nauczyciel akademicki, dugoletni
radny Wroctawia; Andrzej Jaroch — samorzadowiec, nauczyciel akademicki, w latach 1998—2002 zasiadat w radzie
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cztonkowie Projektu L’ Arche we Wroctawiu zaangazowali si¢ mimo wtasnych, licznych ro-
dzinnych oraz zawodowych obowigzkow. Kazdy mial swoje zadania do zrealizowania, po-
czawszy od przygotowania salek katechetycznych, zeby pomiescity takie przedsiewziecie, po
zapewnienie nagrod fantowych, odpowiednich napojow i dobrego jedzenia. Niezmiernie wazne
byto zadbanie o odpowiedni wystrdj sali, wszyscy zbierali si¢ w tym celu w niewielkim miesz-
kaniu Malgorzaty i Jarostawa Andrzejczakdéw, zeby klei¢ papierowe anioty bedace gtowna

ozdoba sali.

Zrobilismy to z wielkim rozmachem i rzeczywiscie przyszto sporo ludzi. To otworzylo nam furtki do
pozyskania terenu i pienigdzy na budowe. Decydenci zauwazyli, ze nasz plan to nie jest jakie$ widzi mi

sie, ale powazna sprawa i duza energia ludzi, ktorg warto wesprze¢3*

— wspominal Zbigniew Kobytecki. Jego zona Barbara podkreslata natomiast, ze ,,Kaziuki to
byla tez produkcja aniotow, ktdre jeszcze pdzniej gdzie§ mozna byto odnalezé, bo w zasadzie

kazdy na koniec zostat obdarowany aniolem naszej produkcji, one byly bardzo pigkne, ale i pra-

cochtonne’3%,

Bal otworzyt furtki do dziatania i negocjacji administracyjnych we Wroctawiu. Pierw-
szy dyrektor L’ Arche we Wroctawiu, Maltgorzata Andrzejczak, wspominata: ,,wiele rzeczy dla
minie jest cudem Pana Boga, jest darem Pana Boga, mndstwo ludzi nam pomagato, ktorzy
obecnie pozostaja nieznani”**’. Pierwszy prezes Zarzadu L’Arche we Wroctawiu, Grzegorz

Borowski, opisywat to tak:

blisko Duzego Domu byt teren, Andrzej Trzcinowicz zaproponowat, zebysmy o niego wystapili do miasta
1 zarzad postanowit si¢ skontaktowaé z wice przewodniczacym miasta Andrzejem Jarochem, jedna roz-
mowa i zdecydowano, ze Arka otrzymata ziemi¢ od miasta za 1% wartosci. Dzisiaj to pewnie byloby
niemozliwe, ale wtedy nasz pomyst spotkat si¢ z ogromnym zainteresowaniem. Zarzad myslat o groma-
dzeniu pieniedzy i zné6w udato si¢ duzg ich cze$¢ otrzymaé z PFRONU, ktorego dyrektorem byt Jarostaw
Duda, Arka dostata woéwczas 60% pienigdzy na budowe. W drodze przetargu wybrano wykonawce na
budowg, byta to grupa Intakus, zupelnie nowe dos§wiadczenie dla nas, oczywiScie wspierali nas francisz-

kanie, bo inaczej byloby trudno. Wszyscy widzieli, ze jesteSmy mtodymi ludZmi porywajacymi si¢

miasta Wroctawia, senator w latach 2005-2007; Leon Kieres — profesor prawa, nauczyciel akademicki, samorza-
dowiec, w latach 2000-2005 prezes Instytutu Pamigci Narodowej, w latach 2006—2007 przewodniczacy Sejmiku
Dolnoslaskiego, senator. Sejm Rzeczpospolitej Polskiej, Archiwum,
https://www.sejm.gov.pl/Sejm9.nsf/page.xsp/archiwum [dostep: 4.04.2023]; Biuletyn Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego Wroctawia, Rada Miejska https://bip.um.wroc.pl/artykuly/246/radni-kadencji-i-iv [dostep:
4.04.2023].

35 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Zbigniewa Kobyleckiego.

346 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Barbary Kobyteckiej.

347 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Matgorzaty Andrzejczak.
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z motyka na stonce, ale dali nam szans¢. Kawat zycia, wiele emocji. jak patrze do tytu to nieslismy jako
zarzad ogromna odpowiedzialno$¢ i ogromne wyzwania, kilka lat ogromnej roboty. To byty bardzo in-
tensywne dziatania i ogromna odpowiedzialno$¢. Pojawity si¢ jakies tez ktotnie 1 zadry, wszystko to byto

w dobrej wierze, jak si¢ zarzadza nie wszystko idzie gladko3.

Po czterech latach systematycznej pracy cztlonkdéw grupy inicjatywnej i ich przyjaciot ,,stowo
stato si¢ ciatem” 1 decyzjag Rady Miasta Wroctawia przekazano Arce teren. Jak czytamy w pi-

$mie przekazanym do Fundacji ,,Arka” Wspdlnota we Wroctawiu:

Uchwala nr XX/630/00 z dnia 13 kwietnia 2000 roku Rada Miejska Wroclawia wyrazita zgode¢ na prze-
kazanie w uzytkowanie wieczyste gruntu przy ul. Jutrosinskiej w celu budowy i prowadzenia o$rodka dla
0s6b dotknietych uposledzeniem umystowym. [...] W zaleznosci od przyjetych rozwigzan szczegdto-
wych biezaca dziatalno$¢ bedzie mogla by¢ finansowana z dotacji na prowadzenie doméw pomocy spo-

tecznej lub na podstawie specjalnej umowy z Zarzadem Miasta o finansowaniu biezacej dziatalno$ci®*°.

Taki rodzaj umowy zapewniat finansowanie dziatalno$ci, jednak rowniez struktury mie-
dzynarodowe L’Arche narzucaty przyjecie pewnych rozwigzan. Podobnie jak weze$niej suge-
rowano powolanie Zarzadu wspodlnoty oraz dyrektora, teraz wskazywano na konieczno$¢ zaan-
gazowania fundraisera, czyli osoby odpowiedzialnej za pozyskiwanie funduszy. Poczatkowo
pieniedzy zupetie skutecznie poszukiwat mtody lekarz Robert Smigiel, ktory zebrat znaczng
sume¢ od prywatnych darczyncow, inwestorow 1 licznych organizacji. Jedng z 0séb znaczaco
wspierajacych wroctawski Projekt L’ Arche byta Tessa Till, Zona anglikanskiego pastora z Win-
chester. Robertowi udato si¢ zgromadzi¢ liczne kontakty; rownolegle z medyczng karierg nau-

kowg angazowatl si¢ intensywnie w zycie wspdlnoty L’ Arche

kiedy te Arke budowalismy, byli§my naprawde ze sobg bardzo zwigzani, czesto sie spotykalismy, bylisSmy
silng grupa przyjaciét. SpedzaliSmy ze soba duzo czasu, nie tylko tak zadaniowo, tzn. pisanie projektu,
budowanie Arki, dyskutowanie, ale tez rodzinnie, byliSmy grupa przyjaciélt. Wypromowali$my razem
ptyte z kolgdami granymi przez zesp6t rokowy Hallelujah Country Band, oprawe graficzna ptyty zapew-
nita nam mieszkanka domu ze Sledziejowic Ala Domnicz, to byta taka cegietka na budowe domu. Mie-
liSmy ogromne szcze$cie, pieniadze ptynely z roznych stron, pomagali nam rézni ludzie, ktorzy byli po-
stami i senatorami p6zniej. Nasze dziatanie uruchomiato wsréd tych ludzi dobre fluidy i przekazywali

nasza idee innym, byl to taki troche tancuszek dobrych ludzi®®.

348 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Grzegorza Borowskiego.
349 AL’AW, Uchwata Rady Miejskiej Wroctawia z dn. 30.10.2000 roku. Zob. Aneks poz. 7.
30 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’Arche 2020, wspomnienia Roberta Smigila.
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Przyjecie wspomnianej strategii sprawito, ze udato si¢ w koncu zebra¢ odpowiednig sume pie-
niedzy na budowe domu i po przeprowadzonym przetargu zostata podpisana umowa z firma
budowlang Intakus. Projektantem domu byl zaprzyjazniony architekt Jacek Wiszniowski,
ktory, po pierwsze, wystuchat, jakie sg marzenia ludzi z grupy inicjatywnej, po drugie — zapo-
znat si¢ z wytycznymi dotyczgcymi budowy domow pomocy spotecznej, o ktérych grupa nie-
koniecznie wiedziata. Zmienilo to oczywiscie pewne jej marzenia, ale pozwolilo mimo
wszystko wybudowaé¢ dom w duzej mierze o charakterze rodzinnym, w ktorym wymogi insty-
tucjonalne nie przekreslity tak waznej familiarnej atmosfery.

Dom sktada si¢ z parteru, gdzie miesci si¢ kuchnia i obszerny salon, z ktérego wychodzi
si¢ na spory taras. Na parterze jest tez cze$¢ sypialniana dla mezczyzn, sa tam trzy lazienki
I pie¢ sypialni. Przy szybie windy znajduje si¢ niewielka pralnia, a za nig garaz. Zaraz przy
wejsciu do domu, z malego korytarza wchodzi si¢ do niewielkiej kaplicy, naprzeciwko ktorej
miesci si¢ rownie niewielkie biuro. Pierwsze pigtro to czgs$¢ sypialniana dla kobiet. Oprocz
duzego korytarza z trzema tazienkami znajdujg si¢ na nim siedem sypialni oraz pokoj goscinny.
Dom sgsiaduje z Duzym Domem, w ktorym na poczatku spotykala si¢ grupa inicjatywna L’ Ar-
che, a migdzy nimi znajduje si¢ park im. Marii Dabrowskiej, poro$niety starodrzewem, bgdacy
doskonatym miejscem na rekreacj¢. Dwudziestego siodmego pazdziernika 2001 roku wbudo-

wano kamien wegielny w fundamenty domu na wysokosci kaplicy®*!

. Kamien zostal uprzednio
poswiecony przez ojca Antoniego Dudka — dobrego ducha catej inicjatywy. Ma on oczywiscie
wtlasng historie¢, przywedrowat z o. Antonim z groty NMP z Lourdes w Prudniku, gdzie w okre-
sie komunizmu przebywat Kardynat Stefan Wyszynski, dlatego stat si¢ symbolem trwania przy

Jezusie wbrew spotecznemu odrzuceniu i fizycznej niemocy>>2.

Dom szybko rdst, wybudowano go w ciggu roku. Meble byly zakupione dzigki biskupom niemieckim
z fundacji Renovabis®®3, wczesniej zwozilismy meble z catych Kartowic, bo ludzie, po ogloszeniu w pa-
rafii, ze Arka potrzebuje sprzetow, pozbywali si¢ roznych bezuzytecznych mebli, obrazoéw i rzeczy a

my$my to zwozili i tak to sie zaczynalo34.

Z tak wielkim zaangazowaniem 1 pomocg z réznych stron ruszyl pierwszy dom Wspo6l-

noty L’Arche we Wroctawiu. W poréwnaniu do pierwszego domu Arki w Trosly i1 kolejnych

351 Zob. Aneks poz. 8.

%2 A, Smigiel, Wspélnota Arka. ,Nasz Antoni” 2001, 6, s. 11.

353 Renovabis — niemiecka katolicka organizacja charytatywna, zalozona w 1993 roku, aby nie$¢ pomoc miesz-
kancom Europy Srodkowo-Wschodniej. Utworzona przez niemiecki episkopat i Centralny Komitet Katolikow
Niemieckich

34 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’Arche 2020, wspomnienia Roberta Smigla.
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jemu podobnych, proces byt w sumie analogiczny, osoby niepelnosprawne intelektualnie po-
ciggnetly za soba wrazliwych ludzi, ktoérzy z pelng determinacja i pasja oddali si¢ w r¢ce Opatrz-
no$ci prowadzacej ich w rézne miejsca i zapalajacej kolejne ludzkie serca. Z perspektywy czasu
mozna zauwazy¢, ze entuzjazm, jakim zarazali cztonkowie grupy inicjatywnej kolejnych spon-
sorow 1 wspottworcow wspdlnoty L’ Arche, nie mogt by¢ przypadkowy, byli oni raczej, za-
pewne podobnie jak wczes$niej Jean Vanier, kruchymi narzedziami w reku Boga — nie do konca
pewni siebie, ale pelni determinacji, marzen i ofiarno$ci, w duzej mierze bardzo przecigtni, ale
pelni wiary, ze ich misja jest wazna.

Powstanie pierwszego domu Arki to poczatek nowego etapu w zyciu wspolnoty L’Ar-
che Wroctaw. Otwarcie domu, przyjecie do pracy asystentow i w koncu zaproszenie tak wy-
czekiwanych mieszkancow z niepelnosprawnoscia intelektualng wymusity na wspolnocie po-
dzial rdl, usystematyzowany, instytucjonalny podzial pracy oraz zmiane¢ dotychczasowego celu
dzialan. Z pragnienia powstania domu z cegiel, punkt ciezko$ci przenidst si¢ na stworzenie
prawdziwego domu dla oséb, ktore wczesniej sie nie znaty i czesto nie mialy wigkszego
wplywu na miejsca, w ktorych przebywaty. Szalenczy zryw mtodych dziataczy z grupy inicja-
tywnej zastgpila mata wspdlnota mieszkancow domu z ich problemami, ale i nadziejami. Dla
szeroko rozumianej wspolnoty L’ Arche we Wroctawiu rozpoczat si¢ zupelnie nowy czas funk-
cjonowania, nowy poczatek, ale tez koniec dziatalnosci grupy inicjatywnej w takim sktadzie,
w jakim dotychczas funkcjonowata. Czas ten naznaczony byt zmiana, ale tez 1 podziatami, kto-

rych nie dalo si¢ unikna¢.

Miatem te $wiadomos¢, ze cos realizujemy, ale moje zaangazowanie w Arke skonczyto sig, kiedy Arka
si¢ zmaterializowala, taka byta moja filozofia, ze wspdlnote buduja ci, ktorzy w niej mieszkaja, dlatego
ci, ktorzy ja buduja powinni usunaé si¢ na drugi plan, dla mnie byto to radykalne i wszedtem w inne
zaangazowanie, chociaz podobne, zalozylem Fundacje Przyjazny Dom3%, ktora realizuje podobne cele

jak L’ Arche, wspieramy podobna grupe ludzi. Sa to rzeczy dawne, ale wazne3*

— mowil Zbigniew Kobytecki, podsumowujac histori¢ powstania wspdlnoty L’ Arche we Wro-
ctawiu. Pozostali rowniez musieli okresli¢ si¢ w swoich rolach, bardzo wazne bylo bowiem,

kto przejmuje prace w Zarzadzie, kto zamieszka w domu iw koncu — kto pozostanie

3% Fundacja Przyjazny Dom im. Stanistawa Jabtonki, ul. Okulickiego 2, Wroctaw. Gtéwnym celem fundacji jest
systematyczna poprawa warunkow zycia oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng. Fundacja prowadzi Dom Po-
mocy Spolecznej i Srodowiskowy Dom Samopomocy, wspiera swa pomoca okoto 50 0séb, Fundacja Przyjazny
Dom im. Stanistawa Jabtonki, http://przyjaznydom.wroclaw.pl/ [dostep: 28.02.2023].

36 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Zbigniewa Kobyteckiego.
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przyjacielem wspolnoty gotowym nies¢ pomoc w chwilach petrzebayeht potrzeby. Wydawato
si¢ to oczywiste, jednak dla tak $cisle wspotpracujacej grupy nie bylo to proste, nie byto tez w
zmieniajacych si¢ dos¢ szybko strukturach Federacji L’ Arche juz nikogo, kto pomdgltby mtodej
wspolnocie przejs¢ przez ten, jak si¢ pdzniej okazato, nietatwy proces. Erika Fischer skonczyta
swoje zaangazowanie, kolejni koordynatorzy strefy okazali si¢ dos¢ przypadkowymi osobami,
wsrod nich: Katarzyna Siben, Polka, ktora spedzita wigkszos$¢ zycia we wspdlnotach francu-
skich, p6zniej Brytyjczyk Jim Cargin, ktory w niewielkim stopniu znat j¢zyk polski. Zupehie
nie rozumieli oni Owczesnej sytuacji w Polsce ani tez kontekstu religijnego i kulturowego. Na-
sze przywigzanie do tradycji katolickiej nie do konca byto im bliskie. R6znili si¢ tez tym, ze
dla nich praca w L’Arche byla zrodlem utrzymania. Dla oséb zaangazowanych w L’Arche
Wroctaw na tamtym etapie byla to przewaznie praca charytatywna, dziatanie dodatkowe réw-
nolegte z pracag zawodowa i obowigzkami rodzinnymi. Ta réznica z czasem zaczela mie¢ istotne
znaczenie.

Pierwszymi mieszkankami domu L’ Arche Wroctaw byty Katarzyna Mierzwiak i Aneta
Gulan, osoby z domu dziecka w Dobroszycach®®’. , Plan byt zupetie inny, w zasadzie byty juz
osoby, o ktorych mysleliSmy w trakcie naszych spotkan i budowy domu, ze zamieszkaja
W Arce, ale $w. Mikotaj 6 grudnia 2002 roku przyprowadzit do nas nieznane nam osoby”’3%8,
wspominata Malgorzata Andrzejczak, ktora jako dyrektor wspolnoty zrekrutowata jeszcze
wczesniej pierwszych asystentow przygotowujacych dom do zamieszkania. Asystentkg zostata
Eliza Trzcinowicz z grupy inicjatywnej, Julia Andrejewna, mieszkanka Karlowic, z L’Arche
w Kanadzie przyjechata Karin, dolaczyta takze Ania Krawczyszyn z okolic Wroctawia. PdZniej
pojawit si¢ Dominik Karolak ze wspolnoty L’ Arche w Poznaniu oraz Agnieszka Jarecka, ktéra
wrocita do Polski po szescioletnim pobycie w L’ Arche za granicg. Agnieszka najpierw byta we
wspolnocie w Brecon w Wielkiej Brytanii, a nastgpnie w L’Arche w Brukseli, wystarczajaco
poznata wigc specyfike wspdlnoty Arki, by zosta¢ pierwsza odpowiedzialng za dom. W biurze,

obok dyrektora, pojawita si¢ wspierajaca jg w pracy ksiggowej Elzbieta Brzozowska.

Bylo trudno, wszyscy musieli si¢ poznaé, wszystko dziato si¢ inaczej niz nam si¢ poczatkowo wydawato.
StworzylisSmy tez od razu male warsztaty w domu, zeby dziewczyny mialy zajgcie, szyliSmy pa-
tchworki®*®. Tworzenie domu to jest zawsze zszywanie jaki$ kawalkow i ustalanie jak ten dom ma wy-

glada¢. Dla nas bylo wazne, Ze to co robilismy to byty takie pierwsze rzeczy w Arce®®

357 AL’AW, Arka z ul. Jutrosinskiej, wycinek z gazety codziennej z dn. 19.05.2003. Zob. Aneks poz. 10.
38 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Malgorzaty Andrzejczak.

39 Tamze.

360 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Agnieszki i Dominika Karolakow.
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— opowiadali Agnieszka i Dominik Karolakowie, ktorzy poznali si¢ w domu L’ Arche Wroctaw,
a pozniej pobrali. Chociaz ich losy nie zawsze byly zwigzane ze wspolnota wroctawska, to do

dzi$ maja ogromny sentyment wtasnie do tego miejsca.

Przez dom przewijaly si¢ rozne osoby, naszym zadaniem bylo wprowadzenie pierwszych zasad i planu
dnia, ustalenie dyzuréw i robiliSmy to na podstawie naszych wczesniejszych do§wiadczen w Arce, ale tez

chcieli$émy to udoskonalié, nie byto tradycji domu, musieli$my wszystko stworzy¢ od nowa3®?.

Na miejsce Matgorzaty Andrzejczak, ktora urodzita trzecie dziecko i przeszta na urlop macie-
rzynski, pojawit si¢ kolejny dyrektor wspolnoty — Ewa Jaruzelska. Oprocz ogromnego zaanga-
Zowania w grup¢ inicjatywng miata za sobg réwniez doswiadczenie mieszkania w Arce w Bel-
gii; jej wybor na dyrektora byt zatem dos$¢ oczywisty. ,,Rola dyrektora byta juz wowczas dos¢ jasna,
dom L’ Arche miat finansowanie a dyrektor konkretne zadania. Dyrektor nie byt juz tez tylko czton-
kiem grupy zatozycielskiej, lecz miat swoje znaczenie w strukturach Federacji L’ Arche™3®2,
Zatozeniem wspdlnot L’Arche jest to, ze domownicy sami dokonuja wyboru, czy chca
mieszka¢ w proponowanej im wspolnocie; ich osobiste decyzje sa bardzo wazne. Koncepcja
I’archowska, wedlug ktorej doroste osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng same wybieraja
ten rodzaj zycia, byta jednak zupelnie niezrozumiata dla Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecz-
nej we Wroctawiu (MOPS), od ktérego zalezat dom Arki 1 jego przysztos¢. MOPS przyzwy-
czajony byl do kierowania osob, po rozpatrzeniu podan ich rodzicow czy innych czlonkéw
rodziny, do wybranych przez siebie domoéw pomocy spotecznej, niekoniecznie rozwazajac, czy
dany dom odpowiada potencjalnemu mieszkancowi. Zadaniem Ewy Jaruzelskiej, jako 6wcze-
snego dyrektora, byto przekonanie wtadz MOPS-u, ze misja L’ Arche jest co$ wigcej niz tylko
opieka nad osobami z niepelnosprawnoscia intelektualng, ze L’ Arche tworzy dom, w ktorym
razem zyja 1 pracuja osoby niepetnosprawne i ich zdrowi przyjaciele, ze wszyscy wzajemnie
tworzg wspierajacg si¢ rodzing. Byto to bardzo trudne zadanie, ale Ewie udato si¢ przekonac
panig Ann¢ Materne, Owczesnego dyrektora MOPS-u we Wroctawiu, by zdecydowata si¢ po-
zwoli¢ na eksperyment, jakim niewatpliwie dom L’Arche byt w porownaniu do przecigtnych
domow pomocy spotecznej powstajacych ze swoimi instytucjonalnymi normami i nakazami.

Pani Materna ostatecznie za namowa Ewy Jaruzelskiej wybrata si¢ nawet z Arka na rekolekcje

31 Tamze.
362 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Ewy Jaruzelskiej.
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z Jeanem Vanierem®®. Pozniej kilkakrotnie jeszcze probowata wspiera¢ L’Arche Wroctaw,
chociaz nie zawsze zgodnie z oczekiwaniami wspdlnoty.

Po zamieszkaniu Katarzyny Mierzwiak i Anety Gulan kolejnych domownikéw przyj-
mowano stopniowo, zgodnie z zasadami wspolnot L’ Arche — odbywali staze 1 dokonywali wy-
boru, czy Arka rzeczywiscie jest miejscem, w ktorym chcg pozosta¢. Tak pojawili si¢ kolejno
Wioletta Pawtowska, wcze$niej zwigzana ze Wspolnota Muminkowa, podobnie jak Piotr Sup-
pan i Jolanta Kaczmarek, ktora od poczatku byta kandydatkg na zamieszkanie w domu L’Arche
rowniez jako czlonek grupy inicjatywnej. Nastepnie wybrali dom L’Arche na swoje miejsce
zamieszkania Jacek Grzegérzko i Artur Slusarczyk, ktérym zostat on zaproponowany posred-
nio przez MOPS. Jolanta Kaczmarek po niedlugim pobycie w domu L’Arche podj¢ta wraz

Z rodzicami decyzje¢, ze wraca do domu rodzinnego. Ewa Jaruzelska wspominala, ze:

byto w tym duzo rozczarowania, bo okazato si¢, ze Arka wcale nie musi by¢ tym najwspanialszym miej-
scem na $wiecie jak sobie myslelismy. Bylo to trudne, czuliSmy si¢ winni, ale to, co jest pigkne, to, ze

Jola do dzi$ pozostaje we wspolnocie, co pokazuje, ze przynalezno$¢ do wspolnoty to nie jest tylko za-

mieszkiwanie w domu L’ Arche®®*.

Na jej miejsce pojawila si¢ Katarzyna Przystup, ktérej zmarta mama. Kasia mieszkata sama,
0 czym powiadomili Arke zaniepokojeni pracownicy Warsztatow Terapii Zajgciowe] Caritas
Archidiecezji Wroctawskiej na ul. Lwowskiej 20 we Wroctawiu, do ktérego Katarzyna uczesz-

czata®%®

. W ten sposob pojawita si¢ stata ekipa domu 1 cale to nowopoznane towarzystwo, pod
przywodztwem odpowiedzialnej za dom, wypracowywato nowe tradycje i zagospodarowywato
ofiarowang im rzeczywisto$¢. Uczyli si¢ razem zy¢ i dzieli¢ wzajemne trudy. Dos¢ szybko
udato si¢ tez wyprowadzi¢ warsztaty z domu, bo wazne bylo, zeby zgodnie ze zwyczajami
L’Arche, domownicy mieli swoje miejsca pracy na zewnatrz. W ten sposob L’ Arche Wroctaw
weszto w alians z powstatym wcze$niej na Kartowicach Warsztatem Terapii Zajgciowej ,,Mu-
minki”, gdzie oprocz Artura Slusarczyka wszyscy odnalezli swoje pracownie. Artur jako je-
dyny domownik z wiasnego wyboru do dzi$ uczeszcza na warsztaty terapii w innej czesci mia-
sta przy ul. Litomskiej. A Aneta Gulan jako jedyna domowniczka z pierwszego domu znalazta
swoje miejsce na otwartym rynku pracy i pomagata w kuchni charytatywnej zorganizowane;j

przez oo. franciszkanéw OFM na Kartowicach®®®.

363 Tamze.

364 Tamze.

365 Warsztatow Terapii Zajeciowej Caritas Archidiecezji Wroctawskiej, https://spis.ngo.pl/117494-warsztaty-
terapii-zajeciowej-jednostka-prowadzaca-caritas-archidiecezji-wroclawskiej-117494 [dostep: 5.04.2023].

366 Kuchnia charytatywna, https://swantoni.org/kuchnia-charytatywna/ [dostep: 5.04.2023].
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Waznym wydarzeniem tworzacym tradycj¢ nowego domu bylo uroczyste jego otwarcie
17 maja 2003 roku oraz oficjalne przyjecie do wspolnoty trzech pierwszych mieszkanek z nie-
petnosprawnoscig intelektualng. Byty to Katarzyna Mierzwiak, Aneta Gulan i Wioletta Paw-

towska36’

. Wydarzenie rozpoczeto Eucharystig sprawowang na tarasie domu przez 6wczesnego
proboszcza parafii oo. franciszkanéw na Kartowicach, o. Tobiasza Fiecko OFM. Nastepnie, po
starannie przygotowanej czgsci artystycznej, przyszedt czas na obfity poczegstunek. Tradycja
tak realizowanych juz corocznie majowek, czasami przechodzacych w czerwcoéwki w zalezno-
$ci od pogody, na trwate wrosta w histori¢ wspolnoty L’ Arche Wroctaw. Pojawiajg si¢ na niej
liczni goscie, byli 1 obecni przyjaciele oraz wszyscy ludzie dobrej woli, ktorzy utozsamiajg si¢
z ideg L’ Arche. Jest to okazja, zeby razem §wigtowaé cud powstania pierwszego domu oraz
podzigkowac wszystkim tym, ktorzy wcigz wspieraja L.’ Arche we Wroctawiu w réznych prze-
strzeniach zycia®®,

Jak wyzej wspomniano, zadaniem Ewy Jaruzelskiej jako 6wczesnego dyrektora byto
dbanie o dobre stosunki z MOPS-em we Wroctawiu, ale tez z catg migdzynarodowa Federacja
L’Arche, co owocnie jej si¢ udawato. Dla wielu cztonkéw Arki miedzynarodowej, z Jeanem
Vanierem wiacznie, to ona stala si¢ synonimem Arki wroctawskiej. W swoich wspomnieniach
zauwaza, ze otwarcie domu L’ Arche we Wroctawiu zbieglo si¢ z procesem Misji i Tozsamosci
w Arce na $wiecie®®®; byl to zatem ciekawy czas, ktory na starcie pozwalal nowopowstatej
wspolnocie zakorzeni¢ si¢ w strukturach L’Arche International. Jako dyrektor otaczata opieka
pierwszych domownikow i asystentoéw domu, wspottworzyta z nimi wszelkie materiaty, dbata

o szkolenia i rekolekcje we wspolnocie, budowata struktury. Znaczacym dla niej wydarzeniem

byto, jak wspomina, to, ze

w tym czasie Jacek Grzegdrzko przyjal chrzest i bierzmowanie, podobnie jak asystentka Teresa z Czech,
ktora si¢ nawrdcila i rowniez podjeta decyzje o przyjeciu sakramentéw. Te wydarzenia pokazywaty jak

wazna moze by¢ wspdlnota w czyim$ zyciu, jak je przemienia®".

367 AL’AW, Arka z ul. Jutrosinskiej, wycinek z gazety codziennej z dn. 19.05.2003. Zob. Aneks poz. 10.

3BAL’ AW, Kroniki Wspolnoty L’ Arche Wroctaw (2003-2005).

369 Proces Tozsamosci i Misji — trzyetapowy proces toczacy sie w Federacji L’ Arche od 2002 do 2005 roku zor-
ganizowany przez L’ Arche International. Punktem kulminacyjnym procesu byto stworzenie dokumentu Deklaracji
Tozsamosci i Misji dla calej L’ Arche. Jest to dokument definiujacy kto tworzy L’Arch oraz okreslajacy jej cele.
W Polsce proces wznowiono w 2015 roku w celu przypomnienia i ponownego zredagowania dokumentu, aby
nada¢ mu lepsze brzmienie. W tradycji wspolnot L’ Arche procesy rozeznawania sg cze$cig kultury, podejmowane
sg zard6wno w matych lokalnych wspélnotach jak np. L’ Arche Wroctaw, czy szerzej np. L’ Arche Polska, jak i tez
bardzo szeroko, kiedy jak w przypadku wypracowywania dokumentu Deklaracji Tozsamosci i Misji wspolnie
wypracowuje si¢ podstawowe definicje i zadania. Procesy sg demokratyczne, biorg w nich udziat wszyscy czton-
kowie wspdlnoty, zardwno mieszkancy domow jak i cztonkowie wspolnoty zaangazowani w okreslone zadania.
Zaobh. Aneks poz. 2.

370 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Ewy Jaruzelskiej.
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Za jej kadencji wspolnota L’ Arche Wroctaw konstytuowata si¢. Wiele 0sob przycho-
dzilo na dtuzej lub krocej, byli to przewaznie miodzi ludzie, ktorych Opatrznos¢ przysytata
z ich darami, ale i zranieniami. W tym czasie z okazji 40-lecia Arki w $wiecie wspdlnota wro-
ctawska przygotowata wystawe fotograficzng ,,Nasze wspolne czlowieczenstwo3, obrazu-
jaca zycie domownikow i asystentow w ich codziennosci, przedstawiajgca codzienne zmagania,
ale tez wspdlne wzrastanie. Znaczacym wydarzeniem byto umieszczenie Najswigtszego Sakra-
mentu w kaplicy bedacej poczatkowo oratorium. Wspolnota wykonata ceramiczng tecze, ktora
do dzi$§ zawieszona jest nad tabernakulum. Na kafelkach teczy znalazly si¢ imiona wszystkich,
ktérzy przychodzili woéwcezas na spotkania wspolnoty, mieszkancow i asystentow domu, ale
réowniez tych, ktérzy jej towarzyszyli w drodze czesto niezauwazeni, po cichu, zupeknie na
obrzezach trwali, Zeby dom mogt egzystowac i czu¢ si¢ bezpieczny.

Grupie inicjatywnej nie byto tatwo wypuszcza¢ wspolnoty z rak, jednak we wspolnocie
zamieszkalej juz przez domownikdéw i asystentow nie byto na tyle miejsca, by tak jak na po-
czatku mogli nadal spontanicznie odnajdywa¢ w niej swoje miejsce; zycie toczyto si¢ teraz
wokot domu. Byt to zatem ciekawy 1 niezwykle dynamiczny czas rozwoju, ale tez trudny, czas
podzialow i dla wielu okres poszukiwania swojej pozycji we wspodlnocie, ktora stworzyli
I wspierali, jednak odczuwali, ze nie sg juz akceptowani. Ewa Jaruzelska, wowczas jeszcze
mtoda osoba, nie do kofica rozumiala, ze jej zadanie jest wazne, jednak nie dokonata go sama.
Drogi Zarzadu, ktéremu przewodniczyt kolejny juz przewodniczacy, Robert Smigiel, i dyrek-
tora zaczely si¢ rozchodzi¢; po uptywie swojej pigcioletniej kadencji w 2007 roku Jaruzelska
nie zostala juz poproszona o kontynuowanie zadania. Byl to pierwszy powazny konflikt, jaki
pojawit si¢ w L’Arche Wroctaw. Po procesie rozeznania na kolejny okres sprawowania odpo-
wiedzialno$ci za wspolnote L’ Arche Wroctaw zostal poproszony Jarostaw Andrzejczak, wcze-
$niej prezny uczestnik grupy inicjatywnej. W programie dziatania, ktéry zostal nakreslony
w projekcie Arki w 1998 roku, po budowie pierwszego domu zaktadano rozrost wspolnoty 1 jej
dziatan. W planie byto stworzenie warsztatow pracy dla wiekszej liczby 0séb z niepelnospraw-

noscig intelektualna, jednak, jak mozna przeczyta¢ w materialach z tamtego okresu:

formalny projekt budynku warsztatow chcemy przygotowaé od poczatku, ale z budowa chcemy si¢
wstrzymaé do czasu powstania drugiego domu i powigkszenia wspdlnoty tak, aby mdc stworzy¢ warsztat
w oparciu o fundusze PFRON, ktére wymagaja zatrudnienia co najmniej 15 oséb. Do tego czasu chcemy

zapewni¢ prace mieszkancow w istniejacych warsztatach na Kartowicach oraz stworzenie tymczasowego

371 AL’ AW, Nasze wspolne cztowieczenstwo, fotografie. Zob. Aneks, poz. 36.
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miejsca pracy we wspolpracy z parafig lub np. komitetem osiedlowym albo w domu. Z chwilg zamiesz-
kania pierwszego domu przez asystentow i mieszkancow, planujemy zajac si¢ projektem drugiego domu,

tak aby do roku 2004 podja¢ decyzje co do terenu i przygotowac projekt architektoniczny. Budowe dru-

giego domu i warsztatéw chcemy prowadzi¢ réwnolegle®’2,

Nowy dyrektor mial juz zatem wytyczone zadanie — musiatl zmobilizowac¢ obecny trzon wspodl-
noty, ktory stanowili mieszkancy i asystenci, oraz zwota¢ pozostatych jej cztonkéw i zalozy-
cieli pozostajacych teraz na obrzezach do podjecia kolejnych zadan w celu rozwoju wspolnoty

zgodnie z wczesniejszymi planami.

3.4. Rozbudowa i poszerzenie wspolnoty

Z chwila przejecia przez Jarostawa Andrzejczaka roli lidera we wspdlnocie dom L’ Arche Wro-
ctaw funkcjonowat juz catkiem dobrze. Odpowiedzialng za niego byta Magdalena Agaciak®’®,
ktora doskonale radzita sobie w swojej roli. W biurze pracowata Aleksandra Soczynska-Kar-
dysz, zajmujaca si¢ finansami domu. Jarostaw jako pedagog realizowat si¢, bedac opickunem
w zaktadzie poprawczym dla chlopcoéw w Sadowicach. Arka byta jego dodatkowym zajeciem,
musiat wigc precyzyjnie wybraé priorytetowe dla niej zadania 1 na nich si¢ skupi¢. W tym czasie
wydawalo si¢, ze kwestia rozbudowy wspdlnoty jest kluczowa, zwlaszcza, ze zeby wejs¢
w struktury L’ Arche jako pelnoprawny jej cztonek, a nie pozostawac tylko projektem L’ Arche,
wymagane byto od wspdlnoty wybudowanie drugiego domu. Réwniez miasto, przekazujac
dziatke za 1% wartosci, oczekiwalo podjecia kolejnych dziatan na podarowanym terenie. ,,Za-
czeto sie myslenie o miejscu pracy dla domownikow, ktore zarabiatoby na zycie 1 samodzielne
utrzymanie wspolnoty. Szukali$my, co to mogloby by¢”*"*. Juz wowczas stalo sie jasne, ze
miasto nie sfinansuje kolejnych warsztatow terapii zajeciowej, dlatego pojawita si¢ koncepcja

Zaktadu Aktywnoéci Zawodowej (ZAZ)*™.

Padl pomysl, zeby byta to pralnia, poniewaz blisko jest szpital, dlatego wydawato si¢ to dobrym rozwia-
zaniem. P6zZniej okazato si¢ oczywiscie, ze to niekoniecznie najlepszy pomyst. Pojawita si¢ zatem druga

propozycja, byla to restauracja, chociaz miejsce tez nie jest na to najlepsze®’®.

372 AL’ AW, Projekt L’ Arche we Wroctawiu — skrot, plan dzialania. Zob. Aneks poz. 5.

373 Zob. Aneks, poz. 31.

374 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Barbary Kobyteckiej.

375 ZAZ — jednostki zapewniajgce zatrudnienie osobg z niepelnosprawnoscig intelektualng, ktore wymagajg chro-
nionych warunkow pracy. Od WTZ r6znig si¢ tym, ze zatrudniaja swoich pracownikow, podczas gdy WTZ za-

pewnia w zasadzie rehabilitacje uczestnikom i ewentualne przygotowanie do wyjscia na rynek pracy.
376 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Barbary Kobyteckie;j.
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Trzeci przewodniczacy zarzadu wroctawskiego L’Arche, Wojciech Frontczak, ktory przejat

w 2012 roku role¢ po Robercie Smiglu, wspominat budowe drugiego domu nastepujaco:

Pierwotnie drugi dom zaprojektowano na duzo wigksze przedsiewzigcie, ale ze wzgledu na to, ze nie
mieliSmy pienigdzy, nie caty projekt si¢ udal. Nie zrealizowalismy na przyktad zaplecza rehabilitacyj-
nego. Za to wiele wysitkow i cudow po drodze si¢ zdarzyto, pojawili si¢ sponsorzy w sposdb cudowny
z catego $wiata, np. linie lotnicze Blue Sky go wspieraly, tez oczywiscie wtadze lokalne i Urzad Woje-
wodzki. Pewne momenty byty cudowne i §wiadczyly o blogostawienstwie Pana Boga, zeby to miejsce
mogtlo zaistnie¢. Podjelismy trud i ryzyko, staraliSmy si¢ kontrolowaé sytuacje, zrobiliSmy wszystko,
zeby zatrudnia¢ fachowcow, jednak jak przy kazdych robotach budowlanych wychodzity jakie$ niedo-
ciggniecia i usterki. Cieszymy si¢ jednak, ze mimo moze naszego braku profesjonalizmu w tym wszyst-
kim czasami, takie miejsce powstato i jest to dla nas ogromna rados¢, ze mogliSmy w taki malutki sposob
przyczynic¢ si¢ do tego, ze jest takie miejsce. Arka to duzo kochanych ludzi, ktérzy wlozyli duzo serca
i czasu, to nie jest tylko dzieto jednego cztowieka, zalozyciela czy jego kontynuatorow, ale przede wszyst-

kim woli Ducha Swietego®”.

Projekt nowej inwestycji w poréwnaniu do poprzedniego domu nie miat juz okazji by¢ tak
szczegdtowo omawiany przez cata wspdlnote, byt pragmatyczny, realizowat podstawowe ocze-
kiwania. Przede wszystkim wkomponowal si¢ w zastang rzeczywisto$§¢. Swoja architekturg
przypomina sgsiadujace nieopodal bloki zamieszkane przez pracownikow szpitala przy ul. Ka-
mienskiego. Budynek zdecydowanie utracit klimat pierwszego domu w stylu kartfowickich willi
jednorodzinnych, zaprojektowano go jako instytucje. Na parterze znajduje si¢ cigg niewielkich
biur, do ktorych przylegaja dwie sale konferencyjne oraz dobrze wyposazona kuchnia przemy-
stowa. Jest to wynik planow zaktadajacych dalsza rozbudowg budynku, z pomystem na restau-
racje i patio posrodku. Dom ma dwie duze klatki schodowe, jedna prowadzi na pierwsze pigtro,
gdzie znajduje si¢ tak zwany drugi dom wspolnoty, druga na kolejne pigtro, gdzie miesci si¢
zespot mieszkan chronionych. Drugi dom to dlugi korytarz zakonczony duzym otwartym salo-
nem z aneksem kuchennym, z korytarza wchodzi si¢ do kolejnych sypialni z wtasnymi tazien-
kami. Drugie pigtro w zasadzie w duzej mierze powiela schemat pierwszego. Prace budowlane
rozpoczeto 27 listopada 2010 roku, trwaty trzy lata, a nadzor nad budowg przejat Jarostaw An-
drzejczak, wspierany jak wcze$niej wspomniano przez zarzad wspdlnoty. Fundraising dla
L’Arche we Wroctawiu prowadzita wéwczas Anna Kilanczyk, ktéra dokonata cudow, szukajac

dobroczyncow wsrod réznych firm i indywidualnych sponsorow na catym $wiecie, czg$¢

377 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Wojciecha Frontczaka.
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finansowania wynegocjowata z Arka Miedzynarodows. ,,Ania Kilanczyk dbata o to, zeby roz-
liczy¢ wszystkie pienigdze zgodnie z przeznaczeniem darczyncéw, tak jak oni zadysponowali
te pienigdze. Jej praca byla nie do przecenienia™’®. Jednoczeénie zauwazala biezace potrzeby
wspolnoty i angazowala si¢ w mniejsze zbiorki.

Poniewaz budowa pochlaniata niesamowite poktady energii, Jarostaw Andrzejczak
przejal catkowicie to zadanie, natomiast do roli kolejnego dyrektora wspolnoty poproszono
Anng¢ Krawczyszyn, ktéra kiedy$ byta jedng z pierwszych asystentek domu. Skupita si¢ na za-
daniach typowo wspolnotowych, majac na uwadze nadchodzaca rozbudowe wspdlnoty powo-
tata kolejng Rade Wspdlnoty, zadbata o formacje asystentow®'®, zaangazowata Anne Szemplin-
ska do przeprowadzania ewaluacji asystentow, dbata o zapewnienie towarzyszenia asystentom
oraz o nalezyte kontakty wspolnoty wroctawskiej z Arka w Polsce i na $wiecie. Z waznych

wydarzen tamtego czasu, jak mozemy wyczyta¢ w dokumentach, byto to, ze

na prosbe Ani Krawczyszyn-Kotwicy — odpowiedzialnej za wspodlnote L’ Arche we Wroctawiu — 17 lu-
tego 2012 rozpoczat si¢ cykl 7 spotkan trwajacy do 5 czerwca 2012, ktorego celem byto odczytanie nazwy
domu i wezwania dla kaplicy. Zaproszeni byli do niego przedstawiciele roznych kregdéw przynaleznosci

do wspolnoty38,

W wyniku procesu pierwszy dom otrzymal nazwe Tecza, wezwaniem dla kaplicy okazata si¢

Trojca Swicta.

Trojca Swigta zaprasza nas do zycia we wzajemnych relacjach, do jednosci we wspolnocie, do stuzenia
réznorodnymi darami, obejmuje w sobie tajemnice Boga Nienazwanego, nieograniczonego do zadnego

poszczegblnego Imienia. Pragniemy, aby kontemplowanie tajemnicy Trojcy Swietej bylo dla nas inspi-

racja do ksztattowania wspolnoty®8!

— mozna przeczyta¢ w dokumencie podsumowujgcym proces.
Anna Krawczyszyn-Kotwica w 2012 roku przeszta na urlop macierzynski, a jej role

Zarzad powierzyt w zastepstwie Barbarze Kobyteckiej, ktéra we wspdlnocie L’ Arche Wroctaw

byta aktywnym cztonkiem od samego poczatku, byta tez cztonkiem pierwszego Zarzadu. Jak

378 Tamze.

37 W L’ Arche uzywa sie pojecia formacja, ktére znaczy mniej wiecej tyle, co szkolenia (w kolejnych rozdziatach
temat ten bedzie rozbudowany).

380 AL’ AW, Rozeznanie imienia domu i wezwania dla kaplicy z dn. 30.06.2012. Zob. Aneks poz. 12-13.

381 Tamze. Zob. Aneks poz. 12.
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wspomina, ,,bylam na zastgpstwo, nie chciatam przede wszystkim nic zepsué i zaszkodzi¢”*82,

W chwili kiedy Barbara przejeta odpowiedzialno$¢ za wspdlnote,

budowa domu byta juz na wykonczeniu, dostatam od zarzadu dwa zadania, Zze mam zrobi¢ otwarcie domu
i mieszkan chronionych, czyli trzeba byto zadba¢ o wyposazenie wedtug oferty ztozonej kilka lat wcze-
$niej. Oferta byta bardzo szczegdlowa, ale juz nieaktualna. Kolejnym zadaniem byto stworzenie nowego
system wynagrodzen w Arce w Polsce... Budowa to byl ogromny trud, zylo si¢ fatalnie, w matym biurze
na stafe pracowaly juz wowczas fundraiser Anna Kilanczyk, pracownik biurowy Anna Smigiel, dyrektor
plus Marysia Kobytecka, ktéra przychodzita jako pracownik socjalny. Spotkania indywidualne odbywaty
si¢ w parku, zeby mozna byto spokojnie porozmawiaé. Co tydzien byly zebrania na temat budowy, Jarek

odegrat duzg role w czasie budowy i to on gléwnie za nig odpowiadat3®,

Budowa zostata powierzona firmie Wyspy Zaczarowane Tomasza Szumotalskiego, po czasie
okazato si¢, ze firma znikla, zostawiajac dom z wieloma usterkami. Dom wielokrotnie prze-
chodzit juz remonty i nadal wymaga poprawy wielu usterek, ktore wcigz si¢ pojawiaja. Barbara

Kobytecka wyznata, ze

nic nie wiedzialam o budowie, zajetam si¢ przyjmowaniem nowych osob, po kolei przychodzity do domu
roézne osoby, byt to bardzo trudny czas, nie bylo mozliwosci przeprowadzenia stazy tak jak w przypadku
pierwszego domu. MOPS byt twardym przeciwnikiem, nie mozna z nim bylo prowadzi¢ pertraktacji.
Myslatam, ze da si¢ ochroni¢ wspodlnote przed instytucjonalizacjg, ale nie udato si¢ zachowaé naszych

wytycznych, przyjeto postawe MOPS a nie zasady wspolnoty. Potgznym obcigzeniem byty wowczas tez

dtugi wspolnoty, budowa domu pochlonela ogromne koszty i trzeba bylo je sptacaé34,
Sytuacja we wspdlnocie stawala si¢ napieta: konczaca si¢ budowa, kolejne zadania w zwigzku
z przyjmowaniem nowych domownikéw do wspolnoty, pertraktacje z MOPS-em, jednocze$nie
w planie na 2014 rok przygotowanie jubileuszu 50-lecia L’Arche na $wiecie®®®. Jego $wieto-
wanie zaplanowano na Gorze $w. Anny, gdzie oo. franciszkanie majg duzy dom rekolekcyjny.
Rowniez to zadanie powierzono w duzej mierze Barbarze Kobyleckie;.

Prawdopodobnie na zlecenie dyrektora krajowego L’Arche w Polsce Barbary W¢j-

cik®®, podjeto decyzje o wybraniu nowego dyrektora wspdlnoty L’ Arche Wroctaw, chodzito

382 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Barbary Kobyleckiej.

383 Tamze.

384 Tamze.

385 AL’ AW, Modlitwa Jubileuszowa na 50-lecie L’ Arche na §wiecie. Zob. Aneks poz. 14.

386 Kiedy L’ Arche w Polsce powstawato, Miedzynarodowa Federacja L’ Arche dzielita sie na kilka stref, w sktad
ktorych wehodzity regiony potozone w sgsiedztwie geograficznym. Utatwiato to systematyczne spotkania i oka-
zywanie sobie wzajemnego wsparcie. Kazda strefa posiadata swoj zarzad, rade oraz koordynatora. Od 2010 roku
struktura Federacji L’Arche si¢ rozrosta, w strukturach zniknely strefy, a elementem struktury staly si¢ kraje,
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0 podzielenie rdl i obowigzkdéw na wigksza liczbe 0sob. W procesie rozeznania zostata nig Anna
Szemplinska, ktora mieszkata na poddaszu pierwszego domu, wspierajac wspolnote w réznych
zadaniach. Jednocze$nie pracowata w Bibliotece Instytutu Psychologii Uniwersytetu Wroctaw-
skiego, wykorzystujac swoja pozycj¢ do popularyzowania Arki w dziedzinie psychologii kli-
nicznej 1 pedagogiki specjalnej. W Instytucie Psychologii prowadzita autorskie zajecia dla stu-
dentow pigtego roku pt. Wspieranie dorostych oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng w roz-
nych placowkach. W strukturach L’ Arche Wroctaw wowczas, oprocz bycia cztonkiem rady
wspolnoty, przeprowadzata ewaluacje asystentow oraz wraz Matgorzata Andrzejczak byta ani-
matorem konsultacji w projekcie prowadzonym przez L’Arche Polska ,,Wzmocni¢ glos nie-
mocnych”®’ . Informacja ta jest na tyle istotna, ze pokazuje, ze Arka Wroctawska byla juz wow-
czas bardzo zaangazowana w dziatalno$¢ Arki krajowej i otwarta na wspotprace z rdéznymi
podmiotami prowadzacymi podobng dziatalno$¢. Przewodniczacym Zarzadu krajowego w Pol-
sce byt Robert Smigiel®®, ktory wczesniej pehit role przewodniczacego Zarzadu wroctaw-
skiego i miat ogromny wptyw na to, jaki Arka w Polsce przyjmowata kierunek. Z ciekawszych
inicjatyw Fundacji L’Arche z tamtego okresu warto wymieni¢ zajecia edukacyjne przezna-
czone dla mtodszych uczniéw szkot podstawowych w formie Teatru Lalek z Niepetnospraw-
noscia>®. L’Arche w Polsce, jak juz wspomniano, przygotowywato sie wowczas do hucznego
jubileusz 50-lecia istnienia L’Arche w $§wiecie, wypadajacego w 2014 roku®®. Podobnie, jak
wszystkie inne jubileusze w L’ Arche, przyktadano ogromng wagg do tego swigta. Kolejny dy-
rektor wspominat swoje zadanie jako bardzo intensywny czas, wspolnota gwattownie si¢ roz-

rosla, wszyscy domownicy zostali przyjeci, jak wyzej wspomniano, bez stazy, ktore

ktorym towarzysza dyrektorzy krajowi. Wszystkie wspolnoty L’Arche w Polsce podlegaja pod zarzad Fundacji
L’Arche z siedziba w Sledziejowicach i maja dyrektora krajowego.

387 Projekt ,,Wzmocni¢ glos niemocnych”, prowadzony w latach 2012-2014 przez L’ Arche Polska wraz Fundacjg
Duzy Dom i Fundacja Migdzy Nami we wspolpracy z L’ Arche Irland, mial za zadanie wypracowanie standardow
jakosci zycia w domach opieki o charakterze rodzinnym dla dorostych 0sob z niepetnosprawno$cia intelektualna.
Projekt byl wspierany przez byt Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, a finansowany w ramach szwajcarskiego
programu wspotpracy z nowymi krajami cztonkowskimi Uni Europejskiej. Wzmocnié¢ glos niemocnych. Wdraza-
nie kluczowych standardéw opieki, https://www.larche.org.pl/wzmocnic-glos-niemocnych-wdrozenie-kluczo-
wych-standardow-opieki-2/ [dostep: 23.02.2022].

38 prof. dr hab. n. med. Robert Smigiel — specjalista pediatrii, neonatologii, genetyki klinicznej i pediatrii meta-
bolicznej zatrudniony na Uniwersytecie Medycznym im. Piastow Slaskich we Wroctawiu.

389 Teatr Lalek z Niepelnosprawnoécig Fundacji L’ Arche Wroctaw dziata od 2011 roku, wystepujac w szkolach,
przedszkolach, domach kultury, swietlicach. Jego celem jest oswojenie dzieci z tematem szeroko rozumianej nie-
petnosprawnosci ukazanej w formie atrakcyjnego w odbiorze teatru lalek. W trakcie teatralnej etiudy dzieci majg
mozliwo$¢ poznacé lalki wyobrazajace ich rowiesnikow, z ktorych jedno lub oboje jest z niepetnosprawnoscia, zob.
Teatr Lalek z Niepetnosprawnoscig, L’Arche Polska, https://www.larche.org.pl/teatr-lalek-z-niepelnospraw-
noscia/ [23.02.2022].

30 Wspolnoty z catej Polski na Gérze Sw. Anny, L’Arche Polska, https://www.larche.org.pl/wspolnoty-z-calej-
polski-na-gorze-sw-anny/ [24.02.2022].
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zwyczajowo proponuje si¢ we wspolnotach L’Arche®®. Pierwszy dom Tecza miat i znat juz
swoja tozsamos¢, jednak pozostali mieszkancy wywodzacy si¢ z réznych miejsc pojawili si¢
w Arce z legkami adaptacyjnymi. Stabilno$¢ wspolnoty zostata mocno zachwiana.

Zarzad wraz z wyborem nowego dyrektora podjat decyzje o zatrudnieniu na state dy-
rektora administracyjnego, ktory miat wesprze¢ dyrektora wspolnoty w sprawach administra-
cyjnych. Wymaganiem bytlo, zeby osoba ta miala ukonczone studia z zakresu zarzadzania jed-
nostkami pomocy spotecznej, co wynika z ustawy o pomocy spolecznej. Poczatkowo dyrekto-

rem administracyjnym zostat Grzegorz Borowski>®?

, pierwszy przewodniczacy zarzadu L’ Ar-
che Wroctaw, a takze dyrektor Muzeum Regionalnego w Srodzie Slaskiej. Ostatecznie w wy-
niku licznych obowigzkéw zrezygnowat jednak z funkcji. Przejela je znéw jako petnigca obo-
wiazki Barbara Kobyltecka. Nie bylo to korzystne rozwigzanie, poniewaz wczesniej wystepo-
wata ona w roli dyrektora wspdlnoty. W zwyczajach L’ Arche jest przyjete, ze kiedy pojawia
si¢ nowy dyrektor, stary odchodzi na jaki$ czas, zeby zostawi¢ przestrzen dziatania nowemu.
W tym przypadku tak si¢ jednak nie stalo. Rownoczesnie Zarzad, ktéry wcezesniej wlozyt
ogromng prac¢ w wybudowanie nowego domu, byl w wiekszosci wypalony, nie wypracowat
nalezytego podziatu rol dla obu dyrektoréw, oczekujac, ze wszystko samo jakos si¢ utozy. W tej
kwestii swoje wsparcie zaoferowal dyrektor krajowy L’Arche Barbara Wojcik, ale wydaje sig,
ze jej zaangazowanie pogorszato jedynie relacje we wspolnocie wroctawskiej.

Zadaniem dyrektora byto wypracowanie nowych tradycji w rozbudowanej wspolnocie
i stworzenie takich struktur, ktore nie tylko beda zgodne z instytucjonalnym charakterem pod-
jetych dziatan, lecz przede wszystkim spetnia oczekiwania wspolnoty L’ Arche. Nieocenionym
wsparciem w podjetych zadaniach okazali si¢ asystenci, ktoérzy sami borykali si¢ z nowg 1 bar-
dzo niekorzystng dla nich sytuacjg. Odpowiedzialng za dom Tecza byla Anna Jaroszewska,
ktora doskonale wprowadzata i1 przygotowywata asystentow do pracy w domach. Swoja pomoc

zaoferowali rowniez domownicy L’Arche. Z domu Tgcza wyprowadzit si¢ Piotr Suppan, ktory

391 Miedzy innymi na gruncie tych trudnych do$wiadczen L’Arche Polska w 2014 roku wypracowata materiaty,
w ktorych konkretnie okresla, jakie powinny by¢ procedury przyjmowania 0séb z niepelnosprawnoscig do domoéw
L’Arche, Wzmocnic glos niemocnych. Wdrozenie kluczowych standardow opieki. Opracowanie materialow po-
mocniczych, https://docplayer.pl/4948353-Wzmocnic-glos-niemocnych-wdrozenie-kluczowych-standardow-
opieki-opracowanie-materialow-pomocniczych-material-roboczy-nr-2-27-xi-2014.html [24.02.2022].

392 dr Grzegorz Borowski (1971-202) — archeolog, wieloletni dyrektor Muzeum Regionalnego w Srodzie Slaskiej,
ukonczyl studia archeologiczne na Uniwersytecie Wroctawskim, a takze studia teologiczne na Papieskim Fakul-
tecie Teologicznym we Wroctawiu. Byt absolwentem Studium Muzeologicznego na Uniwersytecie Jagiellonskim
w Krakowie oraz Studium Pomocy Spotecznej na Uniwersytecie Ekonomicznym we Wroctawiu. Zainteresowania
badawcze skupiat wokot archeologii miast Dolnego Slaska i Europy Srodkowej. W swoim dorobku miat kilka
ksigzek poswigconych dziejom regionu ziemi §redzkiej, kilkadziesigt artykutéw naukowych oraz setki publikacji
popularnonaukowych. Od 2016 roku petnit funkcje prezesa Towarzystwa Mito$nikow Ziemi Sredzkiej. Maz, oj-
ciec dwoch corek. Zmart 22 czerwca 2021 roku w szpitalu po dtuzszej chorobie. Dla wspdlnoty L’ Arche Wroctaw
byt nie tylko prezesem pierwszego zarzadu, ale przede wszystkim wielkim przyjacielem.
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wraz asystentkg Monikg Orlowska 1 wspierajaca ja Agata Borowska, starat si¢ pomdc miesz-
kancom nowego domu w procesie adaptacji. Do mieszkan chronionych wyprowadzita si¢ Aneta
Gulan, ktéra zawsze marzyta o samodzielnosci, wigc pomyst mieszkan chronionych spetniat jej
oczekiwania 1 dawat nadzieje¢ na usamodzielnienie. Na miejsce wspomnianych mieszkancow,
ktorzy zdecydowali si¢ pelni¢ nowe zadania w rozbudowanej strukturze wspolnoty L’Arche,
w Teczy pojawita si¢ Emilia Peciakowska. Najmtodsza domowniczka, petna emocjonalnych
rozterek i zupelnie nie gotowa do zycia we wspdlnocie, swoja postawg bardzo destabilizowata
rytm dotychczas wypracowanej rutyny. Sama Emilia wspomina ten czas jako peten niepokoju

i trudu:

Dla mnie to byl czas trudny, duzo rzeczy nowych, duzo chaosu w gltowie, napicte relacje z réznymi
ludZmi. Decydujacy moment to byto odkrycie Jezusa, katechezy z o. Teofilem i w Poniedziatek Wielka-

nocny przyjmowatam sakramenty 21 kwietnia. To byt bardzo decydujacy moment, teraz wspominam to
1.

Z rozrzewnieniem, teraz to niczego nie zatujg, udato mi si¢ przerobi¢ wiele tych takich [trudow

W drugim domu zamieszkali i uczyli si¢ funkcjonowaé w zupetnie nowej dla siebie
rzeczywistosci Alina Paprocka, Ewa Tarczynska, Milena Jurkiewicz, Henryk Matkowski 1 Pa-
wetl Gawronski. Dla Mileny najtrudniejsze bylo rozstanie z mamg: ,,dobrze mi si¢ mieszka
W Arce, dobrze sie czuje, rzadziej odwiedzam mamusie”*°*. Do mieszkan chronionych przyjeto
12 domownikow, ktérzy przewaznie pochodzili juz z innych placéwek 1 rodzin zastgpczych.
Charakteryzowata ich stwierdzona niepelnosprawnos$¢ w stopniu lekkim. Przewaznie oczeki-
wali na lokale od miasta, w wigkszo$ci nie chcieli identyfikowaé si¢ ze wspolnota, a nawet
odczuwali wstyd, Ze trafili do miejsca tak charakterystycznego. Pojawila si¢ tez czg§¢ miesz-
kancow, ktora wybrata to miejsce z wlasnej woli, nalezeli jednak do mniejszosci. ,,Moje po-
czatki byly bardzo trudne, bo mama zachorowata i musiatam si¢ wbrew wtasnej woli wypro-
wadzi¢ z domu. Ale potem dzigki pomocy mieszkancow bylo coraz lepiej, musiatam dorosna¢

i to byto trudne”3%

, Wspominala jedna z uczestniczek spotkania. Gwaltowne wspdlne zamiesz-
kanie nie utatwiato tak waznego we wspolnotach L’ Arche nawigzania rodzinnych wi¢zi migdzy
domownikami. W przypadku mieszkancow mieszkan chronionych, dotychczasowe metody
pracy, jakie znali asystenci oraz dziatacze wspdlnoty L’ Arche, nie sprawdzaly si¢; domownicy
wnosili przyzwyczajenia z innych placowek oraz wymagali od wspdlnoty zmierzenia si¢ z zu-

pelnie innymi problemami niz te, ktére do tej pory byly dos$¢ oczywiste i w miarg

3% AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Emilii Peciakowskie;.
394 AL’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Mileny Jurkiewicz.
3%5 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Doroty Tyndyk.
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przewidywalne. Charakteryzujac sytuacje z pedagogicznego punktu widzenia, mozna powie-
dzie¢, ze rewalidacja, do ktorej przyzwyczajona byta wspolnota, zmienita si¢ w resocjalizacjg.
W mieszkaniach chronionych zatrudniona byta Jagoda Milewska, wspottworzaca wczedniej
mieszkania chronione dla 0sob z niepelnosprawnoscig intelektualng w Stanach Zjednoczonych.
Wspolnota liczyta na jej wsparcie, zwlaszcza, ze byta to osoba, ktéra juz wczesniej petnita od-
powiedzialne role w L’ Arche w Sledziejowicach. Ona jednak najszybciej zauwazyta, ze L’ Ar-
che we Wroctawiu popetnito zbyt duzo btedéw formalnych, podporzadkowujac swoje zasady
Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej, podjeta zatem decyzje, ze nie chce wspotpraco-
waé z L’ Arche Wroctaw. Odpowiedzialng za mieszkania chronione zostata Katarzyna Gabert,
ktéra przy wsparciu zatrudnionego psychologa, Aleksandry Bem, pracownika socjalnego Marii
Kobyteckiej oraz pedagoga, ktorym poczatkowo zostal Robert Ruszczak, pisata nowe proce-
dury i okre$lata faktyczne potrzeby przyjetych osoéb. Mieszkania chronione w zatozeniach nie
miaty obcigza¢ wspolnoty, pojawiajacy si¢ domownicy mieli si¢ tam znalez¢ na jaki$ czas, az
miasto nie znajdzie dla nich lokali socjalnych. MOPS sugerowal, ze sprawuje nad nimi opieke,
a Arka przyjmuje ich tylko pod dach, gdzie dyzur moze petnic¢ w razie potrzeby jeden asystent.
W praktyce okazalo si¢, ze domownicy mieli ogromne deficyty w wielu dziedzinach, poczaw-
szy od tego, ze nie wiedzieli co je$¢ i1 jak sobie to jedzenie przygotowal, a skonczywszy na
przer6znych nieumiejetnosciach — gospodarowania pienigdzmi, utrzymania si¢ w szkole czy
miejscu pracy, dbalosci o wlasne zdrowie, nawigzywaniu relacji. Niejednokrotnie byli oni ofia-
rami wlasnych rodzin lub innych oszustéw. Pomyst MOPS-u, Zze mieszkania chronione beda
tylko matg przechowalnig nieobcigzajacg L’ Arche okazat si¢ nietrafiony. Dla wigkszosci czton-
kow wspolnoty byto oczywiste, ze jezeli na terenie L’ Arche sprawuje si¢ opieke nad osobami
z niepelnosprawnoscia intelektualng, to nalezy proponowacé to w taki sposob, jak maja to
W zwyczaju wspolnoty L’ Arche. Bylo to niestety powodem nieporozumien, ktdre ostatecznie
udato sie przezwyciezy¢ i z catg pewnoscia nalezy uznac, ze jest to cudem, ze mimo tak ogrom-
nego skoku na gleboka wode, wspdlnota L’ Arche we Wroctawiu przetrwala i stworzyta nowe
struktury oraz nie porzucita zupeknie swojego pierwotnego charakteru wspolnoty. Nalezy jesz-
cze wspomnie¢, ze dodatkowym dzietem, ktore powstato na terenie wspdlnoty, byly mate
warsztaty terapii zajeciowej ,,Konwalie” zapoczatkowane przez fizjoterapeute Katarzyne Przy-
Slewicz 1 artyste plastyka Matgorzate Czernikowska. Wspieraty one tych domownikow, ktorzy
nie mieli swoich miejsc aktywnos$ci poza wspolnota, odegraty ogromna role, dajagc im poczucie
sensu oraz mozliwos$¢ rozwoju swoich talentow. Pracownia miata rozne losy, ale do dzi$ z po-

wodzeniem shuzy wspolnocie.
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Wspodlnota L’ Arche Wroctaw, mimo wielu przeciwnosci i trudéw, na ktére w owym
czasie zostata narazona, szcze$liwie podejmowata podstawowe wspolnotowe zadania, wypra-
cowala formy §wigtowania typowe dla wspolnot L’Arche, wspierata domownikéw i dawata
mozliwos¢ rozwoju asystentom, prowadzgc odpowiednie dla nich formacje, chociaz okupione
to bylo ogromnym wysitkiem. Zyta w typowym dla wspdlnoty L’Arche rytmie pracy i odpo-
czynku. Z powodzeniem tez realizowata wspolnotowe dni skupienia i rekolekcji, intensywnie
jednak poszukiwata kapelana, bo dla tak rozleglej juz wspolnoty fachowe duchowe wsparcie
byto nieodzowne. Poczatkowo wydawato si¢, ze uda si¢ wyznaczy¢ kogos na stale z klasztoru
ojcow franciszkanow z Kartowic, jednak wszyscy mieli juz swoje zadania i1 nie byto to proste.
W jednej z pobliskich parafii rezydowat ks. Bogdan Kapica bedacy kapelanem diecezjalnym
srodowiska osob niepetnosprawnych. Okazato si¢, ze jest gotéw na to wyzwanie. Na prosbe
dyrektora wspolnoty zgodg wyrazit abp Jozef Kupny. Udalo si¢ tez z pomocg proboszcza ojca
Fabiana Kaltbacha OFM oficjalnie nada¢ wezwanie Trojcy Swietej matej kaplicy L’Arche, jak
si¢ okazato, juz nieco za matej dla tak duzej grupy ludzi, jaka teraz wspodlnota stanowita. Uro-
czysta Msze $wietg sprawowat z tej okazji bp. Andrzej Siemieniewski, ktory wczes$niej odwie-
dzat 1 znat wspdlnote. Msze §wigte, spotkania wspdlnoty, wszelkie $wigtowania tak charakte-
rystyczne dla wspdlnoty L’ Arche powoli zaczely przenosic¢ si¢ zdomow do sali konferencyjnej
na parterze drugiego budynku. Bylo to jedyne miejsce, ktére mogto pomiesci¢ calg wspolnote.

Anna Szemplifiska pehita role lidera wspolnoty od grudnia 2013 roku do kwietnia 2016
roku. Jej mandat byt zaplanowany do 2018 roku, jednak swoja rol¢ sprawowala w duzej czesci
w ramach urlopu bezptatnego na Uniwersytecie Wroctawskim. W trakcie petnienia zadania
caly czas mieszkata na poddaszu domu L’ Arche na Kartowicach. Kiedy skonczyt si¢ jej urlop
1 musiata wrdci¢ na swoje uniwersyteckie stanowisko, szybko zrozumiata, ze jej zdrowie unie-
mozliwia dalsze zaangazowanie; byta zmuszona w porozumieniu z prezesem Zarzadu, Wojcie-
chem Fronczakiem®®, poprosi¢ L’Arche o ponowny proces rozeznania nastepnego dyrektora.
Szczesliwie dla wspolnoty zostata nim pierwsza odpowiedzialna za dom Tecza, Agnieszka Ka-
rolak, ktora powrocita do Polski z L’Arche w Brecon w Wielkiej Brytanii, gdzie pehnita role

dyrektora administracyjnego. Wspolnota wroctawska znalazta zatem kompetentng pomoc.

3% mgr Wojciech Frontczak (1969-2022) — absolwent teologii, ekonomista, okoto dwudziestu lat kierowat Dzia-
tem Projektow Europejskich oraz pracami Biura Projektow Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we
Wroctawiu, wspierat prace Centrum Zarzadzania Projektami UMW. Ojciec dwdjki dzieci. Do zarzadu wspdlnoty
L’Arche Wroctaw trafit w 2009 roku dzigki swoim kompetencjom zawodowym oraz wczesniejszemu zaangazo-
waniu we wroclawskiej wspolnocie Wiary i Swiatta (od 1991 roku), w latach 1995-1996 byt tez asystentem domu
i warsztatu w L’ Arche w Trosly we Francji. Po powrocie z Francji byt tez przez jakis czas asystentem warsztatow
WTZ Muminki. W marcu 2012 roku zostal przewodniczacym zarzadu wspolnoty L’ Arche Wroctaw i pehit role
przez dwie kadencje do wrzeénia 2020 roku. Zmarl nagle na serce 6 kwietnia 2022 roku. L’ Arche Wroctaw stracito
w jego osobie oddanego przyjaciela.
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Agnieszka Karolak kontynuowata podj¢te i wypracowane juz wczesniej sposoby dzia-
tania, ale tez wyznaczata kolejne zadania. W procesie rozeznania drugi dom otrzymat nazwe
D¢bu Mamre, a mieszkania chronione nazwano Przystanig Nadziei. Agnieszka Karolak sfina-
lizowata proces ustanowienia L’Arche Wroctaw pelnoprawnym cztonkiem Arki Miedzynaro-
dowej; w listopadzie 2017 roku wspodlnota wroctawska zostata wigczona w proces decyzyjny
Federacji L’Arche na poziomie mi¢dzynarodowym 1 uzyskala status wspolnoty zatwierdzo-

nej397

. W 2019 roku Agnieszka Karolak zostata dyrektorem krajowym L’Arche w Polsce, a na
jej miejsce w kolejnym procesie rozeznania pojawit si¢ mtody asystent Jakub Dykman. Row-
niez na stanowisku Barbary Kobyleckiej, ktora przeszta na emeryturg, nastgpita zmiana i za-
stepca dyrektora zostal Jacek Olechowski, zaangazowany asystent, ktory wezesniej z powodze-
niem wspieral swoja cichg praca wszystkie domy i mieszkancéw mieszkan chronionych. Zaan-
gazowanie mlodych dyrektoréw znéw pozwolito na pertraktacje z MOPS-em; podjeli poszuki-
wania nowych rozwigzan dla mieszkancow mieszkan chronionych, tak aby wspolnota mogta
ich wspieraé¢, kiedy znajduja miejsca zamieszkania w innych cz¢$ciach miasta. Obecnie pod ich
przewodnictwem wspdlnota L’Arche Wroctaw prowadzi kolejny proces strategii rozwoju, pa-
migtajac o popetnionych wczesniej btedach, stara si¢ zatrudnia¢ specjalistow do pomocy i an-
gazuje jak najwigkszg liczbe czlonkéw wspdlnoty w celu wsparcia mieszkancow i asystentow.
Kapelanem wspoélnoty jest obecnie franciszkanin o. Ezechiel Adamski OFM?3® (rowniez kape-
lan szpitala przy ul. Kamienskiego), wspolnota jest tym bardziej czescig parafii. Mieszkancy
wszystkich domow 1 jej zaprzyjaznieni czlonkowie moga co tydzien spotyka¢ si¢ na wspolnej
Mszy $wigetej, kazdego wieczoru modlg si¢ w swoich domach, powierzajac swoje zycie Stworcy
z wiarg, ze przemieni ich relacje oraz ich stabosci w przestrzen Bozego dziatania. Zeby byto to

jednak mozliwe, wazne jest, zeby pamigtac, ze

byto duzo kochanych ludzi, ktérzy naprawde duzo serca wtozyli, czasu, zdrowia i zycia, zeby to miejsce
byto takie jakie jest®®®. Mnostwo ludzi byto wokol, o ktérych teraz moze nie pamietamy, mnoéstwo ludzi

pomagato... No, kawal zycia po prostu, kawat zycia*®.

397 Witamy we Wroctawiu, L’ Arche Polska, https://www.larche.org.pl/wroclaw/ [dostep: 23.02.2021]; AL’AW,
List lideréw L’ Arche International z grudnia 2017.

3% Zob. Aneks, poz. 35 Refleksje na temat L’ Arche — 0. Ezechiel Adamski.

39 AL’AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Wojciecha Frontczaka.

400 A1’ AW, Rekolekcje Adwentowe L’ Arche 2020, wspomnienia Grzegorza Borowskiego.
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Powyzszy rozdziat historii wspolnot L’ Arche po§wigcono wspdlnocie we Wroctawiu, ktora po-
wstata, inspirujagc si¢ ideg wspolnoty Jeana Vaniera. Nie byla jednak pozbawiona wiasnych
zrddet, znaczacych osob 1 wydarzen. Jej przyktad jest potwierdzeniem na to, ze wspdlnoty
L’Arche rozsiane na $§wiecie, swoje zaufanie poktadaja w Bogu, powstaja z pragnienia domu
konkretnych ludzi oraz sa odpowiedzig na ich rzeczywiste potrzeby. Potwierdza to fakt, ze idea
L’ Arche jest wazna, ale nie bytaby mozliwa jej realizacja bez konkretnych osob, dla ktorych na
pierwszym miejscu byto wotanie uposledzonych przyjaciot. W zatozeniach L’ Arche ogromne
znaczenie ma wi¢z. Wspdlnota we Wroctawiu jest wynikiem rzeczywistych wiezi, jaka zbudo-
waly osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng z towarzyszacymi im przyjaciotmi. Rozdziat
napisany jest przede wszystkim w oparciu o narracje osob, ktore L’Arche Wroctaw tworzyty
I w niej zamieszkujg. Czesto w ich wypowiedziach pojawiajg si¢ stwierdzenia typu ,,powotat
nas Bog, Arka to dzieto Ducha Swietego, modlilismy sie i rozeznawalismy”, podkresla sie takze
to, jak wazne znaczenie dla zatozycieli L’ Arche Wroctaw miat wymiar religijny wspolnoty i jej
zakorzenienie w KoSciele katolickim. W trakcie wspomnien wszyscy wydawali si¢ nastwieni
na rozwoj wspolnoty — ,,budowa, nowe wyzwania, nowe osoby” — te sformutowania sg stalym
elementem ich narracja, ale tez opowiadajg o wlasnym indywidualnym rozwoju. W centrum
catego przedsiewziecia znajduja si¢ osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng; to szczegdlnie
one staja si¢ beneficjentami podejmowanego procesu.

Propagowanie idei poza waskie grono parafii ojcéw franciszkanow na wroctawskich
Kartowicach, uzyskanie zgody biskupa miejsca na podjeta inicjatywe oraz angazowanie wiadz
miejskich wskazuje, ze od poczatku dla grupy tworzacej L’ Arche wazne bylo zwrdcenie uwagi
na przynalezno$¢ osob z niepetnosprawnoscia intelektualng do szerszej spoteczno$ci mieszkan-
coOw Wroctawia. L’ Arche Wroctaw jest znakiem, ze fakt niepelnosprawnosci nie jest jedynie
indywidualnym problemem os6b nig obarczonych i ich rodzin, wzywa do jedno$ci z nimi. Sta-
bos¢ wspolnoty szczegdlnie wybrzmiata w opisie kolejnych etapow jej rozwoju. Wybudowanie
pierwszego domu zmienilo wcze$niej wypracowane mechanizmy dziatania, pojawito si¢
ustrukturyzowanie, ktore nie dla wszystkich byto tatwe do przyjecia, gore zaczety braé czgsto
wlasne ambicje, a nie, jak wczesniej, wspotpraca. Nie do konca jasne byty tez motywy kolejnej
rozbudowy 1 przyjecie zaproponowanych rozwigzan. Wspolnota ewidentnie tracita poczucie
stabilizacji, chociaz starata si¢ utrzymac¢ dawny rytm zycia, co dziato si¢ ogromnym wysitkiem

jej mieszkancow. Wazne jednak, ze tak jak na poczatku powstawania wspoélnoty, tak i w trakcie

126



jej rozwoju, wiezi z osobami z niepelnosprawnos$ciag zachecaly i byty przyczyng ksztalttowania
si¢ wspoOlnoty. Mozna tu tez doda¢ informacjg, o czym nikt z opowiadajacych nie méwil, a co
ma znaczenie w rozumieniu wilasnie wiezi, ze wszystkie czynione przez ludzi L’ Arche Wro-
ctaw dziatania, do chwili zamieszkania pierwszych mieszkancow L’Arche w domu Arki, byty
czynione charytatywnie, bez najmniejszej gratyfikacji finansowej. Ustrukturyzowanie przed-
sigwzigcia pozwalato niektorych zatrudniaé, czgsto jednak za minimalne uposazenie. Motywa-
cja do tworzenia wspdlnoty dla jej zalozycieli nie byly zatem nigdy korzys$ci materialne, ale
che¢ budowania wspolnoty z osobami z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz gloszenie do-
brej nowiny, ze maja oni swoja wyjatkowa godnos¢ 1 co$ warto§ciowego do przekazania spo-

leczenstwu.
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Rozdzial 4. L’ Arche Wroclaw — organizacja i wymiar instytucjonalny

Przedstawiona w rozdziale trzecim historia L’ Arche we Wroctawiu jest jedynie linearnym opi-
sem zdarzen i dziatan, jakie wspdlnota podejmowata w ciggu swojego istnienia. Stowo wspol-
nota oznaczato w nim przede wszystkim grupe ludzi, z niepelnosprawnoscig i bez niej, zaan-
gazowang we wspolne dzielo, realizowane na wzor wspolnot w ujeciu koncepcji Jeana Vaniera.
Wspolnota przedstawiona w powyzszym rozdziale to przede wszystkim bardzo szeroko rozu-
miana grupa ludzi zwigzana szczegdlnie ze Srodowiskiem kartowickich oo. franciszkanow*™,
zaprzyjazniona z osobami z niepetnosprawnoscig intelektualng i ich rodzinami. W duzej mierze
to grupa przyjaciot pociagnictych przez Ewangelie do tworzenia lepszego §wiata, w ktérym jest
miejsce dla os6b z niepelnosprawnoscia intelektualng, gdzie poczuja si¢ one u siebie 1 gdzie
nikt nie bedzie kwestionowat ich osobowej godnosci. Rozdziat trzeci zostat napisany glownie
na podstawie spotkan z cztonkami tej grupy, w trakcie ktorych wspominali powstanie i zako-
rzenienie si¢ wspolnoty. Jego celem byto zobrazowanie tego, czym jest ona dla jej cztonkéw,
opowiedzenie o ich marzeniach, nadziejach i ambicjach, a takze wskazanie na tozsamos$¢ grupy
identyfikujacej si¢ z L’ Arche.

Niniejszy rozdziat jest proba opisania zupetnie innego aspektu funkcjonowania wspol-
noty. Nie wolno zapomnie¢, ze wszystkie wspdlnoty L’ Arche na §wiecie majg swoja strukture
1 usystematyzowany, instytucjonalny sposob dziatania, pozwalajacy zadba¢ o godziwag egzy-
stencje mieszkancow. W rozdziale czwartym wspolnota oznacza¢ bedzie nazwe wilasng insty-
tucji prowadzonej przez Fundacje L’Arche w Polsce z siedziba w Sledziejowicach, stad,
W przeciwienstwie do poprzednich rozdziatow, stowo wspdlnota pisane bedzie duzg literg. Za-
tozeniem tego rozdziatu jest przedstawienie podstaw egzystencjalnych L’Arche Wroctaw,
a takze sposobu funkcjonowania Wspolnoty w systemie prawnym jako elementu szeregu pla-
cowek realizowanych w ramach zaméwienia publicznego, zleconego przez Miasto Wroctaw
i kontrolowanego przez Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Pierwsza cze$¢ rozdziatu nakresli umocowanie L’ Arche Wroctaw w strukturach Funda-
cji L’ Arche w Polsce, ktora jest cze$cig Miedzynarodowej Federacji L’ Arche z siedzibg w Pa-
ryzu. Zostanie przedstawiona struktura Fundacji w Polsce, a na jej tle zarysowany oddziat Fun-
dacji L’ Arche we Wroctawiu. Nastepnie przedstawione bedg zadania Zarzadu oraz dyrektora

w opisywanej Wspolnocie. Kolejna czeg$¢ rozdziatu opisze funkcjonowanie placowek Fundacji

401 Parafia $w. Antoniego z Padwy Wroctaw-Karlowice, https://swantoni.org/ [dostep: 8.03.2023].
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L’Arche we Wroctawiu. Wszystkie placowki dziatajg w oparciu o Ustawe o pomocy spotecznej
z 2004 roku oraz odnoszace si¢ do niej rozporzadzenia*®. Na koncu wspomniane zostang inne

zadania realizowane przez Fundacj¢ L’ Arche w Polsce, w tym przez L’ Arche Wroctaw.

4.1. Fundacja L’Arche w Polsce — opis struktur i funkcjonowania

W celu zapewnienia wspolnotom L’Arche w Polsce podstaw prawnych powotano Fundacje
L’Arche®®, Jest ona organizacja pozytku publicznego zarejestrowana w 1991 roku i dziatajaca
na terenie catego kraju. Jednak juz w roku 1989, kiedy w Polsce mogly powstawac organizacje
pozarzadowe, krakowska Wspolnota L’Arche w Sledziejowicach uzyskata osobowos¢ prawna
i nazwata si¢ Fundacja Arka z siedziba w Sledziejowicach*®*,

Sledziejowice to wie§ w poblizu Wieliczki, gdzie we wrzesniu 1980 roku powstat pierw-
szy dom L’Arche w Polsce. Musiato uptyna¢ jednak kilka lat, zanim wspolnota w Sledziejowi-
cach uzyskata osobowo$¢ prawng; wczesniej byta wspdlnota w ramach struktury Kosciota ka-
tolickiego, nad ktorg swoja opieke roztaczal ordynariusz miejsca. Tworcami pierwszego domu
Arki byli kardynat Franciszek Macharski 1 Male Siostry Jezusa, ktore zaprosity pierwsze do-
mowniczki z niepelnosprawnoscia intelektualng pod dach Arki. Nastgpnie pojawiali si¢ kolejni
asystenci*®®, Powotanie Fundacji Arka z siedziba w Sledziejowicach nastapito pozniej, co po-
twierdza akt notarialny sporzadzony 20 grudnia 1989 roku w Panstwowym Biurze Notarialnym
w Krakowie*®, Z czasem, wraz z zakladaniem kolejnych Wspolnot w Polsce, pojawiaty sie
nowe lokalne oddziaty $ledziejowickiej (krakowskiej) Fundacji. W 1994 roku zostat zatozony
oddziat w Poznaniu, w 1998 roku we Wroctawiu, w 2012 roku w Warszawie, w 2018 roku
w Gdyni, a ostatnio, w 2021 roku, roéwniez w Bydgoszczy i Opolu®?’. Jednoczesnie oczywista

polska nazwa Arka zamienita si¢ we francuskie L’Arche, aby, po pierwsze, ujednolici¢

402 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, Dz.U. 2004 nr 64 poz. 593,
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20040640593 [dostep: 25.02.2023].

493 Fundacja L’Arche w Polsce. Opis dziatania Fundacji, Strona Gtowna L’Arche Polska, https://www.lar-
che.org.pl/o-nas/fundacja/ [dostep: 25.02.2023]. Fundacja miesci si¢ pod adresem: Sledziejowice 336, 32-020 Sle-
dziejowice, poczta Wieliczka.

4 Witamy w L’Arche Sledziejowice, Strona Gtowna L’Arche Polska, https://www.larche.org.pl/sledziejowice/
[dostep: 20.12.2022].

405 3. Adamik, L ’Arche — wspélnota dla poszukujgcych, Krakow 2011, s. 7.

408 Fyndacja L’ Arche zostata ustanowiona przez Stowarzyszenie L’ Arche Internationale z siedziba w Paryzu przy
rue Serret nr 8 aktem notarialnym nr A II 16067189 sporzadzonym w Panstwowym Biurze Notarialnym w Kra-
kowie dnia 20 grudnia 1989 r., zob. Fundacja L’Arche w Polsce. Opis dziatania Fundacji, dz. cyt.

407 Wspélnoty L’ Arche w Polsce, Strona Gtdwna L’ Arche Polska, https://www.larche.org.pl/o-nas/wspolnoty/ [do-
step: 20.12.2022].
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miedzynarodowa nomenklature, po drugie — zapewnic¢ sobie rozpoznawalno$¢ jako jedyna
W swoim rodzaju organizacja.

Oddzialy Fundacji nazywane sg Wspdlnotami, poniewaz to wspdlnota stanowi podsta-
wowg forme organizacyjng L’ Arche, co bardzo wyraznie wskazuje na role stuzebng Fundacji
wzgledem szeroko rozumianych wspdlnot 1 jej pierwotnych zatozen. Fundatorem Fundacji
L’Arche w Polsce jest Migdzynarodowa Federacja Wspodlnot L’ Arche z siedzibg w Paryzu®®,
Jej celem jest, jak wspomniano w poprzednich rozdziatach, dziatanie wraz z osobami z niepet-
nosprawnoscig intelektualng na rzecz budowania inkluzywnego spoteczenstwa. Kultura Fede-
racji zaklada wlaczanie niepelnosprawnych w zycie spoteczenstw, w ktorych zyja, aby ich staby
glos mogt wybrzmie¢ w §wiecie. Osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng sg pelnoprawnymi
cztonkami Federacji Wspolnot L’ Arche, a nie tylko jej beneficjentami czy podopiecznymi“®.

W Polsce Fundacja L’ Arche okresla swoja dziatalnos¢ jako forme wsparcia dla os6b
Z niepetnosprawnoscig intelektualng poprzez prowadzenie tradycyjnych malych doméw cato-
dobowego pobytu, ktore, w zaleznosci od lokalnych warunkéw, funkcjonuja jako domy po-
mocy spolecznej lub inne os$rodki. Fundacja L’Arche w Polsce prowadzi obecnie siedem pla-
cowek o charakterze rodzinnym oraz mieszkania chronione, ponadto w systemie dziennym $ro-
dowiskowy dom samopomocy i1 warsztaty terapii zajeciowej; wspiera tez aktywizacje zawo-
dowg 0sdb z niepelnosprawnoscig na otwartym rynku pracy. Fundacja L’ Arche w Polsce pro-
wadzi rowniez projekty ustug asystenckich, majace na celu wspieranie dorostych 0sob z nie-
petnosprawnoscig intelektualng, ktore nie usamodzielnity si¢ i mieszkaja we wtasnych domach
rodzinnych#1.

Fundacja L’Arche jest organizacja dziatajacg non-profit*, czyli prowadzi dziatalnosc¢
pozytku publicznego*?. Zostala wpisana do Krajowego Rejestru Sadowego pod nr
000005445243, a odpowiedzialno$¢ za nig bierze Zarzad Krajowy Fundacji L’ Arche, obecnie

w skladzie: przewodniczaca zarzadu — Magdalena Anna Kotowska, pozostali cztonkowie

408 In the world, Homepage — International L’Arche, https://www.larche.org/in-the-world/ [dostep: 10.12.2022];
25 rue Rosenwald, 75015 Paris France.

49 Zob. Fundacja L’Arche w Polsce. Opis dziatania Fundacji, dz. cyt.

410 Tamze.

“11 Organizacja nienastawiona na zysk, lecz uzyskujaca niezbedne $rodki finansowe z r6znych budzetow publicz-
nych: panstwowych, regionalnych, lokalnych. Wszystkie srodki finansowe organizacji non-profit sa przeznaczone
na realizacj¢ celow okreslonych w statucie organizacji, M. Krzyzanowska, Marketing ustug organizacji niekomer-
cyjnych, Warszawa 2000, s. 11; T. Kafel, Metody profesjonalizacji organizacji pozarzqdowych, Krakow 2014,
S. 8.

412 Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, Dz.U. 2003 nr 96 poz.
873, https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20030960873 [dostep: 27.02.2023].

413 Rejestracja w Krajowym Rejestrze Sadowym 2001-10-22, REGON 003902507-00000, sygnatura akt KR.XI
NS-REJ.KRS/5751/01/392 Sad Rejonowy dla Krakowa Srodmiescia, XI Wydziat Gospodarczy Krajowego Reje-
stru Sagdowego.
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zarzadu — Jerzy Heydel, Maciej Przys$lewicz, Waldemar Kwasnik, Joanna Chlopicka, Alina
Kietpifiska, Adam Dawidziuk, Roman Szyszko, Hanna Lyszkiewicz-Krupa, Anna Kupinska®4,

Zasady zarzadzania w L’ Arche definiuje migdzynarodowy dokument zatytutowany The
Role of the Board in L’Arche. Na jego podstawie wiadomo, ze kiedy Jean Vanier zaktadat
L’Arche, podjat decyzje o koniecznosci wykreowania odpowiedzialnego organu zarzadzaja-
cego tym przedsiewzigciem. W tym celu powotano grupe osob, ktéra podjeta si¢ kluczowej roli
zarzadzania L’ Arche. Wraz z rozwojem Wspdlnot zakres jej obowiazkow ewoluowat. Pierwot-
nie Zarzad szeroko ujmowanej wspélnoty rozumiany byt jako co$ oddzielnego od niej samej
i misji, jakg realizowala, obecnie jest integralng czgsécig struktury zarzadzania na poziomie
Wspdlnot lokalnych, krajowych oraz catej Federacji*'®. Jego sktad stanowia osoby o réznych
profesjach; sa to prawnicy, przedsigbiorcy, ekonomisci, lekarze, inzynierowie, architekci, pe-
dagodzy, lingwisci — ogolnie ludzie dobrej woli, ktérzy stuzg swoimi umiej¢tnosciami w celu
zadbania o mieszkancow Wspolnot L’ Arche oraz w celu wsparcia 1 popularyzacji misji. Po-

#16, jednak stopniowo prze-

czatkowo Vanier sam zaktadat i zasiadal w conseil d’administration
kazywatl zarzadzanie innym i od 1980 roku nie petit juz funkcji administracyjnych*’. Rola
zarzadow oraz szeroko rozumiana struktura organizacji rozwijata si¢ wigc od poczatku istnienia
L’Arche i jest mocno ugruntowana, jednak nie zdominowana przez Vaniera. W celu przylacze-
nia si¢ do struktur L’Arche, nalezy mie¢ na uwadze, ze kieruje si¢ ona juz wypracowanym
w swoim kilkudziesigcioletnim doswiadczeniu sposobem funkcjonowania, ktory reguluje sche-
mat organizacji Wspolnot i ujednolica sposob jej dziatania na Swiecie. Zarzadzanie w L’ Arche
oparte jest na partnerstwie*'®; obejmuje ono zarzady oraz dyrektorow roznych szczebli wspot-
pracujacych partnersko na wszystkich poziomach Federacji*®. W modelu partnerstwa w pro-

wadzeniu Wspdlnot istniejg jednak jeszcze dwie inne kluczowe umowy, ktore muszg honoro-

waé Zarzady lokalnych Fundacji. Po pierwsze, umowa czlonkowska z Mig¢dzynarodowsg

414 Centralna Informacja Krajowego Rejestru Sadowego, stan na dzien 21.12.2021, godz. 11:20:40, numer KRS:
0000054452. Informacja odpowiadajgca odpisowi pelnemu z rejestru stowarzyszen, innych organizacji spotecz-
nych zawodowych, fundacji oraz samodzielnych publicznych zaktadow opieki zdrowotnej, zob. L ’Arche Polska —
dokumenty oficjalne i raporty, Strona Glowna L’Arche Polska, https://www.larche.org.pl/o-nas/fundacja-larche-
w-polsce-dokumenty-oficjalne-i-raporty [dostep: 20.12.2022].

45 AL’AW, The Role of the Board in L’Arche-V3-PL, cz. 1, pkt 3: Zarzqdy a historia L’Arche, s. 2-3.

416 7 j. francuskiego rada nadzorcza; w j. angielskim w odniesieniu do zarzadu korzysta si¢ z r6znej terminologii,
w zalezno$ci od struktur i kultur uzywa sie stowa board wymiennie z commitettee, zob. AL’AW, The Role of the
Board in L’ Arche-V3-PL, Stowniczek, s. 7.

47 A.S. Constant, Jean Vanier. Biografia, Krakow 2015, s. 200—-201.

48 AL’AW, Miedzynarodowa Konstytucja L’Arche, art. 13: Zarzqdzanie Federacjg, AL’ AW, The Role of the
Board in L’Arche-V3-PL, cz. 1, pkt 4: Zarzqdzanie oparte na partnerstwie, s. 3-4.

9 I Arche na s$wiecie, Strona Gltéwna L’Arche Polska, https://www.larche.org.pl/o-nas/federacja/ [dostep:
25.02.2023]; Homepage — International L’ Arche, https://www.larche.org/ [dostep: 25.02.2023].
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Federacjg L’Arche, po drugie — umowa o ustugi z panstwem (gming czy miastem), w ktorym
funkcjonujg*?°.

Dokumentem okre$lajacym dziatanie Fundacji L’ Arche w Polsce jest jej statut z dnia
6 lipca 1990 roku*?t. W czesci pierwszej, obok postanowien ogoélnych, zaznacza on, ze nadzor
nad dziatalno$cig Fundacji sprawuje Minister wiasciwy do spraw polityki spotecznej*?2. W dru-
giej czesci wskazano w punktach na cele i zadania Fundacji, powstate w oparciu o Karte L’ Ar-

che*?®. Na stronie L’ Arche Polska wybrzmialy one nast¢pujaco:

1. Tworzenie i utrzymywanie niewielkich doméw — wspoélnot typu rodzinnego, skupiajacych osoby
Z niepelnosprawnoscia, asystentow i wolontariuszy.

2. Prowadzenie osrodkow wsparcia dziennego, warsztatow i pracowni terapeutycznych dla osob z nie-
pelnosprawnoscig intelektualna.

3. Rehabilitacja 0sob z niepelnosprawnoscia intelektualna, wspotpraca ze specjalistami (m.in. lekarze,
psycholodzy).

4. Promowanie i rozwijanie idei wolontariatu.
Budowanie partnerskich relacji z lokalnymi i regionalnymi instytucjami, organizacjami a takze
kontakty ze srodowiskiem sgsiedzkim.

6. Tworzenie kregu przyjaciot osob z niepetnosprawnoscia oraz ich asystentow.

7. Oddziatywanie na opini¢ publiczng poprzez ukazywanie warto$ci i godnos$ci osoby niepetnospraw-
nej (m.in. poprzez kampanie informacyjno-promocyjne).

8. Wspdlpraca z innymi instytucjami prowadzacymi dziatalno$¢ zbiezna z celami Fundacji.

9. Dziatalnos¢ edukacyjno-szkoleniowa.

10. Organizowanie konferencji, szkolen, sympozjow, warsztatow i seminariow.

11. Dziatalno$¢ wydawnicza zwigzana problemowo z obszarami zainteresowan Fundacji.

12. Wspieranie aktywizacji zawodowej 0sob niepetnosprawnych na otwartym rynku pracy.

13. Tworzenie nowych i doskonalenie istniejacych instrumentéw zwigkszajacych mozliwosci 0osob nie-
petnosprawnych.

14. Wspieranie 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym i ich rodzin.

420 AL’ AW, The Role of the Board in L’Arche-V3-PL, cz. 1, pkt 6: Niektore wazne kwestie, S. 5.

42 Statut Fundacji L’ Arche wszedt w zycie z dniem zatwierdzenia przez Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spotecz-
nej, tj. 6 lipca 1990 roku, a uzyskanie osobowos$ci prawnej przez Fundacje nastapito z chwilg wpisania jej do
rejestru fundacji. Sad Rejonowy dla Krakowa Srodmiescie XII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sado-
wego, stwierdzono zgodno$¢ ze statutem przyjetym do akt rejestrowanych KRS 0000054452, Krakow 2021-08-
04, podpisano: Sekretarz Sadowy Matgorzata Basta, zob. Statut Fundacji L’Arche 2021, Strona Gtéwna L’ Arche
Polska, https://www.larche.org.pl/wpcontent/uploads/LA_docs/2021 08_statut-Fundacji.pdf [dostep:
25.02.2023]. W tej pracy oparto si¢ na jego wersji z poprawkami obowigzujgcymi od 4 sierpnia 2021 roku; 1 grud-
nia 2022 roku pojawila si¢ kolejna poprawka dotyczaca pomocy humanitarnej jako dziatalnosci nieodptatnej Fun-
dacji, zob. Statut Fundacji L’Arche 2022, Strona Gtéwna L’Arche Polska, https://www.larche.org.pl/wp-con-
tent/uploads/LA_docs/2022 12 _statut-Fundacji.pdf [dostep: 25.02.2023].

422 Statut Fundacji L’Arche 2021, pkt 1, par. 5.

42 AL’ AW, Karta L’ Arche, Aneks, poz. 1.
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15. Prowadzenie i wspomaganie badan naukowych zwiazanych problemowo z obszarami zaintereso-

wan Fundacji*?.

Ponadto zadaniem Fundacji L’ Arche jest prowadzenie dzialalno$ci rolniczej oraz wspieranie
podobnych organizacji w kraju i za granicg*?®. Fundacja L’ Arche w Polsce prowadzi cze$¢ za-
dan spotecznie*?®, a cze¢$¢ odplatnie. Nalezy do niej catodobowa opieka nad osobami z niepet-
nosprawnoscig intelektualng oraz szeroko rozumiana edukacja oraz inne inicjatywy gospodar-
cze, do ktorych zaliczy¢ nalezy, przyktadowo, produkcje i1 sprzedaz wyrobow powstajacych
W warsztatach terapii zajeciowej L’ Arche w caltym kraju (np. kartki §wiateczne, wyroby cera-
miczne, $wieczki, produkty z drewna, mydta itp.)*?” lub ustugi $wiadczone przez mieszkancoéw
z niepetnosprawnoscia poza Wspdlnota (sprzatanie budynkéw i prowadzenie zagospodarowa-
nia terenéw zielonych)*2,

Fundacja L’Arche dysponuje nastgpujacym majatkiem: warto§¢ gruntdw posiadanych
przez nig w Polsce wynosita w 2021 roku 2 204 249,89 zi, warto$¢ budynkoéw i lokali —
22 303 028,32 zt, wartos¢ srodkow transportu — 920 189,64 zt*%°. Dotacje z budzetow jednostek
samorzadow terytorialnych, gdzie Wspdlnoty funkcjonuja, tacznie wyniosty 7 203 790,48 zt,
dotacje z budzetu panstwa — 2 850 479,62 zl, dotacje z PFRON-u — 1 859 582,27 zl, dotacje
z Srodkéw Europejskich — 9357,69 zt, dotacje z Migdzynarodowej Federacji L’Arche —
69 522,63 zt oraz inne darowizny w sumie 1 187 663,53 zt**°. Wszystkie te dane mozna przea-
nalizowa¢ od 2014 roku na stronie internetowej Fundacji w punkcie Sprawozdania roczne me-

rytoryczne i finansowe*3!

. Kompletne rozliczenie wszystkich wymienionych przychodow poja-
wia si¢ kazdego roku sprawozdawczego po rozliczeniu przez gtownego ksiegowego Funda-
cji*®.

Organami Fundacji s3 Rada Nadzorcza, Zarzad Krajowy Fundacji, Zarzady Wspolnot
oraz Przedstawiciel Migdzynarodowej Federacji Wspolnot L’ Arche — dyrektor krajowy L’Ar-
che®®3, Nadzor i kontrole nad Fundacjg L’ Arche w Polsce sprawuje Rada Nadzorcza sktadajgca

si¢ z dwoch osob. Obecnie siedmioletnig kadencje koncza Andrzej Nowotny z L’ Arche Poznan

424 Fundacja L’Arche w Polsce. Opis dziatania..., dz. cyt.

425 Statut Fundacji L’Arche 2021, pkt 2, par. 7, 16-19.

426 Tamze, pkt 3, par. 10b.

427 I.”Arche Polska — dokumenty oficjalne i raporty, dz. cyt.

428 Statut Fundacji L Arche 2021, pkt 3, par. 10a.

429 I.”Arche Polska — dokumenty oficjalne i raporty, dz. cyt., zob. Sprawozdanie finansowe 2021, s. 4.
430 Tamze, s. 14.

431 I."Arche Polska — dokumenty oficjalne i raporty, dz. cyt.

432 Tamze.

433 Statut Fundacji L ’Arche 2021, pkt 4, par. 12.
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i Krzysztof Stojowski z L’ Arche Krakow**. Sprawowanie odpowiedzialno$ci prawno-finanso-
wej przypada na, wymieniony juz wyzej, Zarzad Krajowy (przewaznie sktada si¢ on z okoto
10 os6b). W jego sktad wchodza zwyczajowo przewodniczacy poszczegdlnych Zarzadow
Wspolnot lokalnych, ktorych kadencja trwa pie¢ lat. Cztonkowie wszystkich wymienionych
wyzej cial pelnig swojg funkcj¢ spotecznie®®®. Zarzad stoi na strazy poprawnej realizacji celow
Fundacji L’ Arche, dlatego miedzy innymi tak wazne jest powolanie Zarzadu Wspdlnoty lokal-
nej, zanim wybuduje si¢ dom i przyjmie pierwszych mieszkancow. Do kluczowych obowigz-
kow Zarzadow L’Arche nalezy dawanie takiego wsparcia Wspdlnocie, by zyta zgodnie ze
swymi pierwotnymi zatozeniami. Rownie waznym zadaniem Zarzadu jest zapewnianie finan-
sowej 1 prawnej integralnosci Wspdlnoty, co wiaze si¢ z dbaniem o jej wiarygodno$¢ u wiadz
lokalnych oraz z promowaniem przestania L’ Arche w miejscowym srodowisku. Do zadan Za-
rzadu nalezy takze przyczynianie si¢ do rozwoju Wspolnoty, co jest rownoznaczne z rozwojem
Miedzynarodowej Federacji*®. Sklad Zarzadow Wspolnot lokalnych stanowi okoto pieciu
cztonkow, z ktorych wybiera sig, zgodnie z wytycznymi Migdzynarodowej Federacji L’ Arche,
przewodniczacego*®'.

Nadzoér 1 kontrole nad dziataniami L’ Arche w Polsce sprawuje przedstawiciel Miedzy-
narodowe]j Federacji L’Arche, czyli dyrektor krajowy*®, od 2019 roku stanowisko to petni
Agnieszka Karolak. Procesy wyboru 1 delegowania zadan na stanowiska liderow w L’Arche
maja swoja tradycj¢; nazywane sg procesami rozeznawania i przebiegajg zardwno przy wybo-
rze dyrektora krajowego, jak i dyrektorow lokalnych Wspdlnot. W procesie rozeznania anga-
zuje si¢ do podejmowania decyzji wigksze grono osob sposrdd cztonkdéw danej Wspolnoty. Tak
skonstruowany proces daje mozliwo$¢ wypowiedzenia si¢ kazdemu z cztonkoéw Wspolnoty na
temat jej przyszto$ci oraz zapewnia poczucie wptywu na decyzje, ktore w niej zapadaja**°. No-
minowani w procesie rozeznawania dyrektorzy Wspdlnot lokalnych tworza Rade Krajowa
L’Arche, zapewniajacg, pod kierownictwem dyrektora krajowego, spdjne, zgodne z Kartg
L’Arche oraz dokumentem Misji i Tozsamosci Federacji L’Arche dziatania kazdej Wspolnoty

lokalnej oraz dziatania na poziomie krajowym*®. Co dwa lata dyrektor krajowy organizuje

434 Centralna Informacja Krajowego Rejestru Sagdowego, stan na dzieh 21.12.2021 godz. 11:20:40, numer KRS:

0000054452. Informacja odpowiadajaca odpisowi pelnemu z rejestru stowarzyszen, innych organizacji spolecz-
nych zawodowych, fundacji oraz samodzielnych publicznych zaktadow opieki zdrowotnej, zob. L ’Arche Polska —
dokumenty oficjalne i raporty, dz. cyt.

435 Statut Fundacji L ’Arche 2021, pkt 4, par. 14.

436 AL’AW, The Role of the Board in L’Arche-V3-PL, Aneks 3: Kluczowe obowigzki, s. 26-27.

437 Statut Fundacji L’Arche 2021, pkt 2, par. 19.

438 Tamze, pkt 4, par. 12b.

4% AL’AW, The Role of the Board in L’Arche-V3-PL, Nasz sposob zarzadzania, S. 2-3.

440 A1’ AW, Karta L’ Arche, Dokument Misji i Tozsamosci — Aneks, poz. 1-2.
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Zgromadzenie Krajowe*! dla przedstawicieli wszystkich Wspolnot lokalnych. W sktad obrad
Zgromadzenia Krajowego wchodzg przewodniczacy Zarzadow Wspolnot lokalnych i ich dy-
rektorzy oraz dwoch przedstawicieli, w tym osoba z niepelnosprawnoscia intelektualng wraz
Z asystentem. Zgromadzenie to ma na celu stworzenie przestrzeni do wspolnej refleksji nad
sposobem realizacji mandatu krajowego, bedacego podstawg do tworzenia strategii Fundacji
L’Arche w Polsce. Tradycja tworzenia mandatow, podobnie jak gremialne procesy rozeznawa-
nia, maja w Arce duze znaczenie i sg cze$cig kultury L’ Arche. Kazdy dom, Zarzad czy dyrektor
Wspolnoty na poziomie lokalnym, krajowym 1 miedzynarodowym kieruje si¢ takim dokumen-
tem*42, Mandat to kierunek dziatania wywodzacy si¢ z autorytetu osob najbardziej zaintereso-
wanych Wspo6lnota, opracowany w procesie rozeznawania i powierzony jednostce badz grupie
do wdrozenia**®, Wspomniane Zgromadzenie Krajowe nie ma mocy prawnej, jest elementem
kultury L’Arche, pozwalajacym na oddolng kontrolg sposobu i efektywno$ci sprawowania
funkcji i niesienia odpowiedzialnosci przez Zarzad i dyrektora krajowego**.

Wspdlnota lokalna znajduje si¢ w centrum Fundacji, otoczona jest opieka, ktora na po-
ziomie krajowym sprawuje w imieniu Fundacji Zarzad Krajowy, $cisle wspotpracujacy z Za-
rzadem lokalnym. Ze strony Migdzynarodowej Federacji L’Arche opieke sprawuje dyrektor
krajowy. Wspolnote nieformalnie wspieraja rowniez liczni przyjaciele. Na strazy zabezpiecze-
nia finansowego Wspolnoty stoi, 0bok Zarzadu lokalnego, fundraiser lokalny, ktory wspotpra-
cuje z fundraiserem krajowym. Majac na wzgledzie zawitg strukture L’ Arche, postuzono si¢
rysunkiem przedstawiajgcym Wspolnote L’Arche. Rysunek oddaje stuzebng rol¢ Fundacji
L’Arche wzgledem Wspolnoty lokalnej, w ktorej gldowna role spetnia dyrektor, nazywany tez
pasterzem, odpowiedzialnym czy zwyczajnie liderem.

4 Fundacja L’Arche w Polsce. Struktura, dz. cyt.

442 A1’ AW, Mandaty L’ Arche Polska, Mandaty Wspolnoty L’ Arche Wroctaw, Mandaty doméw i mieszkan
chronionych, zob. Aneks, poz. 17-22.

43 AL’AW, The Role of The Board in L’Arche -V3_PL, Stowniczek, s. 7.

44 Fundacja L’Arche w Polsce. Struktura, dz. cyt.
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Rysunek 1. Struktury Fundacji L’ Arche
Zrodto: opracowanie whasne na podstawie Standardy jakosci zycia w domach opieki o charakterze rodzinnym dla
dorostych 0sob z niepetnosprawnosciq intelektualng, M. Talar (red.), Wieliczka 2014, s. 51.

Powyzszy rysunek obrazuje struktur¢ Fundacji L’ Arche i szereguje zwigzane z nig funk-
cje oraz zadania. Po prawej stronie znajduje si¢ cz¢$¢ administracyjna odpowiedzialna za fi-
nanse Wspolnoty. Tworzg ja Zarzad, fundraiser, dyrektor administracyjny i pracownik biu-
rowy. W tym obszarze umieszcza si¢ rowniez Warsztat Terapii Zajgciowej, ktory oprocz funk-
cji rehabilitacyjnej dla mieszkancow, pelni rowniez rolg niewielkiego zaplecza finansowego,
dajac mozliwos¢ sprzedazy swoich wyrobow.

Po lewej stronie rysunku widoczny jest zespot placowek prowadzonych przez Wspdl-
note i wspieranych czesto przez jej przyjaciot, ktorzy sg niezbgdng czesdcia jej istnienia. Z pla-
cowek mieszkancy deleguja swoich przedstawicieli do Rady Wspdlnoty; sa to zar6wno osoby
z niepetnosprawnoscia, jak i asystenci. Poza tym do Rady Wspdlnoty zaprasza si¢ tez osobg
Z grona przyjaciol, niemieszkajaca we Wspolnocie, ale znajaca jej rzeczywistos¢, ktora miesz-
kata lub towarzyszyta Wspdlnocie na roznych etapach jej zycia i dobrze zna jej specyfike oraz
tozsamo$¢. Rada Wspolnoty, podobnie jak Zarzad, wspiera dyrektora, ktory koordynuje
wszystkie dziatania na poziomie Wspolnoty. Wazne jest, by Zarzad i Rada Wspolnoty spoty-

katy si¢ raz badz dwa razy w roku, aby przeanalizowa¢ wspolne troski w odniesieniu do
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mandatu i misji Wspdlnoty oraz calej Miedzynarodowej Federacji**®>. W ramach Wspélnoty

zatrudnieni sg tez specjalisci, przyktadowo psycholog, pedagog, pracownik socjalny, wspiera-
jacy rezydentow i asystentOw w razie potrzeby zgodnie ze swoimi kompetencjami. Dyrektor
peni role strategiczng w realizacji mandatu Wspolnoty. Zarzad Wspdlnoty jest w $cistym kon-
takcie z Zarzadem Krajowym Fundacji, jednak jego rolg nie jest dziatanie bez konsultacji z dy-
rektorem Wspolnoty, ktory spina wszelkie dziatania w obrebie Wspolnoty lokalnej. Rola dy-
rektora jest zatem kluczowa we Wspolnotach L’Arche, gdyz spoczywa na niej niesienie odpo-
wiedzialnosci za wszystkich jej mieszkancow i realizacja zadan przyjetych w mandacie. Dla-
tego tez zadania dyrektora powierzane sg na kolejne kadencje, zeby mogt realizowa¢ dtugofa-
lowe plany. Dyrektor Wspoélnoty taczy w swojej roli zaréwno przywodztwo, jak i zarzadza-
nie*t. W $wietle dokumentéw Fundacji L’Arche dyrektor Wspolnoty jest kierownikiem za-

447 Realizujac swoje zadania, wspotpracuje on z od-

ktadu pracy w rozumieniu Kodeksu Pracy
powiedzialnymi poszczegdlnych placowek*8, jakie prowadzi Wspolnota lokalna, oraz z zatrud-
nianymi specjalistami. Odpowiedzialni placowek animujg zycie domow, dbajac o mieszkajg-
cych tam domownikow i asystentow 0raz pozostajac w kontakcie z dyrektorem*°.

Kazda Wspolnota lokalna posiada biuro, gdzie prowadzi si¢ niezbedng dokumentacje
finansowo-kadrowa. Dyrektor kontroluje pracg biura, jednak za wiele obowiazkéw odpowiada
dyrektor administracyjny, zastepujgcy dyrektora Wspolnoty w razie jego nicobecnosci®®.
Wspolnoty lokalne zatrudniajg fundraiserow, ktdérzy pomagaja pozyskiwacé zewngtrzne fundu-
sze dla Wspolnoty; ich prace kontroluje Zarzad lokalny, jednak wytyczanie celow jest wypra-
cowywane wspolnie z dyrektorem Wspolnoty lokalnej*!. Zarzad Krajowy rowniez ma whasny
sekretariat. Mniej wigcej raz na kwartal odbywajg si¢ spotkania Zarzadu Krajowego, ktory
zbiera w raportach dziatalnos¢ Wspolnot lokalnych w Polsce — czas ten pozwala przyjrzec¢ si¢
pojawiajacym si¢ problemom i decydowaé o dalszej strategii dziatania*?. Dokumenty odno-
szace si¢ do zarzadzania Federacja L’ Arche zalecaja pozostawanie w wiernosci z podstawo-
wymi wartosciami L’ Arche. W zapisach o kluczowych warto$ciach L’ Arche 1 zaleceniach dla
cztonkow zarzadu pojawia si¢ wskazanie: ,,wierzymy, ze to Bog powotat L’ Arche do istnienia

i czuwa nad nig. Prosimy nasze zarzady by odnosity si¢ z szacunkiem do roli, jakga Opatrzno$¢

45 AL’AW, The Role of The Board in L’Arche -NV3_PL, Aneks 2: Dobre praktyki, s. 12.

46 A1’AW, L’Arche — zasady i struktura zarzadzania, S. 3.

47 Statut Fundacji L’Arche 2021, dz. cyt., pkt 5, par. 23, podpunkt 2.

48 A1’ AW, Karty stanowisk pracy pracownikow L’ Arche Wroctaw: Odpowiedzialni za dom.

49 AL’ AW, Karty stanowisk pracy pracownikow L’Arche Wroclaw; Dyrektor w L’ Arche, zob. Aneks, poz. 11.
40 AL’ AW, Karty stanowisk pracy pracownikéw L’Arche Wroclaw.

451 Tamze.

452 AL’ AW, Raport L’ Arche Wroctaw na spotkanie Zarzadu Krajowego w dn. 19.03.2016, zob. Aneks, poz. 16.
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odegrala w naszej przesztosci i bedzie odgrywata w przysztosci”**3. Wydaje si¢ zatem, ze L’ Ar-
che rowniez w swoim wymiarze instytucjonalnym odwotuje si¢ do warto$ci najwyzszych,
0 ktorych niezmiennie méwit i pisat jej zatozyciel, wartosci, ktore pociagnety wiele osob kon-

tynuujacych jego dzieto.

4.2. L’Arche Wroclaw — organizacja Wspoélnoty lokalnej

W sktad struktury Fundacji L’ Arche w Polsce wpisuje si¢ Wspolnota L’ Arche Wroctaw, ktora
w swoim dziataniu nie odbiega zasadniczo od wytycznych Miedzynarodowej Federacji, do kto-
rej starata si¢ dotgczy¢**. Stad od poczatku ze strony Federacji wspierata ja Erika Fisher,
a takze Wojciech Janiszewski reprezentujacy L’ Arche Krakow ze strony Fundacji w Polsce*®.
Od poczatku swojego istnienia poczatkowo szeroko rozumiana wspdlnota wroctawska utrzy-
mywatla §ciste kontakty ze Wspolnotami w Polsce i w miar¢ mozliwos$ci na §wiecie, inicjujac
wspolne spotkania, wyjazdy, odwiedziny oraz $wictowania*®. Zgodnie ze strategia Federacji
dos$¢ szybko stata sie ona Projektem L’ Arche (1998), powolujac pierwszy Zarzad z przewodni-
czacym Grzegorzem Borowskim na czele; Zarzad ten byt zaakceptowany 1 wspierany przez
Zarzad Fundacji L’Arche w Polsce*’. Zadaniem pierwszego Zarzadu byto podjecie rozmow
z wladzami Miasta Wroclawia w celu pozyskania funduszy, a nastepnie zawarcia niezbg¢dnych
umow na wybudowanie i prowadzenie swojej placowki. Na podstawie dokumentu The Role of
the Board in L’Arche oraz Statutu Fundacji L ’Arche opisano dziatania Zarzadu L’ Arche w Pol-
sce. Warto tez wspomniec¢, ze na potrzeby Wspolnot w Polsce napisano wczesniej odrebny Re-
gulamin Zarzqdu Wspélnoty Arki**® i prawdopodobnie to gtéwnie ten dokument byt dostepny
i obowigzujacy, kiedy Wspolnota we Wroctawiu si¢ konstytuowata. W swietle tego dokumentu
Zarzad jest organem powotanym do kierowania podstawowa jednostkg organizacyjna Fundacji,
jaka jest Wspolnota. Paragraf trzeci dokumentu definiuje organizacj¢ Zarzadu, informuje o jego

sktadzie oraz sposobie powotywania:

453 AL’AW, The Role of The Board in L’Arche —V3_PL, Orientacja, formacja, znajdowanie duchowej inspiracji
i rozwoj czlonkow zarzqdu, s. 19.

44 Witamy w L’Arche Wroctaw, Strona Gtéwna L’Arche Polska, https://www.larche.org.pl/wroclaw/ [dostep:
20.01.2023].

455 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996 — I11 1999.

4% Tamze.

457 Tamze.

48 AL’AW, Regulamin Zarzqdu Wspélnoty Arki. Regulamin powstal w 1989 roku, z chwila, kiedy krakowska
wspolnota L’ Arche w Sledziejowicach uzyskata osobowo$é prawna i nazwata sie Fundacja Arka z siedziba w Sle-
dziejowicach.
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10.

Zarzad liczy od 3 do 7 cztonkow.

Zarzad sktada si¢ z Przewodniczacego Zarzadu Wspolnoty oraz Cztonkow.

Przewodniczacym Zarzadu oraz Czlonkami Zarzadu nie moga by¢é osoby majace wylacznie
bezposredni i osobisty interes gospodarczy zwiazany z dzialalnoscig Fundacji L’ Arche.
Przewodniczacym Zarzadu oraz Czlonkiem Zarzadu nie moze by¢ osoba skazana prawomocnym
wyrokiem za przestepstwo popetnione umyslnie.

Przewodniczacy Zarzadu oraz Cztonkowie Zarzadu petna funkcje spotecznie.

Przewodniczacy Zarzadu oraz Czltonkowie Zarzadu mogg by¢ zatrudnieni przez Fundacje L’ Arche.
Pierwsza kadencja zarzadu trwa 4 lata.

Sktad Zarzadu jest uzupetniany przez Cztonkéw, ktorych kadencja jeszeze nie uptyneta.
Przewodniczacy Zarzadu jest wybierany przez Zarzad Wspdlnoty na 4-letnig kadencje, po
przeprowadzeniu procedury rozeznania, zgodnej z wytycznymi Mig¢dzynarodowej Federacji
L’ Arche.

Kadencja Przewodniczacego Zarzadu trwa 4 lata i moze by¢ sprawowana dwukrotnie. Po
zakonczeniu drugiej kadencji Przewodniczacego Zarzadu Wspoélnoty istnieje mozliwosé

przedtuzenia jego mandatu na kolejne 4 lata za zgoda przedstawiciela Migdzynarodowej Federacji

L’ Arche®®.

Cztonkami zarzadu L’ Arche Wroctaw w trakcie jej istnienia i zmieniajacych si¢ kaden-

cji byli — dr Grzegorz Borowski (archeolog, teolog,), Zbigniew i Barbara Kobyteccy (geolodzy),

Andrzej Trzcinowicz (inzynier budowlany), Ewa Jaruzelska (teolog), prof. Robert Smigiel (le-

karz), dr Bojana Bujwid-Sadowska (anglistka), Ewa Palczynska (prawnik), Matgorzata i Wal-

demar Mastowscy (germanista i przedsiebiorca), Zbigniew Zototenki (lekarz), Anna Szemplin-

ska (teolog, bibliotekarz), Wojciech Frontczak (teolog, ekonomista), Jarostaw Andrzejczak (pe-

dagog), Agnieszka Makarska (inzynier budowlany), Anna Malczak (terapeuta zajeciowy) Mag-

dalena Agaciak (pedagog), Marek Rybakowski (menadzer), Grzegorz Ky¢ (doktorant kierunku

zarzgdzanie), Joanna Stasienko (romanistka)*®.
Funkcje przewodniczacego zarzadu L’ Arche Wroctaw peknili kolejno:
— dr Grzegorz Borowski (archeolog, teolog): 1998-2003,
— prof. dr hab. Robert Smigiel (lekarz): dwie kadencje, 20032012,
— mgr Wojciech Frontczak (teolog, ekonomista): dwie kadencje, 2012—-2020,
— mgr Marek Rybakowski (menadzer): 2020-2021,

— mgr Joanna Stasienko (romanistka) — od 2021,

459 Tamze.
460 AL’ AW, Sprawozdania ze spotkan zarzadu lokalnego L’ Arche Wroctaw za lata 1998-2022.
461 Tamze.
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Odpowiedni wybor cztonkow Zarzadu Wspolnoty jest bardzo wazny i powinien by¢
priorytetem Wspolnot. Do jego grona nalezy powotywac osoby rekomendowane przez czton-
kow juz zaangazowanych w dziatalno$¢ L’ Arche. Wazne jest, zeby powotywac osoby, ktorym
bliska jest idea méwigca o wyjatkowych darach osob z niepelnosprawnoscig intelektualna.
Z chwilg wyrazenia przez osoby zgody na udzial w zadaniach Zarzadu powinny one zapoznac
si¢ z dokumentami Tozsamos¢é i Misje L’Arche oraz Kartqg L’Arche*®?. Bardzo wazng sprawg
jest, zeby cztonkowie Zarzadu pochodzili z r6znych srodowisk i reprezentowali rozne profesje;
w ten sposob wsparcie rozwoju L’ Arche bedzie szersze i wieloaspektowe. Jednoczes$nie istotne
jest takze, zeby osoby te umiaty pracowaé w grupie i doceniaty wartosci, jakie wnosza do niej
inni. Zgodnie ze strategiag L’Arche osobami, ktore nie mogg wchodzi¢ w sktad Zarzadu, sg
krewni cztonkéw Wspolnoty L’Arche oraz osoby zatrudnione przez Wspdlnote, a takze byli
pracownicy Wspdlnoty (jesli pehili te rolg nie mniej niz trzy lata wstecz). Roli cztonka Zarzadu
nie moze tez pelni¢ duszpasterz Wspolnoty oraz osoby wybrane do sprawowania urzgdu poli-
tycznego?®s,

Procesy ewaluacji potrzeb Zarzadu i szukania potencjalnych czlonkéw Zarzadu po-
winny odbywac si¢ w sposob ciagly. Zaleca si¢, by kandydatom do Zarzadu proponowano okres
probny, w ktorym mogliby przyjrzec si¢ i do§wiadczy¢ Wspolnoty, biorac sobie za cel w tym
okresie odwiedziny w domach L’Arche. Gdy nowi czlonkowie dotaczajg do Zarzadu, wazne
jest, by jak najszybciej zaczgli aktywnie w nim pracowac. Kazdy cztonek Zarzadu powinien
czué, ze ma swoj wyjatkowy wklad w rozwdj szeroko rozumianej wspolnoty. Szczegdlng od-
powiedzialnos$cig przewodniczacego Zarzadu i dyrektora Wspdlnoty jest dopilnowanie, by dary
i talenty kazdego cztonka Zarzadu byly wykorzystywane dla dobra Wspélnoty**.

Zarzad zbiera si¢ raz w miesigcu, sprawdza 1 omawia finanse Wspdlnoty, dowiaduje sig,
czym ona zyje, dzieli si¢ zadaniami na najblizszy czas. Strategiczng role pelni przewodniczacy
Zarzadu. Obecnym przewodniczacym Zarzadu Wspolnoty L’ Arche Wroctaw jest Joanna Sta-
sienko, petnigca ten obowigzek na mocy Listu Misyjnego z 18 pazdziernika 2021 roku podpi-
sanego przez dyrektora krajowego i1 przewodniczacego Zarzadu Fundacji L’ Arche w Polsce.
Najwazniejsze zadania dla obecnego Zarzadu L’ Arche Wroctaw i jego przewodniczacej sfor-
mutowano w sposob nastepujacy: ,,Prosimy Cie o wspieranie Wspolnoty dziatajac w Scislej
wspoOtpracy z jej dyrektorem i dyrektorem krajowym, zgodnie ze sposobem zarzadzania, opisa-

nym w Miedzynarodowym dokumencie o roli zarzadu, oraz wspieranie i1 reprezentowani€

462 A1’ AW, Karta L’ Arche, Dokument Misji i Tozsamosci, dz. cyt.
463 AL’AW, The Role of The Board in L’Arche -V3_PL, Aneks 1: Podstawowe strategie i zasady, s. 8.
464 Tamze.
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Fundacji L’Arche jako cztonek Zarzadu Krajowego™*®. Obecny przewodniczacy Zarzadu zo-
stal rowniez poproszony w szczegolnosci o powiekszenie sktadu Zarzadu lokalnego, wypraco-
wanie efektywnego modelu pracy i dtugoterminowej strategii budowania bezpieczenstwa fi-
nansowego Wspdlnoty, aktywne budowanie wizerunku L’ Arche w regionie oraz udziat w wy-

pracowaniu wizji rozwoju szeroko rozumianej wspélnoty*6®

. Rola cztonkow Zarzadu i ich prze-
wodniczacych nie jest przypadkowa; sg to osoby, ktore niosg spolecznie odpowiedzialnos¢ za
ludzi, mieszkajag we Wspolnotach. To na ich barkach w duzej mierze spoczywa rozwoj i dobro-
stan Wspolnoty, to oni dbajg o jej ekonomiczny wymiar. Od ich decyzji zalezy, w jaka strukture
spoteczng wpisze si¢ Wspolnota w swoim regionie, miescie i jakie finansowanie otrzyma od
panstwa, a nastepnie, gdzie bedzie poszukiwala pozostatych brakujacych srodkow pozwalaja-
cych na godziwe zycie mieszkancom swoich placowek.

Nie wystarczy jednak sam Zarzad, zeby Wspolnota mogta podejmowac dziatania w sfe-
rze publicznej i spotecznej. Jak wspomniano, kluczowa osoba wspotpracujaca w partnerstwie
z Zarzadem Wspdlnoty jest jej dyrektor*®’. Na jego barkach spoczywa obowigzek budowania
Wspdlnoty zgodnie z przyjetymi przez nig priorytetami oraz dbalo$¢ o zachowanie jej tozsa-
mosci. Wroctawska Wspolnota od 1998 roku prowadzona byta juz przez o§miu lideréw. Pierw-
szym dyrektorem Wspolnoty L’Arche Wroctaw zostata zatozycielka wspolnoty/grupy inicja-
tywnej Malgorzata Andrzejczak (Rogula)®®, ktora tez przyjeta pierwszych asystentow i do-
mownikow do $wiezo wybudowanego domu. Dyrektorami L’ Arche Wroctaw kolejno byli:

— Malgorzata Andrzejczak (pielegniarka, pedagog): 1998—-2003,
— Ewa Jaruzelska (teolog): 2003-2007,

— Jarostaw Andrzejczak (pedagog): 2007-2011,

— Anna Krawczyszyn-Kotwica (pracownik socjalny): 2011-2012,
— p.o. Barbara Kobytecka (geolog): 2012-2013,

— Anna Szemplinska (teolog, bibliotekarz): 20132016,

— Agnieszka Karolak (matematyk): 20162019,

— Jakub Dykman (teolog): od 2019

465 AL’AW, List misyjny dla Joanny Stasienko, Przewodniczacej Zarzadu Wspolnoty L’Arche we Wroctawiu,
18.10.2021.

466 Tamze.

467 AL’AW, The Role of The Board in L’Arche -V3_PL, Aneks 2: Dobre praktyki, s. 11.

468 AL’ AW, Mata Kronika IX 1996..., dz. cyt.

469 AL’ AW, Teczki osobowe pracownikéw L’ Arche Wroctaw.
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Szczegdtowe zadania dyrektora odnajdziemy w dokumentach wewnetrznych L’ Arche
Wroctaw*°, Dyrektor Wspodlnoty ponosi gtéwng odpowiedzialnos¢ za jej funkcjonowanie i za-
chowanie tozsamosci L’Arche; jest delegatem Federacji we Wspolnocie oraz reprezentuje
L’Arche Wroctaw wobec struktur krajowych i Federacji na poziomie migdzynarodowym. Jego
zadaniem jest glownie realizacja mandatu L’ Arche Wroctaw. Wykonujac swoje zadania, $cisle
wspoOtpracuje z Zarzadem wspolnoty (szczegolnie jego przewodniczacym), wobec ktorego roz-
licza si¢ ze swojej pracy, m.in. za pomocg miesigcznych raportow**. Rownoczesnie Scisle
wspotpracuje on z dyrektorem krajowym i Radg Krajowa, ktorg tworza dyrektorzy wspolnot
lokalnych z dyrektorem krajowym na czele. Ta wspotpraca pozwala na wiaczenie L’Arche
Wroctaw w realizacje Mandatu Krajowego i Mandatu Federacji. Dyrektor Wspolnoty sprawuje
swojg funkcje miedzy innymi poprzez dobra organizacje zycia wspolnotowego, organizacje
struktury i wspieranie osob odpowiedzialnych za domy oraz mieszkania chronione. Odpowie-
dzialni organizujg prace asystentoOw 1 animujg zycie wspolnotowe. Dyrektor we wspotpracy
z kapelanem jest odpowiedzialny za zapewnienie zycia duchowego na poziomie Wspolnoty
rozumianej w znaczeniu instytucjonalnym, jak i w jej szerokim ujgciu — modlitwe, eucharystig,
adoracje, rekolekcje adwentowe i wielkopostne, dni skupienia. Dyrektor odpowiada réwniez za
formacje asystentoéw w duchu L’ Arche, ale przede wszystkim — za osoby z niepelnosprawnoscia
intelektualng mieszkajace we wspolnocie, za ich bezpieczenstwo i1 rozwdj. Monitoruje doku-
mentacje dotyczacg dziatan podejmowanych na rzecz wszystkich domownikow*?, podejmuje
decyzje w sprawie zatrudniania i zwalniania pracownikdéw oraz asystentow. Wraz z dyrektorem
administracyjnym*’® uczestniczy w planach finansowych i przygotowywaniu budzetu wspol-
noty, czuwa nad odpowiednimi szkoleniami asystentow, aby zapewni¢ im nalezyte kompeten-
cje do pracy z osobami z niepelnosprawnoscig intelektualna.

Warto zaznaczy¢, ze dyrektor Wspolnoty petni swoja role w znaczeniu zaréwno insty-
tucjonalnym, bedac liderem instytucji prowadzacej szereg placowek na podstawie uméw z mia-
stem, jak 1 nieformalnym. Oznacza to, ze jego rolg jest dbato$¢ o odpowiednie relacje z przyja-
ciotmi szeroko rozumianej wspdlnoty (to rowniez do nich kierowane sa wydarzenia organizo-
wane we Wspolnocie, co oznacza, ze osoby w niej nie zamieszkujace takze sg cztonkami wspol-
noty). Ma to o tyle znaczenie, ze kiedy pisze si¢ w tej rozprawie stowo Wspolnota duz litera,

ma si¢ na uwadze jednostk¢ prawng realizujaca umowy spoleczne. Jednak wspolnota

470 AL’ AW, Karty stanowisk pracy, dz. cyt.; Dyrektor w L’ Arche, zob. Aneks, poz. 11.

471 AL’ AW, Raporty miesieczne dyrektora L’ Arche Wroclaw 2014-2016.

42AL’ AW, Indywidualne plany wsparcia, syntezy, zeszyty obserwacji domownikow 2004-2022.

473 Dyrektor administracyjny — stanowisko, ktore pojawito sie w L’ Arche Wroctaw w 2013 roku wraz z powiek-
szeniem Wspolnoty o drugi budynek i w konsekwencji o kolejne placowki.
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W znaczeniu, o jakiej mowit i pisat Jean Vanier, ma o wiele wigkszy wymiar, i to na jej czele
stoi lider, ktory z zatozenia realizujgc swoje liczne zadania, powinien mie¢ na uwadze wszyst-
kich cztonkdéw wspdlnoty, rowniez w tym znaczeniu nieformalnym, czyli nie mieszkajacych
W placowkach L’Arche i nie zatrudnionych w nich.

Dyrektor wspierany jest przez Rade Wspolnoty, z ktorg spotyka sie, podobnie jak z Za-
rzadem Wspodlnoty, raz w miesigcu®’®. Pierwsza Rade Wspolnoty ukonstytuowata, zgodnie
z wytycznymi L’ Arche Wroctaw, dyrektor Ewa Jaruzelska*. Cztonkowie L’ Arche w ostatnich
latach zwyczajowo wybieraja do Rady Wspdlnoty kapelana wspdlnoty, mieszkanca wspdlnoty
z niepetlnosprawnoscia, cztonka wspdlnoty z dlugim stazem, asystenta mieszkan chronionych,
asystenta domu i reprezentanta asystentow z krotkim stazem. Rada, podobnie jak inne ciata
w L’Arche, jest kadencyjna, spotyka si¢ raz w miesigcu, aby doradza¢ w sprawach waznych
i priorytetowych dyrektorowi, omawiajac biezace sprawy i wspierajac dyrektora w realizowa-
niu powierzonego mu mandatu®’.

L’Arche Wroctaw w instrukcjach, jakie otrzymata na poczatku swojego istnienia, zad-
bata takze o zatrudnienie fundraisera, czyli osoby odpowiedzialnej za stabilny doptyw srodkéw
finansowych w celu wsparcia zadan Wspolnoty. Fundraiser podlega Zarzadowi oraz dyrekto-
rowi Wspolnoty, do jego zadan nalezy planowanie dziatan fundraisingowych, pozyskiwanie
darczyncow, dbanie o relacje ze statymi darczyncami, organizacja zbiorek i kiermaszy, koor-
dynowanie kampanii 1% oraz szeroko pojete wspoitworzenie i towarzyszenie wydarzeniom
organizowanym przez L’Arche Wroctaw. Punktem strategicznym dziatan fundraisingowych
jest wspotpraca z firmami badz innymi partnerami biznesowymi oraz wolontariuszami*’’. Fun-
draiser pozyskuje fundusze na cele statutowe Fundacji. Stanowisko fundraisera w L’Arche
Wroctaw penili dr Robert Smigiel, Ewa Kobus, Anna Kilanczyk, Katarzyna Kusmider, a od
2016 roku Dominika Chylinska*’®.

L’Arche Wroctaw z chwilg pojawienia si¢ pierwszego domu dysponowato biurem,
gdzie oprocz dyrektora pracowal pracownik biurowy, ktorego zadaniem bylo prowadzenie
ksigg rachunkowych, rozliczanie wszelkich funduszy Wspdlnoty oraz kontakt z wladzami miej-
skimi i wojewodzkimi, ktorym L’ Arche podlega. Poczatkowo na tym stanowisku zatrudniona

byta Elzbieta Brzozowska, nast¢pnie Aleksandra Soszynska-Kardysz, na miejsce ktorej w 2011

474AL’ AW, Rada Wspolnoty — raporty 2012-2022.

475 Dotychczas nie odnaleziono dokumentu okre$lajacego sklad pierwszej Rady Wspdlnoty.

478 Przewodnik asystenta L’Arche, cz. 1, s. 5, https://www.larche.org.pl/wp-content/uploads/2016/04/mate-
ria%C5%82y-cz.-1-przewodnik-asystenta-przyk%C5%82ad.pdf [dostep: 25.02.2023].

47 AL’ AW, Karty stanowisk pracy — fundraiser.

478 AL’ AW, Teczki osobowe pracownikow, dz. cyt.
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roku zatrudniono Anne Smigiel petniaca to zadanie do dzis’°. W momencie rozbudowania
Wspolnoty w 2013 roku*® czes¢ obowiazkow pracownika biurowego przejat dyrektor admini-
stracyjny bedacy tez zastepca dyrektora. Dyrektor administracyjny stoi na strazy spraw finan-
sowych, migdzy innymi rozlicza faktury oraz darowizny, sktada oferty konkursowe 1 aneksy
0 prowadzenie placowek do miasta, prowadzi ewidencj¢ czasu pracy, administruje budynkami,
pozostaje w kontakcie z urzgdnikami miasta i pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej*®. Poczatkowo funkcje te objeta Barbara Kobylecka, wezesniej petnigca obowiazki dy-
rektora Wspolnoty, a od 2020 roku — Jacek Olechowski byty asystent domow i1 odpowiedzialny
za mieszkania chronione*®, Wspolnota wroctawska zawsze starata si¢ zatrudnia¢ w jakiejs cze-
$ci etatu innych specjalistow, np. psychologa, ktory przede wszystkim wspierat asystentow
I prowadzil obserwacje domownikow, aby zapewni¢ im jak najlepsze funkcjonowanie.
Z chwilg rozbudowania Wspo6lnoty o drugi dom i Zespdt Mieszkan Chronionych rozporzadze-
nia ministerialne naktadaty na Wspolnotg obowigzek zatrudnienia rowniez pedagoga i pracow-
nika socjalnego*3. Tym drugim niezmiennie do dzi$§ pozostaje Maria Kobytecka®®,

Wraz z rozwojem Wspolnoty obok asystentéw domu pojawili si¢ rowniez terapeuci za-
jeciowi, ktorzy stworzyli i prowadzili mate warsztaty terapii zajgeciowej, pozwalajace zorgani-
zowac¢ zajecia terapeutyczne dla niepetnosprawnych mieszkancow L’ Arche Wroctaw, niema-
jacych pracy na zewnatrz. Zadania tego podjety si¢ dyplomowana fizjoterapeutka Katarzyna
Przyslewicz oraz artysta-plastyk Matgorzata Czernikowska, obie zaprzyjaznione od dawna ze
wspolnota. Dzigki ich zaangazowaniu pojawily si¢ warsztaty o nazwie ,,Konwalie”, ktore nadal
funkcjonuja i1 rozwijaja si¢ w coraz ciekawszej formie. Obecnie wspierane s3g roOwniez przez
wieloletnig asystentke Katarzyng Gabert 1 okazjonalnie przez innych asystentéw dochodza-
cych*®, Warsztaty to forma zaangazowania domownikow L’Arche w podejmowanie codzien-
nych zadan na miare¢ ich mozliwosci, dajgca im jednoczesnie, przez ich osobisty wktad pracy,

poczucie troski 0 Wspdlnote. Domownicy maja §wiadomos$¢, ze wykonywane przez nich prace

479 Tamze.

480AL’ AW, Umowa z Gming Wroctaw nr D/MOPS/1062/1/2011-2015 z dnia 15.09.2011 roku decyzja Wojewody
Dolnoslaskiego nr PS-KNPS.9423.19.2013 o wpisie do rejestrow doméw pomocy spoteczne;.

481 AL’ AW, Karty stanowisk pracy — pracownik biurowy.

482 AL’ AW, Teczki osobowe pracownikow L’ Arche Wroctaw — dyrektor administracyjny.

483 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, dz. cyt., art. 53.2. Mieszkanie chronione jest forma
pomocy spotecznej przygotowujaca pod opieka specjalistow osoby tam przebywajace do prowadzenia samodziel-
nego zycia lub wspomagajaca te osoby w codziennym funkcjonowaniu; Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 14 marca 2012 r. w sprawie mieszkan chronionych, Dz.U. 2012 poz. 305, par. 2 pkt 5,
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20120000305 [dostep: 25.02.2023]. Wsparcie, o kto-
rym mowa w ust. 2, zapewniaja w szczeg6lnosci: 1) pracownik socjalny, 2) psycholog, 3) terapeuta, 4) asystent
osoby niepetnosprawne;j, 5) opiekun.

484 AL’ AW, Karty stanowisk pracy — specjaliSci: psycholog, pedagog, pracownik socjalny.

485 AL’ AW, Teczki osobowe pracownikow. .., dz. cyt.
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sg sprzedawane 1 w ten sposob zasilajg budzet Wspolnoty. W trakcie organizowanych kilka
razy do roku kiermaszy, przewaznie w okresach §wigtecznych, z powodzeniem sprzedajg wy-
konane przez siebie ozdoby oraz akcesoria. Praca warsztatow jest bardzo cenna; obok mozli-
wosci codziennej terapii domownikow L’ Arche, jest tez niewielkim zrodiem dochodu Wspol-
noty.

W L’Arche zwyklo si¢ moéwié, ze sercem Wspolnoty s3 jego mieszkancy, zard6wno
osoby z niepelnosprawnos$cig intelektualng, jaki i towarzyszacy im asystenci®®®. To glownie
Z mys$la o nich buduje si¢ domy i tworzy catg strukturg organizacyjng. Ich zyciu poswiecony
bedzie ostatni rozdziat tej rozprawy. Juz teraz warto jednak zwroci¢ uwage na niebezpieczen-
stwo, jakie pojawilo si¢ wraz z rozbudowa Wspolnoty w rozumieniu instytucjonalnym. Rozwdj
L’Arche Wroctaw 1 nagle przyjecie do tej Wspdlnoty wielu nowych mieszkancoéw pociggngto
za sobg konieczno$¢ zatrudnienia pracownikow zewnetrznych. Ich zadaniem byto gléwnie to-
warzyszenie usamodzielniajagcym si¢ domownikom mieszkan chronionych. Niestety osoby te
czesto nie miaty doswiadczenia wynikajacego z codziennego zycia w domach L’Arche. Cho-
ciaz juz wczesniej bywalo, ze zatrudniano asystentow dochodzacych do domu L’Arche, prze-
waznie jednak byli to asystenci z dlugim doswiadczeniem zycia w domu Wspolnoty, co byto
gwarantem dbalos$ci o najwazniejsze wartosci L’ Arche. Asystowanie osobom z niepetnospraw-
noscig zaczelo ulegac z czasem niekorzystnej transformacji na ,,form¢ dochodzaca”, co pociaga
za sobg niebezpieczenstwo instytucjonalizacji. Z perspektywy czasu wydaje si¢, ze L’ Arche
Wroctaw, mimo ogromnego wysitku wlozonego w to, zeby zachowa¢ wierno$¢ swoim korze-
niom, powoli przeksztalca si¢ w kolejny zaklad pracy prowadzony na rzecz osdb z niepetno-
sprawnoscig intelektualng, gdzie z formy zycia z domownikami przechodzi si¢ znow w stan
bycia dla domownikow. Zabezpiecza si¢ podstawowe potrzeby domownikow L’Arche, ale
ucieka od bycia z nimi w codziennosci. Mozliwe, ze winna temu jest zarowno zta formacja
asystentow, jak i obecna tendencja kulturowa, w ktorej odchodzi si¢ od celéw wspdlnotowych
nie tylko w konteks$cie L’ Arche. Zdaniem Jana Zimnego powszechna laicyzacja ma ogromny
wplyw na ksztaltowanie ludzi; owocem systemu wychowania materialistycznego jest niszcze-
nie osobowosci cztowieka, jego podmiotowosci i indywidualizmu®®’. Jean Vanier zauwazat ten

problem juz wczesniej w spoteczenstwach zachodnich. W jednym z wywiadow mowit:

486 Zob. J. Vanier, Serce Arki, Warszawa 1996.

487). Zimny, O nowy ksztalt wspotczesnej pedagogiki, ,,Pedagogika Katolicka” 2012, s. 1-9, http://pedkat.pl/in-
dex.php/235-ks-zimny-jan-0-nowy-ksztalt-wspolczesnej-pedagogiki [dostep: 16.12.2022]; J. Zimny, Zafozenia
pedagogiki katolickiej jako nowa forma propozycji edukacyjnej, ,,Pedagogika Katolicka” 2012, s. 1-35,
http://www.pedkat.pl/39-pub/artkly/234-ks-zimny-jan-zalozenia-pedagogiki-katolickiej-jako-nowa-forma-propo-
zycji-edukacyjnej [dostep: 16.12.2022].

145


http://pedkat.pl/index.php/235-ks-zimny-jan-o-nowy-ksztalt-wspolczesnej-pedagogiki
http://pedkat.pl/index.php/235-ks-zimny-jan-o-nowy-ksztalt-wspolczesnej-pedagogiki
http://www.pedkat.pl/39-pub/artkly/234-ks-zimny-jan-zalozenia-pedagogiki-katolickiej-jako-nowa-forma-propozycji-edukacyjnej
http://www.pedkat.pl/39-pub/artkly/234-ks-zimny-jan-zalozenia-pedagogiki-katolickiej-jako-nowa-forma-propozycji-edukacyjnej

Zyjemy w spoteczenstwie, w ktorym jest wiele indywidualizmu, konkurencji, testow kompetencyjnych
i podobnych rzeczy. W naszych wspolnotach wazne jest przyjecie i akceptacja [...]. Powiedziatbym, ze
to znak Krolestwa Bozego. Bog pragnie miejsc, gdzie ludzie si¢ kochaja, akceptuja, pomagaja sobie na-
wzajem [...]. Spoteczenstwo czesto nie jest znakiem Krélestwa Bozego; przeciwnie — wydaje si¢ ono
nieraz znakiem r6znego rodzaju konfliktow [...]. Misja L’ Arche jest wlasnie przyjmowanie najstabszych.

I wszystko ma zmierza¢ do tego celu*®,

Instytucjonalizacja Wspolnot powoduje wrazenie, zwlaszcza w ostatnim czasie, znika-
nia z horyzontu celu Wspdlnoty, ktora pragnac spetni¢ wszystkie wymogi instytucjonalne, za-
pomina o ewangelicznych podstawach. Koncepcje wspolnoty Vaniera, w ktorej mowit on o bu-
dowaniu Kroélestwa Bozego, zastepuje skupianie si¢ na pozyskiwaniu jak najlepszych srodkow
finansowych oraz tworzeniu miejsc pracy dla asystentow, ktorzy coraz czeSciej dalecy sa od
checi zamieszkiwania w domu L’ Arche*®. Zapewnia si¢ zatem domownikom odpowiednig pie-
lggnacje, jednak nie to jest misja L’ Arche. Ze $wiatecznego listu napisanego w 2015 roku przez
dyrektora do Przyjaciot L’Arche Wroctaw na $wigta Bozego Narodzenia dowiadujemy si¢
0 kondycji 6wczesne] Wspolnoty. Jeszcze wowczas czuje si¢, ze przewaza idea Vaniera 1 cheé
ucieczki od instytucjonalnej nomenklatury, akcentuje si¢ sprawy wspdlnotowe 1 ktadzie nacisk

na podmiotowos¢, wskazuje takze na ewangeliczne korzenie, z ktérych czerpie L’ Arche:

W naszej todzi duzo sie dzieje, bo kazda osoba — jak méwi jeden z tytulow ksigzki Jeana Vanier — jest
historig §wieta. Wiele naszych osobistych historii sktada si¢ na nasza wspdlna opowies¢. W tej opowiesci
nie brak radosci, ale i smutkéw. Ufamy jednak Bogu, ze powotal nas do wspolnego zycia i pracy abysmy
byli znakiem Jego Obecnosci. Taka prawde starata si¢ nam przedstawi¢ w trakcie wielkopostnych reko-
lekcji Alina z Trosly. Czujemy, ze odpowiedzig na nasze zaangazowanie w tym dziele jest nadanie przez
Arcybiskupa Imienia Najswigtszej Trojcy naszej wspolnotowej kaplicy. Wiemy, ze to ogromny zaszczyt
dla nas, ale i wyzwanie, zeby$my nie zapominali na jaki wzor mamy budowa¢ Wspdlnote. Obecnie szy-
kujemy si¢ do rekolekcji adwentowych, w ktérych przygotujemy si¢ do przezywania Roku Bozego Mi-
losierdzia. Nasze zycie codzienne utkane jest z wielu obowiazkéw, kazdy z nas pracuje, ale tez uczestni-
czy w roznych zajeciach, aby krok po kroku, dzien po dniu zdobywa¢ nowe umiejgtnosci. Czasami dla
kogos$ to nauka samodzielnego poruszania si¢ w najblizszym otoczeniu a dla kogo$ innego nabycie umie-
jetnosci wypowiedzenia nowego stowa. Tak, jestesmy bardzo r6zni i wciaz uczymy sig siebie nawzajem,
zeby lepiej si¢ komunikowad, rozumie¢, szanowac — to duze wyzwanie. Podejmujemy je w duzej mierze
dzieki Wam — drodzy Przyjaciele, dziecki Waszej modlitwie, wsparciu i zaangazowaniu. Chociaz wiek-

szos$ci z Was nie ma z nami na co dzien, to widzimy Wasza troske i zainteresowanie, za co jesteSmy Wam

488 ], Vanier, D. Salik, Przyjaciel wykluczonych, ,,Apostolstwo Chorych” 85 (2014), s. 21.
489 AL’ AW, Raporty z rady wspolnoty L’ Arche Wroctaw 2019-2021.; Refleksje o L’ Arche, zob. Aneks, poz.
31-35.
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bardzo wdzigczni. JesteScie nam potrzebni, bez Waszej zyczliwosci nie udatoby si¢ nam zrealizowad
wielu naszych planéw i projektow. To dzigki Wam udato si¢ nam chociazby wyjecha¢ na wakacje, Artur
moze wysypia¢ si¢ w koncu na nowym 16zku, kilku asystentow mogto wyjecha¢ do Francji, aby tam
zdoby¢ nowe doswiadczenia, zakupiliSmy ornat, w domu Tgcza zostato wymalowanych kilka pomiesz-
czen, naprawiliSmy kanalizacj¢, nasz jedyny samochoéd wytrzymatl z nami kolejne 19 000 km i nadal
wyglada prawie jak nowy, bywaliSmy w kinie i teatrze, ptywaliSmy statkiem, organizowali§my sobie
pikniki i krotkie wycieczki... i tak mozemy wymienia¢. Dzigkujemy Wam przede wszystkim za to, ze
nasze zycie jest normalne i pelne réznorodnosci. Dzicki Waszej trosce wiemy, ze nasza 10dz nie dryfuje

po mieliznie a bywa nawet, ze wyptywamy na glgbokie wody. Prosimy pozostancie z nami, bo bez Was

niewiele nam si¢ uda*®.

Tak przygotowana Wspoélnota L’Arche Wroctaw niejako ,,wptyngta” w listopadzie
2017 roku jako petnoprawna Wspdlnota pod przewodnictwem 6éwczesnej dyrektor Agnieszki
Karolak w struktury Migedzynarodowej Federacji L’ Arche*!. Oznacza to, ze dzigki rozwojowi
i trwaniu przy nadal deklarowanych warto$ciach L’Arche, udato si¢ otrzyma¢ Wspdlnocie
L’Arche Wroctaw ,,statut wspodlnoty zatwierdzonej przez Federacje L’ Arche™®?, co wigze si¢

Z wlaczeniem jej w procesy decyzyjne Federacji na poziomie mi¢dzynarodowym.

4.3. L’ Arche Wroclaw jako zespol placowek pomocy spolecznej - podstawy egzystencjalne

W 2000 roku w wyniku staran pierwszego zarzagdu Wspolnoty L’ Arche we Wroctawiu, uchwatg
z 13 kwietnia, Gmina Wroctaw przyznata teren pod podbudow¢ domu na ulicy Jutrosinskiej
dla 0séb dotknietych uposledzeniem umystowym*®. Tego samego roku Miejski Osrodek Po-
mocy Spotecznej we Wroctawiu, pismem z 30 pazdziernika 2000 roku, poinformowat Fundacj¢
L’Arche we Wroctawiu, ze z zyczliwym zainteresowaniem przyjmuje do wiadomosci informa-
cje o zamierzeniach Fundacji. Oprocz nadania gruntu zobowigzat si¢ do finansowania przez

struktury samorzadu lokalnego wydatkdbw zwigzanych 2z dziatalno$cia placowek

490 AL’AW, List z grudnia 2015 do Przyjaciot Arki we Wroctawiu podpisany przez Anne Szemplinskg odpowie-
dzialng za wspoélnote L’ Arche Wroctaw.

1 Witamy w L’ Arche Wroctaw, dz. cyt.

492 Durin their meetings in November 2017, the International Stewardship Board and the International Leaders-
hips Team considered the application made by L’ Arche Weroclaw to become a permanent member of the Interna-
tional Federation of L’ Arche Communities. [...] that your community is now a permanent member of the Interna-
tional Federation of L’ Arche after long years during which you havelived in consistency with the Identity andMis-
sion statement, the International Constitution and policies od the Federation”. AL’AW, List liderow Miedzynaro-
dowej Federacji Wspdlnot L’Arche Stephana Posnera i Stacy Cates Carney do Wspdlnoty L’Arche Wroctaw
z grudnia 2017.

4% AL’AW, Uchwata Rady Miasta nr XX/630/00 z dnia 13 kwietnia 2000 roku w sprawie Wspolnoty L’ Arche
we Wroctawiu, zob. Aneks, poz. 7.
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proponowanych przez Fundacj¢ L’ Arche. Informowano rowniez, ze w zalezno$ci od przyjetych
rozwigzan szczegdtowych, dziatalno§¢ bedzie mogta by¢ finansowana z dotacji przeznaczonej
na prowadzenie domow pomocy spotecznej lub na podstawie specjalnej umowy z Zarzadem
Miasta o finansowaniu biezacej dziatalnosci®®. W archiwach L’Arche znajdujemy pismo
Z 15 marca 2002 roku podpisane przez Zbigniewa Kobyteckiego, 6wczesnie cztonka Zarzadu
Wspolnoty*®. Z notatki wynika, ze po zapoznaniu si¢ z aktami prawnymi dotyczacymi organi-
zacji 1 zasadami funkcjonowania réznych form pomocy spolecznej kierowanej dla 0s6b niepet-
nosprawnych“® oraz po zasiegnigciu opinii Stawomira Piechoty (cztonka Rady Miasta Wrocta-
wia) 1 Jarostawa Dudy (dyrektora Domow Spotecznych we Wroctawiu), uznano, ze najlepszym
rozwigzaniem dla inicjatywy L’Arche we Wroctawiu begdzie przyjecie formy domu pomocy
spotecznej. Przemawiata za tym najlepsza i najbardziej przejrzysta forma finansowania tej dzia-
talnosci pomocy spotecznej; w tamtym czasie Miasto Wroctaw przyznawato bowiem na jed-
nego podopiecznego DPS okoto 1200 zt miesi¢cznie. Notatka informowala tez, ze przyjecie
formy DPS-u pozwoli tatwo zaistnie¢ L’ Arche w juz istniejgcych strukturach wypracowanych
przez Miasto, gdyz formula ta jest na tyle elastyczna, ze nie powinno by¢ problemu z zaadap-
towaniem jej na potrzeby oddziatu Fundacji L’ Arche we Wroctawiu. Juz wowczas pojawito sie
jednak stwierdzenie, ze ,,wiele b¢dzie zalezato od urzednikow sprawujacych bezposredni nad-
z0Or, niemniej otrzymalismy stowne deklaracje od p. Stawomira Piechoty, ze Wspolnota bedzie
miata duza autonomie w prowadzeniu domu’*%’. Nastepna konkluzja autora notatki brzmiata,
ze podobna sytuacja nie musi dotyczy¢ juz istniejacych doméw L’Arche w Krakowie czy Po-
znaniu, bo jest to wynikiem indywidualnych uméw z miejscowymi wiadzami. Wydaje sig, ze
wlasnie w ten sposob zostata wytyczona droga instytucjonalnej zalezno$ci wspolnoty L’ Arche
Wroclaw, ktora w zasadzie trwa do dzis.

Pierwsza umowa z Miastem Wroctaw zostata podpisana 30 kwietnia 2003 roku*®. Mia-
sto reprezentowat wowczas Jarostaw Obremski, 6wczesny Wiceprezydent Miasta Wroctawia,
oraz Wtadystaw Sidorowicz, 6wczesny Dyrektor Departamentu Spraw Spotecznych Urzedu
Miasta Wroctawia. Ze strony Fundacji L’ Arche reprezentantem byt pierwszy prezes Zarzadu.
Wspolnoty wroctawskiej, Grzegorz Borowski. W umowie Miasto zlecato Fundacji L’Arche

organizowanie i prowadzenie domu pomocy spotecznej Arka dla oséb z niepelnosprawnoscia

4% AL’ AW, Pismo MOPS/ZDPS/R/109/2000 z dn. 30.10.2000. Zob. Aneks, poz. 7.

4% AL’ AW, Notatka z 15.03.2002: ,, Komentarz dotyczgcy wyboru jednostki organizacyjnej (formalno-prawnej)
dla Domu Wspolnoty Arka we Wroctawiu” podpisany przez Zbigniewa Kobyleckiego.

4% DPS (Dom Pomocy Spotecznej), SDS (Srodowiskowy Dom Samopomocy), MCh (Mieszkania Chronione).
497 AL’ AW, Notatka z 15.03.2002, dz. cyt.

498 AL’AW, Umowa Miasta Wroctaw z Fundacjg Arka NR 21/MOPS/03 z dn. 30.04.2003 zob. Aneks, poz. 9.
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intelektualng we Wroctawiu przy ul. Jutrosinskej 29. Celem domu byto zapewnienie catodobo-
wej opieki powierzonym Fundacji osobom. Do zadan szczegotowych nalezato zaspokojenie ich
potrzeb bytowych, edukacyjnych, spotecznych i religijnych zgodnie z obowigzujacym standar-
dem ustug®®. Warto tu moze wspomnie¢, ze zmiany ustrojowe w kraju od 1989 roku zmieniaty
roOwniez sposob sprawowania opieki nad osobami jej wymagajacymi. W 1990 roku resort zdro-
wia przekazal domy pomocy spotecznej resortowi pracy, a nowa ustawa o pomocy wprowadzita
system naktadajacy na organy administracji rzadowej i samorzadowej obowigzek niesienia po-
mocy osobom w trudnej sytuacji. W 1992 roku na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spo-
tecznej przeprowadzono analize domdéw pomocy spotecznej, co ujawnito skandalicznie niski
poziom ich funkcjonowania. W 1997 roku do ustawy wprowadzono obowiazek funkcjonowa-
nia doméw pomocy spotecznej na poziomie ustalonego standardu swiadczonych ustug. Zapo-
czatkowato to okres rozwoju instytucjonalnych form opieki, jednak dopiero ustawa z dnia
12 marca 2004 roku rozbudowata system wsparcia. Ustawa z 2004 roku obowigzuje z wprowa-
dzonymi nastepnie zmianami do dzisiaj®>®.

Wedhig umowy Fundacji L’ Arche z Miastem Wroctaw do Arki kierowano sze$¢ oséb
z niepetnosprawnoscig intelektualna, ktére wymagaly opieki w pelnym wymiarze, czyli 24 go-
dziny na dobg. Liczba 0sob mogta ulec zmianie po wczesniejszych ustaleniach z Miastem.

Umowa byta zawarta na czas nieokreslony®"

. W dalszej cze$ci umowy pojawia si¢ zapisy zo-
bowigzujgce Miasto do pokrycia kosztow utrzymania mieszkancow, czyli przyznania dotacji,
ktéra stanowi¢ bedzie uzupetnienie sSrodkéw wiasnych Fundacji, w tym wptywow z odptatnosci
ponoszonej przez mieszkancow za pobyt w domu. W 2003 roku kwota dotacji wynosita 51 786
zt 1, jak przewidywala umowa, miata ulega¢ zmianie zgodnie z planowanym budzetem Miasta
oraz Fundacji. Miasto zastrzegalo sobie tez, ze kwota dotacji moze by¢ przeznaczona wylacznie
na pokrycie kosztow dzialania domu, a w szczegdlnosci na wynagrodzenie pracownikow, wy-
zywienie mieszkancow, pokrycie kosztow medidw (prad, gaz, woda, $mieci), wyposazenie
i inne ushugi wynikajace z codziennego prowadzenia domu®%?. Przewidywata tez, ze Fundacja
podejmie wszelkie mozliwe starania, by zapewni¢ dodatkowe zrodta dochodu i §rodki finan-
sowe niezbedne dla prawidtowej realizacji celéw umowy, ktore przeznaczane beda na prowa-

03

dzenie domu i zaspokajanie potrzeb przebywajacych w nim mieszkancow®®. Fundacja

49 Ustawa z dnia 29 listopada 1990 r. o pomocy spotecznej, Dz.U.1990 nr 87 poz. 506,
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19900870506 [dostep: 27.02.2023].

500 7. Garbusinska, Domu pomocy spotecznej w Polsce, Warszawa 2013, s. 7-16.

501 AL’AW, Umowa Miasta Wroctaw z Fundacja Arka..., dz. cyt., par. 1, pkt. 1-5.

502 Tamze, par. 4, pkt 6.

503 Tamze, par. 5, pkt 6.
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zobowigzala si¢ raportowa¢ wykonane zadania Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej
zgodnie z zaproponowanym przez niego planem, a takze zgodzita si¢ na podleganie okresowej
ocenie dziatalno$ci placowki. Kontrol¢ merytoryczng rozliczen Fundacji z budzetem Miasta
mial sprawowac¢ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej we Wroctawiu. Kontrola ta polega na
sprawdzeniu przez upowaznionych pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej we

Wroctawiu dokumentacji dostarczonej lub udostepnionej przez Fundacje®®*

. Miasto moze wy-
powiedzie¢ i rozwigza¢ umowe ze skutkiem natychmiastowym, jezeli w placowce z przyczyn
lezacych po stronie Fundacji zaistnieje zagrozenie dla zycia lub zdrowia mieszkancow®®. Oso-
bami upowaznionymi do reprezentowania obu stron umowy pozostali ze strony Miasta dyrektor
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej we Wroctawiu wraz z kierownikiem Zespotu ds. Do-
méw Pomocy Spolecznej, natomiast ze strony Fundacji — przewodniczacy Zarzadu Fundacji

i dyrektor Wspolnoty®°®®

. W tym miejscu warto tez zauwazy¢, ze oprocz MOPS-u kontrole za-
réwno nad pierwszym domem, jak i pdzniejszymi placowkami Fundacji, prowadzg rowniez
Urzad Wojewodzki, Urzad Skarbowy, Panstwowa Inspekcja Sanitarna — Sanepid oraz Sad Ro-
dzinny. Kontrole z MOPS-u i Urzedu Wojewddzkiego najczesciej sa kompleksowe i obejmujg
realizacje udzielanego wsparcia w odniesieniu do rozporzadzen dotyczacych DPS-6w i miesz-
kan chronionych w oparciu o wytyczne zapisane w Ustawie z dnia 12 marca 2004 roku z ko-
lejnymi zmianami. Procedura kontrolna zobowigzuje Fundacj¢ do wprowadzenia sugerowa-
nych zmian w terminie wyznaczonym przez organy kontrolujace®”.

Zarzad Miasta nie zawiodt Fundacji L’ Arche, pozwalajac jej na dalszy rozwdj 1 budowe
kolejnych placéwek. Mozliwe, Ze liczyt z czasem na wigksza samodzielno$¢ finansowa Funda-
cj1, jej zdolno$¢ do samofinansowania oraz benefity wyptywajace z jej czlonkostwa w miedzy-
narodowej organizacji. Oczywiscie L’ Arche Wroctaw zawsze szukala finansowania zewnetrz-
nego 1 historia wspolnoty przedstawiona w poprzednich rozdzialach pokazuje, ze zawsze two-
rzono wiele inicjatyw, ktore pomagaty wybudowaé¢ domy i zagospodarowywaé otrzymany
grunt, jednak nigdy nie udato si¢ otrzymac takiej samodzielnosci finansowej, ktora pozwolitaby
zrezygnowac¢ z dotacji samorzadu lokalnego®®. W liscie §wigtecznym dyrektora Wspdlnoty

L’ Arche Wroctaw podsumowujacym dziatalno$¢ za rok 2007 znalazly si¢ nastgpujace stowa:

504 Tamze, par. 8, pkt 4.

505 Tamze, par. 9, pkt 2.

506 Tamze, par. 10, pkt. 1-2.

507 Dla przyktadu ostatnia kontrola nakazywata zatrudni¢ osobe z kwalifikacjami na stanowisko terapeuty zajecio-
wego do dnia 30.09.2023 roku (AL’AW, Protokét kontrolny MOPS z 28 listopada 2022 r., pkt 7, 1-20: Wnioski
i zalecenia).

08 AL’AW, Strategia dziatan fundraisingowych 2013-2018.
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Dzigkujemy za wsparcie finansowe L’Arche Internationale, Urzedowi Miejskiemu i MOPS we Wrocta-
wiu. L’Arche Overseas Solidarity Fund, sponsorom prywatnym, osobom, ktore przekazaty 1% podatku.
Dzigki wspotpracy finansowej MOPS, FIO i PEFRON realizowane byly projekty w zakresie szkolen,
rehabilitacji i rekreacji 1 integracji mieszkancow, asystentow i wolontariuszy. Caritas Archidiecezji Wro-
ctawskiej, firmie Schenker dzigkujemy za zywnos¢ i dary rzeczowe. Dzigkujemy osobom, ktore wspot-
pracuja z Fundacja za ich zaangazowanie wykraczajace czgsto poza wymagane obowigzki oraz zrozu-
mienie dla naszych potrzeb. Firmom Intakus i Szkuner jesteémy wdzigczni za realizacje prac remontowo-
budowlanych. Dzigkujemy przyjaciotom za obecno$¢ w chwilach §wiatecznych i pomoc w sytuacjach

awaryjnych. Dzigkujemy wolontariuszom za ch¢tne wykonywanie prac. Dzigkujemy wszystkim, ktorzy

0 nas pamietajg i troszczg sie o nas w jakiejkolwiek formie®%,

Zacytowana tres¢ listu w duzym stopniu oddaje charakter pracy Wspolnoty i sposob jej finan-
sowania po dzi$§ dzien. Na state wspiera Wspdlnote Dolnoslaski Urzad Marszatkowski, Gmina
Wroctaw oraz darczyncy z Polski i z zagranicy®!°. Jezeli chodzi o ostatnie z wymienionych
zrddet finansowania, jest to w zasadzie regularny proces poszukiwania ofiarodawcow indywi-
dualnych i firm zainteresowanych wspotpraca i wolontariatem, a takze pisanie projektow,
wspotpraca z L’ Arche na gruncie migdzynarodowym, co okazalo si¢ szczego6lnie niezbedne
w trakcie budowania kolejnego budynku, prowadzenie kampanii 1%, zbiorki w kosciotach i
innych miejscach publicznych, kiermasze $wiateczne, licytacje, gale charytatywne oraz zbiorki
celowane, np. w ramach portalu zrzutka.pl>*.

W trakcie rozwoju Wspoélnoty L’ Arche Wroctaw, Gmina Wroctaw zlecita jej organizo-
wanie i prowadzenie kolejnego domu pomocy spotecznej oraz zespotu mieszkan chronionych
dla dorostych oséb z niepelnosprawnosciag intelektualng, zgodnie z obowigzujacymi standar-
dami ushug okreslonymi w rozporzadzeniach Ministra Polityki Spotecznej z 23 sierpnia 2012
roku w sprawie domow pomocy spotecznej® i z 14 marca 2012 roku w sprawie mieszkan
chronionych®s, a okreslonymi na podstawie Ustawy o pomocy spotecznej z 12 marca 2004 roku
wraz z poprawkami. Wspomniana ustawa szeroko definiuje zadania dotyczace prowadzenia
domow pomocy spotecznej®® oraz krotko wytycza, czym jest mieszkanie chronione®®. Dla

L’Arche Wroctaw, ktore juz prowadzitlo jeden dom pomocy spotecznej, okreslenie ram

59 AL’AW, List z grudnia 2007 do Przyjaciot Arki we Wroctawiu podpisany przez Ewe Jaruzelska odpowie-
dzialng za wspolnote.

S0 Nasza dziatalnosé, Strona Gtowna 1. Arche Polska, https://www.larche.org.pl/wroclaw/dzialalnosc/ [dostep:
20.01.2023].

511 Nasi partnerzy, Strona Gtowna L’ Arche Polska, https://www.larche.org.pl/partnerzy/ [dostep: 27.02.2023]. Jest
to miejsce, gdzie mozna zapoznac si¢ z lista wszystkich firm wspierajacych L’ Arche.

512 Dz.U. 2004 nr 64 poz. 593, dz. cyt.

513 Dz.U. 2012 poz. 305, dz. cyt.

514 Dz.U. 2004 nr 64 poz. 593, rozdz. 2, pkt. 54—66.

515 Tamze, rozdz. 1, art. 53.
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drugiego domu nie stanowito problemu; tym razem wigkszym wyzwaniem byty mieszkania

chronione, ktore jednak w ustawie nie znajdowaty szczegodtowego opisu.

Mieszkanie chronione jest formg pomocy spotecznej przygotowujaca pod opieka specjalistow osoby tam
przebywajace do prowadzenia samodzielnego zycia lub wspomagajacg te osoby w codziennym funkcjo-
nowaniu. Mieszkanie chronione moze by¢ prowadzone przez kazda jednostke organizacyjng pomocy spo-
lecznej lub organizacj¢ pozytku publicznego i w zalezno$ci od celu udzielania wsparcia prowadzone jest
jako mieszkanie chronione treningowe lub mieszkanie chronione wspierane. Decyzja o skierowaniu
osoby do korzystania ze wsparcia w mieszkaniu chronionym wydawana jest po dokonaniu uzgodnien
pomig¢dzy pracownikiem socjalnym podmiotu kierujacego, pracownikiem socjalnym jednostki organiza-
cyjnej pomocy spotecznej prowadzgcej mieszkanie chronione lub organizacji pozytku publicznego pro-
wadzgcej mieszkanie chronione a 0sobg ubiegajaca si¢ o skierowanie do korzystania ze wsparcia w miesz-
kaniu chronionym lub jej przedstawicielem ustawowym. Uzgodnienia, o ktorych mowa maja forme pi-
semng i dotycza:

1) celu pobytu;

2) okresu pobytu;

3) rodzaju i zakresu $wiadczonego wsparcia;

4) odptatnosci osoby korzystajacej ze wsparcia,

5) sposobu zgtaszania planowanej nieobecno$ci w mieszkaniu chronionym;

6) zasad i sposobu realizacji programu usamodzielniania osoby korzystajacej ze wsparcia lub pro-

gramu wspierania osoby®®.

Niewiele wigcej mozna znalez¢é w rozporzadzeniu; bardziej precyzuje ono zakres udzielanego
wsparcia oraz jakie osoby musza by¢ zatrudnione, Zeby wsparcie mozna byto uzna¢ za profe-
sjonalnie przeprowadzone®’.

Budowa kolejnych placowek L’ Arche Wroctaw rozpoczeta si¢ 27 listopada 2010 roku,
a ich uroczyste otwarcie nastapito 19 pazdziernika 2013 roku®'®. Budowa wraz z wyposazeniem
pomieszczen kosztowata 4 800 000 zt, zatem byto to kolosalne przedsigwzigcie, ktore w jednej
czwarte] sfinansowat Urzad Marszatkowski z Gming Wroctaw. Pozostata czes¢ pozyskano
W wiekszosci od darczyncow i1 Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnospraw-

nych. Na jego prowadzenie Fundacja L’ Arche wygrata miejski przetarg, dzigki ktoremu otrzy-

mata 550 000 zt do konca 2016 roku, co pozwalato na utrzymanie biezacej dziatalnosci i dalsze

516 Tamze, rozdz. 1, art. 53, pkt. 2-9.

517 Dz.U. 2012 poz. 305, dz. cyt.

518 A Slubowski, Historia i misja Fundacji L 'Arche dla 0s6b z niepelnosprawnosciq intelektualng, ze szczegélnym
uwzglednieniem Wspodlnoty we Wroctawiu, Wroctaw 2015, niepublikowana praca magisterska, s. 94-95.
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poszukiwanie pieniedzy na sptate licznych kredytéw zaciggnigtych na budowe drugiego bu-
dynku®®.

Obecnie L’Arche Wroclaw posiada dwa budynki, w ktérych funkcjonuja dwa domy
pomocy spotecznej oraz Zespot Mieszkan Chronionych. Starszy dom, nazwany przez Wspol-
note ,,Teczg”, otwarty w 2002 roku, zamieszkuje siedem 0sob z niepetnosprawnoscia intelek-
tualng®®. Drugi budynek, otwarty w 2013 roku, oficjalnie nazwany Centrum Dydaktyczno-
Opiekunczym, miesci kolejne dwie placowki. Na jego pierwszym pictrze jest dom pomocy
spotecznej nazwany przez mieszkancow ,,Debem Mamre’ 2!, Mieszka tam sze$¢ 0sob z niepet-
nosprawnoscig intelektualng. Na drugim pigtrze za$ stworzono przestrzen dla sugerowanej
przez MOPS grupy 17 mieszkancoOw mieszkan chronionych®?, jednak nigdy nie byto mozliwo-
$ci ani koniecznosci przyjecia az tylu w jednym czasie; przewaznie byto ich okoto 12. Fundacja
L’ Arche, oddziat we Wroctawiu, odnoszac si¢ do rozporzadzen ministerialnych w sprawie pro-
wadzenia domdéw pomocy spotecznej oraz w nawigzaniu do ustawy o pomocy spotecznej
z 2004 roku, w swoim pierwszym sprawozdaniu rocznym po rozbudowie Wspolnoty w 2014
roku informowata jednostki kontrolujace, ze Wspdlnota we Wroctawiu prowadzi tacznie trzy
placéwki zapewniajace opieke 1 wsparcie calodobowe dla dorostych 0séb z niepelnosprawno-
Scig intelektualng. Sg to dwa domy pomocy spotecznej i zespdt mieszkan chronionych. Domy

zaspokajajg potrzeby bytowe, opiekuncze oraz wspomagajgco-edukacyjne mieszkancow na

SI9AL’AW, Rozliczenia finansowe za lata 20102016 potwierdzone przez dyrektora administracyjnego Jacka Ole-
chowskiego.

520 Dom Arka, na podstawie: AL’AW, uméw 21/MOPS/03, z dn. 30 kwietnia 2003 r., nastgpnie uméw numer
D/MOPS/719/203/DPON/ 2009, z dn. 31.12.2008 r.; D/MOPS/1329/1/2013-2016, z dn. 28.08.2013;
D/MOPS/1793/1/2016-2019, z dn. 25.07.2016 r. oraz D/MOPS/2448/1/2019-2021, z dn. 24.10.2019 r.;
D/MOPS/28491/2021-2023, z dn. 30.06.2021 zawartych z Gming Wroctaw, poprzedzonych decyzjg Wojewody
Dolnoslaskiego PS.IT 9013/9/2003, z dn. 27 marca 2003 r. o wydaniu zezwolen na prowadzenie przez Fundacje
L’Arche Domu Pomocy Spotecznej (nr 2/2003 w wojewodzkim rejestrze domoéw pomocy spotecznej). Poczat-
kowo dom prowadzit dziatalno$¢ dla szeSciu 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualng, obecnie jest ich siedem,
w tym jedna na wozku inwalidzkim.

521 Dom Arka 2 istnieje od 10.10 2013 roku na podstawie: AL’AW, umowy nr D/MOPS/1062/1/2011-2015, z dn.
15.09.2011 r., nastepnie uméw numer: D/MOPS/1534/1/2015-2016, z dn. 31.12.2014 r.; D/MOPS/1794/1/2016-
2019, z dn. 25.07.2016 r. oraz D/MOPS/2501/1/2020-2022, z dn. 31.12.2019 r. zawartych z Gming Wroctaw de-
cyzja Wojewody Dolnoslaskiego nr PS-KNPS.9423.19.2013 o wpisie do rejestru domow pomocy spotecznej. Dom
prowadzi dziatalno$¢ dla sze$ciu osdb, w tym na stale jedna porusza si¢ na wozku inwalidzkim.

522 Zespol Mieszkan Chronionych (ZMCh) istnieje od 10.10.2013 na podstawie: AL’AW, umowy
D/MOPS/1062/1/2011-2015, z dn. 15.09.2011 r.,, nastgpnie umdéw numer D/MOPS/1531/1/2015;
D/MOPS/1842/1/2017-2019 r.; D/IMOPS/2599/1/2020-2022, z dn. 29.06.2020 r. zawartych z Gming Wroctaw.
Poczatkowo przeznaczony dla 17 0séb z lekkim stopniem niepetnosprawnosci intelektualnej, w latach 2014-2016
z tej formy wsparcia korzystato 13 osob, w latach 2017-2018 ustugg zaproponowano 10 osobom, w latach 2019—
2020 — 12, w 2021 roku — 13 osobom z niepelnosprawnoscia.
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poziomie obowigzujacego standardu ustug ujetego w nalezytej ustawie i rozporzadzeniach mi-
nisterialnych®,

Fundacja L’ Arche jest zobowigzana do corocznego raportowania tych danych i opisy-
wania wszystkich parametrow, jakie spetniajg placowki. W kategorii ,,miejsce zamieszkania”
podaje szczegdtowe informacje dotyczace kazdej z placowek. W ten sposéb pierwszy dom,
,»Tecza”, zostaje opisany jako DPS Arka, ktory miesci si¢ w budynku dwukondygnacyjnym
z poddaszem uzytkowym, o powierzchni uzytkowej ok. 402 m2. Zostat on wybudowany w roku
2002, zgodnie z obowigzujacymi standardami, jako obiekt przeznaczony na prowadzenie domu
pomocy spotecznej dla dorostych oséb z niepelnosprawnoscig intelektualng i ruchowa. Jest wy-
posazony w dzwig osobowy i nie posiada barier architektonicznych®. Drugi dom pomocy spo-
tecznej, zwany we Wspolnocie ,,Debem Mamre”, nazywa si¢ w sprawozdaniach DPS Arka 2.
Zajmuje powierzchnig okoto 480 m?, ktéra stanowi pierwsze pietro budynku trzykondygnacyj-
nego o powierzchni uzytkowej okoto 1450 m?. Zostat oddany do uzytku w 2013 roku, spetnia
standardy wymagane dla obiektow stuzgcych osobom z niepelnosprawnoscig. Budynek nie po-
siada barier architektonicznych, jest wyposazony w winde®?®. Mieszkania chronione, nazwane
przez mieszkancow ,,Przystanig Nadziei”, zdefiniowano natomiast w sprawozdaniach jako Ze-
spot Mieszkan Chronionych (ZMCh). Zajmuje on powierzchnie okoto 480 m?, stanowi drugie
pietro budynku trzykondygnacyjnego o powierzchni uzytkowej okoto 1450 m?; spetnia wyma-
gane standardy dla obiektow stuzacych osobom z niepelnosprawnoscia, nie posiada barier ar-
chitektonicznych i jest wyposazony w windg®%.

Przepisy prawa okreslaja wymagania odno$nie do prowadzenia placowek opiekunczych
dla osob przewlekle chorych 1 wymagajacych statej opieki. Dotyczg one ustug opiekunczych
I bytowych §wiadczonych mieszkancom®?’. Fundacja L’ Arche Wroctaw czyni zado$¢ tym prze-
pisom 1 sprawozdaje szczegdtowo organom nadrzednym, ze potrzeby mieszkancow domow
w zakresie udzielania pomocy w podstawowych czynnosciach zyciowych, pielegnacji, w tym
pielegnacji w czasie choroby, opieki higienicznej, niezbednej pomocy w zatatwianiu spraw
osobistych, kontaktu z otoczeniem miejsca pobytu oraz wyzywienia i utrzymania czystosci za-

spokajane sa na biezaco. Inne wytyczne ministerialne obliguja Fundacje do umozliwienia

523 I."Arche Polska — dokumenty oficjalne i raporty, dz. cyt, zob. Sprawozdanie z dziatalnosci Wspéinoty L’ Arche
we Wroctawiu za rok 2014, s. 6, https://www.larche.org.pl/o-nas/fundacja-larche-w-polsce-dokumenty-oficjalne-
i-raporty/ [dostep: 20.02.2023].

524 Tamze.

525 I.”Arche Polska — dokumenty oficjalne i raporty, dz. cyt, zob. Sprawozdania merytoryczne 2014-2021.

526 Tamze.

527 Dz.U. 2004 nr 64 poz. 593, art. 68, pkt 1.
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mieszkancom udziatu w terapii zajgciowej oraz podnoszenia ich sprawnosci®?®. Stad wiemy, ze
mieszkancy DPS Arka i Arka 2 uczgszczajg na zajgcia terapeutyczno-rehabilitacyjne do naste-
pujacych placéwek: Warsztaty Terapii Zajeciowe] ,,Muminki”, prowadzonej przez Fundacje
Brata Alberta przy ul. Kasprowicza 26, oraz Warsztaty Terapii Zajeciowej ,,Ostoja” przy ul.
Litomskiej®®. W ramach zaje¢ warsztatowych korzystajg ze stalej rehabilitacji oraz réznorod-
nych zaje¢ terapeutycznych. Dodatkowo w czasie wolnym mieszkancy sg aktywizowani przez
asystentow-opiekunow poprzez liczne wyjsécia na imprezy kulturalne, spacery, wyjazdy na ba-
sen itp. Osoby, ktdre nie uczestnicza w terapii na zewnatrz, sg angazowane do wspotpracy przy
czynnos$ciach domowych, co spehnia rol¢ terapeutyczng i buduje pozytywne wigzi we wspol-
nocie domowej. Mieszkancy ZMCh moga korzysta¢ ze wsparcia asystentow, psychologa, pe-
dagoga, terapeuty i pracownika socjalnego odpowiednio do swoich potrzeb i mozliwo$ci®,

W rozporzadzeniu nie wymienia si¢ szczegétowo potrzeb duchowych i kulturalnych
domownikow, jednak Fundacja L’Arche, ze wzgledu na charakter prowadzonych placowek,
informuje organy nadrzedne, ze DPS Arka posiada kaplicg, z ktorej mieszkancy obu domow
korzystaja w miarg¢ swoich potrzeb. Zapewnienie realizacji praktyk religijnych jest czgscia toz-
samosci Fundacji L’Arche; w domach odbywaijg si¢ uroczyste obchody Swiat Wielkanocnych
oraz Bozego Narodzenia, w ktore mieszkancy sga angazowani. Przed kazdym z wymienionych
Swiat organizowane sg rekolekcje dla cztonkoéw Wspolnoty. Domownicy, wraz z najblizszg ro-
dzing lub osobami dla nich waznymi, uczestniczg réwniez w rekolekcjach adwentowych 1 wiel-
kopostnych organizowanych przez Fundacj¢. Ponadto w ciggu roku na biezaco uczestnicza
W nabozenstwach w miejscowej parafii, zgodnie z indywidualnymi potrzebami. Niektorzy
mieszkancy domu wraz z opiekunami i wolontariuszami w pazdzierniku kazdego roku biorg
udzial w pieszej pielgrzymce do Trzebnicy. W ramach aktywizowania i zaspokajania potrzeb
kulturalnych domownicy L’Arche uczestnicza w wyjsciach do kina, filharmonii wroctawskiej,
teatrow oraz biorg czynny udzial w innych imprezach kulturalnych w miescie (koncertach, wy-
stawach). Co roku organizowane sg takze letnie wyjazdy oraz wycieczki rekreacyjne®,

L’ Arche Wroctaw informuje rowniez organy kontrolne, Ze stale zaprasza mieszkancow
swoich placowek do wspotdecydowania o kierunkach zmian, rodzajach podejmowanych zajec¢

i aktywnos$ci, jak rowniez 0 innych sprawach dotyczacych ich Zycia codziennego. Raz

528 Tamze, art. 61, pkt 4.

52 Warsztaty Terapii Zajeciowej, Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej we Wroctawiu, https://mops.wroc-
law.pl/formy-pomocy/swiadczenia-dla-osob-niepelnosprawnych/warsztaty-terapii-zajeciowej [dostep:
30.03.2023].

530 1."Arche Polska — dokumenty oficjalne i raporty, dz. cyt, zob. Sprawozdania merytoryczne 2014-2021.

531 Tamze.
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w tygodniu, przez caty rok, odbywajg si¢ spotkania mieszkancéw wraz z asystentami, podczas
ktorych omawiane sg problemy i potrzeby domoéw oraz poszczegdlnych mieszkancow, nato-
miast raz w miesigcu w spotkaniach tych uczestniczy rowniez dyrektor. Ze wzgledu na specy-
fike DPS-6w prowadzonych przez Fundacje L’ Arche, opartg na daleko posuni¢tej personaliza-
cji, oraz w celu zapewnienia wlasciwego klimatu terapeutycznego, przez dyrektora stale pro-
wadzone sg konsultacje z mieszkancami, dotyczace jakosci indywidualnych relacji pomigdzy
mieszkancami i asystentami (opiekunami). Mieszkancom zapewnia si¢ mozliwo$¢ swobodne;j
wypowiedzi podczas wspdlnych zebran oraz spotkan indywidualnych®3,

Do pozostatych standardéw realizowanych przez Fundacj¢ L’Arche nalezy rowniez
utrzymywanie i rozwijanie kontaktow z rodzing podopiecznych oraz ze spoteczno$cig lokalng.
Na wszystkie te wymagania Fundacja odpowiada, mieszkancy DPS Arka i Arka 2 oraz ZMCh
sa czesto odwiedzani przez swoje rodziny. Zwlaszcza krotki czas po swigtach w miare mozli-
wosci spedzajag w domach rodzinnych lub domach rodzin zaprzyjaznionych z L’ Arche we Wro-
ctawiu. Jedng z istotniejszych potrzeb, jakie sg dostrzegane przez personel L’ Arche, jest posia-
danie przez osoby z niepetnosprawnoscia stalych, pozytywnych kontaktow z osobami lub ro-
dzinami zamieszkujacymi w bliskim otoczeniu domu. Mieszkancom swoich placowek Wspol-
nota L’Arche pomaga rowniez w usamodzielnieniu si¢ przez pomoc w szukaniu i podjeciu
pracy; jest to mozliwe w przypadku os6b spetniajacych warunki do takiego usamodzielnienia®®,

Fundacja L’ Arche w prowadzonych przez siebie domach zapewnia bezpieczne przecho-
wywanie $rodkéw pienigznych i przedmiotow wartosciowych mieszkancow, dostep do infor-
macji prawnej i poradnictwa specjalistycznego. Aktywnosci te realizowane sg przez wyspecja-
lizowanego pracownika socjalnego, zatrudnionego na state w Fundacji L’ Arche, przeszkolo-
nego w zakresie postepowania z depozytami. Wszystkie te dziatania wynikaja nie tylko z obo-
wigzujacych przepiséw, lecz takze z zatozen zawartych w Karcie L ’Arche oraz Deklaracji Misji
i Tozsamosci. Domy funkcjonujg w oparciu o indywidualne plany wsparcia mieszkancow>*,
opracowywane z ich udziatem, jezeli udziat ten jest mozliwy ze wzgledu na stan zdrowia i go-
towos$¢ mieszkanca do uczestnictwa w nim. Plany te przygotowywane sg w formie tzw. syntez
— przyjetych jako forma rozpoznawania i planowania realizacji potrzeb osdb z niepetnospraw-
nos$cig. Zawieraja m.in. szczegétowa analize rozwoju i funkcjonowania mieszkanca w minio-

nym okresie, okreslaja stopien realizacji jego waznych potrzeb od czasu dokonania poprzedniej

532 Tamze.

533 Tamze.

534 AL’AW, Indywidualne Plany Wsparcia domownikéw L’ Arche Wroctaw; AL’AW, Syntezy domownikow
L’Arche Wroctaw, AL’AW, Zeszyty obserwacji domownikow L’ Arche Wroctaw 2003—-2023.
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syntezy, jak rowniez stanowig narzedzie do okreslania optymalnej drogi rozwoju osobistego
I spolecznego mieszkanca na kolejny okres. Synteza przygotowywana jest w oparciu o doko-
nywane na biezaco przez zespoét terapeutyczno-opiekunczy notatki, zamieszczane w zeszytach
obserwacji. Zeszyt obserwacji jest elementem dokumentacji pedagogicznej kazdego miesz-
kanca. Po zebraniu stosownej dokumentacji synteza odbywa si¢ w formie spotkania zespotu
z czynnym udzialem mieszkanca®®.

Bioragc pod uwage ide¢ i praktyke L’ Arche, optymalnym rozwigzaniem bytoby, gdyby
placowki prowadzone przez Fundacj¢ zamieszkiwali ludzie z niepetnosprawnoscia, ktorzy sg
gotowi na tego typu rozwigzanie wraz z towarzyszacymi im asystentami®*®. Konieczne bytyby
ich staze we Wspdlnocie i decyzja podjecia pewnego stylu zycia w duchu proponowanym przez
Vaniera i ludzi, ktérzy Wspodlnote konstytuowali, tworzyli jej poczatki w duchu wiary. Asy-
stentow powinna by¢ taka liczba, by zapewni¢ domownikom odpowiednie relacje oraz nalezyta
opieke. Finansowanie placowek przez Gming Wroctaw wymusza nieco inny standard 1 wpro-
wadza pewng dychotomi¢ migdzy tym, czym jest wspdlnota wedtug koncepcji zaproponowanej
przez Vaniera, a tym, czym sg placowki panstwowe. Dotacja zapewnia okoto 64% rocznego
zapotrzebowania finansowego Wspolnoty, wplaty mieszkancow stanowig 22%, za zorganizo-
wanie reszty funduszy odpowiada Fundacja®¥, ktora, jak wspomniano wyzej, ma w tym aspek-
cie swoje sprawdzone metody dziatania, zatrudnia migdzy innymi fundraisera, pozyskujacego
srodki.

L’Arche Wroctaw na terenie drugiego budynku posiada dobrze wyposazong kuchnig
przemystowa, wynajmowang wraz z salg konferencyjna, i jest to obecnie rowniez stalty dochod
Fundacji, ktora czasami wynajmuje takze pomieszczenia mieszkalne®®, Mimo tego, ze Fundacji
udaje si¢ pozyska¢ srodki finansowanie dla wolontariuszy, jedna z uwag zespotu kontrolujg-

539 zarzucata L’ Arche, ze w domach mieszka za

cego placowki z Urzgdu Miasta w 2015 roku
duzo ludzi. Trudno urzednikom tlumaczy¢, ze tak Fundacja L’ Arche umowita si¢ z Miastem,
ze istnienie L’ Arche ma sens wlasnie wowczas, gdy wspolnie mieszkajg rezydenci z niepetno-
sprawnoscig i towarzyszacy im asystenci. Oczywiscie mozliwe sg inne formy towarzyszenia

osobom z niepelnosprawnoscig intelektualng, na ktoére L’ Arche si¢ otwiera, jednak rezygnacja

5% .’ Arche Polska — dokumenty oficjalne i raporty, dz. cyt, zob. Sprawozdanie z dziatalnosci Wspélnoty L’Arche
we Wroctawiu za rok 2014.

536 Standardy jakosci zycia w domach opieki o charakterze rodzinnym dla dorostych 0sob z niepetnosprawnosciq
intelektualng, M. Talar (red.), Wieliczka 2014.

537 Dane za 2022 rok od dyrektora administracyjnego Jacka Olechowskiego uzyskane bezposrednio z biura L’ Ar-
che.

538 I."Arche Polska — dokumenty oficjalne i raporty, dz. cyt., zob. Sprawozdanie finansowe za rok 2021.

539 AL’AW, Protokoét z kontroli MOPS 17.09.2015.
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z podstawowej formy doswiadczenia zycia wspdlnotowego proponowanej w koncepcji Jeana
Vaniera jest pewnym niebezpieczenstwem. Finansowanie domoéw przez Gming Wroctaw
W pewnym stopniu wymusza naginanie wlasnych zasad i niekiedy odchodzenie od tozsamosci
L’Arche. Inicjatywa, jaka jest Zespot Mieszkan Chronionych, otwarty na drugim pigtrze no-
wego budynku, gdzie poczatkowo swoje miejsce na zycie odnalazto 12 kobiet i me¢zczyzn z lek-
kim stopniem niepetnosprawnosci intelektualnej, nie byto przemys$lanym projektem ani przez
Fundacje, ani przez MOPS. Miasto nie miato pomyshu na zaj¢cie si¢ osobami z lekkim stopniem
niepetnosprawnosci opuszczajgcymi placowki domow dziecka czy rodziny zastepcze. Ofiarna
inicjatywa Wspodlnoty L’ Arche 1 jej gotowos$¢ tworzenia miejsc zycia dla 0osob z niepelnospraw-
nos$cig intelektualng rokowata ciekawe rozwigzanie problemu. Miasto przekazato zatem mto-
dych dorostych obarczonych lekkim stopniem niepelnosprawnosci, czgsto wynikajacym z za-
niedban spotecznych, nie do konca kompetentnym wolontariuszom z L’ Arche. Nie wiadomo,
na jakim etapie pertraktacji Fundacji z Miastem, nie dokonano nalezytych uzgodnien dotycza-
cych planow rehabilitacji mtodych dorostych z lekkim stopniem niepetnosprawnosci. Dopiero
z chwilg zamieszkania ich w placéwce L’ Arche, Fundacja szybko przekonala si¢, ze nie o zwy-
czajowa opieke i towarzyszenie niepetnosprawnym tu chodzi®®. Okazato si¢, ze aby kompe-
tentnie wspiera¢ mtodych ludzi opuszczajacych placowki, potrzebne sg o wiele wigksze kom-
petencje i niejednokrotnie plany resocjalizacji. Dotacja, jaka otrzymato L’ Arche, nie pozwolita
na zajecie si¢ potrzebujacymi tak, jak Wspolnota L’ Arche miata w zwyczaju 1 w takim stopniu,
do jakiego przywykta. Bylo to zupetnie nowe wyzwanie, ktore pomimo ogromnego zaangazo-
wania ze strony Wspdlnoty, w duzej mierze ciggle jest modyfikowane i usprawniane. W 2023
roku Fundacja L’ Arche zrezygnowala ostatecznie z kontynuowania Zespotu Mieszkan Chro-
nionych w dotychczasowej formie umowy z Miastem i wypracowala wlasng forme wsparcia,
rezygnujac jednoczes$nie z dotacji proponowanej przez Miasto. Dyrektor Wspolnoty Jakub
Dykman poinformowat, ze dawne mieszkania chronione zamieszkuje obecnie sze$ciu mez-
czyzn i cztery kobiety, docelowo Wspolnota ma jeszcze jedno miejsce dla osoby potrzebujace;j
wsparcia. ,,Przystan Nadziei” nie jest finansowana z zadnego funduszu celowanego przez
Gming Wroctaw. Mieszkancy sami finansuja swoja przestrzen zamieszkania, podpisujac
umowy najmu z Fundacja L’ Arche na podobnych warunkach, jak wcze$niej z Gming Wroctaw
na pobyt w mieszkaniach chronionych. Za zgromadzone $rodki zatrudnia si¢ asystenta odpo-
wiedzialnego za to miejsce, pozostalych trzech asystentow finansuje si¢ z projektu AOON

(Asystent Osobisty Osoby z Niepelnosprawno$ciami) finansowanego z Funduszu

%40 AL’AW, Raporty dyrektora L’ Arche Wroctaw do zarzadu, listopad 2014.
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Solidarnosciowego®*. W obecnych mieszkaniach chronionych pozostaja te osoby, ktore posta-

nowity zwigza¢ swoje zycie z L’ Arche i nie planuja szuka¢ lokali socjalnych w miescie®*,

4.4, Inne projekty realizowane przez Fundacje¢ L’Arche

Wedhug Narodowego Spisu Powszechnego z 2011 roku 4,7 min Polakéw posiadato prawne
potwierdzenie faktu niepelnosprawnosci. W 2011 roku w Polsce funkcjonowaty 782 domy po-
mocy spotecznej, w tym 140 dla dorostych 0so6b z niepelnosprawnoscia intelektualng, w kto-
rych przebywato ponad 77 000 pensjonariuszy, czyli okoto 100 0séb na jeden dom>*. Nie-
trudno domysli¢ sie¢, ze w takich warunkach zycie moze by¢ trudne. Standardy funkcjonowania
doméw wytyczaja zapisy dotyczace ustug bytowych, opiekunczych i wspomagajacych, jednak
domy calodobowego wsparcia czesto sa pomoca niewystarczajacg i chociaz podlegaja w wy-
sokim stopniu wtasnie profesjonalizacji, z szeroko rozbudowanym wachlarzem réznorodnych
ustug, to jednak nie chronig podmiotowosci i godno$ci osoby z niepetnosprawnoscia intelektu-

544

alng®*. Duze domy calodobowego pobytu przewaznie wypracowuja wiasne regulaminy funk-
cjonowania dotyczace kwestii praw i obowigzkéw mieszkancow, jednak przybierajg one czgsto
forme regulaminoéw organizacyjnych i czgstokro¢ catkowicie pomijajag omowienie praw miesz-
kancow, gdyz koncentrujg sie na strukturze organizacyjnej i obowigzkach personelu®®. Dlatego
Fundacja L’ Arche, wierna swoim zasadom, wspottworzy mate domy opieki typu rodzinnego,
gdzie swoje miejsce na zycie znajduje jedynie garstka dorostych oséb z niepelnosprawnoscia
intelektualng, ktora tam moze doswiadcza¢ w pelni swojego cztowieczenstwa. Intencjg L’ Ar-
che w Polsce 1 na $wiecie nigdy nie bylo zaopiekowanie si¢ jak najwiekszg liczbg 0sob z nie-
petnosprawnoscia intelektualng®®. Wspolnoty przede wszystkim majg pozostawac¢ znakiem, ze
osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng sa darem dla spoteczenstwa, ktéremu maja wiele do
zaoferowania. Standardy okre§lane w tych domach sg odpowiedzig na potrzeby os6b wymaga-

jacych wsparcia 1 wraz z nimi konstruowane. Istnieje niebezpieczenstwo utracenia wtasnej toz-

samos$¢, kiedy rezygnuje si¢ z wytyczonych wspolnotowych celow na rzecz poprawiania

1 Projekt AOOzN 2023 finansowany z Funduszu Solidarnos$ciowego, Strona Glowna L’Arche Polska,

https://www.larche.org.pl/o-nas/projekty/projekt-aoon/ [dostep: 27.02.2023].

%42 Informacje uzyskane bezposrednio od dyrektora L’ Arche Wroctaw Jakuba Dykmana w dniu 28.03.2023 roku.
58 Standardy jakosci zycia..., dz. cyt., s. 8-10.

544 Autorka pracy wizytowata inne Domy Pomocy Spolecznej wraz ze studentami Instytutu Psychologii Uniwer-
sytetu Wroctawskiego w latach 2013-2019, prowadzac autorskie zajecia pt. Wspomaganie dorostych 0sob z nie-
petnosprawnosciq intelektualng w wybranych placowkach.

545 7. Garbusinska, dz. cyt., s. 73.

546 O nas, Strona Gtéwna L’ Arche Polska, https://www.larche.org.pl/o-nas/ [dostep: 20.02.2023].
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jedynie struktury instytucjonalnej lub nawet upodobniania si¢ do innych jednostek dziatajacych
na rzecz osob z niepetnosprawnoscia intelektualng. Fundacja L’Arche dba o rozwdj swoich
mieszkancow 1 stara si¢ podnosi¢ jako$¢ proponowanych ustug w prowadzonych przez siebie
placowkach.

W latach 2012-2014 Fundacja L’ Arche w Polsce wraz z innymi placowkami prowadza-
cymi podobng dziatalno$¢ uczestniczyta w projekcie ,,Wzmocni¢ gtos niemocnych” wspotfi-
nansowanym przez Szwajcari¢ w ramach szwajcarskiego programu wspotpracy z nowymi kra-
jami cztonkowskimi Unii Europejskiej®’. Projekt pozwolit wraz z domownikami L’ Arche wy-
pracowac standardy jako$ci zycia w domach opieki o charakterze rodzinnym dla dorostych 0sob
z niepelnosprawnoscig intelektualng. Dziatania prowadzone byly we wspotpracy z L’ Arche Ire-
land oraz Ministerstwem Pracy i Polityki Spotecznej. Efektem podjetych dziatan byto opubli-
kowanie tekstu wypracowanych standardow w dwoch wersjach — petnej 1 skrocone;j. Tres¢ krot-
szej wersji przeznaczona byta dla osob z niepelnosprawnoscig intelektualng, zawierala rysunki
przygotowane z ich udziatem oraz przez nich zatwierdzone®*®. Projekt ,,Wzmocnié gtos nie-
mocnych” okazat si¢ na tyle ciekawy, ze byl kontynuowany w nieco zmienionej formule w la-
tach 2014-2016. Zajgto si¢ wowczas tematem asystentow, wypracowujac dla nich metody
szkoleniowe oraz Przewodnik asystenta L’Arche®. Udato si¢ wowczas nawigzac¢ rOwniez kon-
takt z niektorymi uczelniami wyzszymi w Polsce, np. Katolickim Uniwersytetem Lubelskim
Jana Pawta II w Lublinie, Uniwersytetem im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Uniwersytetem
im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, w celu popularyzacji idei inkluzji realizo-
wanej przez L’ Arche®0,

Jeszcze inng, wydaje si¢ niezwykle ciekawa, inicjatywa byt projekt edukacyjny z udzia-
tem lalek (mapetdéw) zatytulowany poczatkowo ,,Razem zmieniamy §wiat” trwajacy do 2015
roku. W nowej formie przybrat on tytut ,,Zmieniamy $wiat serce po sercu”. Fundacja L’Arche
w Polsce rozpoczela jego realizacje w 2011 roku we wspolpracy z The World of Puppets z Is-
landii. Gtownym elementem projektu byty spektakle teatralne z udzialem lalek z zespolem
Downa, ktore na prosbe L’Arche w Polsce zaprojektowat dyrektor artystyczny The World of
Puppets — Bernd Ogrodnik, jeden z najstynniejszych tworcow lalek i marionetek na Swiecie.

Celem przedsigwzigcia byto wsparcie osob niepelnosprawnych w procesie integracji oraz proba

547 Standardy jakosci zycia..., dz. cyt.

548 Tamze.

59 Przewodnik asystenta L’Arche, dz. cyt.

50 Wzmocnié glos niemocnych. Wdrazanie kluczowych standardéw opieki, Strona Gtéwna L’Arche Polska,
https://www.larche.org.pl/wzmocnic-glos-niemocnych-wdrozenie-kluczowych-standardow-opieki-2/  [dostep:
20.02.2023].
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dotarcia do dzieci i mtodziezy, zeby pomoc im wypracowaé pozytywne myslenie o niepeino-
sprawnos$ci. Pomyst na tego typu forme¢ edukacji zaczerpnig¢to ze Stanéw Zjednoczonych z Te-
atru Muppetéw w Nowym Jorku, gdzie od lat jest to stosowana i wspierana przez wtadze me-
toda integracji dzieci 1 mtodziezy z ich niepelnosprawnymi rowiesnikami. W Polsce inicjatywa
L’ Arche byta zupelnie nowatorskim projektem. Spektakle Teatru Lalek z Niepelnosprawnoscia
zostaly szczegdlowo przygotowane we wspoOlpracy z profesjonalistami z Panstwowej Wyzszej
Szkotly Teatralnej we Wroctawiu, z Teatrem Nowym w Poznaniu, Teatrem Baj w Warszawie
oraz z aktorkami z Teatru Muppetéw z Nowego Jorku — Cecilig Arang Grant i Mindy Pfeffer.
Ze strony L’Arche Polska zaangazowali si¢ rehabilitanci i pedagodzy — gtownie byli asystenci
ze Wspolnot L’ Arche, ktorzy dzieki swojemu do§wiadczeniu zycia w domach L’Arche wraz
Z niepelnosprawnymi przyjaciotmi, mogli poznaé w wielu aspektach funkcjonowanie oso6b
Z roznymi dysfunkcjami, 0 czym byli gotowi opowiedzie¢. Wynikiem tej pracy i przygotowan
byly etiudy teatralne z udziatem lalek (mapetéw) z niepetnosprawnosciami, ktdre najczescie;j
w dialogu z lalkg bez dysfunkcji opowiadajg o swoim zyciu. W przedstawieniu pojawia si¢
lalka z zespotem Downa, lalka niewidoma lub z porazeniem moézgowym i na wozku inwalidz-
kim. Spektakle poczatkowo adresowane byly do dzieci ze szkot podstawowych czy starszych
grup przedszkolnych, jednak z czasem opracowano tez form¢ dla mtodziezy. Obecnie z zainte-
resowaniem ogladaja je rOwniez starsi, np. rodzice dzieci, nauczyciele czy tez studenci Instytutu
Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego. W trakcie spektaklu uczestnicy mogg zadawac wta-
sne pytania. Celem przedstawien jest oswajanie odbiorcow z tematem Szeroko rozumianej nie-
petnosprawnosci, ktora jest w nich przedstawiana w przystepnej formie, szczegodlnie dla dzieci,
i przygotowuje do realnego spotkania z osoba inna, bo obarczona dysfunkcja®*.

Opisane powyzej inicjatywy zwracajg uwage na zaangazowanie Fundacji L’Arche,
ktéra mimo ze prowadzi placoéwki opieki spolecznej dla oséb z niepetnosprawnoscig intelektu-
alna, nie przestaje angazowac si¢ zgodnie ze swoja misja w innych przestrzeniach spotecznych,
zarowno lokalnych, jak i na szczeblu panstwowym czy miedzynarodowym. Wspominajac wy-
zej opisane projekty, warto pamigtac, ze Fundacja L’ Arche zawdziecza je gtdéwnie pomystowo-
$ci 1 pracy dyrektora krajowego od spraw rozwoju, Ewie Gliwickiej z Bielska-Biatej, ktora an-

gazowata si¢ w strukturach krajowych L’ Arche w latach 2010—-2014%2, Wspodlnota L’ Arche we

%51 AL’AW, Teatr Lalek z Niepetnosprawnoscia (broszura dla dzieci uczestniczacych w spektaklu); Teatr lalek
Z niepetnosprawnosciqg, Strona Gtowna L’Arche Polska, https://www.larche.org.pl/teatr-lalek-z-niepelnospraw-
noscia/ [dostep: 20.02.2023]; Zmieniamy $wiat serce po sercu, Strona Gtoéwna L’ Arche Polska, https://www.lar-
che.org.pl/zmieniamy-swiat-serce-po-sercu-3 [dostep: 20.02.2023].

552 1.’ Arche nadal nie wypracowata ochrony praw autorskich; zycie we wspolnotach wymusza prace zespolowa,
co nie zawsze powoduje nalezyte uznanie pomystodawcow , jest to minus pracy Fundacji L’ Arche w Polsce.

161


https://www.larche.org.pl/teatr-lalek-z-niepelnosprawnoscia/
https://www.larche.org.pl/teatr-lalek-z-niepelnosprawnoscia/
https://www.larche.org.pl/zmieniamy-swiat-serce-po-sercu-3
https://www.larche.org.pl/zmieniamy-swiat-serce-po-sercu-3

Wroctawiu zawsze preznie dzialata w tych przedsiewzigciach, gdyz byta to ciekawa forma
pracy, pozwalajaca nabywa¢ nowych doswiadczen i umiejgtnosci.

Jezeli chodzi o L’ Arche Wroctaw, to zdecydowanie Zespdt Mieszkan Chronionych wy-
muszat na Fundacji najwigksze zaangazowanie i pisanie kolejnych projektow, ktére wspieraty
te forme dziatalnosci®®®. Mieszkancy ZMCh sami, w procesie rozeznania, nazwali swoje nowe
miejsce zamieszkania ,,Przystanig Nadziei”; dla wielu z nich byto to bowiem pierwsze miejsce,
gdzie zetkngli si¢ z samodzielno$cia, do ktorej tez z zalozenia mieli si¢ przygotowaé. Przez
blisko dziesi¢¢ kolejnych lat prowadzenia tej dziatalnosci kilkoro mieszkancow zrezygnowato
ze wspoOlpracy z L’Arche, kilku — przy wsparciu L’ Arche — usamodzielnito si¢ 1 otrzymato
mieszkania socjalne od Miasta. Pozostajg jednak i takie osoby, ktore nie rokujg w kwestii sa-
modzielnosci, a ktore marzg o zyciu wspolnotowym, tak jak definiowat je Jean Vanier. W trak-
cie roznych do$wiadczen prowadzenia mieszkan chronionych potrzeby mieszkancow wymu-
sity na Fundacji L’ Arche we Wroctawiu ubieganie si¢ o projekt ustug asystenckich z Panstwo-
wego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych. Obecnie nazywa si¢ on ,,Razem mo-
zemy wigcej”’; jego celem jest zwigkszenie samodzielnosci 0sob z niepetnosprawnoscia. Po-
cigga to za soba, ze strony L’Arche, wsparcie nie tylko dorostych z niepetnosprawnos$cia za-
mieszkujacych przy ulicy Jutrosinskiej, lecz takze konieczno$¢ odwiedzania kolejnych osob
mieszkajacych wraz ze swoimi rodzinami lub samodzielnie we Wroctawiu®*,

W L’Arche zawsze zwraca si¢ duza uwage na prace¢ w kierunku usamodzielniania
mieszkancow z niepetnosprawnoscia, aktywizuje si¢ ich zgodnie z ich potrzebami i mozliwo-
sciami. Dla przyktadu w latach 2014-2015 realizowany byt projekt ,,Jestem samodzielny —
dbam o siebie” skierowany do mieszkancow i przyjaciot Fundacji L’ Arche z niepelnosprawno-
$cig, obejmujacy dzialania treningowe w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego, pracy
na stanowisku pomocy kuchennej i pracownika porzadkujacego ogrody®>®. Zupehie inng, ale
nie mniej ciekawa, inicjatywa byt projekt prowadzony od maja do grudnia 2019 roku, zatytu-
towany ,,ABC Dobroci — kampania spoteczna promujgca wolontariat na rzecz 0osob z niepetno-
sprawnoscig”. Projekt zostal dofinansowany z budzetu Samorzadu Wojewodztwa Dolnosla-
skiego. Jego celem byto uwrazliwienie mtodych ludzi na obecnosc¢ i potrzeby o0sob z niepetno-
sprawnoscig. W ramach projektu powstata wystawa pt. ,,My i Oni: lloraz serca”, ktora zapre-

zentowano w pazdzierniku 2019 roku w bezposrednim sasiedztwie wroctawskiego rynku.

553 Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych, Strona Glowna L’ Arche Polska, https://www.lar-
che.org.pl/o-nas/projekty/pfron/ [dostep: 20.02.2023].

554 AL’AW, List z grudnia 2022 do Przyjaciét Arki we Wroctawiu podpisany przez Jakuba Dykmana dyrektora
L’ Arche Wroctaw, zob. Aneks poz. 29; Parstwowy Fundusz Rehabilitacji..., dz. cyt.

%5 .’ 4rche Polska — dokumenty oficjalne i raporty, dz. cyt., zob. Sprawozdanie roczne za 2014-2015.
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Bohaterami zdje¢ byli niepelnosprawni mieszkancy i przyjaciele wroctawskiej wspdlnoty oraz
towarzyszacy im wolontariusze®®.

Tak urozmaicona forma dziatalnosci Wspolnoty L’ Arche we Wroctawiu pokazuje, ze
odpowiedzialnie podchodzi ona do zadan jej powierzonych, stara si¢ nie tylko angazowacé w po-
prawne prowadzenie placowek, ktore zlecajg jej Gmina i Miasto Wroctaw, lecz takze realizo-
wac inne zadania bgdace misjg L’ Arche. Tym bardziej demotywujgca wydaje si¢ nieufna po-
stawa niektorych urzednikéw kontrolujacych placowki L’ Arche. Zastrzezenia dotycza w szcze-
gblnosci czasu pracy asystentow L’Arche, gdyz Kodeks Pracy nie pozwala na wspolne za-
mieszkiwanie z podopiecznymi®’. Charakter wspélnotowy placowek L’ Arche niszczy rowniez
dyrektywa narzucajgca prowadzenie doktadnych dziennikow opisujacych w szczegoétach po-
sitki domownikéw, ich gramature i kaloryczno$é. Zniechecaja uwagi dotyczace, wypracowa-
nych juz przeciez w kilkudziesigcioletniej historii L’ Arche na §wiecie i ponad 40-letniej w Pol-
sce, metod wspierania domownikéw. Bezustanne wymyslanie przez urzgdnikéw wiasnych, nie-
koniecznie lepszych rozwigzan, zmuszanie do raportowania kazdego najmniejszego wydarze-
nia, obwinianie Fundacji o niegospodarno$¢ — wszystko to sktada si¢ czesto na rezygnacje
z whasnych celow i zatozen®%®, Instytucjonalne wymogi bardzo ostabiaja Wspodlnote w jej wy-
miarze nieformalnym. W historii L’ Arche, jaka mozna byto pozna¢ w poprzednich rozdziatach,
widzimy, ze kiedy Jean Vanier zaktadal pierwszy dom, najwazniejsi byli ludzie, ich codzienne
zycie i wzajemne relacje; myslat on o swoim dziele jako wspodlnocie — rodzinie, w ktorej kazdy

ma swoje miejsce.

Wspolnota jest czym$ zupelnie innym niz profesjonalne centrum pomocy, ukierunkowane jedynie na do-
bro pacjenta. Wspdlnota to nie tylko miejsce pracy, ale przestrzen, gdzie cztonkowie moga swobodnie
zaangazowacé si¢ we wzajemne relacje. Zaangazowanie to nie tylko wspdlne dziatanie i praca, dzigki kto-
rym warto$¢ osoby okreslajg jedynie kwalifikacje 1 umiejgtnosci, ale i miejsce, gdzie ludzie ucza si¢ ko-
cha¢ siebie nawzajem, dodawac otuchy i okazywac wsparcie catej grupie oraz kazdemu z osobna. Oczy-
wiScie, kazda osoba powinna poszerza¢ wiedze i rozwija¢ swoje umiejgtnosci, jednak najwazniejsze jest,
by skupia¢ si¢ na relacjach i pokonujac swoje egoistyczne potrzeby, obawy i pragnienie wladzy, lepiej

zrozumie¢ i przyjac zranienia swoje i innych5%°.

556 My i Oni — iloraz serca, Strona Glowna L’Arche Polska, https://www.larche.org.pl/wolontariat/ [dostep:
20.02.2023].

557 AL’ AW, Protokot kontrolny MOPS z dn. 17.09.2015 r., pkt 6, 1-20: Wnioski i zalecenia.

558 Tamze.

559 J. Vanier, Wspolnota miejscem radosci i przebaczenia, tham. M. Zurowska, Warszawa 1991, s. 6.
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Ta bardzo krotka definicja wspolnoty wskazuje, na co przede wszystkim nalezy zwrdcié
uwage, kiedy chce si¢ postugiwaé nazwa L’ Arche w ujeciu Vanierowskim. Pokazuje, z czego
nie mozna rezygnowac, kiedy podejmuje si¢ decyzje o tworzeniu doméw L’ Arche w wymiarze
instytucjonalnym. Nie mozna jedynie dgzy¢ do doskonale dziatajgcego centrum pomocy oso-
bom z niepelnosprawnoscig intelektualng, bo zatraci si¢ pierwotny zamyst wspolnoty, w ktorej
kazdy ma prawo czu¢ si¢ u siebie 1 zy¢ na wlasnych warunkach. Nie mozna tez dziata¢ wylacz-
nie z mysla o pomocy osobom z niepelnosprawnoscia; to zdecydowanie btedny cel. L’ Arche to
wspolne przedsiewziecie, gdzie przyimek dla zmienia si¢ na z; nie buduje si¢ domu dla niepet-
nosprawnych, buduje si¢ dom, zeby z nimi zy¢. Dom, w ktorym w partnerstwie tworzy si¢
wspolng rzeczywistos¢. Dom, w ktorym pozwala si¢ osobom z niepelnosprawnos$cia przezywacé
ich autonomie, gdzie traktuje si¢ ich jak dorostych ludzi, gdzie czuja si¢ gospodarzami
i w koncu — gdzie majg wpltyw na podejmowane decyzje. Dotyczy to rOwniez miejsc pracy
adresowanych do osob z niepetnosprawnoscig, chodzi o to, zeby pracowaé wspoélnie z nimi,
spedza¢ razem czas. Oczywiscie zycie wymaga okreslenia pewnych ram dla dobrego funkcjo-
nowania, kazde panstwo ma wilasny system pracy i polityki spotecznej, dlatego wspolnoty mu-
szg si¢ w nim odnalez¢. Nalezy jednak tez pamigtaé, ze czasami pokusa doskonale funkcjonu-
jacej instytucji 1 otrzymania wysokiego finansowania od panstwa jest na tyle niebezpieczna, ze
tworzaca si¢ instytucja moze wchtona¢ wspdlnote lub zachwiac jej poczuciem bezpieczenstwa
1 tozsamosci. Niebezpieczenstwem oczywiscie bytoby tez dryfowanie wspdlnoty bez okreslo-
nych granic i zapewnienia podstawowych srodkow do zycia, jednak to wspolnota sama musi
okresla¢ zasady, na ktorych chce funkcjonowac i nie moze godzi¢ si¢ na wszystkie warunki,
jakie proponujg jej organy zewnetrzne. Mozliwo$¢ zycia z osobami z niepetnosprawnoscig in-
telektualng na zasadach, jakie zaproponowal Jean Vanier, oraz w wymiarze proponowanym
przez urzednikow niekiedy rozmijaja si¢. Prowadzenie wojen jest niezasadne, bo grozi odebra-
niem dotacji, poddawanie si¢ okalecza wspolnot¢ w wymiarze, jaki byt celem zatozycieli L’ Ar-
che Wroctaw. Posiadanie statusu instytucji podlegajacej strukturom panstwowym jest zatem
Z jednej strony bez watpienia zabezpieczeniem egzystencjalnym dla jej mieszkancow, jednak
Z drugiej bywa bardzo wymagajaca forma, ktdra nie do konca jest tym, co L’Arche deklaruje

od dziesigcioleci, czyli zwykltym wspolnym Zyciem przyjaciol.
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W $wietle przedstawionych powyzej informacji wynika, ze L’Arche Wroctaw wchodzac
w sktad struktur Miedzynarodowej Federacji L’Arche oraz bgdac czg¢scig Fundacji L’ Arche
W Polsce, posiada baz¢ materialng pozwalajgcg Wspdlnocie na realizowanie przyjetych przez
nig celéw i zatozen. Stworzone przez nig wczesniej struktury porzadkuja system organizacji
I zarzadzania Wspolnoty. Wspdlnoty, przystepujac do umowy z Miastem, sg zobowigzane do
wypetniania wszystkich wytycznych zawartych w Ustawie o pomocy spotecznej z 2004 roku
wraz z kolejnymi rozporzadzeniami. W ten sposdb gwarantuja mieszkancom swoich placoéwek
odpowiednie standardy opieki proponowane przez panstwo. Pamie¢taé¢ jednak nalezy, ze nie
tylko te standardy opieki, w mysl wspdlnot Jeana Vaniera, sg najistotniejszym elementem w to-
warzyszeniu osobom z niepelnosprawnoscia intelektualng. Zgodnie z koncepcjami zapropono-
wanymi przez Vaniera najwazniejsze w rehabilitacji i przywracaniu 0sob z niepelnosprawno-
$cig szeroko rozumianemu spoteczenstwu jest wspdlne z nimi bycie, mieszkanie i codzienne
towarzyszenie. Postulat Vaniera nie dotyczyl jedynie polepszenia opieki nad osobami z niepet-
nosprawnoscig intelektualng, lecz méwil o czym$ znacznie wazniejszym. Wspolnota w ujeciu
Vanierowskim to przestrzen wiary, gdzie w mysl Ewangelii wspolnie przezywaja swoje czto-
wieczenstwo ludzie stabi i potrzebujacy wsparcia w rozwoju; sg nimi zarOwno osoby z niepel-
nosprawnoscig intelektualng, jak i bez niej. Wymagania Vaniera sg wysokie i fatwo w toku
realizacji coraz lepiej funkcjonujacych placowek oraz dzialan na gruncie spotecznym zapomi-
na¢ o tym, ze osoba z niepetnosprawnosciag mowi co$ wigcej o kondycji ludzkiej, nie tylko wota
o opieke. Dlatego wydaje si¢, ze w toku analizy realizowanych przez L’ Arche Wroctaw zadan,
zauwaza si¢, ze istnieje niebezpieczenstwo catkowitej instytucjonalizacji przedsigwzigcia z po-
mini¢ciem jej pierwotnych zatozen, ktore w mysl wspolnot Vanierowskich zaproponowali pier-
wotni zatozyciele Wspolnoty L’ Arche we Wroctawiu. Pozostaje pytanie, na ile Federacja L’ Ar-
che jako cato$¢ odchodzi od pierwotnych zalozen Vaniera, a na ile wymusza to obecna sytuacja
spoteczno-polityczna? Mozliwe tez, ze jest to proces nieodwracalny, ktory spotegowat sie
zwlaszcza po doniesieniach o skandalach seksualnych zalozyciela. Na te i podobne pytania ta
praca nie odpowie, ale wazne jest zaznaczenie, ze przyktad L’ Arche Wroctaw pokazuje, ze
zauwazalne staje si¢ coraz bardziej odchodzenie od zasad pierwotnie deklarowanych w kato-
lickim duchu wspolnot L’ Arche 1 budowanie instytucji, ktorych gtownym celem jest wspieranie

0s0b z niepelnosprawnoscig intelektualng, stosujgc ideat inkluz;ji jako cel nadrzgdny.
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Rozdzial 5. Mieszkancy L.’ Arche Wroclaw i ich codziennos¢

Bohaterem tej dysertacji jest szeroko rozumiana wspolnota L’ Arche Wroctaw, ktora powstata
na podstawie koncepcji wspolnoty promowanej przez Jeana Vaniera. We wczesniejszych roz-
dziatach przyblizono jej genez¢ oraz rozwoj instytucjonalny. W L’Arche istnieje jednak prze-
konanie, ze najwazniejsi we wspoélnocie sg ludzie, ktorzy zechcg w niej razem zy¢ — to oni
stanowig serce, decyduja o kierunku rozwoju, wypetniaja trescig przestrzen wspolnoty®®. Dla-
tego obecny rozdziat bedzie poswigcony mieszkancom placowek L’Arche we Wroctawiu, za-
réwno asystentom, jak i domownikom z niepetnosprawnoscia intelektualng. W pierwszej czesci
zostanie przyblizona codzienno$¢ mieszkancéw. To ona pozwala na nawigzywanie si¢ tak waz-
nych w L’ Arche relacji, ktore ostatecznie sg miejscem przemiany i wzrostu wszystkich domow-
nikow. W kolejnej czesci, poswigconej asystentom domow L’Arche we Wroclawiu, zostang
przedstawione ich zadania oraz formy wsparcia proponowane przez L’Arche, czyli ewaluacja
i zakres szkolen proponowanych we wspolnocie, zwanych tu formacjg. Zostanie tez wyjasniona
idea towarzyszenia asystentom. Cz¢$¢ ostatnia bedzie dedykowana rezydentom, czyli domow-
nikom z niepetnosprawnoscig intelektualng. Umieszczenie ich na koncu pracy jest zabiegiem
majacym na celu ukazanie, ze wszystkie dziatania podejmowane we wspolnotach L’ Arche na-

kierowane sg ostatecznie na osoby z niepetnosprawnoscia.

5.1. Zycie codzienne mieszkancow domow L’Arche Wroclaw

Zycie w domach L’Arche trudno uznaé za spektakularne, jednak to wlasnie w trudzie codzien-
no$ci mieszkancy maja szans¢ do§wiadcza¢ rozwoju i wzrasta¢ w swoim czlowieczenstwie.
W L’Arche nie chodzi o jakiekolwiek zgromadzenie dziatajace na rzecz oséb niepetnospraw-
nych, wroctawska wspolnota L’ Arche pozostaje przede wszystkim wspolnota chrzescijanska,
ksztattujacg si¢ w duchu katolickim, jest znana biskupowi miejsca i ma swojego kapelana

%1 We wspodlnocie wazne jest podmiotowe po-

wspierajacego rozwoj religijny mieszkancow
dejscie do kazdej osoby, podkresla si¢ jednakowa godnos¢ wszystkich mieszkancow. Asystenci
nie s3 jedynie pracownikami Wspolnoty, lecz chodzi o ich glgbsze zaangazowanie, tak aby

udato si¢ im nawigza¢ wigzi przyjazni z domownikami, dla ktorych domy L’ Arche sg miejscem

560 Zob. J. Vanier, Serce Arki. Duchowos¢ na kazdy dzien. Warszawa 1996.
%61 Ezechiel Adamski OFM, zob. Aneks, poz. 35.
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na calte zycie. Stad gléwnym zatozeniem wspolnot jest zapewnienie mieszkancom tego wszyst-
kiego, co wiaze si¢ z pojeciem domu. Idea L’ Arche opiera si¢ przede wszystkim na budowaniu
miedzy ludZmi wiezi, ktore w konsekwencji staja sie zrodtem rozwoju i przemiany®%?, Miesz-
kancy placowek L’ Arche Wroctaw nie sg wolni od zwyczajnych trosk i wyzwan, borykajg si¢
z jednej strony z ograniczeniami, jakie natozyta na nich natura, a z drugiej — z tym, co przynosi
los. Nawet najlepsza wspolnota nigdy nie daje odpowiedzi na wszystkie potrzeby osob ja za-
mieszkujacych. Przezywajac razem swoja codziennos$¢, doswiadczaja jednak roznych relacji,
jakie majg szanse zaistnie¢ migdzy ludzmi w rodzinie. W trakcie wspolnego positku, pracy,
odpoczynku i $§wietowania czy na koniec dnia W czasie wspolnej modlitwy domownicy Arki
przekonuja si¢, ze bycie razem ma wartos¢, ze liczne relacje pozwalaja im wzajemnie siebie
poznawac i wspiera¢. W L’Arche istnieje przekonanie, ze to Bog przenika wzajemne relacje,
Ze si¢ przez nie objawia, ze przez nie pozwala dostrzega¢ zarowno dary, jak i stabosci kazdego
cztowieka bez wzgledu na jego stopien niepetnosprawnoséci®®. Relacje przemieniaja, moga pro-
wadzi¢ do przyjazni, ale i odkrywania ran — stabosci i braku. W L’Arche chodzi wlasnie o
dotarcie do cztowieka w jego pelni, a takze o pomoc w rozwoju posiadanego potencjatu. Od-
krywajac prawde o sobie, cztowiek moze wyzwoli€ si¢ z narzuconych wczesniej stereotypow i
dotrze¢ do prawdy, jakiej chce dla niego Stworca. Zeby zy¢ pelng powotania, kazdy musi od-
nalezé wlasna droge, ktora tam prowadzi®*.

Wszystkie domy L’ Arche na §wiecie charakteryzuje pewna rutyna, staly grafik, wedlug
ktérego odmierzany jest uptywajacy czas. W ten sposob nie tylko porzadkuje si¢ wspolnotowa
rzeczywisto$¢, lecz takze daje poczucie bezpieczenstwa zamieszkujacym ja osobom z niepet-
nosprawnoscig intelektualng. Zdecydowanie gorzej jest, kiedy domownicy nie majg okreslo-
nych statych norm dziatania, wprowadza to niepotrzebne napigcia i emocje burzace spokoj.
Stato$¢ w rutynie bywa trudniejsza dla asystentow, ktorzy zwtaszcza na poczatku zamieszkania
w L’Arche, nie zawsze rozumiejg wypracowane rytuaty domow, ich jednostajnos¢ i powtarzal-
nos¢. Z biegiem czasu spedzonego wraz z rezydentami, dostrzegajg jednak sens tych zabiegow
1 rozumieja, ze dla domownikow to niezbedne przyzwyczajenia wnoszace komfort i poczucie
bezpieczenstwa w ich zycie. Na strazy porzadku ustalonego w kazdym domu L’ Arche stoi zaw-

sze odpowiedzialny za dom, to on wraz z dyrektorem i innymi odpowiedzialnymi ustala plany

%2 R. Smigiel, A. Szemplifiska, J. Andrzejczak, dz. cyt., s. 365-378.

563 W miare, jak dzielimy nasze zycie z bezsilnymi, musimy porzucié¢ wlasne teorie o §wiecie, porzuci¢ marzenia
i wspaniate mysli o Bogu, aby zakotwiczy¢ si¢ w rzeczywisto$ci, ktora potrafi by¢ catkiem przykra. To wiasnie w
niej spotykamy Boga. Boga, ktory jest Emanuelem, Bogiem z nami. Tu Bég jest obecny, ukryty w zranionej ludz-
kosci, ukryty w bolu naszych wlasnych serc”. Za: J. Vanier, Serce Arki, s. 47.

64 T, Gaj, M. Pajkowska, dz. cyt., s. 222.
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we Wspolnocie. Odpowiedzialny za dom to funkcja powierzana na pewien czas, jest konse-
kwencja procesu rozeznania wsréd mieszkancow domu. Rola odpowiedzialnego za dom jest

czuwanie nad jego jednoscig w duchu tradycji L’ Arche®®

. Asystent lub asystentka, ktorej po-
wierza si¢ te role, niesie w domu odpowiedzialnos$¢ za realizacj¢ plandéw wyznaczonych w man-
dacie domu®®®. Ponadto do jej zadan nalezy konstruowanie grafikow dyzuréw mieszkancow,
aktualizacja dokumentow wedlug obowigzujacych procedur i wspieranie ekipy asystentow
domu. Dla rezydentow odpowiedzialny za dom jest oparciem, osobg, do ktdrej zawsze moga
si¢ zglosi¢ ze wszystkimi problemami. Dla asystentow za$§ — kierownikiem, ktory po bratersku
wskazuje wytyczona przez wspdlnote droge. Jego zadaniem jest czuwanie nad jednoscig
w domu i animowanie toczacych si¢ w nim wydarzen®®’. Domy kieruja sie wytycznymi spre-
cyzowanymi w opracowanych przez Fundacje L’ Arche standardach jakosci zycia w domach
opieki o charakterze rodzinnym>®8,

L’Arche Wroctaw w swojej rutynie tygodniowej wypracowala pewien staty schemat
dzialania. W poniedziatek wprowadzono tradycje otwartych wieczorow; wszystkie domy
w czasie podwieczorku — migdzy godzing 17 a 19 — moga by¢ odwiedzane przez przyjaciol,
znajomych, rodzing, sasiadow i wszystkich, ktorzy majg ochote spotkac si¢ z mieszkancami
Arki bez zapowiedzi®*®. Pozostate wizyty w tygodniu musza by¢ zawsze zaplanowane i uzgod-
nione z mieszkancami i odpowiedzialnymi za domy. Wtorki w L’ Arche Wroctaw przebiegaja
w zupelnie innym charakterze; to tak zwany dzien domu, ktory jest wyjatkowy dla mieszkan-
cow Wspolnoty, w zasadzie zarezerwowany tylko dla nich. Rezydenci rano, jak co dzien, ida
do pracy w warsztacie, jednak wszyscy asystenci w tym dniu powinni zosta¢ na miejscu. EKipa
asystentow domu ma dzigki temu czas, zeby wspdlnie porozmawia¢ o tym, czym zyje dom,
0 trudach 1 rado$ciach, moga tez zaplanowac strategi¢ dziatan na najblizszg przysztos¢. Ekipie
asystentow w trakcie spotkania przewodniczy odpowiedzialny za dom, czasami odwiedza ich
w tym czasie psycholog, zeby wesprze¢ w ewentualnych problemach, jakie pojawiaja si¢
W domu. Grupie asystentow sporadycznie towarzyszy rowniez dyrektor, jest to potrzebne, zeby
miat wiedz¢ o tym, czym zyja konkretne domy i1 z czym borykaja si¢ asystenci. Po powrocie
rezydentow z pracy i po wspdlnym obiedzie nastepuje czas na spotkanie wszystkich mieszkan-

coéw 1 dzielenie si¢ waznymi sprawami, ktore niesie kazdy z nich. Wtorkowe wieczory to

565 AL’ AW, Odpowiedzialny za dom — zadania.

566 AL’ AW, Przyktadowy mandaty doméw, zob. Aneks poz. 18-22.

567 Przewodnik asystenta L’Arche, s. 55-58.

568 Standardy jakosci zycia w domach opieki...

5% Nasza dziatalnosé, Strona Glowna L’ Arche Polska, https://www.larche.org.pl/wroclaw/dzialalnosc/ [dostep:
8.03.2023].
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indywidualne spotkania domu, na ktdre nie zaprasza si¢ gosci, lecz mieszkancy starajg si¢ stu-
cha¢ siebie wzajemnie i dzieli¢ si¢ swoimi troskami i rado$ciami. Tego wieczoru odpowie-
dzialny za dom informuje tez mieszkancow, co dzieje si¢ w szeroko rozumianej wspolnocie
i przekazuje wszelkie sprawy organizacyjne, np. grafik dyzuréw na najblizszy tydzien, infor-
macje o planowanych celebracjach urodzin czy innych swigtach®°. We wtorek we Wspolnocie
L’Arche kazdy dom planuje sobie wtasny wspolny wieczdr, tak zeby wszyscy w nim zamiesz-
kujacy mieli okazj¢ cieszy¢ si¢ swoja obecnoscig. W srode po pracy i obiedzie, dzigki obecnosci
stalego kapelana i1 jego zaproszeniu, kazdy z mieszkancéw Wspolnoty ma mozliwos¢ uczestni-
czenia w sakramencie pojednania i Eucharystii. W czwartki 1 piatki natomiast kazdy dom ma
okazje na przezywanie czasu wedtug wiasnych inspiracji i potrzeb — moga to by¢ wspolne wyj-
$cia czy $wigtowanie urodzin ktorego$ z mieszkancow, a moze zwykte ogladanie filmu. Domy
zyja powszednim wlasnym zyciem, bywa tez, ze oba domy spedzajg czas wspolnie. W takie
dni jest tez mozliwos$¢ na indywidualne towarzyszenie, czyli domownik z niepelnosprawnos$cia
wraz ze swoim asystentem moga sobie zaplanowa¢ wtasne aktywno$ci w miescie, np. zakupy,
wyjscie do fryzjera, kina itp. Soboty sg przeznaczone przewaznie na porzadki, domownicy nie
ida tego dnia do pracy, wiec moga si¢ wyspac, zjes¢ poézne $niadanie i zaplanowac zajg¢cia na
caly dzien. Wsrod tych zaje¢ moze by¢ sprzatanie pokoi, ale tez wycieczka, grill, spotkanie
Z rodzinami, przyjaciotmi czy zapraszanie szczeg6lnych gosci. Niedziela jest dniem Euchary-
stii, w ktorej domownicy przewaznie uczestniczg wraz z catg wspolnotg parafialng w kosciele
$w. Antoniego na Kartowicach®* lub w kaplicy szpitalnej w pobliskim szpitalu na ul. Kamien-
skiego®?. Kapelan L’ Arche Wroctaw o. Ezechiel Adamski OFM jest rowniez kapelanem wspo-
mnianego szpitala. Bywa tez, ze niedziela to dzien, kiedy cata szeroko rozumiana wspolnota
L’Arche Wroctaw, wraz z przyjaciétmi nie mieszkajagcymi w domu, spotyka si¢ na Eucharystii
1 wspolnym $wigtowaniu w zalezno$ci od wybranego tematu. Nazywa si¢ to wowczas spotka-

niami wspolnoty.

Spotkania sg wazna cze¢$cia wspolnotowego zycia, poniewaz sa miejscem omawiania spraw organizacyj-
nych i planowania, wyrazania swoich opinii i wypowiadania mysli, szukania rozwigzan problemow
i przezywania razem rados$ci i smutkow. Daja one mozliwo$¢ skonfrontowania swoich wlasnych odczué
z odczuciami i zdaniem innych. Stuzg temu, by wzajemnie si¢ poznawac, budowaé zaufanie i modli¢ si¢

razem®?,

50 Przewodnik asystenta L’Arche, s. 18.

571 Parafia §w. Antoniego, ul. Jana Kasprowicza 26, Wroctaw, https://swantoni.org/ [dostep: 4.03.2023].

572 Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wroctawiu, Osrodek Badawczo-Rozwojowy, ul. H.M. Kamienskiego
73 a, 51-124 Wroctaw, https://wssk.wroc.pl/jednostki-szpitala/oddzialy [dostep: 4.03.2023].

57 Przewodnik asystenta L’Arche, s. 17.
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Zycie wspdlnotowe utkane jest zatem z licznych spotkan, spotyka si¢ dyrektor z odpo-
wiedzialnymi, asystenci z rezydentami, mieszkancy jednego domu w swoim gronie, ale przyj-
muje si¢ gosci, celebruje urodziny poszczegolnych cztonkéw wspolnoty, odwiedza przyjaciot,
urzadza spotkania wspolnoty, spotykaja si¢ grupy robocze, ktorych zadaniem jest wypracowa-
nie np. mandatu, spotykajg si¢ asystenci w czasie formacji, domownicy zapraszajg przyjaciot.
Zycie w L’ Arche jest nieustannym komunikowaniem sie, nawigzywaniem relacji i podtrzymy-
waniem ich oraz poglgbianiem znajomosci. Mozna powiedziec, ze jest to istotg zycia we wspol-
notach L’Arche szeroko pojetych — zycie w relacji. Mieszkancy mieszkan chronionych uczest-
nicza w tak zaplanowanym tygodniu w ramach swoich mozliwosci i ochoty, poniewaz sg trak-
towani jako osoby bardziej niezalezne i przede wszystkim samodzielne. Sg zachgcani do zycia
wspolnotowego i zapraszani na r6zne wspolnotowe przedsiewzigcia, jednak zdecydowanie po-
zostawia si¢ im wigkszg przestrzen wyboru i samodzielnosci. Wzmacnia si¢ w nich poczucie
odrebnosci 1 uczy samodzielnego podejmowania decyzji. Ich wspdlne spotkania na wzor spo-
tkan domu odbywaja si¢ przewaznie w soboty, poniewaz s3 oni przewaznie osobami pracuja-
cymi w roznych cze$ciach Wroctawia®™,

Zwienczeniem codziennego dnia w Arce jest wspolna modlitwa, na ktorej pojawiaja si¢
osoby, ktore tego pragna. Nikt nie ma obowigzku, ale jest to rytuat konczacy dzien, wazny
zwlaszcza dla starszych mieszkancow. Wieczorne spotkania i rozmowy z Bogiem tocza si¢
w kaplicy badz salonie albo tez innym miejscu do tego przeznaczonym, czgsto przy blasku
Swiecy opromieniajgcym matg ikone. Ikona, adorowana wieczorem w domach L’ Arche, wpro-
wadza w $wiat wzajemnej relacji Boga i cztowieka, odkrywa nieustanng tgsknote za pelnig
zycia. Pragnienie Boga i pragnienie zjednoczenia si¢ z Nim sg wpisane przez Stworcg w serce
kazdego cztowieka. Mieszkancy wspolnot L’Arche jednoczg si¢ na modlitwie, zeby czerpac
sity do dzwigania razem swoich stabo$ci w codziennej wedrowce, nieustanie uczg si¢ zgody na
wilasng kruchoscig oraz wzajemne przebaczanie®”. We wspoélnocie wroctawskiej ikong szcze-
golnie adorowang jest ikona krzyza z San Damiano, przy ktorej modlit si¢ $w. Franciszek®™®.
Jezus Chrystus przedstawiony na tej ikonie jest ukazany jako posta¢ zraniona, ale tez silna.
Kazdy wpatrujacy si¢ w ten wizerunek powotany jest do tego, zeby w krzyzu zobaczy¢ pas-
chalng tajemnice $mierci, zmartwychwstania i wniebowstgpienia Jezusa. Cze$¢ 1 szacunek $w.

Franciszka z Asyzu dla Chrystusa ukrzyzowanego moze utwierdza¢ adorujacych ikong

574 Zespot mieszkan Chronionych (Przystann Nadziei), Strona Glowna L’Arche Polska, https://www.lar-
che.org.pl/wroclaw/dzialalnosc/mieszkania-chronione/ [dostep: 4.03.2023].

575 A. Szemplinska, Doroste osoby z niepetnosprawnosciq..., s. 308-309.

578 T, Jank, lkona krzyza z San Damiano, Niepokalanéw 2007, s. 1-13.
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W przekonaniu, ze prawdziwa Mitos¢ karmi si¢ z krzyza 1 kieruje serca adorujgcych w strong
tego misterium?"’.

Praktyki religijne w domach L’Arche zalezg od tradycji i wyborow statych mieszkan-
cOw oraz innych zaangazowanych dtugoterminowo cztonkow wspdlnoty®’. Wszystkich miesz-
kancow domow L’ Arche Wroctaw zacheca si¢ do zycia kontemplatywnego. Powtarzalnos¢ za-
dan i wydarzen oraz relacyjny charakter tego miejsca sprzyjaja poglebianiu wiary. Religijno$¢
mieszkancoéw domow L’ Arche prowadzi do spotkania z Bogiem i jest podstawa w budowaniu
duchowosci, ktéra nie przejawia si¢ tylko w praktykach religijnych. W trakcie sprawowania
Eucharystii i na modlitwie mieszkancy domow L’Arche karmig si¢, zeby nastepnie glebiej re-
alizowaé¢ duchowos¢ w codziennosci. Rytm kazdego dnia wyznaczaja kolejne spotkania,
w trakcie ktorych adoruje si¢ czas spedzany razem, obiad, jak i inne positki zaczynajg i koncza
si¢ krotkg modlitwa®®; wiasciwie wszystkie spotkania w L’ Arche poprzedza krétsza lub dtuz-
sza modlitwa.

Zycie w domach naznaczone jest wzajemna stuzba, bo kazdy jest ubogim wymagajacym
wsparcia. Jedni potrzebuja pomocy w higienie, inni w trakcie positku, jeszcze inni w ubieraniu
czy opanowaniu emocji. Kazdy jednak bez wzglgdu na dzwiganie niepetnosprawnosci intelek-
tualnej czy jej brak potrzebuje pomocy w do§wiadczeniu tego, Ze jest potrzebny, ze jest wystar-
czajacy, ze jest chciany, a nawet kochany. Codzienno$¢ w L’ Arche jest zatem miejscem komu-
nii, spotkania z Bogiem, ale tez spotkania z drugim cztowiekiem wymagajacym wsparcia. W tej
rzeczywistosci petnej bolu 1 stabosci mtodzi asystenci uwrazliwiaja si¢ na bycie blisko z oso-
bami cierpigcymi, ktore z pewna delikatno$cig zapraszaja ich do swojego zycia. Ostatecznie
codzienne zycie w domach L’ Arche ujawnia, ze to wcale nie uposledzenie ma zasadnicze zna-
czenie w trakcie wspolnego zycia, lecz cale bogactwo osobowosci cztowieka wraz z przymio-

tami jego serca®®,

5.2. Charakterystyka profilu asystenta i specyfika zaangazowania

W L’Arche Wroctaw, w okresie juz 20 lat istnienia Wspdlnoty w wymiarze instytucjonalnym,

zdazyto zamieszka¢ badz podja¢ prace w ramach asystentury zewngtrznej dziesigtki

577 M. Scanlan, Krzyz Swietego Damiana. Wyjasnienie, http://www.francesco.katowice.opoka.org.pl/sanl.html
[dostep: 12.02.2023].

578 Poradnik asystenta L’Arche, s. 23.
579 Tamze, s. 13.
%80 A. Szemplinska, Duchowosé wspélnot L’Arche..., s. 155.
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asystentOw®s. Przewaznie, zwlaszcza jesli chodzi o zamieszkanie, byli to mtodzi ludzie, ktorzy
szukali swojego miejsca na zycie, chcieli na przyktad do§wiadczy¢ przygody zycia wspodlnoto-
wego, nauczy¢ sie samodzielnos$ci albo tez zwyczajnie podjac prace lub motywowato ich jedno
1 drugie. Byli tacy, ktorzy zostawali kilka miesigcy oraz tacy, ktorych wigz ze statymi miesz-
kancami domow L’Arche we Wroctawiu zwigzata na lata. Od samego poczatku, kiedy tylko
otwarto pierwszy dom Te¢cza na wroctawskich Kartowicach, miejsce to bylo na tyle atrakcyjne
dla mtodych ludzi, ze pojawiali si¢ dos¢ chetnie, podczas kiedy inne wspolnoty L’Arche,
zwlaszcza na zachodzie Europy, przezywaly juz kryzysy kadrowe®®?. L’ Arche Wroctaw, moze
tez dlatego, ze bylto swiezg i mtoda wspdlnota, pociaggato ludzi mtodych, réwniez z zagranicy
np. Kanady, Belgii, Francji, Czech, Wielkiej Brytanii®®. Granica, zza ktorej najczg$ciej mozna
byto spotka¢ mtodych ludzi w domach L’Arche Wroctaw, byla jednak Ukraina®®*. Autorka
pracy rowniez przezyta rok, mieszkajac we wspolnotach L’Arche m.in. w Dublinie w Irlandii.
Zwlaszcza tam wielokulturowos$¢ byta bardzo charakterystyczna, wérdd asystentoéw mieszkaja-
cych w domu L’Arche w Dublinie w ciggu p6t roku asystentami byli Niemcy, Irlandczycy,
Anglik, Stowaczka, Czech, Kenijka, Filipinczyk, Polka. Przewaznie wszyscy byli nastawieni
na nauke jezyka 1 zwiedzanie $wiata, z perspektywy czasu 1 dos§wiadczen zwigzanych z kiero-
waniem Wspdlnotg L’Arche Wroctaw, autorka ma pewnos¢, ze tego typu rozwigzanie nie jest
dobre dla zyjacych tam na state domownikéw. Rotacja asystentow nie dawata mozliwosci bu-
dowania trwatych wigzi, narazala domownikdéw na nieodpowiedzialne zachowania ze strony
wolontariuszy, ktorzy czgsto zupetnie nie starali si¢ zrozumie¢ specyfiki uposledzenia rezyden-
tow 1 nieodpowiedzialnie podchodzili do powierzonych im zadan. Absolutnie tez nie mozna
byto mowic o poszanowaniu intymnosci domownikow. Dlatego warto tu moze zaznaczy¢, ze
istotne jest, aby dyrektor odpowiedzialny za wspolnote potrafit zrownowazy¢ liczbe obcokra-
jowcow we Wspdlnocie. Jezeli nie znaja oni jezyka 1 nie sa w stanie podejmowac wszystkich
powierzonych asystentom zadan, moze dochodzi¢ do przecigzenia ekipy asystentow domu
I niepotrzebnych nieporozumien.

Kiedy mowi si¢ o asystentach mieszkajacych w domach L’ Arche, okreslenie mfodzi lu-

dzie jest jak najbardziej uprawnione. W niewielu przypadkach trafiali do L’Arche Wroctaw

81 AL’AW, Teczki kadrowe podajg doktadng liczbe 113 osob, dane z dnia 22.02.2023.

%82 W réznych pafistwach, gdzie funkcjonujg domy L’ Arche, jest realizowana inna polityka spoteczna i socjalna.
Np. w Wielkiej Brytanii zasady proponowane przez wspolnoty L’ Arche niszczyto wprowadzone tam prawo pracy.
Instytucjonalizacja placowek L’ Arche catkowicie odebrata im prawo decydowania i ograniczyta mozliwo$¢ za-
trudniania wolontariuszy. W Irlandii zatrudniano kilku asystentow niemieszkajacych w domach, natomiast reszte
stanowili wolontariusze z catego $wiata, ktdrzy za dach nad glowa, jedzenie oraz minimalne kieszonkowe reali-
zowali zadania asystentow.

583 AL’AW, Teczki kadrowe pracownikow 2003—-2023.

%84 Tamze.
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ludzie juz w wieku dojrzatym, na ogét byli to ludzie wolni, jeszcze przed podjeciem decyz;ji
0 zatozeniu rodziny, zreszta to gtdéwnie do nich kierowana jest oferta L’ Arche. Zaprasza ona do
zamieszkania z osobami z niepelnosprawnoscia intelektualng wszystkich, ktérzy moga sobie
na to pozwoli¢ i tego pragna®®. Zycie w L’ Arche jest dobrym etapem dla osob, ktore musza sie
zatrzymac 1 zastanowi¢ nad tym kim sg, do czego Bdg ich powotuje, ale tez dla tych, ktorzy
chca nauczy¢ si¢ odpowiedzialno$ci za siebie i innych. Wspolnota L’ Arche Wroctaw bywata
dla wielu mtodych ludzi miejscem, ktére pozwalato im odnalez¢ powotanie do matzenstwa, ale
rowniez do zycia zakonnego. Pobyt w L’ Arche ogolnie wspiera kolejne zyciowe wybory. By-
walo tez tak, ze trafiali do wroctawskiej L’ Arche mtodzi m¢zczyZni z seminarium duchownego,
ktorzy juz wiedzieli, ze droga powotania kaptanskiego nie jest dla nich, ale jeszcze nie wie-
dzieli, co robi¢ dalej. Asystenci w wieku dojrzalym, ktérzy mieli juz swoje rodziny, zaczeli
natomiast pojawiac¢ si¢ w L’Arche Wroctaw z chwilg otwarcia mieszkan chronionych®®. Ich
asystentura miala inng specyfike, byta bardziej formg pracy zmianowej w przeciwienstwie do
formy zamieszkania proponowanej w domach L’ Arche Wroctaw. Intencja dyrektora zatrudnia-
jacego wowczas asystentow mieszkan chronionych byto to, zeby byli to ludzie, ktérzy dadza
odpowiednie wzorce mtodym mieszkancom z lekkim stopniem niepetnosprawnosci intelektu-
alnej, opuszczajacym rozne placowki opiekuncze. Zadania asystentow mieszkan chronionych
byty tez inne, mniej skupione na sferze opiekunczej, bardziej zaangazowane w wychowywanie
i usamodzielnianie domownikow®®’. Mimo wszystko to, co cechowato domy L’ Arche Wroctaw
od samego poczatku funkcjonowania, to wspolne zycie na zasadach rodzinnych; asystent wta-
Sciwie nie tyle byt tu pracownikiem, chociaz miat umowg o prace lub wolontariat, lecz z zato-
zenia byl zapraszany do zycia w L’ Arche Wroctaw jak w rodzinie. Z czasem prowadzenie ko-
lejnych placowek opiekunczych naznaczylo to rodzinne zycie sporg doza instytucjonalnych
wymagan, jednak wydaje si¢, ze Arce wroctawskiej przez dlugie lata udawalo si¢ obroni¢
Wspdlnote przed typowa dla instytucji nomenklaturg i rowniez asystenci czuli w domach L’ Ar-
che rodzinng atmosfere.

Zasadniczym zajeciem asystenta w L’ Arche jest przede wszystkim budowanie szeroko
pojetej wspolnoty®®, czyli w praktyce nawigzywanie relacji przyjazni z pozostatymi mieszkan-
cami, tymi z niepelnosprawnoscig i bez niej. Poniewaz do wspolnoty przynaleza wszyscy czton-

kowie na rownorzednych prawach, dlatego od asystenta oczekuje si¢ otwartosci na relacje

%85 Dotgcz do nas jako asystent, Strona Gtéwna L’ Arche Polska, https://www.larche.org.pl/dolacz-do-nas/asystent/
[dostep: 20.01.2023].

%86 Pazdziernik 2013 rok.

87 AL’ AW, Karty stanowiska pracy asystenta domu i asystenta mieszkan chronionych 2014-2016.

%8 AL’AW, Oczekiwania i wymagania wobec asystenta we wspolnocie L’ Arche.
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z wszystkimi, biorgc pod uwage poszanowanie godno$ci i autonomii kazdej osoby. Asystent
w L’Arche odpowiedzialny jest za bezpieczenstwo osob z niepetnosprawnoscig intelektualng,
ale tez za ich indywidualny i spoteczny rozwoj. Wazne w tym procesie jest szanowanie zatozen,
ktorymi kieruje si¢ L’ Arche oraz przestrzeganie zasad obowigzujacych w domu, a takze regu-
laminéw i ustalen domow. Przez lata wypracowywano dokumenty, ktorymi powinien kierowac
si¢ asystent w L’ Arche Wroctaw®®. Ostatecznie wspotpraca w ramach projektu prowadzonego
we wspOlpracy wszystkich Wspolnot L’ Arche w Polsce sprawila, ze pojawit si¢ Przewodnik
asystenta L ’Arche w formie broszury zbierajacej wszystkie zadania i oczekiwania wobec asy-
stenta oraz okreslajacej jego przywileje®®. Domy L’Arche mimo Ze majg t¢ samg misj¢ i po-
dobng tozsamo$¢, roznig si¢ jednak miedzy soba, dlatego wszelkie informacje zawarte we
wspomnianym przewodniku wymagajg doprecyzowania przez osoby, na ktorych spoczywa od-

1 Osoby, ktore zechca zy¢ w domach Arki, musza

powiedzialno$¢ za poszczegdlne Wspolnoty
wiedzie¢, ze domy te zawsze rdznity si¢ od innych profesjonalnych centréow pomocy 0sobom
niepetnosprawnym. Placowki L’ Arche nie sg ukierunkowane jedynie na dobro pacjenta i nie sg
placowkami zatrudniajacymi wykwalifikowanych pracownikéw. Rozni je miedzy innymi to,
ze zatrudniaja wolontariuszy, ktérzy deklaruja swoja gotowos¢ by zamieszkaé¢ w domach L’ Ar-
che 1 pragng doswiadczy¢ zycia wspolnotowego w wymiarze, jaki L’ Arche proponuje, a do
tego nie sa najwazniejsze kwalifikacje zawodowe. Celem gléwnym tej formy zycia jest odkry-
wanie warto$ci osob stabszych, a w konsekwencji wspolnego przebywania z nimi — odkrywanie
réwniez prawdy o sobie i zrozumienie, ze wsparcie jest tu wzajemne.

Wspdlnoty L’ Arche daza do tego, by zatrudnieni asystenci poszerzali i rozwijali swoje
umiejetnosci, jednak duzo wiekszy nacisk ktadzie si¢ na wzajemne relacje oraz uznawanie god-

nosci 1 podmiotowosci osob, ktore sg statymi mieszkancami L’ Arche. Fundamentalnym zato-

zeniem jest to, zeby mtodzi ludzie, ktorzy podejma decyzj¢ o zamieszkaniu wraz z rezydentami

%89 AL’ AW, Materiaty odnalezione w dokumentach L’ Arche Wroctaw odnoszace si¢ do roli, obowigzkéw i praw
asystentow : Oczekiwania i wymagania wobec asystenta we wspolnocie L’Arche, Zasady przyjmowania i towa-
rzyszenia asystentom w L’ Arche, Zakresy obowiazkdéw asystenta we Wspolnocie L’ Arche, Kwestionariusz refe-
rencyjny kandydata na asystenta we Wspdlnocie L’Arche, Informacje dla nowych asystentéw L’Arche, L’ Arche
na Kartowicach co to takiego, Kwestionariusz aplikacyjny dla asystenta L’ Arche Wroctaw, Odpowiedzialny za
dom L’Arche Wroctaw.

590 przewodnik asystenta L’Arche wypracowano W latach 2014-2016 w ramach drugiego etapu projektu Wzmocni¢
glos niemocnych, ktory stanowit kontynuacje¢ procesu standaryzacji opieki w domach typu rodzinnego (miat miej-
sce w latach 2012-2014). Projekt realizowano w ramach programu Obywatele dla Demokracji finansowanego
z funduszy Europejskiego Obszaru Gospodarczego. Liderem projektu byta Fundacja L’ ARCHE, partnerem Fun-
dacja Mariahuset z Oslo w Norwegii, a organizacja wspoOtpracujacg Ministerstwo Pracy i Polityki Spoteczne;.
Wypracowano wspolne materiaty oparte o praktyke i doswiadczenie Wspolnot L’ Arche, zob. Wzmocnié¢ glos nie-
mocnych, Strona Gtéwna L’ Arche Polska, https://www.larche.org.pl/wzmocnic-glos-niemocnych-wdrozenie-klu-
czowych-standardow-opieki-2/ [dostep: 4.03.2023].

1 Przewodnik asystenta L’Arche, s. 1.
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domow Arki, nauczyli si¢ dostrzega¢, O majg im do zaoferowania niepetnosprawni miesz-
kancy®?2. W L’Arche unika si¢ zatem nazywania asystentow pracownikami, gdyz zycie we
wspolnocie to nie tylko praca, lecz rodzaj wickszego zaangazowania, a w zasadzie stylu zycia,
ktory pozwala na wzajemne ubogacanie si¢ i wymiang darow. Przy zapraszaniu asystentow do
wspolnego zycia w domach Arki, weryfikowana jest ich tozsamos¢, kwalifikacje, kompetencije,
cechy osobowosciowe, sprawdzane sg takze referencje, jednak oczekiwania wychodza poza
standard zwyklego zatrudnienia. Fundacja zapewnia w zamian asystentom zakwaterowanie,
wyzywienie | umowe o prace lub wolontariat, co wigze si¢ z otrzymywaniem zaplaty®®. Czas
pracy asystenta w L’Arche jest scharakteryzowany w Przewodniku asystenta®*. Glowna za-
sada, ktora kieruja si¢ domy L’ Arche Wroctaw w uktadaniu swoich planoéw, jest dbatos¢ o to,
by wszystko stuzylo osobom z niepelnosprawnoscia intelektualng i zeby to zwtaszcza one czuty
si¢ bezpiecznie i komfortowo w swoim miejscu zycia. Najwazniejsze, zeby miaty poczucie, ze
s potrzebne i kochane, byty szczesliwe, mialy mozliwo$¢ rozwijania si¢ w samodzielno$ci. Do
czynnos$ci objetych dyzurami przez asystentow naleza np.: budzenie domownikow, przygoto-
wywanie positkow, podawanie i serwowanie potraw, sprzatanie i zmywanie po positku, odpro-
wadzanie i przyprowadzanie domownikoéw z warsztatow terapii, pranie, prasowanie, robienie
zakupow, towarzyszenie domownikom w wieczornej toalecie, porzadki w réoznych pomiesz-
czeniach, dbanie o czystos¢ przed domem 1 w ogrodzie, mycie samochodu, wyrzucanie Smieci
czy w koncu prowadzenie wieczornej modlitwy. Czas, jaki asystenci spedzajg we wspolnocie,
jest dla nich czasem zarowno pracy, jak i odpoczynku. Praca jest bardzo wazna, naleza do niej
zajgcia, ktore sg niezbedne, by Zzycie we wspolnocie toczyto si¢ w sposdb zrownowazony. ROw-
nie wazny jest jednak odpoczynek, dlatego czas, w ktorym asystenci pomagajg osobom z nie-
petnosprawnoscia, przenika si¢ z czasem, w ktorym odpoczywajg i relaksujg si¢ w ich towa-
rzystwie, np. spacerujac, odpoczywajac w salonie czy na tarasie, ogladajac razem filmy, orga-
nizujac wycieczke Czy zwyczajnie rozmawiajac przy herbacie. Konkretne zajgcia i dziatania
asystentow przenikaja si¢ zatem z czasem obecno$ci we wspolnocie, ktory stuzy budowaniu
relacji>®.

Poczatkowy czas spgdzony przez asystenta we Wspolnocie stanowi staz, ktory daje
mozliwo$¢ wzajemnego poznania si¢ mieszkancom i nowo przybytej osobie. Czas ten ma duze

znaczenie, osoba decydujaca si¢ na niego ma okazje do zweryfikowania swoich wyobrazen na

592 A. Sokolowska, Korzysci i straty z asystentury osobom z niepetnosprawnosciq intelektualng w L’Arche
W oczach asystentow poznanskiej wspolnoty, ,,Kwartalnik Niepetnosprawnos¢” 31 (2019), s. 146-151.

598 Tamze, s. 146.

594 Przewodnik asystenta L’Arche, s. 10-16.

59 Tamze, s. 10-14.
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temat wspolnotowego zycia, natomiast mieszkancy moga oswoi¢ si¢ z nowym mieszkancem
I powoli wprowadzac go w rzeczywistos¢ domu. Zaktada sie, iz w ciggu pierwszego roku pracy
asystenci powinni poswiecaé swoj czas przede wszystkim wspdlnocie, tylko w ten sposob ist-
nieje realna mozliwo$¢ poznania prawdziwego funkcjonowania wspolnoty, poznania innych
i siebiec w tej dos¢ ztozonej rzeczywisto$ci®®®. W ostatnich latach jednak czas asystentow spe-
dzajacych swoje zycie we wspodlnocie bardzo si¢ kurczy i méwienie o roku jest juz mato re-
alne®®’. Zauwazalne jest rowniez to, ze kiedy asystent ucieka od zycia wspolnotowego lub po-
strzega je tylko jako prace zawodowsg, mniej w nim zaangazowania na rzecz wspotmieszkan-
cOw, pojawia si¢ uciekanie w czas wolny i znikanie z domu. Niewatpliwie zycie w L’ Arche jest
dla asystentow wymagajaca forma zycia, podejmuja ja z wlasnej 1 nieprzymuszonej woli, jed-
nak czasami rzeczywisto$§¢ mija si¢ z ich pierwotnymi wyobrazeniami. Dlatego potrzebni sa
dojrzali odpowiedzialni za domy i dyrektorzy, ktérzy beda potrafili dawac wsparcie asystentom
w trudnych chwilach oraz beda przewodnikami na drodze wspolnotowego zycia. W okresie
zaangazowania si¢ w zycie wspdlnotowe asystenci majg oczywiscie prawo do czasu wolnego,
0 ktorym sami decydujg. Dla zdrowia i prawidtowego funkcjonowania we wspdlnocie wazny
jest dobry i regularny wypoczynek, warto zatem motywowac asystentow, zeby swoj wolny czas
planowali tak, zeby owocowat on energia oraz umozliwiat nabranie dystansu do codziennego
zaangazowania®®,

Do podstawowych zadan asystenta bedacego juz po stazu nalezy przede wszystkim per-
sonalna opieka nad osobami z niepelnosprawnos$cig intelektualng, ktéra w L’ Arche nazywana
jest towarzyszeniem. Stowo to wskazuje, ze w relacji asystent—rezydent mamy do czynienia ze
wzajemnym wsparciem, gdzie kazdy w jaki$ sposob jest odpowiedzialny za druga osobg. Po
przebytym stazu w domu, asystent wigcza si¢ do pomocy rezydentom w osobistej higienie, dba
0 ich potrzeby zdrowotne oraz zapewnia pomoc w utrzymaniu kontaktow z rodzing i przyja-
cioétmi. Asystent wspiera osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng w rozwijaniu ich réznych
umiejetnosci, np. troski o dom, umiejetnosci dokonywania indywidualnych wyboréw, wspiera
rozwdj réznych talentéw i ogolnie dba o to, zeby osoby mogty osiggac niezalezno$¢ na miare
swoich mozliwos$ci. Asystent wspierajac osoby z niepelnosprawnos$cia, musi jednoczes$nie re-
spektowac ich ograniczenia i z wrazliwos$cig na nie odpowiada¢. Do obowiazkéw asystentow,

obok troski o domownikow, nalezy réwniez dbanie o dom, jednak asystenci realizujac to

5% A. Sokotowska, Korzysci i straty z asystentury..., s. 150.

597 Obserwacje ostatnich lat pokazuja, Ze jest coraz mniej mtodych ludzi zainteresowanych taka forma zycia, zob.
Aneks. poz. 34.

5% Przewodnik asystenta L ’Arche, s. 11.
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zadanie, powinni zabiegac¢ o to, zeby jak najbardziej angazowa¢ wszystkich domownikow w tej
pracy, pamigtajac, ze to zwlaszcza rezydenci s3 w domach statymi gospodarzami. Wérod waz-
nych powinnosci asystentow L’ Arche wymienia si¢ rowniez respektowanie i szanowanie indy-
widualnych potrzeb duchowych domownikéw. Troska o zycie duchowe domownikow przeja-
wia si¢ miedzy innymi przez aranzowanie wspolnej modlitwy, organizowanie wspdlnych wyjsé
do kos$ciota, pomoc w kontakcie z kapelanem, zaangazowanie we wspolne pielgrzymowanie do
miejsc kultu, ogladanie filmow i czytanie lektur o tematyce religijnej czy wspieranie innych
aktywnosci religijnych w zaleznosci od potrzeb indywidualnych domownikow. Kazdy asystent
jest tez zobowigzany do pomocy rezydentom we wilasciwym wykorzystaniu czasu wolnego,
wspiera ich np. w planowaniu wakacji, zgodnie z indywidualnymi potrzebami i preferen-
cjami®®, pomaga realizowa¢ zainteresowania i indywidualne pasje.

Asystent jako cztonek zespotu podlega bezposrednio osobie odpowiedzialnej za dom,
niesie wspotodpowiedzialno$¢, uczestniczac w rdéznych spotkaniach organizacyjnych, forma-
cyjnych i szkoleniowych. Uczestniczy tez w sporzadzaniu dokumentacji dotyczacej domowni-
koéw, dlatego jest zobligowany do zachowania nalezytego szacunku wobec 0so6b z niepetno-
sprawnoscig intelektualng oraz do zachowania tajemnicy stuzbowej, gdyz tresci w nich zawarte
sg poufne. Realizujagc swoje zadania, asystenci w pewien sposob sa zmuszeni do wspolpracy
miedzy soba, w konsekwencji nabywajg kompetencji do pracy w grupie 1 ucza si¢ wzajemne;j
zaleznosci. Asystentura w domach L’ Arche Wroctaw nie jest jedynie dziatalnoscia opiekuncza,
moze nies¢ ze soba wiele korzysci dla osob ja podejmujacych i1 przyczynia¢ si¢ do budowania
autentycznych, glebokich wi¢zi miedzyludzkich, oczywiscie jezeli asystent podejmie trud roz-
wojus®. Nalezy tez wspomnie¢, ze ze wzgledu na religijne wartosci, jakimi starajg sie zy¢
mieszkancy domow L’ Arche Wroctaw, oraz przez szacunek dla mieszkancow Wspdlnoty, kto-
rzy nie zatozyli rodziny i Zyja zgodnie z dekalogiem, warunkiem przebywania na terenie L’ Ar-
che Wroctaw jest niepodejmowanie pozamatzenskich kontaktow seksualnych. Dotyczy to za-
réwno czlonkoéw wspolnoty, jak i go$ci®®t. Zapraszajac wiec asystentow do zycia w domach
L’Arche Wroctaw, proponuje si¢ im celibat, bo takiego stylu zycia wymaga si¢ tez od dorostych
kobiet i mezczyzn z niepelnosprawnos$cia intelektualng, ktorzy zdecydowali si¢ na zycie
w L’ Arche. Kwestia rozmow na temat seksualno$ci oraz zycia w czystosci jest w L’ Arche Wro-
ctaw czesto podejmowana, gdyz fakt mieszkania wspolnie dorostych kobiet i mezczyzn wymu-

sza dyskusje na ten temat. W domach L’Arche Wroctaw nie ucieka si¢ od tego tematu; dla

599 AL’ AW, Oczekiwania i wymagania wobec asystenta we Wspolnocie L’Arche.
800 A. Sokotowska, Korzysci i straty z asystentury..., s. 160.
801 Poradnik asystenta L’Arche, s. 24.
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wielu domownikow fakt, ze nie bedg mogli zatozy¢ rodziny jest duzym cierpieniem®?. Mimo
to domownicy z niepelnosprawnoscig intelektualng bardzo wspierajg asystentow postanawia-
jacych zatozy¢ rodzing i mozna powiedzie¢, ze L’ Arche Wroclaw jest miejscem, ktore pozwo-
lito odnalez¢ si¢ wielu parom, ktore zawarty trwate i szczesliwe matzenstwa. Rezydenci domow
L’Arche Wroctaw sg zatem czesto gos¢mi na §lubach, a nawet zostajg rodzicami chrzestnymi
dzieci bylych asystentow. Mowi si¢ nawet ogdlnie w tym kontek$cie w L’Arche w Polsce
0 szczeg6lnym charyzmacie wspdlnoty wroctawskiej do kojarzenia malzenstw, mozliwe jed-
nak, ze jest to okupione modlitwg i cierpieniem samotnosci oso6b z niepelnosprawnoscia inte-

lektualna, ktére zamieszkujg na state w L’ Arche Wroctaw.

5.3. Ewaluacja i inne formy wsparcia asystentéw

Zaangazowanie kazdego asystenta w L’Arche podlega ewaluacji. Celem tego procesu jest
wsparcie asystentow w ich zadaniach. Asystent, poprzez otrzymanie odpowiedzi jak jest po-
strzegany w swojej roli przez zespot asystentow oraz przez rezydentdw, z ktorymi dzieli zycie,
a tez odpowiedzialnego za dom i dyrektora Wspdlnoty, ma mozliwo$¢ korekty swoich niedo-
ciggnie¢ lub tez wzmocnienia swojej samooceny, co pozwala mu budowa¢ pozytywny obraz
siebie. Narzgdziem pozwalajacym przeprowadzi¢ ewaluacje¢ w L’Arche jest zestaw ankiet,
ktore wypetnia si¢ w zaleznos$ci od dtugosci stazu pracy ewaluowanego asystenta®®. Tendencja
do standaryzacji wszystkich dziatan, jakie majg miejsce we Wspdlnotach L’Arche, spowodo-
wala, ze rOwniez ewaluacja stata si¢ procesem bardzo ujednoliconym®*. Pierwotnie jednak
z zalozenia byt to proces, w ktorym dojrzalsza osoba, z dluzszym stazem zycia we wspolnocie
wspierala nowicjuszy. Z biegiem czasu, kiedy Wspolnota si¢ rozbudowywata i przybywato
asystentow z dluzszym stazem zaangazowania, tak zwanych asystentow dtugoterminowych,
okazato si¢, ze proces ten potrzebny jest tez w kolejnych latach zaangazowania asystentow

w L’Arche.

692 Autorka prowadzila formacje dla 0séb z niepelosprawnos$cia seksualng skladajaca sie z wielu spotkan pt.

,.Seksualnosé i szacunek do ciata” poczawszy od 2011 roku. Jest to trudny temat, ktory wymaga wrazliwos$ci
i szacunku wobec rezydentow.

803 Autorka w latach 2012—-2016 byla odpowiedzialna w L’ Arche Wroctaw m.in. za przeprowadzanie ewaluacji
asystentow, dlatego temat opisuje, w duzej mierze bazujac na wltasnym doswiadczeniu wypracowanym w tamtych
latach.

604 AL’ AW, Przewodnik przeprowadzania ewaluacji / okresowej oceny zachowan i realizacji dziatan asystentow
Wspdlnoty L’Arche z dn. 2 listopada 2015 r. — petna wersja.
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Ewaluacje w L’Arche definiuje si¢ rozmaicie, niekiedy ktadzie ona wigkszy nacisk na
zawarty w niej element oceny, innym razem eksponuje si¢ bardziej element informacyjny, jed-
nak zawsze chodzi o zebranie wnioskdéw na temat zaangazowania asystenta, nadajacych si¢ do
wykorzystania p6zniej przez niego w praktyce®®, Wazne jest tez, aby osoba przeprowadzajaca
ewaluacje cechowata si¢ delikatnoscig 1 byla nastawiona na dobro ewaluowanego asystenta,
pomagajac ewaluowanemu odszuka¢ w tym procesie pozytywne odpowiedzi, dzigki, ktorym
zrozumie on, w jakim kierunku powinien si¢ rozwijaé, jakie sa jego szczegdlne umiejetnosci
oraz jakie dobro wnosi do wspolnoty. Proces ewaluacji asystenta nie moze omija¢ konsultacji
wsrod mieszkancow z niepetnosprawnoscia intelektualng, gdyz to wlasnie te osoby szczeg6lnie
potrafig docenia¢ umiejetnosci mtodych ludzi przychodzacych do L’ Arche 1 z wyjatkowa dla
siebie wrazliwo$cia wskazuja na rozne talenty asystentow. Ewaluacja asystenta w L’Arche
przeprowadzana jest w pewnych odstepach czasu; po raz pierwszy w pierwszym kwartale po-
bytu asystenta w L Arche, czyli mniej wigcej z chwilg konca stazu. Nastepnie po raz drugi
w okresie okoto po6t roku po ostatniej ewaluacji, a kolejne powinny mie¢ miejsce Systematycz-
nie co dwa lata, jezeli asystent pozostanie we Wspdlnocie®®, Zatozenia ewaluacji majg na uwa-
dze ukazanie i potwierdzenie umiej¢tnosci oraz potencjatu asystenta. Jednocze$nie celem pro-
cesu jest tez zidentyfikowanie trudnosci ewaluowanego i znalezienie odpowiednich §rodkoéw
radzenia sobie z nimi. Ostatecznie ewaluacja jest tez pomoca W rozeznaniu dalszej decyzji o za-
angazowaniu si¢ asystenta we Wspolnocie lub juz poza nig. Podstawowe obszary podlegajace
ewaluacji to przede wszystkim relacje z mieszkancami doméw L’Arche Wroctaw oraz przyja-
ciotmi. Nastgpnym obszarem ewaluacji jest realizacja zadan i obowiazkow przez ewaluowa-
nego asystenta. Na koniec refleksji podlega rozw¢j indywidualny asystenta. Jesli sam asystent
go nie dostrzega oraz inni nie potrafig wskaza¢ przestrzeni rozwoju, oznacza to, ze Wspolnota
nie jest miejscem dla osoby ewaluowanej. W procesie wykorzystuje si¢ zestaw ankiet®”’; jedna
otrzymuje asystent podlegajacy ewaluacji, aby mogl dokonaé samooceny, pozostali zaproszeni
do procesu ewaluacji otrzymujg natomiast podobny material, gdzie odpowiadajg na zadane py-
tania dotyczace ewaluowanego. Z domownikami z niepelnosprawnos$cia rozmawia osoba od-
powiedzialna za proces ewaluacji, ona tez podsumowuje caly zebrany materiat i ostatecznie
nakre$la mocne i stabe strony ewaluowanego asystenta oraz obszary wymagajace wsparcia.

W obszarze relacji weryfikuje si¢ gtdéwnie umiejetnosci spoteczne asystenta, analizuje

si¢ jego umiejetnosci wchodzenia w interakcje z domownikami, radzenia sobie w trudnych

605 Tamze, s. 1
606 Tamze, s. 2.
897 AL’ AW, Ankiety ewaluacyjne asystentow L’ Arche Wroclaw z lat 2012-2016.

180



sytuacjach, umiejetno$é wspotpracy z ekipa asystentow oraz komunikowania potrzeb. Zyjac
w tak dynamicznej wspdlnocie, jaka jest L’Arche, nie mozna ignorowac probleméw zwigza-
nych z komunikowaniem si¢. Nastepnym obszarem podlegajacym weryfikacji sa obowiazki
asystenta jako cztonka wigkszego zespotu. Obserwacji podlegaja podstawowe obowigzki asy-

stenta:

personalna opieka nad osobami z niepelnosprawnoscia mieszkajacymi w domu — chodzi

tu o troske o ich potrzeby i niesiong pomoc;

— dbanie o dom — w jej zakres wchodzg np. utrzymywanie czysto$ci, przygotowywanie
positkow, zakup zywnosci i1 $rodkow czystosci, pranie itp.;

— pomoc osobom z niepetnosprawnoscia w rozwoju — w jej zakres wchodza np. pomoc
w realizacji IPW®08;

— respektowanie i szanowanie indywidualnych potrzeb duchowych oraz troska o zycie

duchowe w domu.

Ewaluujac sytuacje indywidualng asystenta, przede wszystkim ktadzie si¢ nacisk na
jego osobisty rozw6j we wspolnocie, dlatego w tej czesci zadaje si¢ pytania majgce wesprzec

ewaluowanego w refleksji nad soba. Przyktadowe pytania brzmig:

W jakich dziedzinach zauwazasz wtasny rozwoj w ostatnim czasie zaangazowania? Jakie wlasne zdolno-
$ci, umiejetnosci, dary odkrywasz we wspolnocie? Jakie widzisz trudnosci i wlasne ograniczenia nad
ktoérymi chceiatby$ pracowaé? Co w zaplanowanym czasie dalszego zaangazowania chciatby$ osiagnac,

nauczy¢ si¢ na plaszczyznie wspoélnoty i wlasnych planow? W czym i jakiego potrzebujesz wsparcia ze
2609

strony wspolnoty

Ten punkt jest ogromnie wazny, poniewaz L’Arche nie powinno by¢ miejscem, ktore
angazuje mtodych ludzi bez ofiarowania im czego$ w zamian. Bardzo wazne jest, zeby kazdy,
kto decyduje si¢ na poswiecenie swojego czasu w L’Arche Wroctaw, czut si¢ wolny 1 zeby
wspolnota pomagata mu podejmowaé decyzje co do dalszej drogi rozwoju. Dla zilustrowania
tego zagadnienia, podamy przyktad z ankiety ewaluacyjnej, zachowujgc anonimowo$¢ danych
personalnych:

608 |PW — Indywidualne Plany Wsparcia, ktore przygotowuje si¢ dla kazdego z domownikéw z niepelnosprawno-

$cig intelektualng i na podstawie, ktorych wspiera si¢ ich rozw6j w domach L’Arche Wroctaw wzorem innych
Domoéw Pomocy Spoteczne;.
899 AL’AW, Ankiety ewaluacyjne asystentow L’ Arche Wroclaw z lat 2012-2016.
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Jakie widzisz trudnosci 1 wlasne ograniczenia, nad ktérymi chcialabys$ pracowac?
Caly czas uczg sig, ze o problemach nalezy rozmawia¢ wprost, mowié co jest nie tak, co mi
przeszkadza lub z czym si¢ Zle czuj¢. Na pewno widze w tym aspekcie rozwoj, aczkolwiek

w dalszym ciggu nie jest to dla mnie latwe.

Co w zaplanowanym czasie dalszego zaangazowania chcialaby$ osiagna¢, nauczy¢ si¢ na plaszczyznie
wspolnoty i1 wlasnych planow?
Chciatabym nauczy¢ si¢ jeszcze lepszego zarzadzania czasem w zwigzku z dodatkowymi funk-
cjami czy innymi obowiazkami. Chciatabym tez nauczy¢ si¢ wychodzenia z wigksza inicjatywa,
a takze kreatywnosci 1 elastycznosci w dziataniu (dostosowywania dziatan do zmieniajacych si¢

okolicznoéci). Cheiatabym takze zrobi¢ prawo jazdy:)®™.

Zacytowana ankieta odzwierciedla, ze proponowany w L’ Arche Wroctaw system wsparcia jest
dostatecznie sprawnym narzedziem samopoznania dla asystentow, ktére pomaga im systema-
tyzowac swoje potrzeby i zacheca do dalszego rozwoju. Oczywiscie wérod ewaluowanych byli
tez tacy asystenci, ktorzy obawiali si¢ oceny i pomimo ze byta ona pozytywna, odbierali ja
z roznych wzgleddw jako czynnik wysoce stresogenny. Nalezy to jednak do bardziej ztozonego
problemu natury psychologicznej, ktorego w tej pracy si¢ nie rozpatruje. Warto wspomniec, ze
w wiekszo$ci osoby zwigzane z L’ Arche Wroctaw, majg swiadomos$¢ wsparcia, jakie jest zwig-
zane z tym procesem, zwlaszcza kiedy decydujg si¢ na petnienie bardziej odpowiedzialnych
rol1%1,

Poza systematyczng ewaluacja L’ Arche proponuje swoim asystentom réwniez zdoby-
wanie wiedzy i doswiadczen w réznych dziedzinach potrzebnych w towarzyszeniu czlowie-
kowi z wielorakg niepelnosprawnoscig w trakcie tak zwanych formacji, bedacych rodzajem
szkolen w wigkszych grupach. Tego typu spotkania odbywajg si¢ z uwzglednieniem obecnosci
fachowcoéw w dziedzinie psychologii, psychiatrii, pedagogiki specjalnej, terapii grupowej, me-
dycyny i pracy socjalnej. Przewaznie sg to spotkania cykliczne o charakterze szkoleniowym®,
Specjalnie w tym celu przez wiele lat mtodzi asystenci L’Arche z calego $wiata spotykali sie
po pierwszym roku swojej asystentury w klasztorze Sidstr Mitosierdzia Saint-Gildar w Nevers

we Francji. Wowczas przez kilka dni w do$¢ szczegdlnym miejscu, gdzie spoczywa ciato §w.

S10AL’ AW, Materiaty ewaluacyjne L’ Arche Wroctaw z lat 2012-2016, przyklady te byly juz publikowane, np. w:
A. Szemplinska, Wspdlnoty L’Arche — historia, cele, zasady i metody pracy W: Niepetnosprawnosé intelektualna:
poznanie i wspieranie ( red. nauk E. Zasepa). Warszawa 2020, s. 181-194; A. Szemplinska, Aktywnosé spoteczna
miodziezy studenckiej na rzecz osob z niepetnosprawnosciq intelektualng we wspélnotach L’Arche, ,,Pedagogika
Katolicka” 21 (2017), s. 93-101.

611 Refleksje na temat L’ Arche, zob. Aneks poz. 33.

812 J. Tomczak, Jeana Vaniera koncepcja formacji opiekunéw osob z uposledzeniem umystowym, Poznah 2015.
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Bernardety Soubirous®®, asystenci L’ Arche pochodzacy z rdznych czg¢sci Swiata mieli okazje
spotka¢ sie i wymieni¢ doswiadczeniami oraz wystucha¢ wielu prelekceji, réwniez Jeana Va-
niera, ponadto wspolnie si¢ modli¢ i przezywaé swoje rekolekcje. Byt to dla nich tez czas od-
poczynku, dlatego towarzyszyta mu pickna oprawa, serwowano wystawne francuskie positki,
ktore spozywato si¢ w ciszy przetamywanej tylko rozbrzmiewajgcymi z glosnikow kanonami
z Taize®*. Dbano o to, zeby wszystkie prelekcje byty ttumaczone na jezyki, ktorymi postugiwali
si¢ przybyli goscie. Kazdy z nich otrzymywal wlasny pokoj mieszczacy si¢ w starym klasztorze
lub domu pielgrzyma. Spotkanie odbywato si¢ w kwietniu, kiedy we Francji jest juz tadna wio-
sna, wiele spotkan moglo zatem odbywac si¢ na powietrzu, i dla ludzi, ktoérzy przezyli prze-
waznie juz bardzo intensywny rok w domach L’Arche, tak przygotowane spotkanie byto za-
strzykiem energii. Stwarzato mozliwos¢ duchowego nasycenia si¢ przez przygotowane ze
szczegoOlng dbatoscia duchowe 1 estetyczne doswiadczenia oraz przez poglebienie zagadnien
zwigzanych z zyciem w domach L’ Arche®®. Obecnie kazdy region Migdzynarodowej Federacji
L’Arche dba odrebnie za organizowanie formacji dla asystentow pierwszego roku. W Polsce
przewaznie odbywajg si¢ one w Krzeszowicach pod Krakowem®® lub innych podobnych miej-
scach wybieranych przez organizatorow®'’. Nie majg juz takiego rozmachu, ale zaprasza si¢ na
nie szkoleniowcow, ktdrzy organizuja ciekawe zajecia. Oprocz formacji dla asystentow pierw-
szego roku, za ktore w duzej mierze odpowiada dyrektor krajowy, kazdy dyrektor Wspdlnoty
lokalnej powinien zaproponowa¢ wszystkim asystentom mniejsze formacje w ramach czasu
zaangazowania. Na podstawie przeprowadzonych konsultacji z asystentami w latach 2012—
2014 zaproponowano w harmonogramie formacji w L’Arche Wroctaw nastepujace tematy
szkolen:
— Historia wspdlnoty;
— Arka miejscem rozwoju;

— Budowanie wspolnoty;

613 Bernadeta Soubirous (1844-1879) — $wieta Koéciota katolickiego, $wiadek objawien w Lourdes, do $mierci
przebywata w klasztorze w Nevers. Jej cialo w przezroczystym sarkofagu zostato wystawione tuz po kanonizacji
w kaplicy klasztoru Saint-Gildard. Pamiatki po zmartej znajduja si¢ pod opieka klasztoru i kazdego roku sa od-
wiedzane przez licznych pielgrzymow. Za: https://pl.aleteia.org/2021/12/08/nikt-jej-nie-chcial-wiekszosc-szy-
dzila-sw-bernadeta-po-objawieniach-przezyla-pieklo-na-ziemi/ [dostep: 20.03.2023].

614 Zabieg ten stuzyt przede wszystkim kontemplacji, ale tez wspieral osoby z réznych czesci $wiata, ktore nie
znaly jezykow obcych w porozumieniu, kanony przewaznie znali wszyscy.

615 Autorka w kwietniu 2002 roku réwniez brata udzial w tego typu spotkaniu formacyjnym.

616 Misjonarski Os$rodek Formacyjny Vincentinum nalezy do Ksiezy Misjonarzy — zgromadzenia, ktore nasladuje
Chrystusa gloszac Ewangeli¢ ubogim i nasladujac zatozyciela §w. Wincentego a Paulo stara si¢ zapewni¢ wtasciwa
formacje dla skutecznego gloszenia Ewangelii we wspolczesnym $wiecie, https://vincentinum.misjonarze.pl/ [do-
step: 19.03.2023].

817 Dyrektor krajowy L’ Arche Polska i osoby do tego wyznaczone.
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— Komunikacja we wspolnocie;

—  Wyjscie do panstwowego Domu Pomocy Spotecznej, np. Legnickie Pole;

—  Duchowos¢ Arki;

— Standardy rodzinnych doméw pomocy;

— Towarzyszenie osobom z niepetnosprawnoscig intelektualng;

— Przeprowadzanie Syntezy domownikéw z niepetnosprawnoscia intelektualna;
— Spotkania z lekarzami rodzinnymi domownikéw z niepetnosprawnoscia intelektualna;
— Struktury L’ Arche;

— Ewaluacja asystentow;

— Seksualno$¢ 0sob niepetnosprawnych;

— Towarzyszenie jako forma wsparcia asystentow;

—  Zycie domu — praca w formie scenek teatralnych;

— Budowanie relacji miedzy zmieniajagcymi si¢ pokoleniami asystentow;

— Moje miejsce we wspolnocie;

—  Swiadectwa ludzi zaangazowanych w Arke®e,

Formacja mtodych asystentow przychodzacych do L’ Arche zaktada nie tylko przygoto-
wanie ich do wieloptaszczyznowej opieki nad osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng,
ale glownie do budowania wigzi. W zamysle Jeana Vaniera wi¢z jest odpowiedzig na rézno-
rodne potrzeby kazdego cztowieka, stad relacje przyjazni migedzy wszystkimi cztonkami wspo6l-
noty L’ Arche sg fundamentem ich rozwoju oraz wymiany daréw i umiej¢tnosci. Bardzo wazne
jest polozenie akcentu na pelniejsze rozumienie sensu towarzyszenia osobom z niepetnospraw-
noscig intelektualng, nastgpuje ono w momencie przejscia od podejmowania wszelkich dziatan
dla 0sob uposledzonych na rzecz obecnosci z Nimi®®. Doswiadczenie formy zycia wspolnoto-
wego proponowanego przez Jeana Vaniera i realizowanego we wspolnotach L’Arche, oraz
szczegOllnie tu opisywanej L’ Arche Wroctaw, odnosi pozytywne skutki i pokazuje, ze dzielenie
wspolnego zycia z osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng moze by¢ 1 jest ubogacajace
rowniez dla towarzyszacych im asystentéw. Przede wszystkim warto§ciowe wydaje si¢ tu na-
stawienie na staly rozwoj jednostki w kazdym wieku, bez znaczenia, czy jest ona obarczona

zdiagnozowang niepelnosprawnos$cig intelektualng, czy tez nie. Doswiadczenie spotkania

618 AL’AW, Tematy szkolen byly wypracowywane W trakcie projektu Wzmocnic¢ gtos niemocnych w latach 2012—
2015.

81% Por. A. Szemplifiska, Wspolnoty L’Arche — historia, cele, zasady i metody pracy, [w:] Niepetnosprawnosé in-
telektualna: poznanie i wspieranie (red. Nauk. E. Zasg¢pa).Warszawa 2020, s. 181-194.
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Z osobami z niepetnosprawnoscig intelektualng zmusza do konfrontacji z wlasnymi stabo-
$ciami, ograniczeniami, zranieniami, ktére bywaja czesto zrodlem niepokojow, a co za tym
idzie — czgsto podstawa pragnienia wladzy czy kierowania si¢ agresja w relacjach z innymi.
Budowanie wi¢zi z najstabszymi w mysl idei zaproponowanej przez Vaniera pomaga asysten-
tom leczy¢ ich zranienia i pozna¢ to, kim sa, jakie jest ich powotanie®?°. Dlatego w domach
Wspdlnot L’Arche, rozwoju zwigzanego z odnajdywaniem adekwatnego obrazu siebie do-
$wiadczajg wszyscy mieszkancy. Dla potwierdzenia tej tezy zacytujemy w pracy kilka wypo-
wiedzi asystentow, ktorzy na pewien czas zgodzili si¢ zamieszka¢ w L’ Arche Wroctaw. Do-
Swiadczenie zycia w domach L’Arche z osobami z niepelnosprawno$cig wptyne¢to na ich po-

strzeganie siebie i innych, co ujawnili w trakcie swoich ewaluacji.

A. Tak, wychodzg stad innym cztowiekiem, co mam nadziej¢ prawdziwie potwierdzaja ludzie z zewnatrz
wspolnoty. Potrafi¢ konkretnie nazwacé te przestrzenie, gdzie odczuwam zmiang takie jak dostrzeganie
i spelnianie potrzeb innych, przygladnie si¢ drugiej osobie, spedzanie wlasnego wolnego czasu... Najcie-
kawszym spostrzezeniem w temacie moich darow jest fakt, ze przestrzenie, ktorych najbardziej si¢ ob-
wiatem w pierwszych dniach, takie jak reakcja w stresowych sytuacjach, budowanie relacji i rozumienie
0s0b z niepetnosprawnoscia, nie byly tak naprawde najtrudniejsze a wrgcz niektdre sg zauwazane jako
co$, w czym si¢ dobrze odnalaztem. To, ze wprowadzam do ekipy dobrg atmosfere tez bylo mitym za-
skoczeniem. To, ze wydaje si¢, ze umiem stucha¢ innych juz styszalem wczesniej, ale to, ze faktycznie
umiem i chce to robi¢ byto lekkim zaskoczeniem dla mnie samego. Inne rzeczy juz wczesniej w sobie
znatem, ale dzieki wspdlnocie moglem je na nowo odkry¢. Materialu do pracy jest duzo, poniewaz bycie
asystentem mieszkajacym w domu Arki porusza tyle aspektow funkcjonowania, jak chyba zadne z zaan-

gazowan wspolnotowych, o jakich wiem.

B. Zdecydowanie tak, Arka jest miejscem, w ktorym nieustannie si¢ rozwijam, ciaggle ucze si¢ czego$
nowego. Nawet najdrobniejsze rzeczy sprawiaja, ze si¢ zmieniam i lepiej moge shuzy¢ bliznim. Jest to dla

mnie bardzo wazne, poniewaz pozwala mi to uwierzy¢ w siebie, we wlasne sity i mozliwo$¢.

C. Relacje te [z domownikami w Arce] daja mi wiele radosci, poniewaz sa one bardzo proste, nieskom-
plikowane, a to dzigki ufnej postawie domownikow w stosunku do mnie. Staram si¢, aby domownicy
mieli tez we mnie oparcie. Cieszy mnie, kiedy jestem przez nich zauwazana, kiedy chcg ze mna cos robic¢,
kiedy moge¢ z nimi by¢. Chciatabym, aby te relacje mogtly si¢ z biegiem czasu przeksztalci¢ z relacji

sympatii w glebsze relacje przyjazni, a wigc wzajemnego zaufania.

D. Potrafi¢ pomimo zmeczenia przyjaé¢ z usmiechem stowa i gesty domownikoéw. Bardzo lubi¢ z nimi

rozmawia¢. Kazdego dnia czekam na moment, kiedy wroca z warsztatow. Zawsze balem si¢ ludzi

620 A Migas, Rola wspélnot ,, Wiary i Swiatla” we wspomaganiu 0séb niepetnosprawnych intelektualnie, ,,Znak”
58 (2006), s. 183-188.
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z zespotem Downa, nigdy tego nie ukrywalem, jednakze J. catkowicie zmienit moje patrzenie i myslenie.
Nawet jesli nie do konca rozumiem to, co méwi (co mysli tak naprawdg) to sama jego obecnos$¢, jego
usmiech oraz czas spedzony z nim duzo mi daje. On doskonale odnajduje si¢ w kuchni, zatem czas wspol-

nych dyzuréw jest czasem wspolnego poznawania si¢, bardzo to lubig.

E. Jak przyszedlem do Arki, to mialem wrazenie, ze czgsto przez jego [X.] problemy z komunikacja
werbalna, jest jakby troche na uboczu toczacych si¢ rozmoéw, opowiesci, wiec staratem si¢ wykorzysty-
wac kazda okazje, zeby o co$ go zapytac, co$ powiedzie¢, ale tez czasem podzieli¢ si¢ czym$ waznym.
Bardzo ciesza mnie kolejne elementy na naszej drodze znajomosci, jak chociazby to, kiedy przytula gtowe

do mnie, $mieje si¢ do mnie, albo kiedy pierwszy raz nazwat mnie ,,glupim” , byto to rozczulajace.

F. Na pewno czeka mnie jeszcze w tym wymiarze [komunikacji] sporo pracy, nie wszystkie jego gesty
[X.] sa tez dla mnie jeszcze zrozumiate, to wymaga czasu, widzg¢ jednak, ze si¢ w tym rozwijam i przynosi
to owoce. On jest tez wyrozumialy i pomocy, odpowiada za ,,szkolenie przysztych asystentow” — tak to
czujemy. Ma tez swoj charakter, jest uparty, dba o porzadek, nie tylko ten zewnetrzny, ale tez organiza-
cyjny, nie pozwala, by kto$ robit co$§ za innych, ale by kazdy wypetniat to do czego jest przypisany (na
przyktad jesli chodzi o jego karmienie). I to mi si¢ w nim podoba, ze wzglgdu na to, Ze jest to rozwojowe,
szczegblnie dla nowych asystentow. Lubi jak wszystko jest na swoim miejscu, to naszg wspolng cecha,
ma tez swoje zdanie, co potrafi zaznaczy¢ i chodzZ jest ono czgsto odmienne niz pozostatych, to ma dobre
serce i umie si¢ dzieli¢, i jest troskliwy, a jego usmiech jest dla mnie porazajacy. Ma fiola na punkcie

elektroniki i kobiet. Razem lubimy tez obejrzeé¢ dobre kino®,

Przedstawiony materiat pokazuje, ze dla asystentow zamieszkujagcych L’Arche Wro-
ctaw spotkania z osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng byty ubogacajace i inspirujace.
Uczyli si¢, ze innos$¢ nie wyklucza, lecz moze by¢ doswiadczeniem dajagcym mozliwos¢ spoj-
rzenia na zycie z innej perspektywy. Wspdlnota jest wigc w pewnym sensie miejscem terapii
dla wszystkich jej cztonkow 1 kazdy w niej jest terapeuta, zarowno mtodziez, ktora przychodzi,
aby wspiera¢ domownikow, jak i osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng, ktore na swoj
sposob wspierajg asystentow. Docieranie do prawdy o sobie dokonuje si¢ za posrednictwem
wiezi z innymi®?2. Forma wspolnot zycia proponowana przez Jeana Vaniera i realizowana w do-

mach L’Arche Wroctaw odnosi zatem pozytywne skutki i pokazuje, ze dzielenie zycia

621 Wszystkie wypowiedzi pochodza z materiatéw ewaluacyjnych prowadzonych w lat 2012-2015 w L’Arche
Wroctaw, byty one tez czeSciowo publikowane por. A. Szemplinska, Wspdlnoty L’Arche — historia, cele, zasady i
metody pracy, [w:] Niepetnosprawnosé intelektualna. Poznanie i wspieranie, E. Zasepa (red.), Warszawa 2020, s.
181-194; A. Szempliniska, Aktywnosé¢ spoteczna mlodziezy studenckiej na rzecz...; A. Szemplinska, Rozwdj 0séb
w domach wspolnot L’ Arche (Arka), [W:] Osoby niepetnosprawne w drodze ku dorostosci, D. Wolska (red.), Kra-
kéw 2014, s. 317-324.

622 E. Tomasik, Rewalidacyjne znaczenie..., s. 90-98.
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Z osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng 1 fizyczng moze by¢ 1 jest ubogacajace dla obu
stron®?,

Dodatkowym elementem wzmacniajacym asystentur¢ w L’Arche jest towarzyszenie
asystentom przez osoby z wickszym doswiadczeniem i stazem we wspolnotach. Spotkania
w ramach towarzyszenia sg istotne dla zdrowia i dobra zardéwno poszczegdlnych cztonkow, jak
i wspolnoty jako catosci. Zaletg takiej formy wsparcia jest fakt, ze asystent, ktory otrzymuje
szanse bycia nalezycie wystuchanym i wspieranym w swoich dziataniach, potrafi pozniej sam
lepiej stuchaé i wspiera¢ innych. Osoba, ktorg prosi si¢ o towarzyszenie asystentom, to ktos, do
kogo wspolnota ma petne zaufanie i ktorej powierza sig t¢ role ze wzgledu na jej oddanie wspol-
nocie. Towarzyszami w L’ Arche Wroctaw moga by¢ na przyktad jej wieloletni cztonkowie lub
tez cztonkowie innych Wspolnot, najwazniejsze, zeby znali specyfike zycia w L’ Arche. Moga
by¢ nimi zaufani przyjaciele Wspodlnoty lub tez asystenci, ktorzy juz opuscili L’ Arche Wroctaw
W przyjazni i pozostaja w kontakcie z szeroko rozumiang wspolnota. Towarzysz to osoba, ktora
moze dzieli¢ si¢ swoimi doswiadczeniami | ktora podejmuje si¢ odpowiedzialnej opieki nad
innymi oraz rozumie znaczenie granic. Osoba towarzyszaca w L’ Arche Wroctaw nie moze by¢
réwnoczesnie osobg nadrzgdng w strukturach Wspolnoty w stosunku do asystenta, ktéremu to-
warzyszy, np. dyrektorem Wspoélnoty, odpowiedzialnym za dom ani tez osobg pracujacg w tym
samym zespole, np. asystentem dtugoterminowym tego samego domu. Wazne jest, zeby osoby
bedace towarzyszami, same doswiadczyly badz rozumiaty, na czym polega zycie w domu L’ Ar-
che i jednoczesnie potrafity zachowac¢ obiektywny dystans co do warunkow miejsca pracy asy-
Stenta, ktoremu towarzysza. Asystenci powinni by¢ zachecani do traktowania towarzyszenia
jako dodatkowego zrodia wsparcia. W okresie stazu asystenta, na poczatku jego drogi w L’ Ar-
che, role osoby towarzyszacej powinien pelni¢ dyrektor Wspolnoty. Poczatkowe doswiadcza-
nie zycia we Wspolnocie powinno pomoéc asystentowi zrozumie¢, ze dzielenie si¢ wlasnymi
odczuciami i emocjami, zarowno pozytywnymi, jak i negatywnymi, bedzie zawsze traktowane
z nalezytg troska i atencjg. Osoby towarzyszace sg zobowigzane do zachowania poufnosci, in-
formacje i opinie, ktorymi asystent dzieli si¢ z nimi w zaufaniu, nie mogg by¢ ujawnione bez
uprzedniej jego zgody®?,

Omawiajgc wsparcie proponowane asystentom w L’Arche Wroclaw, na koncu warto
tez wspomniec¢, ze przestrzenia, gdzie wszyscy asystenci zamieszkujacy i pracujacy we Wspol-

nocie mogg wymieni¢ si¢ swoimi spostrzezeniami oraz zaproponowac wlasne rozwigzania, jest

623 A. Szemplinska, Aktywnosé spoteczna mlodziezy ..., s. 93-101.
624 AL’ AW, Towarzyszenie asystentom w Arce, wskazowki dla L’Arche UK i zatwierdzone przez zarzad regio-
nalny w pazdzierniku 1999 roku Chris Sadler.
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forum asystentow. Odbywa si¢ ono miej wigcej raz na kwartat, jest to spotkanie z dyrektorem
Wspdlnoty w trakcie, ktorego moga wybrzmie¢ wszelkie uwagi, pretensje i oczekiwania asy-
stentow. Zycie we wspdlnocie z osobami z niepetnosprawnoscia intelektualng sprawia, ze lu-
dzie czgsto sg blizej wlasnych emocji, dlatego wspdlnotowa codzienno$é, jesli spotka sie z trud-
nosciami, bywa burzliwa. Dlatego warto organizowac przestrzen, gdzie dyrektor moze usty-
sze€, co boli asystentow i z czym si¢ nie zgadzaja. Jest to tez dobre rozwigzanie, ktére prze-
zwycig¢za roztamy we Wspolnocie wynikajgce z powstawania réznych podgrup i frakcji wza-
jemnie si¢ zwalczajacych. Tam, gdzie jest duzo ludzi, zawsze pojawiajg si¢ rozne zdania i pro-
pozycje rozwigzan. Forum asystentow stuzy temu, zeby wspdlnie szuka¢ rozwigzan i komuni-
kowa¢ dyrektorowi odmienne punkty widzenia. Poza tym wsparciu asystentow stuza organizo-
wane co jaki$ czas wieczory asystentow. W zalezno$ci od mozliwosci Wspdlnoty asystenci
r6znych domow, jesli znajda dla siebie zastgpstwo na dany wieczor, maja prawo zorganizowac
sobie w ramach oczywiscie swojego zaangazowania we Wspolnocie, wolny wieczor 1 wyjscie
razem. Wolne wieczory, podobnie jak inne formy wsparcia, shuza odstresowaniu asystentow,
poglebieniu ich wzajemnych relacji, lepszemu poznaniu i zabawie. Rzadziej asystenci organi-
Zuja sobie tez wolne weekendy.

Z powyzszego wynika, Zze pomoc niesiona asystentom w L’Arche Wroctaw jest wielo-
raka, w swoich nielatwych zadaniach nie pozostajg jednak zostawieni sami sobie. Wiele zalezy
od realizacji zadan powierzonych dyrektorowi Wspolnoty 1 jego umiejetnosciom zarzadzania.
Wazne, zeby Wspolnota jako instytucja potrafita wspolpracowac z przyjaciotmi, ktdrzy ja ota-
czaja 1 beda gotowi do petnienia roznych rdl bez czerpania korzysci finansowych. W ten sposob
mtodzi asystenci przybywajacy do L’ Arche Wroctaw otrzymujg §wiadectwo, Ze jest to miejsce,
ktore dzigki prawdziwej wiezi z domownikami z niepelnosprawnoscig intelektualng pozwala
wzrasta¢ wielu osobom. Nieocenionym wsparciem dla Wspdlnoty w znaczeniu instytucjonal-
nym jest jej zaplecze w formie wspolnoty bardzo szeroko pojetej. W ten sposob rezydenci do-
mow L’Arche mogg tez doswiadczac, ze s3 otoczeni akceptacja 1 szacunkiem wielu ludzi, nie
tylko przychodzacych do doméw L’Arche na pewien okreslony czas asystentow®?®. Doswiad-
czenie tego, ze sa tez inne osoby, ktore sg blisko domoéw L’Arche zawsze, jest niezbednym
warunkiem do istnienia Wspolnoty w jej wymiarze instytucjonalnym. Potrzebuja tego zar6wno
domownicy z niepelnosprawnoscia jak 1 asystenci, ktorym bez wsparcia przyjacidt otaczaja-

cych Wspdlnote, trudno znalezé zrozumienie i przestrzen na odpoczynek. Wieloletnie

625 Zob. Refleksje o L’ Arche, Aneks poz.31-36.
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obserwacje wlasne autorki potwierdzajg koniecznos$¢ rozumienia wspdlnot L’Arche 0 wiele

szerzej niz zaktada to instytucja. W takim tez konteks$cie wspolnote opisywal Vanier:

Kos$ciot moze obecnie istnie¢ tylko dzigki matym, zywym wspodlnotom koscielnym, skoncentrowanym —
przynajmniej w zatozeniu — wokdt Eucharystii oraz wokot ubostwa. [...] Potrzebujemy tego typu miejsc
przynaleznosci: otwartych i bazujacych na relacjach miedzyludzkich. W takich miejscach by¢ moze be-
dziemy zdolni do odzyskania tego, co wiele instytucji stracilo z pola widzenia: poczucia fizycznej

wiezi®%,

5.4. Charakterystyka mieszkancow z niepelnosprawnoscia intelektualng w L’Arche Wro-

claw

Kiedy mowi si¢ 0 osobach z niepelnosprawnoscia intelektualng w L’ Arche, najwazniejsze jest
to, zeby pamietaé, ze sg to tak naprawde jedyni stali mieszkancy Wspolnoty, ktorzy w wigk-
szosci odnalezli w Arce miejsce na reszte swojego dorostego Zycia. Zeby znalez¢ sie w takim
miejscu jak dom pomocy spolecznej czy mieszkanie chronione prowadzone przez L’Arche
Wroctaw, potrzebne jest skierowanie z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej we Wroctawiu
i potwier